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པའི་མགོན་པོ་ 


བོད་ནང ཞལ་ནས 


ཀཿ ༡2༠ ཞའདུས་ 
།འཚྲོས་འེར་བདེ་བར་བཀོད་པ་ལ། ཡའ འཇིགསམ་ 





དགའ་བར ནན ོེི་ ` 


སྲ ང་ 


















པའིལ་བྲུངསརྱའི་བི། ཧླི་བ་བྱཾཧད་གསོཁའྲདདསདང་། དའ་མདོན་ཏོགས་བདེཆེ .ོ 
7༥ རིརེིེཾེཾིེིྲིྲང་ ༦ དེ 
༈་དཀར་བ་དོ་ ཟེ 



















། ༼ ༄༅༅།་ ་ ཅོ་ཏི་ཁོངོོའི་དྷཾཧད་འིྱཧྱ བོད །༡༨ དཔལ་འཁེ་ 
བཅསལ། ༦ པའི་ལམ དདགཡ་བསའ འ་བ བབདཔགྱི་ དས ནལ ༡༥ 
ཅི རི ཨཁྱ་མཆོདྲ་དཱ་གལ། ༡ རྡོ་རེ་ རེ་བླགས་པའྱི་རཱརྒསོར་བདམཆོགརཾ་་ དད 
་དཀུ་འཔོའི་དོ་ནས་མུལཁད་བརཊནཱལ་བརན་བཞུགསའ རྤ ལལ། ༡༣ བདམཆོགསོལ་ | 
༽ངོ།ལལ། ༧༨གསང་དདེ ༥ ། 


རོམ་མཆཱདཔའི་འདློད་ཆོག་དང། ཆོས་འཇུཌ་མཆོད་པ་བྱ་ུལའྱར་ འདོབ ༩༡ 
་  སྦུགས་ཏེ་ཉུམས་ུའ་དུྱི དགྲུརིན་བྱ་ཧཱདཔ ཐུ་དྲ་རིའི་ཐིག་ལེ་བཀའྱ་ཆཇན་ལ། ༦ བའ 

| དཀརབོའི་ཚོགས་མཆོད་ངཆུལ་དང་ ཿགུབའགུ་ཀ་པའྱི་ཆགསྐྱ་ལལ། ན བཅོམ་པནའདསམ་སེང་ པནགསྱ་བྲ་གོལ་མའརིམ་གྟོཉསྦ་མ་་འབོར་ཙམསསུ་འན་ལྟི།་མཆིའ་དོ 

འཕིགསགསུམ་སོགསྦལ་རིམཉིས་ཟག་འིདྲསགདས་འགེལ་གཏོརའབུལྔ་ཚུལ་དང་། རྒྱ་ལུསམངོདཔ་བཅསྱི་ཀྱཞ་བཞེས་འགུལ་ཞེད་ཀྱོགས་གཅིགཏུ་དཀོད་བཞ། ༡“ དཀར་ཆག་ལ ༢ པཿསྦ་ཁེནོ།༣༧༧བཞུགས།། `| 












































ཙ༡༽ 















































`. ་ཆ། ཿིྱལ་དཔ་སབྱ ིབྱིའ་མད་ྱམཆདཔེ་གསརམའསལགསར་ོ རོ ཁུའི་མ ད ; :; 















































ས་་ ནས་ལས། ར་མཐ་ཐགདཔལྨ་འཅུ་གསངབའད་པའི་བ་དའ་ནཿད་ོ་ྱསོ་ུསཞོལ་མརམའི་ཉ། 








ྱལ་བ་བདག་འཁོལོ་ལོའིམ་དོན་པོ་བཀའདིན་མཚུངསམེ་ དྲརཁ་ལོད།བ་བདྩ་ས་དིང་ོ་དཔལ་བཟལ་པོ ལོས། མཁས་ཐབཆ པཅནྷིཿཟོ་བཟང་ཅོ་དན་གཅུག། 
དནས་ཟའ།འདགསནྲ་དབས་ྱ་ཡག་ཟན། 
རྨུག །) ༈ ཐྲ་མརོརྗེ་འཆབ་ལྲ་པ་གའཚོལ་ལོ། ། །ཅཱ་ནྱ་ཙིས་བླ་རུཔ་ པཅ་གསལ། འདི་ར་དཔལ་གསངབ་འདྲུས་པའི་བྱསེ། མྱེད་རིམཆེནཔོ་དངོསྲ་ཤབྱ་ཆལ་ཚོ འི་གསུངབ ཤའིཟིནའོའགའཞིགརིམ་བཞེནའགོ་ 
བྲ བལ ཉིབ ལབཟི་བཡྲི་སརིམིན་པ།དི་སྱརམཔདཞས༧གསམདཞིདགས། དྲྭ་བུངན་འརདསེགས་སུ་ལོང་བས་མནཙུད་བྲདོལ། {. 






























































༄། །སྐའོལ་ཆོ་པའི་མཛོད་བཅན།།ཁབ་པ ཁབ་བདྟགམཔ་འོདཚ༤ པེ 





























བི །དྱནས་ནམངཔོ་བོདཌང་། འཤགས་པའི་ཡུགསཉིང་འཙོ་བའྲ་འཟུང། སྲགས་པམཆེན་མོརཡངྱ་རཱས་པར་ཡོད། ༤ ལསངགམིདགྲསམརགྲསའ་ 
གསུམ། ཤིནཏླ་ཐཱ་བའདྲི་ཕགསླ་བ་མེད། ༈ དེ་ཡངགསཔའདུམ་ལ་བཏེནནམ་གཏོགས་མྱོངའི་ནུས། ྲེིོོ ། བགྲུགབཀ་ཤྲིཿཡུ་བ་བཏིས་ 


. ཤཿ | རྒྱ་དེདངའེའིསདྱའི་གདངས་ལྱ་བིད། ༢ སྤྱིརབསྟནཔ་གནས་མི་གནསའུ་བ་ཡིནཔ། གནསན་ལས་ལེ་དནཞེས་སགས་ད་སནས་གྲསངས། བསྟན་པའྱི་དའཔོའུས་བ་ཡོན། མདོ་ 
རླ ཤིང་བྱ འོམ་དས་བྱ་ལྱའདི་མེན། དྷ་ཉར་སུང་་ཐིག་དགོས། ༈ 1 གས་གསྱུརད་ལུང་ 

































§ མཱིཾཤིསྱ་༡ཿགྲོལ་གུས་ཡོད། མདོ་འས་པངསེམས་པས་ཚཔསྦྱ་སེ་བར་གུསས་པ་མདྩོསད་པའྱི་པང་གསུངས། དེ་ཡངཟག་མེདྱ་ལལས་ཤིས་དགཔྱི་ཆོད་བཅུད། མི་དགེབ་དངདགྲེ་བཟག་བཅས་ཊིསམདགཔའི་མོདབུདབྱཔད། ཉའ 
| ལས་བྱསེདྱརཱལ་མོཔསྭ་ཤངགསུངས་ཏེ། མཁལལྱར་བཉིན་སོགས་གསུངས། ༧བོདའ་ལ་ཁཅིགཅེས་པ་མར་པ་ཡིན། བྱེད་པིམ་བྲམནས་འཅིགའངབྱ་དཙོམ་ལ་ཡངྱ་སུངགི་གསུམ་བངསནས། གགསུམལམའཔ། 
ས་ལམ་ཆིསཚང་། གམསཆསེགས་དྷེ་ཏུར་བརྩ་ཡིན་ཐག་བའིམཁེན་གསུམྱྱི་ཚྣམ་པབྱར་དོན་གསམྡཛཱ་ལོ་གམས་བནྡསའཅིགམར་བླ་སམ་པ། བདག་གླིབམས་དཔངོམཆརཿནའའདྱི་བུརགསུངས། མི་ཚེ་གཅིག 


ཧཱཾ ལུསསགསུམསོགས་ལཿ བེ འི་འ ༣ན། མཱ ཨ་ལོང འེབམམཆརངཡ་པའོང 
དབྱ འྩོསམ་པན་ཆོགཔཔོྒྱིན། གོས། དབངས་གསཆངླ་བོཔ་ལཆ་རབ་གོནས་ཚསངབུས་ཡིན། དེབཞིན་དགེ་བརམངའོངདགྲོས། ལམརེམ་ཡོབྱ་རྐངཔ་བཞུག་པའིརི་བྲམམཆརབ་ཡཔའོངགངུ་ངས། བྱསེདངམ་འགོ་མཚོ 
པྱ་བིནྡ་རབསུནསགཞ་བཡས་ཁངཔརམངགར་ཁཔཔ་བླམམ་པྲྱ་ཙིས་མི་ཆོག། ༥ སཔསྦྱ་རསཊིཐུགས་བདྙེ་ཆ་ཚོསྤ་སུར་བྲོམས་ནས། དེམཆོད་པ་དཔགཞལ་ཡས་ཁངསགས་སུའཆུརང་འམེས་དགོས། ཟུམལ་དང་བདེན་འིངནྱབི་མ་ཤེན་ 










091 ¦ 
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༧ ཀའ་པཤོས། ཐལལ་ཁྱི་བཤེན་ཕིནནབདེནའིངནྱའྲི་ན་པཞེན་ཡིན་བས་མྭཁབ། ཉན་པངཔྲག་བཅོམཔལ་བདེན་འཛནཅ་མངའེནམེད་ང་། ཐམལྱ་བྷི་མངབ་འདི་ཉམས་པར་ཡོད། འདི་འགོག་པལ་བྱསེདརིམངེསཔ་རམི་དགོས། དྲགགཉེན 






༡. - _. : - ཁ ༧. ===-.-- - 4. 











༽ ༡ འིན ཚིསིཏོང་པའིགནས་མུ་ཐག་ཅེས་པའི་དཔ་བཅས་གསུངས། སངྦ་ཆསཀུནྱབིས་འཅིག་པོ། །ཞེས་རིགས་པག་པའི་གས་ཞུན་གཅིགྱཏ་ ཐད་པའི་དན། རོ་སེམས་བྲོམ་བྲ་རསབི་ུཔས་འདི་ཡིན། འབུམ་བུབ་དྲ་ 
འ 6`ˆ`"ྣྱཁེྣ༨ྨ༨ྤ༨ྣ༨ཁ༩༼༩ཁ ཁྲ ྲཾྲཔ༨པ༨ྣྐཀ༥༨པ༨པ༽༨པ༨པ༨པ༨ཁ༩༧༠ བྱི་ལ ༡༠༡༠ ༠༡༡༡ གས 





༈།་ངོམོ་གོ་ྲ་ློ་དངས་ཕྱ་སོནས་བནའོ་གོངོདགཙུངས། ཐོ ཇོགས་རིམ་སབ་ མས་ཅད་ཟུང་འཇུ་༽ྱ།ུ་འཆར་ལུ་གསལ་ ཟུཔའཇུག་པའི་ཐུ། གསྱ་་བྲ་བེ་ ཀཱ ཐུགསིས ྱ་བབ་ 
དཔ རྩྱསདས། ངཱ ཁྱོང་ཁྱིངས་སེམསྟ་ཏྭབུདཔ་། ། ཞེས་སོགས་པབསྐརས་གསུངས། ་་ིེྲ ྲ་་ གས་མོད། རང བརངས་ཇོག་ ` ་ 
འབག་གཞས་གསུམ་དུས་མཉུམ། དེ་ལ་ཁདོག་ཡོད་ཡད། མིག་ ཤས་ི་གཟུང་བུ་ཡིནྭརིན་ཡི་དཀའ་གནད་པང་གསུངས། དགེ་ སྟབས གཞིཆ་གས་པལ་བཏུགས་པམ་གཏུགས། བྱི་རུ 

སྐཾས་རབཅོམ་མེད། ཐ་སད ཅེནའྱབུ་ཚོགས་པལ་དྷེཉར་ཏགས་བྷ་ཏརྨ་མཱང་། ཇེ་མིད་ལའྱི་བོབམྱ་ཡ་སལེ་འོ་ཉིས ༥ ནམ་མ་ཁའ་བྲ་དམངུ་བད་ལགསྱ་ཡང་། ༽ཧྷོ་སྤིཾན་བགྒོམ་དུ་མ་བད་ལ་གསུ། དག་ས ཆབ བབ་པ | 
¡ „,ར་འཅག་སུགས་དཀའ་བདདེའི་དོན་ཡི་དུ་བ་འདུ་ཡུངཊཀའདྱརུདཔྲ་ནམསིས་མི་ཤེས་གསུངས། ༈ མིང་ཡིག་དངབོ་འིགེས་བྱརན་བཞེས་བམི་ཆཾཔྱ་ཁིཏེན་འབུང་དང་། ཟིདའནྙིཔེདེ་གཉིས་ གཉིས་དོན་གཅིག་པ་ལས་འཐཱད་ 
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རཾ རྟ བླ་མཞངརེན་བོཆེས། རིདསྤཔརོརོའིདམཆོབ་བལམ་ཡོངོསྔཛོགསྦཔབརབོ་གྲོད་ཁསྦངད་ལོ་མོ་ ཡའཆུད། ཅེསྦསུ་འབུང་གུངས། རོ འདུ་བསའོ། 
པ་ངབྱརཡན། ས་མདོ དགར་ཡོགས་པ། པོ་བོའི་ཡེ་ཤེས་ཉིར་གསུམ་ཡོང། བུརགདབ་བེདསདེ་དངུཔོ། ། སི ོར་་འབུལས། ། ི་ 
[ དད་་ཁམ་འྱད་གསུམ་པ་པན། ༈ ཁུམནཟིནབས། མྱར རྲ་་གངུ་མེནདང། ས་ཨ གུ རག་བོ ད་པ འཇག 

པར གྱོབུརདུ་བྟར་བས་སྙེང་ མ་འོག། འོའ སྟོང་པརམི་ཆྒྱང་། ཟི དྲོ ངཔ་ཡོདནྱའུ་པབ་ཁུདམཚར་གསུང་ 

རའགའཞི་གསགྩོ་ དབྟར་བཱསྙ་ཏང། གནམ་ལག། བཀར དྷཱཿཾཿ ལསྦ་ ལཏ་བརྱ་ཅསལ་ 

སུ་གྲསུངཔས། ༣ ཁཱཾ་བལི་དག་པའྱི་རུལ་བོི པ་བ་རས་དོརྱ་ཀྲི་ལོོ་བོ་པ རོག་པ་བདྲེ་ ཧེང་གཱི་ཡེ་ཤེས་ཡན། དའ ོརསི་བགིགས རི འོན དབན ལུ ། འི་དཔེ ཚབ་ 
:སརག་སྙེ། །ཞེས་སོགས། དྲགལས ིསྐབབྱ་༡ང་ གཙོ་བེབ་དན ནོ་ཡིནྱསི་བསེགས་འགྱ་བྱོང། „འདེལས་འྲེས། དགའསལྱ བ་མ དུས 
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༧ དགས། བློབཅོ་དོང་ཀའོ། ོན་འགོགྦ་འོོོད་དགོས། ཧུཾ །ཨཱཆཱ 


/ཨིན་གཡུངས། ༤ ཙ རིེ་བས་བརདོའབས་མོངོགས་བརས་སྦརས་བབར་དོངྱགྱར་འགས་པ་ར་བྲབ 





མངོའི་གང་ པལགྲིགླུ་མེང། བོདཔའིདང་ 
རད རེབིན་གཟའ་སརལ་གང་ཟག་རང་བཞིནཔལས་མཆོག་དམནནམས་ད་ ལྟ་ཆོསམི་ མ་དགོས། ཅྷཱ་ཆེ ཆེ་དིདཔ་བུདམེདྱི་ 
ཿ ཀར ཐུལྱ་བི་མཤེའ་ིགཅས་བབདན འཇན མ་ཞེན 
༡༩༨ི་་སུང་བམིན། འདྲེབ་དོནཁྱརན་ཡིནབསསོ། །དེས་ྟརྫོགངོངཝམ་ལྱ་ཕྱ་མང་ཞིནའངི་འགོག་དགོས། འདི་འཔོག་མུཊ་པྲ་རམ་འབེལ་ལས་གྲུས་ཡུ་བྷ་ཝར།། མིག་ཤེས་ 
བལས་སྟོངཉིདདཔོསའཆར་བཡིན། ཅེན། ཟོ་ྷ་་པལ་མལེསང ཚེས་བཡོན། 





གས་ར ཡིན། 


¡ འཇེན་ནམ་ཤེསམངོནདུམི་འཕུར་བྷ་ཁུབ། ༥ མཞིའིའོད་གསུལ་གཟུགས་སོགས་ཐོགས་རེག་བཀག་པའི་ཉེངས་ཉེངཉིདྷ་ལུ་བུཞིག་འཆར་ 


ཡན་རམེད། ༈ རོ 


ལསཀྱིས་པར་གསུངས་ཀང་། དོགས་པ རོའོ 





པོ 


གྲུན 





མུརཱངས་དམན་པར་ངྲེས་པ་ 


སྤསམཱས་ཞས་བརྡཆེ་བྱྲ་མ་ྟ་ཁཱ་བས་དངཔརམས་བྱུའདབ་ཡངྱའཡ་ཀིནལ་བསེད།བརྡད་བདཔ། 


ྱི་བད།དྩེབདཊཊན་དྲག་བཛོ་པལ་དམེདབས་ི་རགས། བམལྱ་འྲ་དད་བད་ དབེད 
ཅིས་ཡུལ་ཡི་དདུ་འོངབ་ལྔ་ཐུགཔརཆགས་བའྱི་ཚྫྲོག་ 


སེམསྦརི་ངོབོ་ངེས་བཡང 


དེ་ལབས་དཅྱཔགཞན་གསངབིགནསཅའཕད། ཉྟོགསྤ་ཕནའངཔ་དཔལྱརམཆོས་ཅི་གཅིག་ཟེར་ 
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༄༅། 


བདག་ཤནྱི་ིགསྦྱར་ནགངོདངགཔ། རོ ༧ ལཉིན་གསུམ་བར། སྨགུུམ་གློག་ཏུརག་ བའིཆའདྱུས། ། 


།བདེཡིན། ་ བོ ཧོ་ོ་བླངགགྲམ་སོ། ། གཞིའོ ར༣ིལི་་སས་ ། ན དམྱ་བངྲལ་གསསེམསྱའིི་བགིདཱམྱ་མཱངསནས་གཉེནཔའི་དྲེ་ དུ་བསེད་བཡིན། 


ཐེས་པས་འདིར་ལུགས 










འྱབོམམངམིརི་པྲདན་པའི་ཡུལ་དུ་འྱུརྭ། ༽བླན་ག་དཀའ་པམའིམཐའ་དྷཾ་རཱང་བང་བས། | ཧུམ་གོལྲ་པི་རནི 


ཤིག་ཙཅེམ་སགས་པ་ཡནས་རངརའཁོར་གྲྱའ་བླ་མརམའིམཐའདང་། ཛམའི་མཉའ་སྩེ་བཤིན་ཏུམངཔལྷ་ཆསནདཔ་འབོར་ཏེནའདི་ལུན་ཞིནཏུཕངྲཐངོམཞིག་ཡིན། འདྲེལུནུང་བྱས དའིངྡདགལི་མེད། དེས་ནཏེན་ 


འདེལྒ་ཞི་བ བྲསུང་གབོར་དངའིགམ་འདྲ་བ་བསོགཔ་བྱུརངའརིམ་མིནཟེརམ།ཁནམང་ཡོད། བྱི བྙསིདརིམ མྱ་བམཆསཀཨུ་ག་ ཨཱམལ་མཁྦྱའེར་ཆང་བརྩ་ ད་ཟེར་ཡང་། 

བྱསེད་པམ་ཡིནནདསམ མཆུབ། བསུང་ལ་པོརམགསདཔྷེདརིམ་ཡེན་ཟེརམ།ཐན་ཡང་ཡོད། ༨ ཚོས་ཤེས་པའི་ཐབས །ལ་མཚནཏཉིའྲདའདམེད་གསུངས། 

ཉས་གསུངས། ེས་མནམསརི་དེས་མཁས་པས་པརཆ་བཞག་བྱར། ༣ ( ཡེདལས། ཆ་འདིང ཧུ ཅྱཡིམ་བརོགསུམ། | །གཅེའ།ུ་དྲིལ་ལ་འདྲིསས་ སུཆུགས། 
ས་གནས ༦ (.0ཡའ་ 


བ[རདརིམ་ཕི་གོ་བོ་ལ་དྷཾའ ཉར་དགོས་བམ་གཏོགས། 
བསྐེད་ིམརྱི་མཆེནཉིད་དྱེཏུ་རཆ་བཞགམ་སྱར་བཔ་ཆེནླ་བོ་བཟང་ཆོསརྒྱན་ 
ཞེས་གསུངས་པསྱེ་ཤི་བར་དོགསུུམྱ་སིཉམས་ལེན་བྱསེད་ཡིམ་དུ་བླའི་ 





ཅུད 


དར་གྱི འཐལ ལམ ཁ་ལ ༧ ལ་ལམ ་ 










ཁྭ ནོས་ཉོམསྦུ་མེནྦཚུལ་གྲྭསཔས་བསུ་ཤོནཱངོམཚོརཆེགསུངས། ཚྭ རྒྱ༡འ་འཇོགགསྦྱར་ལཆོབའོདཔོཆས། ཁོརྡོརི་འཕིགས་བྱེདདོ། །ཁོགསང་ བའློ བབའོ། །ཞེས་ངྱ་རུལ་མི་བཏིན། རངམའོངས་བན་ཨཿསྦྱ་རས་པའྲིགབསྤའྲི་སྦྱརས། 
གསངབའདུང་པྷ་ཉ་བུམངཔ་རུད་གཅིགཏྱ་གུར་པཞིག་དོ། ༣ སེམདཅནཝམསཆད་ཚོྱར་པར་བ་པ་སག པིན དེས་ན་པཔདངྱ་རུད་གཅིག་བའི་གསང་ ང་འདྱུ་སྟཝ་བུར་ྱ་རུལ་བཞག་སྟེ་སླུ་ཡེ་ མངས་དག་སེགས་ཡོངས་དག་བཞི་ལ་ང་ 
དཱ རྒྱལ་འཇོག་པརགཡུངས། ཐུནམེངཡམ་སྩུཔས་ལུམགཙནམས་ལ་ཤིནྡ་ྫབོ་བུང་བ་དགོས། ཧྙནཔའི་གཱབོརྱཔངསམསས་དང་པོབ་ལ་གསང་ཁགསམ་གསུངས། ། དྲེརམསྱ་༡ངགསང་པ་གས་ལྲ་དགཔ་ཡན། རངཆྡེ་ས་གས་ལ་མྲི་སླག། 
དབང་ཞིག་ཡོདནཚེངམྱཧུག་གསུངས། འོ བླཆེདཔི་མདབོསྲ་གུབྱ་མར་རབྱལྲསངའི་དགོས་པ། ཆེ་རིནཔོ་ཆུའི་གསངཔ་འདུས་པའྱིསུ་ཐབས་ལྕ་ཆུར་དཔྱར་གཞུངགི་ཤེས་བེད་གཔདཔ་ཤེས་པའིཆེདཔང། བོད བོད་སུམ་ནམས་ 
ཏི ཡདོན་གཞནདང་གྲཞན་དུ་ ཤདཔ་ནོར་བླ་དམས་པ༽ས་པའིཆེད་ཡིན་གྲསངས། ཛ རི་བོ་དགེ་འགས་པའི་ལུགས་འདི། ཆནྲདག་མཆོགཀཉསོ། ཟླཆེའེ་ཐམསཅདའི པ་གཞུང་དབང་པོརབཞགཉེ་གསུངས་པཤ་བགལས་དེ་དག་དང་ 
ིམི་བུན་པའྲི་བམའི་གྲས་པཡིན་ཟེར་བཙམ་མིན་གསུངས། ༣ སྱིདོན་པྱསེངྡ་འོགས་གཉིས་ཀའེ་དོན་མིན། དངདོནམདོའི་ཀབས་དབེ་ས་གཞིངདགོས་པ་དཔོ ཨལ་དདདྱརགསམ་ཅསདོནགཏན་ད་བ་དགསའཞིག་ལཟར། ཝག 











༣༢༠ 





པཿ ༄ོ༤། 


ཐཾ ལམ་བ དགོས། དས 
ཤཱ ཉེད་དགོས་པར་ 


སྱ འར གསར ས་པས 
£ སྐབས་འཇུག་ཤེས་འགསཔཔསཏོགས། མོ་ར རམས 
















ཐོ ངིམ ལ་མ ལ་ཇ ༣༦༧ ལོབ ལེབ ཐ་ལ མཐ ངར ༤ ཕས་པ ༩ ཝོ ༩ རོལ ལོ་སི ལས ༩༡ རང་མ ལ་ལ་ལ ལམ་བ ལང ༣ ང་ང ང་མས ག་སོ ༩ ལི ༧ འསང བོལ ༡༦༢ ལཿ པམ 88་པཔཔ་ས སི་སི 
7 ¢ . - ` - , - ཁྱ - ` 
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།བསམ་ཡདྲ་དབས་ཁོངཡང་གྲས གངབོདད ཐོད དབོམ ོརཨོར་ང་ཆོང་མིརོདོ་ བཟཟོཆིབལ་དགའ། ་སེ་ནོཆདབགོམས་བའིལལ 
3# ཏྱའིརྣམ་གྲསཆྱ་སེས།།༤༢ ཤོག། ཅེ་ ཨ་མདོ ལོག ཐོ དོས གཡའི་ཚྒུལ་ཡ རུལ་ཡངམངདྲ། བཱུམནངརིནཔ་ཆེས། ཨ་རཞེས་གསུང་ཆེན་བས། སགསུངས་གྱུ།འག་དགབརང་ཡང་གི 
སྐབས་འོད་དཔྲཝན་པ་འདྲུག་པ་ཆོདཇིགཱ་དཀའ། ༧ ངྱ་ཆ་བའཇིཿ།ུགསྦྱརཁ་ཆེབ་དང་། བསོའིདས་ལཁོར་བསེའའེ ཡིམགཉིསམི་མྱཱཀང་གཉིས་ཀངོའི་གསུང་རྫུན་ལེ་ནལས། ངརེརཔའི་གཅས་བུག། ཡབྲསསྱའི་གསུང་འདེམེདན་ 

¡ི དཁ་འབྱར་ཐབས་པེ་འདུག་གྲངངས། སོནྲ་བིང་དགེ་བ ཤེསར བྱ ཁིམསབྱལ་ྲི་གང་ ཞག་ག ཇར་བྲས་ ཨྱགྲག་ འདོག གགན་འབེཚ་ཆོདམབྲསགསནདེས་ཆོ་མོང་ི་ལསུཚཔས་ཆེ་བསགས་འ་བྟསནཔ་ལ་ . 
¿£ ཅ38 ཡཱ བར་དོདའཕངསའབབས་ཕལ་པ། སྐྱེ་སྲིདདའ་ དའཡངས་འྲབས་གཙ་བོ་ཡིན། གྱི་བབླཕསཔའེསྐདཌིག་དངདྱེའེ་སྙད། འཆི་བའི་བུ་དཅིགའེ་འཆིསིད། དེའིབརྡ་མནངྩུས་ཁྲིསིདཔ། འ འཛྲིསིདདངྱའེ པཔའིབར་ ཏཱ 

ཁར་སིད། སྲི་ཕོགཅས་བབེམ། གངམསྔ་དོགབལ་འདད། མནས་ཡ་སིདབཞས་བབུམགས་བོན། མདུན། ཤརཿ འཛནབས་བརྲིདཉན་པད བྲདབབི་མདནད་སན་ཚན་དའ། ི 
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ིཁང་གྱི་མོགྲགས་ཤིདྡ་ རོགས་སོ བརོ་ོ་བ་ལྗ་ཆུ་བྲབར་པོདོ། དྷམ་ལ་བཔ་འཚངོན་ཤེས་ཡོད། གས་པོའ 
¦ ས་ཚ བྱ་བས་བདད་པདགའྱཅུཿམེད། ངེས་འབྱུང བུངསེམས། ་ཕངདག་བའྱི་ལ་བསགས་ 
མད དཔ་བརཛོམཚངམ་ 


སནབཟང་། ༣ བརྡ་སིིད་དྱུ་མཔ་འདས་ཐོབ་པས་བརའདའབཟེར། རཱ གླང་ཆེན་ཐལ་དཀར་ཕྱི་རུམ་པ་ཞེས་པ༔ 
ྒ རཾ  ི་་བདཔམཔའདོད དནངམག་ འ་ནས ནིགནསླགངཆེཐལ་ད ཟིན བདོམ་གནམདགས་པ 
± ལསཀ་ ཕིས + ་ ཟུནནུས་ཅུ བདད 



















།སསགས་ལ་འདོདཔ་ཏེ། ཧུར པསླ་གཞང་ ¦ 
ལབས ཟིམ ཉྱི་མཆེདཊྱི་གཟུགས་ཡེད། རྭ པོན 


ངི མི་ཤིབན་ 
ལས། ཨུས ོ་གགཔ་གཔ་དནས་ ནས་ནམ་ཤེས་རིལབོགསུངས། ཌྷཱ བར་དོཔཤིནསྦ་སེེ་ ས་པདདུ་བསཔའིསམས་དཔ་ 
རྫ 





:མདོམད། སན་མཙམ་བསྐམཛད་འད། དསཅམ་པས་ི་རོདོནཉང་པཁས༔ བ་པ་དེས་ 

















ཞེར གོ བསམ་འདི་ཤེས་དགོས། ོ པས ་ རྫོང 


གཞནྱ་བོགས་འགོག་བ་དང་ གས་ེ་ཡིགསབུམསབྱབ་ ཊནུསའདེལཞེས་ཆིགཟིནལ་ཡང་ ་ 
ཁྱིག ཙུང་ཡབ་ལང་འབེད་དུང སའི མཆ །ཡམསྣ་ནམཔར་དགུཔ་ལས་འཕོས། དོནྲ་བབ་འདྲུ་བེད་དག་པྲས་ལྲིན་ལས་སམྱ་བབྱ་གབཔ་། སླཾམམའཱུཾནཁསྱིརང་ ༥ ཞེ 
ཡམ ༈་དགུ་པས་དེ་ལ་བཏེན་ནགྫའ་ ཅྟརསྡོ སོཿ གསྐར་བིད། འད་ོ་ཞོའི་ྱིོིསི་ ༈ ཟླ་ཅུང་སོགས་ཡངརཔདབྱག་ཐོགགཅིག་པ། 2 ི སྐམས་ལྲ་བག་དོགམདབ་ 





¡ ས་དགོས་བསམསྱ་བམངྱསས། ཞིག་གི 

















ˆ ༤ ༽བཐང་འཇམས་ཁང་ཊ་ ༧་ཝ་ཏ་༡༩་༨  ༡ལལམ་།། ༡༠༠༥ གས ས༠༡༠༡༠ ༡ ༡༥ ་ ”-་-ˆ ༩ ༢༧ དི ལི མཛ ང་ལམ ༩༣༡ ང་པ འོ་མ ༤༧ ལེཕ་༩་༢༥པན་ས ༤༩ ༩ ལཾ ལོ་༩༩ ཁ་ལས ༧༧༧ ལི ༩ ༢༧༠༤ ༩༣༤༤༧༥ང་༢༠༥༧༥༣ ལྡ ༢༠༥༤ ༩༧ ༩ ལྕ ལལ ཕྱ་༩༔ ༩༩༧] ལ་༩ ༩ ༥ ༦ རོང་ཁ ༩ ༩ ལོས ལོ་ལོ ༩༩༩༧ འོ་མངས་པ་ ༩༼ལ ལེ ལལ ལོ་ལོ ལ་ལ ༢༧ སི ཟི ལིལ  ཟོམ་ས ེམལ་བྲ། 
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པོས སོའི བ་འི ༢ན-༨~ "2 -⁄ 2 % ཀཅ་༧ཆ༧༡༠ེ༨༅༠༨༧༦པ༠༩༨ས༥༧ཟཇལ་༤༡༥༨༦) 
ླ༽ ˆ 
༄༅༅ྐ 


ཏ༽. 
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: བྱཅུ་རྩུསི་བདགཔེ 


ངགགི་དཔལྦ་མི་ནཔརྱབདཔ་ཞེས་བུ༨ 






ུཤིང་གྲུས། ཅོན་འྭི་པཡངཞུབ། འབུག་པསཔ་ཧ ཌཱ 
་ཤསབ་ལིན་གསུངས། ཚུ གསང་བའི་བདག་པོཞསཔ་འདིལ་མི་འྲང་བ་ 
དབ ཡང་གསུང་གིགསངབྲམས་ཅང་འཛིན་པ་སེ། །སྤེགས་མང་། ཛྭ ཁྱོནཀྱི་ལུས་སེམསྟཝ་བུ་ཞེསཔ་སྐགས་བླེང་ རིམ 





སེམསྭཱ་ཅཱ་བུགིས་བྱུ་པུས་ལས་འོ་དགས་ལ་དུ་འབོན་བསེགས་སོབ་པའི་ཐུབ པའཇངུག། འྲབས་དྲུས། སེམས་ལུས། གཤེས་རྷཾ་པ་དྲབ 
ཌྷི བྲུརའཛིེནྱ་ཁཁས་དཔག་མེདྲ་པགཅིག བནཇུལ་སྟེང་ཏིཤིངན ྟལ་ཧཱཾ པྟརཅཟུང་འབུག གཤི་ཡོན།་ཡིན། ༥ ཙི བྱརྒ་དབསེམསདཔའསེམས་དཔའ་རན་ལོཞས་པ བཞིསྱུནྡ་པ་ 
| རཔ་དོན་གཞནདོན་གཉིས་བླསབཔའྱིཉཔནས་འབོག་ཚུལ་གཉིས་། ད་ 





རེའི་རམཞར་ཡངབ༔མས། ར་ ལཱཱཀཅེས་པ་པ་ ངག་གུ་གྲསང། གེཞེཡཔ་ལབོདཔ། དྭ་ནྩཾཐནཔ། ནམཞེས་བ་བ། ཤེ་ 
དོ „ གསངའ་པཞེས་བགོ མོ༨ནལྲ་བསནས་པའེཔདག་པོང ངང་། སངྱངརསཐམསངྱ་ལྷི་བུ་གསུངཧཱགས་ཤི་གསང་ 





ཨ་གཤུང་གཞིན་ དང་། ༈ ངོགས་རམ་སེམས་ལུས་ལུ་བུ། །ཞེས་བ་ཡང་གསལ་ལསྱ་བུ་ཤུཿ ལུས། ལུས་ 
ཅྱརཔ། ཞེས་སོགསལུསསེམས། ཚུས་ིས་ཤེསྱབ་གཟིགས་པ་ཆིགཏོབརོདབ། བ་ 
ནདམ་བའིསེམས་གྱེས་དང་། 





སངསརསཅིས་ནགཟུགས་ལེདྱ འབེམ་མད། གཟུགས་ད་ཡེམ་པོ་དོན་གཅིགའོ རོདཔ་བྱང་ལི་ཡུནས་ལས། ཐལ་འཛུམབས་དྷར་རམ་འདོད། 


ཡེལ 











ློབམོམཁནོོནཔགོ་གདབཔབོ་དོངསྤྲོོ་བཅརཡབསོླ་གགནགོ། སྲུམདོག་དཀར་དམར་དྲ་གུ་པོབུམདུའི་ཚོདྷལ་བུཡོད། ཡང་བདག་གླི་བམ་ཞང་རེན་ ནཔོ་ཆྡེ་སཱ་མི་འྲང་བཞིག་ཡོད། རརར 
མདོད ཞལ་མདུམས་དམར། པ་ར་དཀར། དེབྱུ་པ་ནག། ཅུནདུནབཟའྱཔ་པོ་བཞེས་བཞིག་ཡིནཡང། ཐེའུ་གཉིག་བཞུགས་གདུནམཐོན་པབཏ་ས། གཟིགས་ཐགས་གཡོགྲས། ནང་བསགསུངཔབཀ། དྱེཉཾསཱཞ་བམངཔས་ 
ཨུབས དམརབམཚལ་ཆེནྟར་བུམང་ག ན་ཡེ དྱ མ་ས གཞས་དྲག་ད་བཤམ་མཁ་བའསའི་གནས་ཤིག་བན། གླ་ཕམའི་གྱག་མཆེན་རྫང་ 
གུ་དླེ་མ་ཁམས་ རྣམ་པརདག་པ་དང་། མང་༧ འའགོམ་ཞེས་པ་དཀོན་མཆོག་བསན། ལས་རབཏྱྭབཱངཐཨུངལོ་བྱརདུཔ་ བྲས་བ་ཞིག་ཡེང། རྒུཿ རུན་པ་ཡ་ལམར་མསོགསྱ་ཡག་ མོད། ཝག་པར་འབྲེལ་པ་ 
ནིས གམཇདབཉི་ ཤསབ བདུཔས་ར་བས་བུ པཐ་པསད་ིསྣ་འདཔར། ཛང སདལ་དཅ་ངེདར་བབསུམས། དེ་ ལམས ཡིག དམའོ གླིབགང་རེན་པ་ཆིས་ཆོར ཚེསཚོས་། 
¦གསནནས། དེནས་བདག་གིསྱ༡ངཆོས་ཞུས་པ་ཡ ནྭ། དེཉིརྱཉིས་བདག་འཇུག་སགས་ི་བུམཔ་བླམ་བནས་ཡོད་སབས་དུ །དུད་ཕགོ་བཀས་ལ་འཐོརོམས་ལའི་ ༥དེདག་གིསྤ་དེན་ཆེན་པྱོས་པའེ་ཅེས་གསུངས། གཟུཿསྣ་ཡགས་བབམོབླ 
























ཉེནནུངནྱསེས།དེ་ 
བི 
ཅིན 














བི་  ་ ༽ ཀས ཀད ྲཚ ˆ” ` བཾ ཐོ 
























གཿ བས་ག ོད འཐུངབ། འགེའཇུག། ཉལ་པ། བཤད་གང་སོནས་གབསཿམསཅང་དྷུ་མགས་དྲབརརྦུང་བར་གྲསཔས། ན འཐདུས་བའྱི་རྔ་དགས་ཀི་ བྱ 
ནི་ཡིན་པརྨ་བཱ་མས་གསུརཱུ་ཡོད། མི་ལྕབུགས་བཞེས་པའི་བྱསོདཔ་ཡིན། ན ཞུ་བླ་གས་བསུལ་ཞེས་པའི་ཞུ་བནི་འོད་གསལ་བཞུབ། ནཾ རྒྱ་གརན་གནམ་ལྟའྱིཟ་གཉིས། སལ་གསལ་ད་ཉིས་ཟེར། དེ་ གསི 
གསལ་ཡིན། ༣ དང་པྲོའཚོམ། དེནས་དོནའགྱུར་ི་ཐོཚོམ། དེནས་པི་དངངེ།། དནས་ཆེདམྱ་སེ་གྲསངས། ༈ རགསྱ་སྔུ་ཝ་དྲཔོ་ནམྲ་པ་ཤ་དང་བདུདརི་སོ་སོརྱ་སཱ་རབ་དང་གཉི་བཀར་ཕར་བ་གསུམལས། ལདིརགཉིས་ 
ཀརའདེ་གཉིས་ཀ་བཏགས་བའོ། །ཾ ནངམཆོདའའོར་གབས་མཐབོང་གིསའཐོར་བདང་། སིན་ལག་གིས་འཛརབ་དང་། གཉིས་ཀམཉམ་དུྱ་བེ་བ་གསུམ་ཡེདགསུ་ས། ལཱ ལྭ བ་པའི་གཞུ་ང་དཅོརེ་ཧནཞེས་པ་རྡོ་རེ་འཇའ་རོབ་ 
ཅྱིརཊ བགྱཧལ་ཡ་ངཞེས་པཡུམ་ཡིན། ཉཱ ༢ ནམྤུ་བ་ཤ་ 


སྐུད ༧ བའ 


རོབ 


ང་འ 
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རླ ཅནཞ་ 
པརའི་བསདཔ་དངཏབསད་པྷ་ཝ་བུ་མིགཅེ་བལུའཇག་མོད། ཝགས་ཀི་སབས་བཟའ་བཏུང་ཟྲ་ལུགས་རེཉསན་ཐངྦསགས་ཀྱི་ཐོམ་ཕྱོ་བུང་། སྦམ་པནོའི་ཐརྱི་རྷ་ཉུང་བཞི་ཆ་རལས་ཡྩི་བད། 
ཟིགསུངས། འཐུལ་བའི་དབས་ཀང་ཟས་ཟལུགས་རེཉེས་ན་ཡ་ྷ་ཟུངབྱ་སམནུརཙམ་ཡངབ་བྱའྱར་མོདོ། བཟའ་བྱཅཔའདི་བབྡའུ། ཅི་དོའིཁབས་ཿརདགླེ་མ་ྫརན་ཅནལ་གཞང་བའི་མབས་༡རམོདམད། དེ་དགལ་འདུ་ 


ཅི 23༣ 
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ཅོན འ་བ རོ་་ཨྦཡོང་དགོ་ངོས་པའྲ་ལམཊ རྭ རྡོར་འཆོངརོརཉིྩརིསབྲ་ད་ དམུདངྡོརྲལཔབ་བང་། ། ལྷའིདབའབོས་ཞུས་བ། 
ངས་བྱུངསྙན། ཡི་ཤེས་རྡོརཀུནལས་བཏུས་པྷཏོཝ་ ༈དཏ་ པསནས་བཀལ་བརམ་རད། སྲོ་ལོ ངཆིག་ རླབ པས། ཌ དུས་གསུམ་ 
ལེ སགསྦའི་དནྲ། འངུས་པའིལམ་ཅཱནབའི་པ་ ་དཔོནལ་ས་སྤྱ་རཱསྤ་འཡས་ཅདྱ་འིསྱ་བྱ་པགམཆོད་ ཀྱི་ལོས་དང་། ལམསོགསྲསུ་ །གྲསུངས་པ་སཔསྦ་རུས་རངགིས་སྨ་ བགྲིསྨམམྱ་བི་མ་བས་བསེནཔའི་ག འི་བ ཨི ཐར 
དད བན་པའི་རུ་བསཐར། མདྩོ་ཤཱགསྭཏི་བྷས་ན འདི་ན འདི་བས གསང་ཛགས་ཅི་བསན་པ་ཡོད་མེངངཏུ་པའྱསུར་བ། བྷཛཱནཱ་དབབ་ཤ་ 
ནྣ ིཞིསརར་ཡོན། སྔགསྱརཔྱདྔ་ངོགསཐམསྭ་ངདནས་རལོ་ སོདམང་ཕགས་པ་ཏེརྡ་བའིའི་བ་རིམ་ཐོགས་འཇུམ་པའ་དིརསོཿསྔཇོགས་ཤསུངས་པུ་བྱར ེ་གཞུད་ཐམཔ་ཅདའམད།ཟ རརདམེ་ བ་ད གཅི 
རང་གྱི།ཁདྲ་ཆོས་བ་ཇོ་པཔ་དང་གཏརོ་འདི། འབུམ་བའདིའི་ཆེདང འདབ་སས་བྟཏུ་བྱམདསེ་གཞན་བདས མེད། །མཆིག། བདྲའ་མགསམྦྱརཱཿ་ངང་། | འཇིགསྤ་བིདསགིས་བྱ་གཤནདུའ་བདཆེནབླ་གཡབ་ 








-  75~£ 





















ཛིབ ༢གིཁོང་ཡོདོ་ངོག་འདབདགོསོ་བའོ་སབའི་ཏ་ར། ཆ་བཇཇསསས་སམ། ོརོ་མོ་འས་སོ་ སྦོབ ར་བཟོ ཆིའངིལ་འཆཾངྱར་བམི་འཐ ད། ར་འོང 
།ཐོབ་བདྲོས་ ། ངེ་འདྲུས་པའེལམལ་མ་བཅེནབརའོང་ཐབས་མེདདེ། ཟུ་བཟྱག་གི་དག་པའྱི་གཡུས་བྱགཁ་པའདེའི་ཕིགས་རབུལ་མྱ་བིསབས་མདུག་པའྐྱིན ལུས་བྱག་ སྲབ་དགོས། × སེམས་བདེ་གསལ་མི་ཏོག་པ་ཙཾྱརི སཔས་ 1 
མ་གིསཆོས་ུལྱཐ་པམི་གད། གྲཟུགས་སུུ་ཡངྱར་མེདབརམིའླགུབྷ་སེ། བླཟུགསྤ་སུའྱི་ུ་སཔས་ཧསི་མཆོནདཔའེརེ་ཡང་བསེདནམསའི ླིགས་སསག་བདགིང་བས་ཆོས་སའིཆུ་ལས་ཀངགཟུགས་བྒུའྱིར་ : 
སླབ་པཀའ། ཟུབའཛུག་པ་ལངསེམསསངས་ཆུས་ལྭསཐལལཔ་དེའདམིའྱངང་ ། ཆུ་ུསའིདསས་ཡྤྱརསྦའིཟུངའངུག་གླིགུ་ཐོབ། བྲ ་གྲོ་ཡུཁ་དུ་མུས་བཞེས། ཆོས་ཤེསལོ་ཐམའོ་གལོ་ཇིཿར་ཡོདྱ་རྒ་མོངབསྱ་སྲེས་ ཤམ 
དབལ་བ་པས། ཅེནངནཅུང་བདའེ་མངསིའེགཔ་དེ་འཆུང།  གསང་ཝགས་པལྲ་བངསམསམ་དནའངེ་དོརྱི་རལ་འབོརབྱ་རནཞུགས་ཐབ་བང དཔའ མསེ་ཅས་མླམས་ཡཱི ཡིནད ལམདྱངྲརབཆེནཔིཔས་དཌོསཔའེའཇིནི། ལོཾི་ 


འ ྒར་ཟིགཔསཞས་དང། དའི ཅི་ག ཡོབགམ་བ། ཉོངཉི་དནམས་ལ་གྲསམས་བ་ཡིན། གས་པའི་བ ཆདོབོལཏྱེ ལས ༈ རབའགིསརབྲམོམཔའྱ་ཆེཐབས་རེད། རླ སགདཏོང ཏགསཔཛྲདད 









9 ཏ-~ £ 































ཞིགྱསེ་བཔའདོ་ནྲའོགམལམ་གཙོ་གྱས་མ་ལྱ་སོང་བ་ཞོན་པ་དགོས། ཉ གཡསྤྱརསྦ་ཏི་ཐེག་པནི་ཡར་ཐེག་པང་། དེའི་ཐེག་པའི་ངོ་བོ་བསམ་པབ་འསེ༩་སངང་། ོཕྱ་ཟི་ྲོབག་ལབྷསབབ་གཏོས་ཡིན། དཨུང་ཡུངདྲ་་ ཆེན་ལས་ 
བྲམས་ཙོམ་དང་། ཧྷིཾནམླབས་ལསྱངས་ཙམདེ་ ༣ངས་དབང་ཆེ་ནྲ་རི་གོམི་ཆོད། ་དབང་བད་དང་དརིགས་བསགས་ལེགས་པར་མྱ་ངས་པར་དབངྲག ལ་དུ་བྲམ་ ་ད་བཙེམྱ་སིསནི་དབངགིའ ལི་ཆོད་པའི་སེེ་་ དགྲསང་པགས་ གོན་པར་ | 
ཏཱ གཅོ་དཚབསཆེ་བ་ཡིན། ཏཱ དསྤྲ་བུབ་ཐོབྱ་ཀངཞེས་པའི་དྲསྲ་བབ། དབངམ་ཐབྱོ་ལུཔཔེ་དམངཉེནཔས་སརསེའ་བྲས་པབ། ནདགངོན་ཞི་བསོགས་ཐུནམངབྲ་བམོ་མལྦ་བླ། རཱ ནྣ རྩཉི་ལ་ལཁོང་པངྱ་ི་རས་ (བྲིས་དང་དུལ། ཚོནག་ངརྡ་བབ་ 
 བརྙེན་བབེས་པར་འགོས། ནུ་ཡངསམུརྨ་མིནསགྱེས་བཞཿཿྱཧམ་རོ་སགསྦ་ཅིས་དབངགོངམ་གསུམམ་བླགུར་ བདབ། དཿམཐོབ་པལྱ་པིནྨ་རབས་སོགས་གནང་བརེད། དེམིརཿྟཾ ཿ ཇེ་མིདལསླ་ཀུ་ ཀྱངརྡོརཱ་པགམའྱི་བིནྨ་རཾབསའེ་གཞནལ་ 

ནང་བཡང་མེནོདུ་འབུངཐོབ་བམ་གསུབ་། མ་ཐོང་པ་པར་ལྷོ་ཛོ་བལས་དབང་ཞུས་ཤིགཅེས་པ་སོགས་ལསཿན་དུམཛད་ (མིན། ཌཱ བཅུ ད་ཆེབ་མ་ འགའརེས་བྱརདནི་མཆན་གགིར་ངསྲ་བརར་ལི་ྱངརབརའདོད་པའི་དགདཔ། 
ཁུ དབསནམངོག་གེ་དབོསྲ་བུབསགསནས། གཔཉིིསཞེས འརྱེདཔསྟ་འིནའབོར་ིནཔས་བྱསདའིམལ་བ། ཧཱ བ་བོ །ཞེས་པ་བྱཿ་པམིམ་དང་། ཐོ་མེདྱང་། །ཞེས་བཛོབས་རིམ། ཅུ ཟློ་བཟང་རམསནྲིབྲ་ངོས་ 
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ཁྱ་ཧེང་པལྱ་བ། | དྭནབ་གཙིག་པའིཏི་་ ” འཛནཞེཊབྱསེང་ལིམྦ་ཕམྷོ་སྲེ་ཆུན་མོང་བའི་ཁ་ཕུངས་པནནས་བྱསེ་དརི 
ཅདྷནསྭ་ཆོཔ་སྙ་ཝོསའཛགདབྱེད། ད་ ° ; དབུངས་གསུལྱ་སྱི་པ་བྷ་ཅྭ་པཱ་རོར་བླ་ཟས་སོགས་པས་ད་ ཅེནལ་ཞུགས། བཱ 


་ ཅཨ། རྡོརེ་བཛི། ྱཧེདབྲཔསཔ་ཡོན། རླ །་བའེ་བསེན་པརནད་ཡན་བོལ 
།ཡོ་དརང་། ༈ དཅིལ་གཁོརྱས་ལམཆོ་གམེད་པས་གམོརནོམསྱལཔམི་དགོས། ཌྷ ཇེ་ མརའ་རབགི་ མཛད་པའི་ 


 ཞོ་ངས་མསང་། རལ་ལགགསགར༡༢༤༤༠༠༤༤༥༦༠༤༨༨༩༡༥༤༥༩༧༤༤༩༡༠༩༡༥༤-) 
བཟང་པོའི བྲོདོ་ངེར་ཞིད། ཧཱ་འབགས་པའིཿ དགོངས་པ། སོནྲང་པམའའངའས་ 





སབོརབྱཾདམི་མའོགསཔ་ལ་པོ འབཐོཁོ་ཁ་རོད་བྲོ་རོོ བཉིད་ཡིན། འབོར ཤེས་བ་ 
རྔམ་ལ་བླ་སབ་བ། བཱ  ཏག་བཟླནབའབོརོབ་གས་ བི སས ད་དོ མཁོན བདོད 


༈ བུ བརྡ་པ་མ་ཁ་ཅིགགིས། དནི་ཏོགས་བམྱིསམང་ 


ྲ ཐམསཿདྷ་སཾང་པརྦ་སཱཔས གཔལས། རྟེནཱ་བཏེན་པུ་བྲམམཔྷ་ལཱསམདན། ་ཇོགས་རིམ་གབསྨ་རུང་ཐི་མ་ཞི་བའོ་དགྲ་པལ་འཆར་བདང ༣དང་། 


ག་པའི་བ 


འྱིཚིགཅེས་བརབའབ་གིས་ཤེས་དེནཔས། རོཔ་དཞེས་པཡིག་ནོ་འྲང་ 





ཉ་ུར་ཤརབྲ་ནམས་གཏན་མིའྱའུབ་ཡིན། ༥ བྱབེད་རིམ་ངྷ་སེ བ་པནའག་པའི་ 
།དང་། ཐུནཇེས་མ་ བ་གྲྦ་མརྡོརི་བཞིང་བྒསེ་དཔེན་པས་ངེལ་བཙོ༔ ཆུཿལུས་དིལ་ད་ དང་བཅས་པ 
ཌབཅྩེ་དརིམ་ལྲ་པཇི་ 


ཁབགཆག་སའཇོགྱ་ིད་ཡན་ལྱསཔས་ཅུང་། བྱང དལི་བླ་སབས་ 


| 









འོ 2 པ | རས ོ ༡༤, 
དྲ ད - 















ཧཱ ༨ ལོར ར་ར ༢ ༢༢༧༤༤༢༧༠༧༠༠༢༧༧༢༤༠༠༧༧ ས་ཆས མུ ༽ག་་་ 

རོ  །ཀུཿཔའདངེས་པར་བྷ་་དགོས། ༢༡ ཁྱངཔརབྱཅེ་དངེམསགས་ནིབརསེ་དའིམྱ་ཏི་དཀའསངེས་བྷ་ཅོངོཉིབ་བྲདངས་པསོགས་དགོས་རཱུལ་གསལ་བར་གསུངས། ལྷར བདག་མེད་རོགས་བའི་ཤེསརབའིས་ཀབྟ་ཏ་ 

ཙཱདཨདངཱ་བླག་པ་པ་ལ་རགསཔའཆུཔཏེན་ཆདམ་ཡོད་ཅིང་། བདག་འིངནྱེས་བདོན་མཁྱཏུབྱཾ་ ང་པ་ལ་དམེད། ཏ རིགས་པའ་དབང་བུག་གི་གཞུང་ནི་ལདོམ་ཟད་མགས་འང་ཤིན་ཏམ་བྲོལུགསྣ་ནམ་འགེལ་ལ་བཇགས་་༥་ 
༼ བརདམ་ཁདཔ་རེའ། རུ མསབ་བྲས་པཞེསདཙིལ་འཁོརི་འཁོརབོ་དང།སས་པྲ་པམ་གས་ཅ་པཁིལརོ་དམ་པརངབའ་་ས་མབའ་ཕམབཟབས ཉེ། ཐེབ་མ་དད་ ཤེས་པ དྲང་བྲགས་དགོས་བའི | 

༼ དོན ཟླ དངས་པོ་ཡདཔསསགས་ཆག་གྱི་གུས་བིསྣཌཱ་པཡིག་དོན་ཅི་བ ཤད་པས་ནྱིབ་བེ་དས་གསུམ་ལྱ་བཱར་བའྙི་སུང་པ་དང་། བུ བྲམམ་པརྡ་ཅུ་བབླུམམཔ་མིན། །ཞེས་པས་ངོ་བྱིར་ཁབས་གུམ་ཅི་ཧོངཔ་བཏན། དེ་འཡིག་ 

§ དཀངབཤད་པའསེགསལ། གོངདུ། བུམ་རིནཔཆེའི་གསུང་བཤདདུ་བྱར་འབབས་གསམལྱ་ལརབའི་ནམཐོརྦ་གོགས་མ་ཡིག་དོན་དང་། བྱ་བེདལས་གསུམལྱ་པཱ་རབའི་ནམཐརྡྦ་པོ་གསུཿ་པུ་དོནཞེས་པལ་ཡང་། དེ་ཝར་གསུས 

»  པགོང་འོག་ནོར་བའྲད་སེ་ ༤ བསྩེད་རིམ་བྲམམ་པ་ཐམས་ཅད་སངཔའིབངལས་གཞལ་ལས་ཁང་སེགས་གྲ་བཔསབ་ལས། རྙེངབ་བཞགནས་ཞེས་མ་གསུངས་པས། དཔེརན། ་གཉིདྱའིའོད་གསལྱའི་ ། 








པཞིབཏུ་བཅུག་གསུང་། 











གབས དཱ 
ཅོ 











བྟརྭ་ཉིར་ཇིས་འདོ་ཅར་གྲས་པས། བུ་ ན་དུམཐོངམ་མཐོངབུ་པིསུ། ཐགཆོདམ་ཆོྫཆེཁ་དིས་ཞེསཟེརབ་ལེ 


¦ ཕྱོགས་རགས་མུ་འགས་སུ་སོང་ 
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ྣ 
ནྲ 


༼ ཆེན། བགབ 


¬ ་ས་ གསོ ༤༡ བཀཀྐསགྐ་ལྐ༡༩༤་༤ ༥ ཨ ˆ ༡༡༩ ^ ྕགྱགས༨་༡༡༡༡༡༩༡༡༤) ༡) ' ༡ཀགྐ་ཝང་ "༨༡༡༨༡༤༧༡༡༤)༤༤ ༡༡༤༤ འགུག་ཅཇས"ྙེམང་ ༨༠༡༡ 7 ༡ཀུ་ཏང,།༧༤༩༡༡༡༡༡༤༤༤༡༧༠མས་འཀས་གསཀཆཀ་གས་ལས་འགསཔས་འག་ ཀ 


ཅའ ༨ 


བཱུ ནཔསྦ་བུན་མོང ཆེ དགགས གཅུ སྨ 
ཆེས པའི་ཆིའ ཡནནམཐའ་ འགཙ་ཞི་ིབགིདཔའཔུཔས་མའ། ཡ ཐེགམའོརའགོའི་འདེ 





ཐ་ 








ཧོ 


སིས དམའ་བ རོས་ འེ འཐེལ་ལས་ ཁྲི པ་ཡག ཐལ 


་ཱུ གུསབས་ཁའ་ཝ་པསོ་བར་ཁམ 
རི སིངརའིསྐད་དད་ི་ 
བངེནྲཐུབ་ཏུའདོདཔས་ཡིན། ནཱ བྱངཆུབ 















༨ 





རུ ལོ ཅི , 
བ། བཤུབས ཤི ཏོད གས་ག ཛུ ༈ 
མནི ཡནྦཾསེྔ་རམས་ཐལ་ཁྱརརབས་ཀུན་བཏགས་མུ་འདོད། གྲཟགསྦཅིརོབོལང་གིེན་དགིང་རཔམ་ཆནྡདྷ་ཐུཔ། ཅེ་བ་རབགིགེནགཞི་རརདི། ཅགིམཚནི་ གསན གསབ་ནཏགས་པའི་་ ཡི 
༢༨མཆན་བཔནཿ གཞིའ་མངམ་ཚནདུརྲ་ཐུབ། དྲེ་བྲ་བན་བདེནཔརྦ་གུབ་དགོས། ། དེསྟ་སངོབ་སེབས་ཙམ་བའིསོཉིད། ཞེན་གཤིའྲ་གཟན་དཔོས་དབངདྲུ་བུབ་དགོས། ཛཱ ` 
ཱུ བ་འཁིམསཡདབུང་བརའི་ངོན་པྱ་དངེས། ། ནུ བ་ཟམཐའཚོམང་གངཟག་བ།གསཡད་སལསལ ས་བབ བ་ཅི ད་གས དམིག ཡུལ་དང 
















རྭ 26 ཆནཚོསྦྱརནྱ་ཅེས་ སསགསྦ་ི་གསུངམཐུ་རའདེ་ནབརམཇད། ་སེམས་ཙཾམ་བས་གཟུགས་བང 


, ¥ ་ 








ོད ད་གདོང བདགས སོ་སོ་བ ༈ ° › 
ཤ། ནཾ རིཊསྦར་གཁཆེནཞེས་བླ་མལྷསཱཆེནབོཞིབ་སྨོ་བལྲརཁ་མའ ས་་བརྱགུས་པར་ 
་པཆི་ཤེས་པ།།འེ །ཕཕབ་དནམེདཡིན། དགག་པ 
ངེ ་ ` བསེ་ཡིན། ༣ ཚོགས་རིམྱ་བི་མན་པ་ཡཐརྦཡཱཧ ¡ དི 1 
ད་ལུུསགཙིྱ་ུཔའི་ ་བཤབས་པསགས་བགོས་གདུངས། ཛྲ མཁསགའ་ར་པརེད་ད ་ ¡ཱ ཱ ་ཚིན།ཨན གས་བསགས་པ ཧ་ པཿ ་་ ] 
ཀྭ གཞུན་མཁས་པའི་དབང་པོཆནཔོན མསལ་ཡངགས་པའིགནུདམས་མཐོབ མསགས་ས། གངངུ་ 


ཟོ 
ཧ རེལ་ 
| 2) 
ྔ 
ཟླ 














ཛར 


དཔྱོས ཨཱམི་ཆིདབུར་ 
པ ཤ་བ གུག 
ཅི རོ ད་འ ། བུ སི ག་ཚ 
ཐུདྨ་པ་གཞནབྱར་ལསའརིབུལ་འྲི་ དོད མའ ར་ལ 
ཟེ འི་རི རེ ཉྭསན་ ལའེ དུ སཅིེིྲིྲིྲཾི 
ཁྱངདྲ་གར་ཡི་དགོས། 











རྒྱུད 


ེ 


ཁྲ །ཨྲེམྱིས་ཐོབ།- ༨ 
ྲགེཊ{ྭིཾིཾ་་ 








༨ ས་དང 





རེ 


སོས དཔེརྐརྨ་རཱ་ རསས 
ཡ་མ ཨྫགས་བཅུ དོ་ཆས དཱ ཧུ ཐུ 





རོར གོ 
གཱ ཅི ' སླེ་སྣ་ོཿ སེ་བཔ་ 





གསུདྱཧནོ་ཕོད། གུ སེམསཿསྣ གྱིབུ་བྱ་དེད་བཡིན། ཡེ་ཤེས་གུགསས་ཤུངའ་དང་། བཟུགསིསམ་ཤི ཨོ་དོ་ོབི་དགས་ནོ་ོ 
༥ ངད ཟུང བ་འ 
ཌཱ ཨཱལག་བཅགས་ནྲ་བའས་མ དབགས དྲ ་ངད་གཡིསབི་་ས་ དུ གཅེན འབ་པ་འགུབ་དགེས། ་ 
སུག གཞུས དར 
















༤༨ 
བཱཐུགས་དམ་འོད་གསལ་དྲ་ཡིམསྣ་ རྣ་བས་ གྲིངམེའི་རྩེ་མམ་གཡོས་ ་པའ་པྲས་དཔ་ཡན། ལྣ 


"ཀའ ལག ` ༡༤ ") ཨ་༧་༡༩ལན་ ") 


ངུ་བཞགགས་ དཔུལ་ཏྲ་རིད་མ་གཅིག་ཁུལ། 


༡ ༡༠༡༤ ༤ ༥ ཀས ༧ བགན” རྟས ་ཀླ་མའ་༤་ ༧ ༤ ༢༠ ༤༢ ༠ཀས་ཁས་སྐལས་ཚ་ ཤ། ༡༡༩ ` ༦ (] 


ཅབ 





(༄༅ལ༡ཐ་ཀཤམ་ས་༄་།༤གང་་༤ ® ˆ ཀགྲང་༡༡༡༡ 


 །ཁནི་འའིཔངདོསྔ་གླཏྱར་མཚོ་ངྷོ་ཕ་རནས་བྷལ་དགས། ༈ རུད རྡོ་རེམཁིགྱའུ་བྲགིགསཞས་ཡོང་ ོ་གད་བོཔ་རིམོོ། སྨོནཕམཙམ་བེ། 

ངོ་ས་ཁུག་བཤར་པར། ཆེཏིདབཅངདཡ་སའིངནེའཔཁའཇོགས་བ་ ཚོགས་ཁཱདགསུངསྐ་།བས་གསུངའགག། ། ཁལ་སཱ་གས་ 

ཅུ ངལམ་མངརརབླཟསྦཀྷི་གབསའད་ཤིནཏུ་གཉནཔས་འཚུབས་བྲུང་། .འཆུབས་བྱུངན་ ལགས། ལྣ མཚེནཏེད་ 
ངམ་བཞངཡས་ཀོང་རོལྲ་བ གྱིས་ལུང་གསན་བར་གསུང་ཤུགས། ཅུང ཆགམབ ་གྲསལ་བསྲ་ཀློང ཀོང་རྔོལ་ ལྱ་མིས་ལུང་ཞིགཉནཔཡེ ཡེ: 


།ཡེབསཆུལ་སོགས འཆུབས་ཆྩ་བུབནུལ། 

པོག གམགོམའྭགྲ་བསནསུམ་བྲས་ པར འཆས ས་ཉམས་ལེན ུ་་ུབབ་གྲུ་ རྩེ ལཿ 
བྱུཔཞེས་ཐུགསམ། ཁེངས་པའིགསུཿ་བྱོན། ༥ སྣ རེ 

༈ཨམདོ་པའྔཇམ་བཞདྭ། རབ་གངཝའིཆྱ་སནཔའྲི བྱངས ངེ དེ་མང་འབུལ་ ུདམངབརབཏང་བས། ཐེ ཟི 

£ ཇུང་ཕུནིབ་འདི་ མུས་བཟོས་པ་རེད། དའྲ་ འེ་སིང་རཾབ་གསུངས། དེནསྤ་ཆིཚུ་བམཛད། 


༼ དར བས་དེས་ནམ་ཐ ཐརྩངས་པརགངུཔས། 





རྒུདཡས་རྡོརབཟླས་ 





བཏོན་ཿངཔགཆཱསྱ་པདྲ་པ་རཿན་འཇོག། ༈ 
སགས་ཆེནལ་འཇི་ གཿ གྭ 





འགོངས ཆིའོད་ 


















ཧོ ¦ ]ཀྱུནྱ་སི་བྟལརྩ་སངབ་གྲསུམཡངཀྟི། ང་གཞྷི་ཝ་བུ་ལེནཔམསམས་མིདྩོ་ཡིང་དུབཏགས། རྣརིགསའདཱ་མ། ླ་ རོ་ ཱ་ཁ་བསོད། སེམས་ཡིད ཕྲུ 
- ཤོ་བདགསལུགསཌྙིན ད་རི སྟེ ུས་འཇོག་དགོས། ། སེམས་ཞྲེས་པ་བསགས་པ དརོག་ ནྲདྲ་བུར་པ། རྩ ཆོ གེས་གདོད་ 
མིརུག། སྱཾས་བནམས་དོན་གཅི་གྱ་བདྲས་བཤདདྲལུ་གས་མི་འད་བའོ་བུ། ཙ བརལས་འཕྲེས། གངདུ་གསུངས་པའྱི་སྨྱོནཔདེ་ འདང ཡིདདུབམཁའའགོ་ཤེས་པཿ པཉིན་གཅིག་ཁོང་ག ཨསྟ་་བུཚོགགཏནནས་ 
 མི་གོབ་ཤིག་འཇུང ཤཱ སཾ དགཞོན་དྲས་འངོང་ཆེ་ཡང་ལིམ་ལརས་ འ་ གཅའམཡིན། དཔྱུ་པ་ད་སླགཔལ་ཤིགམིའླངག། ༈ དོརྱ་བི་ལོད་གསལྱ་བི་འུ་ ཅགས བས བཱ  ་ི་ 
མུཊ་དབ་ཏགཔགེའའི གཿ ༈ གསུང་རཱ་ཡ་མང་། ༈ རྟགཔ་ཡནཔར་བཞེད་མཁན་མང་། མ་ སེམ པོནསུམ་ཡིན་པར་གྲས ༢༢༤༢ (བ འཁྱུན གའརགས་པ་ འཇྔམ་དུ་གྲས་པས། 
༈ ཤེསྤ་པྱ་མངསྲེངའབུ་གཅིགྱའིདཔ་དང་། རི་མོར ཞངརིན་པོ་ཆེས ། ག་ང ཐགས་ལ་གཉནཔོ་སབསཆེནའེ་རས་ 


མུསསམཤས་ར འཁད 









ར་ རབ་བ 










༠9-£ 


ཁྱོ་རློ་རྐི་ོ་རིངཔོ། བོ་ློཟི་རོ་གབ། འརོ་མགང་པ་བྱསར་བསྟཏོནློང་ 
། ལརམདིས་ཡིན། ག་བ ལེགས། ལར་ཞེ་ང་བྱང་ས་ ཏོ ང་ ངུ 
།དགྡ་ནམས་འགད མཱ གག 


ཐིར 
འག། 


༦ 















ལ་ར 


༦ །འགམ་བའྱི་རཾ་ ༽ ིས་ཡུང་གྲསམ་ཕངའགོོ། དསན་གངང ༣ ཕབོས་བྲོ་བཆོན་མེད་དང་། གངང་གེསྣ་སོམ་པ་པོ བེདུ་པྱ་སོན་མེད་དྲང་། ཇི ཇྷ་ཐཱར་བྷད ལྔོར བོ་ངོ་ཧོད། 
གླསཿ།མང་བཞེནྱ་རསླ་ཀུབ་པད་མིགས་སུ་མེ། ཙོ ི་ངོརཏོ། ནི སྨོང 


ངཔསམ་པ་ཡི་སེའི་དོན་ཏོ། ,སྦྱདན་ནི། སྩེངཧུ་ྱི་ད་ ཉྒོརམསྤ ངོབ་པྫོར་ག་དུ དྲུབལ་ཆིས་བྱ་ད་ ཡུས་མངཔཞིནྱ་བིསྦཾ་ཀཔ་བམེངལ། 'དྩིསིངལས་དེ་འུའི་སོངཉི་དདེ་ཡང་བདྡའྲོ་བ་ རི 
རཛིན།པ་ལད་ཁབོནོཏིངབྷམབྲལིང་དོའེསྨ་ནམ་པར་ཐར་བའྲི་གོ་སང་པི སྡེ ཧྭ 


དྩོ དྩཾསྭཾ་བོདཔདྦོ ཡེང་ གཉིས་ཀ ་རང་འགིན་ཆིསྣ་ལིདྷཔས། ¡ འདར་བུ་དངོས་བླ་མོདཔར་བབ ར་བཞིནྱའིས་མེདཔས་མྦལ་ ཅོ་ཉ་ངྩཡིགསྤསྦཱ་བེངྱཔའོ། །ཞེར་ རྨོན་པ་མེདཿ དཔ་བྟསནའ། (བྱ ནུ དམདཔའྩི་བངང་དེེས་བཅུ་དུའ་ོན་ 
ཕྱེད བིན། ཙྭ ཙྭ སྔགས་ལུགསརྨ་ང་ངྨའཱཆུགཔཡ འཤེསྤྲ་བུབྲ་སོངཆེངས་གཅིགབེདམནས་བྱདུ་ཐབསྤའི་ཆནསའརོག། དོན པོནྱཾགཱ་འོད་འ ལ་ལམ ལུང་པ་འངོགཔའིམཏུམ་གཞ་འཛོག རང་སའི ཤསྤྲད་བམོང ཨཨ། 
བཞི བེདཔཐལ་འྱུར་བའི་ཡུགས་མེང་ཕུགསནི་། སབྱཧཱའཔའྲིསང་ ཅགཟམའིབརཆདམེདལམ། སད་པའི མའི ལིབརཆདམེདལམ། བཅུ ཧཱ་པའི་ཐོག་མཛོའིབརཆ་དམེ ེད་ལམ་བཅས་ཤི་པཤེསྤ་དེ་བཅེ། འབྲི ཆུང 












བ་ས ་འབས་ཤུསདཔརྦའེདཔྱིར པ་ཤིན སྲ་གཁཔར་བཟུངས་ནས་དྲ་ར་བའྷནགསྦྱར་བདོནད་པཚན་མ་ཡེདཔ་ང་། ཏྲི ་ 








-ཧ 
རྨ 
‡ 
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རཾ 


༄༅། 





པི རྟི ིམཔ་ ཨོ 
གུས་བཟུབའབྲེལ་མ་བ གཔས་ངན། 













༠ 





ཅི ་ྲ། 


༦ 
འེ 








སིཿིཿ་ 


 དའི་ཁུམསའདི་དག་ཡིན། དེརྱ་ཧུད་པས། ། བདག་གིལུསལྭ་མད་མཛོད་བའག། ཅེསསགས། ལྣཾསཱིི ༥ཡནམའྱི་བངསེམས་མགས་ལ་འཛུག་ སྐབསར་དབང་དོས་དབང་བས་ི་ཤས་དདིནོལའོངགསལ་ཡེན་ཕར ས་ 














ཏིདཡནཆོདྷརོགས་དགོས། ༣ མྫོརཁམཔས་ཏོགས་པདང་། ཇ་ ྭཱ་ཱཔནགསམམསིགབས་ོགས་པ་ྟི་ ས་ཤིན དཆེ། དེབཞིན་ 


[༄། རཱ ཀྱི་དོནཧི་འོང རསྟངགས་པ་ ངཱ 
ཆད་མད་ལམ་ཅིསཏོགས་པ་ཡང་ཤིནྱ་བངེ། ནཾ ཡིགཆུངསོགས་བྟ་སབསཉམསམཚརྱ་ སནས་བྟཝམིཚོག། | ་གསོལ་འངེབས། འདཱིན་བཅོབ་། བཤགས་བྱ་ངས། དྲུ་མགས་ ་དོནྱར་འོད དགསལྱ་འི ཅ་རྟོགས་པ་དབ་། 


༈ ཀུནཔབཅས་ཤསངྷུ་དགཔ། ཧཾ ྲ་ཡནངགིོ ཞེས ཇེ 


བྱརདཔའམིན། བྱངསེམས་རྒྱནམཐའབ་རྣམས་འདི་རའཞུགས། གཟྲུགས་ཁམས་གཞསརིགས་ཧྲབགཅིས་པཚལས་ཆེནམ་བྲགངས་པ་ཡིན། སིདཔ་ཐམ་བས་འོགམིནདུ་ མགས་ལམ་དུཤུགས།ེརིམ་བཐམགཱཾྱ་ཆས་ནས་མངནྱ་བངྐ 
བའགསུམཔལྱ་ཡིའི་མངོན་བཔ་འོདམེདགཆོད་པཀའ་བར་ཡོང × ལུ ཚ ཉོནབླདུ་གཉིས་པརྲ། གངས། འུ ༨ གཉིས་པནཞེསབ་ནས་ཚོུགས། ། སཿསྨ་རྫསྨ་ནམས་ལྷ་རམྭ་སངལ་དན་ལུསམེད། འོད་དཔག་མེད མེད་མེདནངག་ཆཱེད་འགྲོ 


༡གླེང་པ་ལ་དགོངས་ནུསགསུངས་པ་ལས། འོགམིནན་ནང་གི་མངོན་པངམངོནདྱུ་བེདྐས་ པས་འདིརཉི་ཟཱམེདཔསྱེའི་མ་བངཇོ་རེངསཏི་ཐྭསཱདམི་འཇུག་གྲོ། འདིའི་འོག་མིན་གཟུགས་ཁམས་གནས་རིབས་བྱཅུ་བདྲུནྱ་གངསི་ གནས་བཅོ་ 





ཿ 


ཆུལ་་ཚོ 








༤༡༠༦༢༤༤༢༨མརླབ་རལ་ལས་ཁོས 
༨ ༄༡ £ ༥ 


ངོའོས་ཡོདོ། ༈ མི་ཤེས་ཧེསཔླ་ཡང་བའི་དཔང་དུང་སོན་ལམ་སོནནོི་ཤིས་ཆིན་པསྦྱ་བབ། ཟྷ་ངོགཔའི་དབང་དྲབསོནོ། ༢མེ ཤེསིསད་དོད་ཆུནཞེས་པའེན་དགག་ཚིག་ཡིན་པས། ༢ མཉམགཞག་ནམབརམི་ 

ཤེས འོས་ལྱ་པེདཔགོས། ༈ ལྷུ བྱཇ་རྨུཊ“ིང་དྲངདྲ་ཞེས་པའི་ག་བས་ཡོ་གའི་ལུགས་ཡིནགསུངས། ཛ སྐངཅག་གིསནི་ཡངགྟཏོགས་དས་གབས་ཏོགས་པདང་ཐོབཔ་ལྷ་དད་དོདྱནམངོཔ་ཡོད། ལྕུ སཔསྦྱརསྨནམྲའརམུདོ་པཔན་ཡོད་བྱཞུནམོང་ 

བམངོནཔརྦ་བངྡ་རུབ་པའི་མོད་ཡན། དེལས་མཇདཔྱརཧཆེཞིངྦ་མཱཊམཁའ་གོངམ་དང་མཐུན་པནྱི་རཱཆེར་མོབ་པ། དེལསྦ་༡ངགསང་བའྲེ་ནང་ཐར་དག་ནིགསངབ་བས་མྱངིས་མྱིཁལཔའི་མདོརགསུངས། ༣ ལྷུ འོཧཀྱང་ ཐོདྱཉིསོགས་འཇུགཔའི་ལུང་། 

༢ སཔསྐྱ་རསཏྱིརཱ་མཁམ་ཡང་གངུ་ཛཱའེདབང་གིས་བ་ལགས་མངད་གྲསུངས། བེ་མདོའི་ལུགས་ངང་། ཕར་ཐེགགོངམའི་ལུགས་དང། སྔགསུལུགསམགསའཚོངྱར་ཚུལམི་འྭའབར རྣམས་གསུངས། ༈ ཙ༈ཱ་ཧྱེ་བ་བཅིག་གེས་ཐོགས་བན། འཇུངས 

༨ དྲ འྡ་ཐྲེག་ཚོགསལམཆུང་ངུའསབས་རངདོན་ཡི་དྲ་བེངྲ་སེ སྱེསནས་དམནལམ་དྲུ་ཕུང་བ་ཡེདྱ་ལུང་། གེའི ཧི་དནཱས་རིགས་རེས་པས་དམནལམ་དྲ་ཁུངབཡེད་དྲོ། རཾ གས་ཀི་དཔྲངནི་ཐོང་པར་འབུར། ། །ཞེས་བ་ 
སྐད་དོད འིསངནསགཞན་བ་ཤདྱདུ་ཡོད་ཁྲད། ༨ ཇོའི་བ་སངའདྲི་ནམས་གསསང་རབ་དགྲོང་འགེཔ་དབཅས་པལ་ཞུས་དག་འདནས་གསུངས་པས་པཔརེསསཁསོ་གངུ་ས། ༢ བཞག་བའི་བགཆསསཉོན་ཕིབ་། སབོན་ི་འགཆྲག 




















བཿ ོཅོགསྔ་ངོགས་དགྲས་ ཞེས་པཞིན་ དོོནས་གྭཿམཆོ་མོདོ་གསུངས། ཟུབ་འཇུག་གྲི་སྐད་དོད་ཡུ་གན་པཞེས་པ། དྭགཉིས། ནདགགཆོག། ༨ ལུ ཡེ་ཤེསཞེས་པའི་ཡེ་གདོདམ། ༈ རྣ མའོངྒ་གོམྦསི་པར འོོབདོའོ་ར་བོའོས་ རཆ ཅོད 
ས་ངག སུནོཔ་ཡན།ད་ཅན་ི་སདགའེནཅིགསཔ་དབ་དཔགཆ པ་འ གར་ཡན། དྲེའི གོགསའཡགསས་རདག འདི་ལས 
ཡུན་རིང་། འདིའིདཔེམི་ ཤཤསྭ་ལཱ་བུ་དང་པྲ་བད་བ་དང་། ༈ ཇེསྲསུ་པདྲ་འིནྱ་བྷི་རམ་པཡིདལ་ཤར་བའོ། ། གཉིས་ད ཛལ་ཡུལ་ཡུལཿནྷ་ཕི་གཉིས་སྣང་དང་། དོན་སིའིགཉིསྣ་སང་། བདྭནྭ་གུབ་ཏི ཀིགཉེས་སྣུང་གསུམཡེ པད འདོམས 
སམུར་གཞག་དྲ་མགལ་བསེས། ད་་ུསཞསབྱུ་བོལབཞིགཟོ་འཆད ཟོ ལ་ག་སགནོདཔབིན། མི་བ འབུབས བ་ འདིཆག་གྙི་ 
བདོན་བོལ་ཤར། སྐ།ད་གམར་འཚ།་ ར། འདབསརམ་བང་། དེནས་མི་ཐཱག་པའི་དོན་པི་ ཤར། དེལ་གསལྨ་སང་ཐོན། འདྲིལོམ་བུངཡིན། གས་དག ཆོགཔའི་གགསསརོ མཉམ་ཆུང 
ྱིགམ་པྣམཉིས་མད། ཟླ་ོ་གེས་དཔག་ཟུགསའིེན་མག་གས་མངནསམ་པན། ིའ་པས་ཌོགཔ་པའདད་མ། འབེད ༈ ཡྱར་ེདི་ྐབས་་ཉནགུ་གོན་རཔི་ཁད། ཞཱམབྱབ། 

























± སྩ | 
བཟོད་པའི རོ ཤོཔ། ཆོསོམོཆོགྲོ་དབརྔ་ཇོས་འིོོཔའནོརབྲམངས་བ་ཡདོ། ཉོས་ཐོ ར་འ 
| མྲུག་བལ་ཆོསའ 


གག ད་པས ། ་འགིན་མེ་ པར་དབང བྱོད ངུགས་བཅིག། བཟོད་ བོདཔ 


1 ་ 
¦ བ་མང འ་ཞ ལཾ རར  ་་ ་ ་་ ཙམ་བ ་ 





ི། 
བཏུབས ཤེས་བཏནངས་ང༔ ཤས ལྲ་བེད། རོར རྩར ཚི 
¦ མུ རསཔ 


དཞིམངྱ་ཡོགས་གཙོང གི ད པར ་ཉརོའསྱསའམི་གུཡད། ནི་མི གཞིང ལ་བན ལ་བན ། ཞིས 


` མིའུ གསངཝགསཉེར་ལ། གུར་བ་ལོདཔྷ་ཝ་བུར་གྲསཔས༡ གླ་མས་ ཡུར 
གས གས་ ནད ངོ ད་ག བད གླ ར་ན་བ 


་ཚགས་དངཔལོཔ་ཏཱཧིན་པའི་ལམ 




















།འཁྱེརབལས ཨ་ག ༣ དག་ཤུཌཿཧྩོ ོམ་ཕོ་དཔ་པའོ་ོདོཔདོང་འ ཆེ། ཿོཏདགའུཿགིོསའདོན། གོཟིབོགརོའ་འྲ་་ 
སམས ཧཾ ནོམ དི ། ཐལའྱའུརབས་ ངུདན་བས་གལེརགའི་ སཅུས་གསུངས། པོ་འ 


ནྫ་ས་གྲྱངས་སེངཔ། ཱུ 
པས་བདེན་མེད། མདྫོན་བས་པརཐུབ་འའིངསཡའསརང ། བྱསྨུས་མིཏུགཔ་བསྟན་པ་ར་འདོད། ༥ ལྔ ཧཱཱེམུསའོརབའི་ར་བའདོད་ཆགས ལྱ་བེང། ཨ་མ་དང མམས 
ས་ དཱ སེམས་ཙམ་པས་འཆིསེམས་སྱེ་སེམས་ཀུུན་གཞིར་འདོད། ཐལ་འགྱུམ་བས་དྲུ པ་ཡིདྱཀྷི་ནམ་ཤེས། ༢ ཐོ དགྱེ་སོང་མ་མྭང་ལའི་མདོག་ལྕ་ཆུལ་བ་ རྩལ་བ་མྱེ་ཆེས་དྲགས་ཆགས་བྱ་དདྲ་ཀངོཔད དའ 



















པའྲཇདག་བྲམལ་ལས་བ གྱངམ་ བས་ཐམ་པམ་བུང་། ལུ ( འགའ་ཞིག་གིས་དགྲེ་འགས་བྱ་ ངབ་བཟང་། ཉི་སླེམ་པག།སྱརདྷ་རུ་ མསོགས་བཟྲངཟེ་ར་མཁནམང་། འྱི་འགེགས་དེདཡོད། རས་ འ་བ 
ཧཱི གས ཏིས མུས་བརུཌ་ཐིས་ིན། དེམནཚུ་འཁིམས་ལས་ཏིངོའིན། ེ་ལས་ཤེས་རབྲ་ནས་བེལ་མརྦསབཔའྱིར་འབབས་ཡིན་སྦྱར་ད ལུ རུ ་སསྱ་བྱས། འྲབས་པུགཞནལྲ་རཟཔྨ་ 














དདག་་འཛན་ གས བགའ ན་ཤ ག་དག 


3 ཀས གས སད ་ = ོའི་གསུང་། འཆིབ་ 
ལབསསན་༤༠ ྐ་ོི་ད་པ་གསའི། སེམས་བྱེད་ ¦ 



















་ྒ དུང། རབངྡོནདོན་གཏེརག། ཉིས་ཐོ་ནདུ་ོས་བཟོས། སེམས ། ེམསབྷསཅེས་པའིཉིངནས་ཤི ། རྔ་ངརེསེམསྱཧ། 
ངོ སང ༽།་པགྟམཆོ་བསམ ད་དག ངཿ ཅ་ཅ 


` མིགས་པས་ནྱ་ྱུར་སང། བསང ྱི་མར་བམཔ་་ ཐཱ དགྲོས། དྷེ་ཉ་བྲུས་ཨུཿནསླ་བངས་ཏེསེམས་བྱིད་བ་ཚགས་ལ་འཇུག་ 


¡ བྲ་འབོ། དམ་ཆིག་བྱ་གང་། དེ་ལངདམྲ་མཱགས་ཉིས་ཤེས། དེནས་བྱེང་རིམ། ཅཆཿ་ འལ ས་ཉི་གབ འ་བ གསཔ 
ལེགས་བརཚགས་ནོབཧེངརིམ་པརགས་མཐར་ཕིནཔ་དཔའདབའི་འནོ་ ལད་ཡད་བ་པསེ་ ཨྤིཐྲི་ཀར་གསུངས། = རརེེིཾཔ 
ར་ བཤདཁུང་བད་བྲ་དཔདཀའ་གནདརེ་གསུངས། དེམིནཕུངཿཡཅིས་ཀ་ ལབབང་ངམ་བཅུན་ནབས་ཅིི་མངོའི་བབ་འབོག་དའ། དྡ་འོནའ་གསུབབི་ིབྱིདད་འའ་ བཅུ ི་ིལུང་ནུསད་ 


ཅུ ལངོས་མོང་ཛོགས་པའི་ 
ནི བརཅ་ཏ་འནཡག་ 


















དང་། གཉེས་བནི། སངསཅུས་རཔྲིགས་བདོ། 
ཡྱིས གསུམ འི་བ ཇི 


ི་ོ 

ཅཆཅང་ 
ཀཿ གས བི 
གིན བན་ལབ དང་པ ྔ་ £ 
























མངམ་ཡིནཔ། ི་མ་ལའི་ཞུན་མོང་བར་མན་སེ་རབ ཤད བློ་བསམ _ཅྙིདྫ་་ོ་འདུསཔའིལམྱརི་ཐགམའི་གདུ་ལྱབ་ཟིན། རྒུལ་པོ་འདིས་དུ་པརྩོ་པངརཔཔའི་ནམམཁའནས་ 
] བྱ་དམརཔྟོར་བུ་མང་པོལཡུརབམཐོང་། གཤུན་བས་པས་ས་ལྱ་ཆས་ཅིཉན་ཐོས་སཱ་ཤེས་ནས་ིནཅུ་དད་དེས་སྱ་ར་དངམ་པལ། འརི བནམ་པཔས་པརལཚངྱརུ་དགོས་ཤུམ་པརྦ་པགསྦ་ཀི་གངུ་བྱ་བརམཌིདོནས་འདུས་པ་འདི་འུ་ན། ཟ་ 
། མབླསམས་པས་ཟུང་འཇུག་ཐབ་། འདིའི་ཡུལྱ་སི་སོག་ཆགས་ཀླུ་རཱནཆངྱ་༡བས་སཆུས། ཀླ་ལསུགྱེས་པའི་རལ་འབྱོརམཡངའྐཏད རྱ ལ་དེརཆེས་སུཿསཱཿྲ་གོ་ངགསརྷད་ཆགས་པ རྒྱལ་པོམ་པའ་བདག་བྲས་ཀྲ་ལར་ཡང་ གཡས 
ཿ། ཉྩེས་བའྲིརལ་འགོརོམས་འཇུམ་པའིལམ་བྷས་ནནསསཔསྦྱརས་པ་ཡིན། གནས་འལདལུ་ཨྦོརནམཁའོ་འསོའི་གནས་ཞེས་ཟགས། ནཱ འཇམ་དངངས་བམལི། ། །ཞབསཅི་བླདཱ་བཞེས་པའ་འཇམ་དབུངསྨ་བ་མྲ་པཔ་དནདུ་རེ་བུནར་མ་དའང་ ། 
ཏོ་བུ་དང་། རས་དོནདྲ་ངཉིའལ་ལམའདི་ དཀའ་གནདགསལ་བརྡ་སོན་པའྱི་ལུགཔའྱིའ་འཇམ་དབངས་ངངས་ལྱ་བེད་གསུངས་ལང་། འཇམ་དྲབུངས་གོང་གིདེ་དྲང་།འིཿའབམ་ྱ་སྔ་བམཞེས་བའེདམྲཔ་འཁལ་བ། ལེ་ཆེན་རིན་ 
བཟངནས་འདིབར་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་བྒྱརདཔ་མིན་ཉང་། འདུས་པལེལམ་འདི་བོདང་གསལ་བརམང་བའ་ཡོན། ལ་ཆན་ཕན་མགས་འྱུརཔི་འྲ་བའྲི་ཟགསྟ་ཅིངམ་དང་། དྲཆུན་ལྱསཌམི་འད་བའི་ཝགས་དས་རམ་ཏེ་ཝགས་གསར་ 











ཊཿཧྱ་ཐབམ་འདི།ཁོན། རུད 


ལོ་འགོས་ལོ་དོང་ 





- ་ དྲི རོ ཱེ ཆང ང་ འ་འ རོ 
ས་ར་ཧ བབས་བདེ་ ཆེན བདག་པ པའྟིསཔཉིདཏོགས་པའི་ཤྲེས་བབབམ། ཐབས་ཤེས་དྲ་གཉིས་ཆ་མཉམ ཁེས ཅི དེས་འ ་ 
ཉན་བས་འབ། རུ་ཡུས་རྩལ་དུ་འོདབ་དང། གྱུ་བྱབར་ལ་དུ་མི་བཏོན་བར་པོདགསའ་ར་ལདུ་བནཔ་གཏིས གཉིས་འགལ་ཡང། ས་ལ ཧཿ 


མའྱི་རུ་དནི་མི་ལགལ་ཏེ་ 

















འརྒུདགིག་ ་ཡང་མེ་འཐུད། ཐབས་ཤེསགཉིས་མེ་ 
ཅོོ བར་ 


འིིདྷགེས་པའིརེན་ཡིྩཧཱཾ། ང བུདམེདམིན། ། འཆངངོཨརགསས 


'བུངམེདི་ དྱྱ་ཕིའིཔུ༔ ང་བརགས་པའིཏེན་ ' 
གཟུགས། འཇའཡུས་ ས་བསགསསད། 


གརྨ། 









ཀ་བ ཆྱ་སྐུར་ 


-¬ ~~~.“ ‹ -« ®: - ~.2“ -.“-----------= 


མཆ །༢༡ས་ས་ཤཛངམཤམམ་པ༧མན་འབམ་མ་ མ་མངར་ག རུ༡༡༤༤༧ས་སར་ཡས་མས༦༡༥༠ ༤ ༠༡༤༨༠༤༨༦༧༡༤༨༩༨༨༨༤༨༤༢༤ ༤༧༧༧ 8མའ་ཡརའཁཡངནསཞན་མགས་ལཞམས་།འམམརམ༠༤༤༢༥༦༨༤༠༡༤༡༦༡༧༦༤༨༨༥༠༤༤༤༡༤༧༢༨༤༦༧༦༤༨༨༨༤༥༠༤༨༥༢༤༤༧༧༨༡༥༩༧༨༦༨༨རོ༨༤༩༤༤༤༢པ༨པ༥༨ཅ༧༤ ༤༧༨༤༢༠༤༠༨༠༠༦༥པལཔནའསསགསསས།གརས་ཚས་ཚམས་མམས་ེརས་ས། 
འཇོག་པ་ནི། ར་བ བ་སོ དེཡས་རམ་ཅིས་སྒུ ྣ་ ་ 











འགས་མསས་སསསམ༧༧༧༠༢༠༨༨༤༤༤༧ ༥ ྟ༤༤༥༨༨༨༨-- ༡༤༡༡༨༨༤༡༡༡༤༤༤-༧༤༤༤༠༥༤༠༤ ༠༠༠ -~-¬- ཡོ ༨ 
ལུས་འབུས། ། འདུས་པའྱི་བབྱུད་དྲགས་རོ ངོར དྲུགས་ཆོག་ཨུརདབཞེས་པ། ངོན འས་ཆུདུས་ཅུ་ཁང་ནསྱ་ར་ལམཚོ་ གཱ་བགལ་ བཟང་གི་གསན་ཡིག་སུརྦ་བི སར་ལི་ད་ བདཔྟེ་ཅིདཱསམདྲ་པེས་ཤོག་ཡགས་པ་ཞིགའེདཔ་དེང་ཏ ཉམོའིདབྲོདཅོགབ་འརོགྲ་ར་ བའཞེཊ་ ༼ 
སུང་། ཆེསས་ཅད་བཅདངས་དེའྲ་བུལ་ནངོག་མངའདང་། རོག་གཞུང་ཞེས་ཡོང་འདུགཔས། ཆོག་ ིའི་པལ་རབྱ་ བྱ་གས་པ་ཡི་ནོརཔ་ལ.ག། གཤམ དྲ་རོག་ཡེ་ཤེས་སྡེ་དཤེས་ལེ ཡེདྲཔཡང་དོག་ཡིནཔར་གསུངས་འདུག། £: ཤྲ 
ངི་འེ་ངབའི་ལུང་། ཏག་ གཏུངགེ་བའི་ འསགས་དང་ ཊཱ གསེདབ་དང་ནིསགས་ཚིགས་པཅད་བཉིས་ཅིས་ཆྱེས སྭ་བྲུ་ཧང་ ང་ངུད་ ངུདང་ཐྱུན་མོངབ། ་ྟགཔངན་བཟེ་དེས་གཙིག་གིང ཉོགཔ་ངནབཞས་པྲདད་བདེདོན་ཁ ཿྱ་གྭི་ཏོག་པ་ལྱ་བསྟནས་འའིངདང་ཞུན་ ད 
ཌཱ ༽ སེམས་རྨ་དམས་ནེསེགས་ཀྱིསྦཆྱ་ སབཆེན་བོྱརེས་བུ་གྲུསཁྱསི་ལམ་རིམ་བཅན། ཌཱ བྷ ཐོག་མའི་བདོརྔ་ ཉནལམ་ཐུནམའབལྷ་བློ ང་བྲ། ༣; ལྟ ཐཾ དབང་ གིས་བསངས ་ གྲིས ཆིན་བར་བུས་ འི 
བཿ ༣༣ ཚ་འཾིའི་ འབབའིཚ་འབིའི་ཆགས་པ། _ཛོ་འིངས་སུར་ནླིད་བཀའ་བ།འླུ སྱོདའཇུ་བཱི་ལུང་། ་དངོས་ པྱེ་དཚོགས 

ཐདྨ་ བཀའབུདཔ་འགཌ་ཤིག་བྱསེ་དངོགས་གཉིས་ཅིགཅར་ ཐབརའདོད་པ་མི་འད་ དྲེ ཚྲ་སོནམརབྱསེདརིམ་ལ་ཤིན ཀངབའིཡགཆནསཅན་མིནན་ར་ཛོགས་ཕབབྱམབཅོག་པ་དིད་ཿང། དེ 

































ྙིངཔོ་མེད་པའི་དོནནོ། 


།རངདབངཅནྱ་ི་སྣ་ཅུངཔའི་བད་ 
།གསར་རྱུ་དཔ་ 
ངེ ཟ་ཡོང་ཏིཿ མེདགཉིསའདདྱ་རིང་། དེ་གཉིས་གས་གང་ཟག་གི་བདག་ཡེདག 
མེད་དང་། མདོ་སི་བས་བྒརྔ་དུབ་བའི་ ་ྒ ཁུ ད་གས 
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སྣ {|{|{ླ{#{ ནི 











© ོདོདོརའོངོ་ག་བདགུ་བདའོོ་ར་ས་བ་ོ གང་ཟག་གི 
སྟོང་པདང་། གང་ངོ ོད 





ི་དབའགསབ ཤད གསུངས། 
དལསཿ མོགས་བསགསཔལ་གྲན་པདགོས། ཐིཿ འལ 





དཱཿ ཤོ ཐིགསསོོས་ 
་དང་། རོག་ཟུབའངུ་འག་འཟུར། སྣ ༈ རྱུདྲ་རམ་འབ་གྲང་ད རྒེ་གཏིས་ 


པན་ཤིན་ཐག་བརེས་ བྱ་མོ 









༄ོ།ོ པཔོའིགཞིའི་ཅི་པོདོདམལོ་ཇོབྤོཀོ། བཟྡོ་ྱོ་བཔོ་མ་དོ། ་བད་ཆོ་ོ་ནོླླབཱ་གཞའ ད་གླུསུམདང་། མུལ ོད་པ གཏུད 

ེྲེེྲ ཞིངས མག ད་ཆོས ཟེའ། ས་མ ་ 
ཚགས མུང 

རུབ ཕོགས 
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ཿ ༦ 


ངུ := 

















ད་བསམ 
འོ ཧཾ ཡབ་དངཔོཔའིསེམ་ བྱའ་ཐོགམརྦའི མངན བསངས ངོས ིནིསེདའིམ་བར་གྲསངས། པྫ པའེ གསེ་བརྦག་གའི་འསདབེན་འདིལ་ཞི་ཡདོད། ཇུང་༨ 


ངཱ རལ་ཆནདབན།སངིདརོགས་བའིཁུབགོསརར་གར་བའྲེལས་བེན།ཞུཔདེས་སོང་དྷངོགས་བའི་གཟངྨ་ནབ་ངུར་ཤརབའི་ལུསཔན།  ུུམརཡིཔའིབད་དནང རསཔའི་གུ་རུམ་ུར་ཤར འི ཏི 
 ལུས་དབེན་བཞིའོ། པཔ མས་བ པའི་ག་ཚུས་བུརགརབ་ ཧེད། ༈ དང་པོ་གཉིས ི་མདངཞུ་བདེས་ཏངཉིདཏོགས་བཡིན་པའི་ཉོང་ཉིདརྫོགསཔ་དང་། ཐམ་གཉིས་ཙིགྱཉིས་བབྲི་གོནས་བུང་སོགསྱའརྒ་ཞོབ་ 
 བའི་ཡུས་དབེན་ལེདལ། ཐ་མགཉིསཱཀྱིད་ པོའྡིནས་སོགས 

ཟི ཡུལ་ལྡེང་ཐམསཿདཏར་འཆདདུ་བ 


བཞི་པ། (སྐབསགས་ཅུམགས་སལ། ལ་དང་ནི ལུས་དའེ ནལླ་བཔནྲིོགསརི་ཙི་ུས་དཔེན་ལབླམབ་པལྭ་བེད། ློབ་ཡི་མླེ་ིཅྱངའཇུཐོབ་པལ་དེཏ་ྱྱི་འོད 





༨དིའི་དབུམ་མི་གནས་བདྲིལལ་ 





པངོན་ལགརབམགོནོན་པའི། (བཅོམའིཆོས་ལབ ློ་བགྱྱིསགི་བར་དོ་གསུམློད་གྲསམ་དསོགས། 5 སྐབ་པའ་ 


། ༈ བརྒྱད་རམྐབསྦའི་ལུས་དཔེནལ། ཞུག དགི་མདཔྱའདརིམབའི་ཡསམི་ལསྤའ། མོས་དང་། ཨོསཔ། ལུས་ི་ལ་དང་། དིལ་འཁོར་ གྱིས་།ཉེ་རབམའི་དབས་དང་། 


























བཞིའོདགསལ་དང་། (དེའི་སེནདུརིམཔ་གྲསཱམ་པའི་མདག་པའྱོ་བཱ་ལུས་དང་། དེའི་ངོནདུ་ཀླུནོག་གཡྱོལདྲྲིརུ་ཐམསཉདྷ་ཏིང་ཁའི་མི་ཤིགས་པལ་བླ་བསནས་འིམ་པལས་སྣངམ་ཆེད་འོབ་གསུམ་འོད་གསལ་དང་འཅས་བའི་སེམས་དངན་བསེད། 
འའྲེནྭ་དུ་ལས་དང་ཡེ་ཤས་བྱེ་ཕགྱར་དང་སྒྱོ་རབའི་སྲོག་རྩོལ: གནས་རི ནས་པ དས བ་ི་ ལུངའདིགྲསམ་དཔཔུགས་དབེན་གཞིའི་ འི་ྭས་ཊི་པྲོད་འཛོན་ཡིན་པས་འ་ ྙིཿ་ྱསས་དེན་དངོསལ་སྱརཡི་ 
འཐུད་དོ། ཐུ བསུལ་པའི་དརལ་ རས་གེས་པཞེསཔམལ། ཌི སུ པུའབ་ལས་བླསབས་པརངྱ་ཧལ་ཐེད་པ་སེ། ཐམལ་བྷིསཱ་བཞེན་ལས་དཔན་པ། ལུསྦཊྲི་ཀད་དོད་ཀ་གཞེས་པའྲི་སླའི་དོན་ ནིབས་གས་བ་༥ ག གསུམ་ལས། ནཱངགི་ 
བའྔརས་སྲ་དྲགག་བུས་ཐྲམལ་པ་འདའ་སྲུངས་ཆུལན། ཤའ་ཁམཆད་ལསགས་པ༔ མས་ཆོཿ ་བ་ཡིནཔརདང་པོས་བསན་༢ ཉིངའ ལག ས་བོ པ་ལྭ་བུངསཔ་ར་ ཏི 
སར” ན་དང ས་བྟ་ཡན་ ག་ཏུབ། གསུང གཡ བསུན །བྱམསྨ་ནམས་བད་རེསཔའྲི་འདུ། 








གསལ་སོནདུའྲོ་དབོས། དེའི་ཇོནདྲུ་གུ་ཡས། ི་ོ དིད འིོནོད་མདཔེནལཕོད་གོས་ཏི། ནོོབཔའི་འདོ་དེཏསཐོབ་པལ། ཟུབཔའིདེ་གཉིས་ཇོན་བ་ོ་དགོས། ཐོའོ་པའདའཇོརོད 






སྱུངས་བདང་། རྒྱན་ལ་ནིབསགས་པཞེས་ ཨྱིམཐུ་སབ།འེ པསསེམས་སམས་བུང་གི་བུངསྒ་རུལ། སྐདཅིག་རྫ་ཕྱིའི་༠ 















ཏྱ = ་འདུས་པས་མུངས་པ་བྟ།་ནནོ། ༽༧ ༧ རྒྱན་ིཆ་དུ་མའདུས་པའི་སྤྱུངས་པཡི་ན། དུས་ོཅིགཧྭ་པཁྱི་གོ་བོ་རོོརོངའི གོས་ཆས ོའོདཔརདུམྲད ས་པས་བ 
| ༤ དཔན་གཞིའི་བུསདེ་གཔ་བས་དཔེནཔ་ནི༽ ཟ་མཁྱ་འི་ཝཱཔྡཅིས་དཔན་པྷ་ཏེ། ཐགོམ་རིདཔནས་འམལ་པའི་དྱལ་ཅིས་གནུག་པ་ཞེས་པས་། དུ་ན་ངུའི་ཐམ་པ རང་ེནདེབ་ན། དིད ནཱ་པེར་བངབམས་པས་དཔེན་ ༈ 
དགོས་པནི། ད་བཞིན་ག ཤེགསབཐམསཅདྱ་སྔིར་ལྲལ་རཔམབ་བྱ་བས་པའི་ངོངཉིད་ ུ་བསྟཏེ། ཞེས་དིགས་བྱར་དངའགྲུབུ་སོ་སརབྲ་གམཔའི་གོནས་དབནང འནཔེདྱི་གཉན་བདེ་ལྟར་ ཏེ ༨ ་དཔེན་གཞེའེ་གཟུགས་ལྷ་ཕེན། ཕྱི་ | 
ནཔདང་། དྭ་བྲསཀི་གླབུ་གྲས་དང་། ༢ རྣམ་པའི་གཟུགས་༣ །བ གོ་གི་དཟུགས། ༣ རཱ་པའི་གཟཟུགས་༣ མི་བསྐོད་པའི་རིགས་ཝར་བྱངེ་དནས་ཐོམ་པར་དེད་པའོ། །ཨེ་ཱ་རུ་ལབད་ཆོང ཨོང་ངྱ་ར་མདྡ་ཀཱསྦྱ་ཧས་བྷང་བཔའི་དྭེ་བསསོ་གསད དར་། 
| པླསྨོམ་པའོ། 1༡ རིནའངགྱིར་མ་པཔསོགས་ཝ་བྱའེ སྐྱེད་ན་བམོམ། འདུ་ཤེས འོད་དཔལ་མེདྱ་ཀྣི་མྭ་ཡང་ཡོགས་ཝ་བསདནསབཐོམ། འདྲུ་པེང ༧ དོན་གུབྱསློ་མྱ་དང་སོ་གསྲལ་བླསེ་དནས་བབོམ། རུམ་ཤྲེས་ མི་ང 
པའྡིནམསཔསོ་ཀིསྦ་བྱསིདནས་བྲོཡམོ། ཅན དབེན་གཞི་ལུས། དངེནརཱ་ཐ་མལ་སྣང་ཞེན། དབེན་བེད་ཅི་གཉན་པྷོ་པར་བྲསོ་པ། གོསཛུལ་བད་གིགྱསགཏང་ མ་སོགས་བ ང་གས པིང 
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མོ ཱོ ཇོང ཙའི་དབུས་ྱིརཾྱཾ་ལཁིརློདགདང་། བརྙེས དབུ་མའི་ཡརད་མརྦ་ད་གཉིསྟཏེ་བྱརད་མོདོ། ལྷུ རཔ་པ་བཞི་པའིའོདགསལ་དངུ། གཟུམ་པའྱི་ཱ་ུས་གཉོས་ཟུང་བཅོག་གྲི་དས་དམེད་བསོ། | 

ཾ དོ འདགདུལཇི་ར་ལི ཞེན། ད་གཉིས་ཆུངའུག་དསཅོས་གཉིས་མད་ལང་། དའི བནྱསི་ནྫོང་ལྱ་་དི་ དོནདམ དོད་དམལ་གཉིས་ཡོདཔས་དགཉིས བུབའངུགགེ་པརའ་འོབ་ཡིན། རིགས་གཅི་གླ་ཏ་ ེམསཅད་དོ་ 
ཇི་འཆེང་ བས་དང ༣ ཅཱ དབེནགཞི་བྱརཔ་དདབེན་གཞི་ཁམས་ལ་བའད་བས། རིགས་བྱ་་ཡང་བདྙ་སོང་གིསྦ་ཆས་བཏབཔའིས་ཁམས་རམ་དངསོགས་ཁུརའད། ར་དང རིནའབུང་དང་། གིསུང་༢ དོན་ཟུབ་ 

ཀཾ དང། ཐུགས་རེ ོམྲད་བྲམས དོང་ག འས ངག་གཡུང་ངྲ་དེ་སོགས་གསུམ་དུ་བགགོམ་མོ། འང དུག་པརྡདེཁ་ངདེ་ལང་བདྱེ་ཆོང་དཔེར་མེདྱའིསྦྱརས་གབ་པའི་ ལུས་པ ངག་ཡིད་གྱསམ་ལ་བཏགས་པའི་ 

ངམཆརརེརྡོར་འཆང་གིང་བོར་བྱབདནས་བྲམམ་པའོ།། སརྡོ་མད་ཁ་སོསརའིཡང་ཡང་དང་། ཇུདཔའི་ལེན་པྟས་དཔདན། ཌླ་བལེན་པལྭ་ཁུལ་སད་ཟེརབ་ལརརོ། །འདོད་པ་སོ་སར་ཐད་བསྐན། ེསཔའ་དདབནིའདས་འདདབ ཿ 

དདཔ་གཉི་ྱིའི་མཆགས་ཡུལ་ཅ་གཟགསསོགསྔ་འ། །སོཛྦཛདཱནེ་ཡེ་ཤེས་ཡེར་ལ། འནབེདརིམ་ཐའཅན་པི་ནཔ་འཅོརཔའི་དེབའི་ཡུལ་ཐད་པཅིཞན། དནི་དཔའི་མས། །ཇོ ཛོ སོ 
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3༦༨༥ ཆོནོོསྤོའོབནོན་བའོ། །༈ བོོདནོནོས་འོ་་ར་། དློན པོའང བཟོ་དོངོདོས་ཅིག་མོབ་ལྱ་པིད། ༡ དུས་འཁོར 
ནོས ཉི་བའྩིར་འདབརིམ་པབཞིབའེམརམརྱི་ བཞི་ནས་མྱི་ཧུ་བས་ཚུཾག་མ་བྱུ་གཉིས་ལས། གཡསནས་ས་ཆུ་མརུང༢ དུག་བྱར་དང་དོན་ཝ་རྦལ་། ༈ འོནྭ་ཡང་དྭབུམ་ནས་བྲ་དག་བཞི་ཚརྱ་བུང་བདལ་འཕོ་བཟུར་པམིའཇོགམཉམ་ 

༼ཿ གསུངས། གསང་འདུས་སོགསརདད་དང་དའི་གྲང་བྱབ་ཡིནན། རླྱུདད་དངདལག་བ་ཤད་པའིེ་པ ་དངྱ་རུཔལ་ཆད་དུ་བཏགསན། རྟོགས་པྱ་ཁད་བརྡེདུ་གོ་བའྱི་ཁད་ཡེད། ཇམ་འྱབུང་དང་དུས་འཁོར་གོགསནས་རང་མི་འད་བ་གསུངས་ 
རཔ བའི་དབང་གིས་ཡིན། ༡ ¥འདུབྱ་ཙྲི་གངས་བླཟོག་པ་དང་། གོང་གྱི་ཉེ་བའྱི་ཙ་འདབ༣ ཏཱ འདུས་པ་རྱལལུགས་ཉིནཞག་གཅིག་གྱི་རུཔལ་ཉི་ཁྲི་ཆིག་ཛ སྙོང་དུག་བྱར། དལྱ་ཐུནིདར་བཞི། དིལ་འཁོ་ི་འཕོ་དཉེར་བཞི། 
|ྒཱ ཆ་འ ༡འཤོ་བཉེན་བཞི། འོནཿངྲཔ་བུག་གི་འཕོབ་བྱང་གཉིས་ཏེ་སྲོག་ཐུརགཉེས་མཉམྱྱ་ཐུརསོངབས་་མཱ་ངུག་གི་འབོ་དན་མིའུ། འཇོག།དྭ་ཉརྩཱནྱཾ་པཱད་ད་ལ་དགུ་བུར། ༡ཌ° ལས་བཞྱི་བཞིས་པར། དེ་ཡང་སྦྲ་རྭངྱ་རུ་སབསྣྱ་རཱས་ 
¦ § པའི་ལས། ཆུ་རྨ་ཡཞིབ་། མྤ་ར་དབང་། རུ ཆུཿ་གླི་ཐུང་བྲསདཔངས་སོགསྲ་དག་ལས་ལབ སྟོབསཆེ། “ཐུན2ྱད་རྫ ཐམལ་དྭགུ་ བྱདདང་། དེ་ནས་གཞན་ངུ་མི་འཛོ་དར། ཡང་དར་མཆད་བརདཊ་ ཅྟེ་ཏངབརྱེད་བརྒྱ་བརྱུས: 






















"=. =. . ༢ ༡ 9 ལལ... 2 - ལལ... 4... 3. _ _ 2 ,..2--5-~---- 440 --38- /4. ˆ /4:----20" ---.-“- /ཚ“.-2-4:2-88 -4-4༧--༡) ‹ ~~ “༦. 0... ¬ 


༢༧ ༦ འ༅ ༧༤ མམ་ལ་ཨལ་གྒ་གབ་ གྫ་བ༧་ ་ཆ་ ་ཡགལཨ༩་ ༡༤༤ ༦་ "ཤ ༤ ་་ཤ ཚཇ་ྷྷྣྷྣར་ྷྣྷྣྷྗླྣཀ ཾཾྣཾཾཾགགགགགགཾཾགོྣགཾཾོཾོཾོླབོབྣྣཾ།པྣཔཾ ོོྣླྲཾ་་། ཀ༽]ཀ ཟབ ་ོཾད་་ ་ཚ་་་ི| ༤རི{ བར ` ་་ང་ཀཞ་ ཁབ་་ ཁབ་"ཁབ་ལར་ ལ་ལ ་ཨཀ་ང་འ་འ་བ ་་ཀ་་བ་" ་ཀ་" ` ་ཨམ་་ལ་ ཆལ ་ཆ་། ༨" ཡལ་ཁ ལ་ཁ་"བ་ ་ཀུ་ 












སྭ་མབུག་གྱའནོདའཐོ་བོར་བཤདཔ་དགོངོས་བའོོཏ། དྷོ་འརྐོདཞོག་བིག་ལ་འཕོ་ོ་བྱང་གཉོས་སུ 'འཇྱུར་རོ། །སྨ་ ཅྨ་ཐུག་གཏིས་ནས་མཉམ་དྲུརུབའི་སོགསནི། འོགསྤོནཉོཞག་གཅོགལྨ་མབུག་གེའ་པོ་ 

དཱ མྒྱཆ་ལ་འཁོ་བམེད་པརྨ་སྣ་བུག་གཡས་གཡོན་བྱདགཉེས་མིབེར་པའི་དོནནོ། ཊ།བ བཅུ་གཉིས་ཟདཔ་ཡང་ཡེན། །མདོ་རནྡ་དྲབཱ་ 'བུག་གཡས་གཡོནྱསི་འེ་བོབ་ངང། བྷ་བུག་གིའཕོ་བའབེན་དགོས་སོ། །ཅ མ་ཡུག་གཡུས་གཡོནང་ ཅའ བུ 

ཐི བྷ་སེ་ད་བུག་གེ་འཕོ་བཉར་བཞིར་བཤད། ༡÷ཱ རྡམའབུཔཡསམ་རྒྱན་ནསགསུངས་བལྟར་མཇེད། ། ནང་དུའི། དྱི་ལརྭ་་ཚོད་བྱཧད་སོགས་མྱ་དུདནས་ག །སུངས་བྭ་ཆརྦ་བྲས་པའེ་ནདཀླིརུངར་ཆུལ། ༡ ཅ སངཔའྲི་པིར།གྲངལྱ་བའི་ 

རར. ཆུ་རུ་ཆིའདུ་འེ་དབངགིས་སགོས། ༡༥ ༡༢ སྒེནུལཐེམ་།མེགས་བབསྤྱ་རཔྱར་རའཔའིམ་པནས། ནུམ་ཤེསི་རངྷ་མངབལ་ཐིམ་པསོགསྦ་དོན་ཡོནེ།།ལྔ རུ་ངདེ་ཞནཐིམ་པས་འཆིབ། འོདགསལ་ཁྱི་ བདགུམོས་པས་དངད།་ 
ཀཿ ར་གས འོ གམས ཚོབ ཞས་ག ཞེསསེན༽ སི ནོང། ༡ དམན་བངགའིནཅིསར་བས། ¡ རླུ ྲིས་འཁོར་བའི་ལནཅིགྱ་བེདྱ་ཏཱྦཾཾསནསྦསྱེ་དདོ། ། །༈ ཤཾན་ 
ཨིབ ཙརྨུད། ཤ 
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ཉནརྩེསཅིསེམས་ཡིན། སེམསདེསལཡོང་པའེ་བདབ་ལྷ་ནན་སསལེདདབྲའད། ཉན་ྱཾཅི་དོན་མངགདའ་གད་འཁོར་འདོགམེདནས་འྲོ་པདཟད་དནཅའརྱཔར་་ འི་གདན འདལྨ་ 








4 རམ # ཀཀ གག རལ་ས ལབའ་ 










ཟླ འིདདགནགཔསོ་གྱོ་ཡ་ནསཔོ། ངོ་བོ མོ་མ ན་ཆོས འགོད ཌཱ 
ཏེན་པས་འདྲས་པའི་ལརྦ་རྱི་བ་བསོགསྦ རྦར གིསྱབད་པ་ཡིན། འོནྨ་མུང་འཁོར་བའྱི་ར་བར་འྱགརརམཤིནམིའྱ་པརཏེ༽ བདག་འདོནནྱི་ར་བ་དང་། ུགིསྟ་;ནཅགྱ་བེདྱ་ཏནིད་པས་པོ། །དབསནམས་རགས་བསྲོགས་ལརྱ་བདདོ།། 
ཙཾ སྲོག་དང་རྫོལ་བཞེས་པའི་སློག་ནི་ཚེ་དང་། ། རྫོལ་བཞིདྱ་ཧུས་པ་དཔརེང་བར་ཤད་པ་ལྕ་བ། ་པོག་འིདནྱ་ེས་ཉིད།པའྱི་ཙ་འཁོརལ་གནས་ནས་ཆོ་འི་དོན་པ་དང་། བྲསདཀ་དང་། དབང་ཤེས་ཝྲ་ཐི་རོལ་ཏཱ་དོ་ཤིད་ཨུད་པརྩ་པེད། ཐུརསེལ་ ། 
| ང་གཅི་ཁུ་ཁག་ཐུར་དྲུ་སེལ་བའེའོགྲ་མོ་གཉིས་ནས་རྒུང་ཕྱིནང་དུ་འདྲེན་པའ་བྱེད། མཉམ་གནས་ཉེ་བའེམདང་མཉམ་དུ་གནསནས་ངཟའབྱ།པ་འཛ་དན་བད། སིནྱ་རུས་བཟའ་བྱ། ངྱ་ཡན་ད་འདན་ཅིདྱ་ཅ་ཤེས་ལྱ་པ་དབདང་།༡༣ རྣུད 
༡ དདདུ་འཇུག་བནི་མིདབ། རྱབབདྱ་ལེསའགོ་འདུག་འགུལ་བ གོམ་པ་འདོར་འཆག་སོགས། ཊུ པར གྲ་གབམཐའ་གོངམལེའ གསལ་མངོན་ཤེས་ལ་ཡིད་ཤེས་ིས་བབྱ་ཡང། ཝགས་ལགསལ་དབང་ཤེས་ཡོདཅེ་སྤྱ་རམཆོག་བདུན་ི་ 
ཤར གསུང པ། ༡ གསལ་བྱེདཿེཡིགསོ་འཞི་ཡང་། | ཁླ་ཞེས་བའིཀཀ་ཡིག་དད། ། ཁཤ་ཡིགཏུ་འབུས་པསསོ་གསུམམོ།།༡ གཉིས་ཀའི་ཞེས་ལ་ལ་པོའི་ད་ཚས་ཉ་རའི་ཐགས་བླབ། ཐགས་ཉྱི་པ་ངི པྷེ་སེ་དསོགས་ཏྭ་ཝ་འམས་ཅད་ ཟ 
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དམམ 
དུ ༡ ^ བ་གམ 


` 
འའི་ཚྨ་མ་དཅིང། ཅའ ¡ས་འཛ ་ 


་སསེམུསཡན། ཙས 
ོང་ སྐ་བ 


དོནས་ཡན་གག་ཀླི་ནང་བིད། 





ཧ་ག་ད་ས་༥ང་བང་་ ༣ ༢༤༧༥ ༤ང་ཝ་༡༧ པཱ༧༥༅མའཁམམསས་ཁམསས་ ༧ ྕ་བ་ཆ་ལ་ལས་ལ་ལང་ ་་་ང་སས་ཁང་ མང་ ཁ་ལས ཁ་ཆ ༢༧༣༩ ༡༧ ་ ་ཐབཁ་ཡང "རོ 

















ོར་ཐོ་ུས་པདང་། ༦ ལྗདངབདོཆནའབར་བའྲི་སློགསྱས་འཆར་བན་ཡེན། སམས་དེནཔསྦ་ཁབྱདྱའིདང་མད་ིར་དོལ་ཅིད། རྒུ་ཞུས་བས་ཡིགསོགསམཐོན་ཤིས་ལྷ་མབིརཧཱད། ཟུབའཇ་གབསོ་ལམརབའཆོསྨབབྱོར་བོད། དགོང 
ོམིན། མགྲ་ཅེ་དདས་བ་པའརབ་ཉིས༡༦ ནིངའར་ད་མི་སེ་དོ་ོར་དདགམ་གཙུང་མདུད་བྲ་དག་ཡོད་པས། རངི་དྲ་དོ་ཡདམ་དདཔ་དྲགལ་དཀའ་ལ། ཆུ་མ ཆོུ་ཡངམདད་པ་ 
དགོལ་དཀའ། རྩ་གཞནལ་མདུད་པ་གཉིས་རལསམད་པསད་དཀོལ་བལས་མ། ཟིནམཚམསནས་སོར་དྲང་གཉིས་གཞལ་བནྱ་བངེ་མས་དཀར་པོའམེའིགལེའི་གནས་ཡོད། ཧཱདཁའྱི་ར་མདུད་དྲོལ་པའི་དགོས་བྷནམཏོག་གཅོདཆེད་ཡིན། ནམ་ 


== 


་གཅོད་པའདྟ་ཏོག་པྲ་འམས་ཅད་བཅད་པ་ལ་མྱི་བ་བད། རྣ་མཉོག་ཤིནཏུ་དགྲས་བ་གཅོད་བའམ། ཇྲེ་པ་ངྲ་པར་སོང་བལྕ་བ། ྤྱིམབིནད་ུདོདང་།གསུངངང་ིཙཾམདུདའཤུད་ཡང། ཞིང་ཁ སཿ ྨཾཧདད་འབན་གཞུན 
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གཉིས་གོལ་པ་བརགུངས། ༈ ལུགས་འདིརས་དང་པོམཐོངལམ་དང་། ས་གཉིས་པནསྡ་ནོམལམ་དང་། དེནས་ཤེས་སླིབ་ཐངས་པའི་འགོ་ཡངཿམ་བསྐ་ཏོནམོས་ཕ། རླ་བ་ི་པའིཐལ་འཇུང་པ 
དར གམུངས། ཧཱ ལུགས དསང་ས་ཡངའ། དེ ོབོའོ་ཡ་་མས་དསའདིིདནས་པི་འྲ་འཡིན། རྨ་ཐཾག་མར་དཀྒོམཆོརྨང་འུབྱཿཏཀ་དང་གནས་པ་ཡུནམཉམཔ་དང་ ་ ཙ༨གྲནས་བྱ་ཐུད་ 





 འཡབལཔའང་་འཡཔསབ ལབ ཡབལཡལལཡལ་ རའ ་ལཡའ་ 
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༡ དབ 
ཁདུལ། ༡༥ གུངས་ཏ། 
བལ ཤད་ད ཅི 


༡༤ ཇོར་བླ་ཐས 





།རང་བར་གསུངས། 


་རྩོ་རཔདྱབ་གསུམ་དང་། རུ་འཁོར་ྱི་ཚ་ ྱིས་གསལ་བོ་ 
ད་པརྱ་སུ་ནས། འདིན་མི་ཞིགས་པའི་སགས། ༡༨ བསོམས་པའིེ་ཉོབསྦཅིས། 















དབའི་ར་མདུདཇོགས་པརྡ་བལ་ཏེ། སྟོ་ 






ཤར ་ ཐུངས། ༡༤ ཇོར་བླ་བས་བཱ་བྲ་དག་གིས་མཐརྦ་ཡེན་པར་གསུངས་པ་གདུཔ་བརིན་པོ་ཆྟེ་ཆུ་བུའི་གདཟག་ལ་དགོངས། གུག་མའི་དོནནི།འོག་མམད་པ 
¡ དབུནམཐའཡིན་བའི་ཚྭ་རུང་དབུ་མར་ཇུད་ཆུསན། འོན་སོོགོ་ལྔ་གོམ་འཅོའྱི་ཉིར་ཞེན། རུང་སིང་ཁའྱིར་འདུད་ཊིནདད་ངདདགྲོས་པའྱི་ཧུམཚུན་རིས་ཡིན་གསུངས། ༡ ཤྱབའ་བརུ་གསུངས་ཏ 
འའྱེ་རམདུདགོ་ཏི་ེམ་བའི་ཏགས་བཞེ་དང་། སོང་དཞི་ཁཱིགས་ཆགས་སུ་འཆར་བ་ཡིནཏེ། ཞལ་ལུངལས། སེཿ ལཱ 
/ ཊཆེདུས་མཚནཉེ་དྔངརོ་གས་བརའ་ཆར། ལམ་དུུའདིད་འཁོར་གཞནདུཟེམ་བལྔ་རོགས་པར་མིའཚར་ཡདིངཁན་ཇིམབལ་ཇོུགས་པརུའཆར། ༡ ལུས་དབནལ་བླམབས་པ་དས། 
པས་སོ་སརྟ་ཏོག་བལྔ་བིས་གསལ་བོར་མཐོང་བའོ། །ཟ རྨང་བྱརྩ་ཝ་བྱཧདྲ་ནོམསྦ་རྷུ་ཆཱ་ཡ་དང་ཁ་དོགླ་དམས་ཏོག་བུལ 


= 






ནསྩྱ་ནུན་མ་ཚད་བལྱ་བད། ཇོགས་རིམ་ི་ཁུས་ 
་ཤེས་པའི་མཆམས། ངོར་དྲ་ནསྱ་ཊིས་ཏིང་ 


། སེམས་ནསོགས་སོ། །རནྱ་ཤིས་འླ་གུབ།།ཅེས་གསུངསསོ། །དཡདགཞིལགཉིད་དུས་འཆར་ཡདམནཉིད་ངོགས་པའམིའཚད། 
རྡོར བླ་ཟསྣ་ཟུ་བྲ་དགྲ་པདབསྣ་བུ་བ་དབཔོ་ལྔ་དོར་ བུས 

གླནམསྟཏོག་བུལ་ཙིས་གསལ་པད་མཐོང་ནུས་ངས་པདྱ་པེད་༤ྒརུ་ | 

ང་བཞི་ཇི་ཉརའདོད་འདོད་ངུ་འདོན་ནུས་པ་ད་འབུང་། ཟླ ནད་ཀྱོ་ ¿ 







དུ 





།ུབདང་། བཤད་གཙི་པིའུང་། མི་འགུར་ཞེས་པ་ཡེ་གནོར། རུ་ཿུརྦནཔའིཚོ། རང་གི་བ་མུའི ཁུང་ུ་གཅེགྱི་རང་ིར་ཐོུས་པས་འིདགརེནྲ་ཧི་ཁམས་ཐམས་ཅད་གང་བནུས་པ་དང་། ཙིནི་སོང་གྱུམ་བྱི་རུང་ཐམས་ཧད་ཉང་བ་ 
ཕུའི་ཁུངབུ་གཅིག་གི་དུད་དུདཔར་བེདྲ་ཨར། ཡནལགགྱི་མུ་ཨཐརྩ ནང་བརན མི་གགླེ་དུང་ནབའ་ཆོ་ྔནསཏ ན་བས་གཟུགས་ནོང་བསོགས། ཇུ་མེ་སུའིདུང་བཞི་ཞེས་བའིསླ་རང་བླམས་ཚོ་ཡུས་གཞན་ཅིས་གཡོའགུལ་མིནུས་པརི་ 
ཧེུདའུ། ཆུ་མུཿབཛང་སཛོ་འིིགཏནྱ་ཤི་ཁམས་ཡིཡེསྭ་སཱ་གཡིནུས་། མྱི་རངབྱདས་ཙི་རོལ་བྲི་ཏུ་ག་ནུང་རི་ཙམ་ཤུགས་ཆེནབོས་ཁངམྲི་གངབ་དང་ རླུབགྲི་རུང་བམུས་ཚི་ནམཆ་ཁའལ་འཕུད་ུས་པསོགས་ྱི་ཁདཔ་རམང་དུ་ཡོད། སེམས་དབེ་ནདང་ 
རིམ་པབའུ་པིའ་དོན་ི་འོད་གསུལ་གཏིས་ཀས་ཆོས་ཉིདམོང་བཙིམ་འདམདྡོ་ཏང་། མངོན་སུམདུ་མཐོངམམཐོང་ཀྱི་ུད་ཡོདཔར་གསུངས་གསུངས། ༡ འགོལནུས་སོ། །དེནས་དབུར་འི་ནངནས་དོར་བླས་བས་བྲ་ཡེ་ཤིགས་པལ་གནས་བདད་ 
ཐིམ་བརླ་བུང་དོ། །༼༧ ཡུལདེག་པའི་ཤེས་བཅམངུ་། སཱོད་བུད་གཞན་ཞུནུ་ཙི་རུ་བརྱ་ཐར་པར་གསུངས་སོ། །ྷ མི་འྱག་དབ་ཡང་མིནཏེ། ཞེས་པའི་མཆམས། སེམསྦ་དེ་ཁོནཉིདཏོགས་བཙམ་ལླ་བ་མེདདུ་ཞུགསམི་དགོས་ཏེ། རུ 
` ཕརྱ་ཧེ་ར་བི་ཐེག་པས་ས་གས། ཟ རུ་རྩ་༡དཅོས་པའི་ཊད། ཆོ་གཅིག་ཡུས་གཅིགཙམ་ལ་འཆངྱ་ཧབྱ་རུད་ཛེ་འོག་མགསུམལ་ཡོད། སིགས་དུས་ཊི་ཆོོབུང་གཅིག་ལ་འཚོྱར་བྲ་པམེདྱྱི་ཁད་ངོས་ཡིནནོ། །ཌྷ གཟུབའངོནརྫས་གཞན་དུ་རྣང་དྫ 














921--- ཏུ 

















ུང་ལསྱ་བུངཞིང་། རཔགི་ངོངོ་རོ ནྣོན་བཅོན། རངའབསཆགསབ་བརནནས་པཆོ་མྱཧ་བར་རང་བཞིན་ཏོག་ བླ་གོས དྷ་སང་བཉིར་ཐོབཅི་མཆོནཏིདདོ། །༡ཊ རང་བཞིནབྱརདྱངའིཏོག་བྷ་ནམསངབ་གསུམ་ ༈ 
ྱིརང་བཞིན་དུ་བཤད་པ་ནིཿམཿནཉིད་ཡིན་ལ་ཞེསབམཚནམཚོན་ཅི་མཆནཉིང་ཡིན། ངོ་བྲེ་ཝ་དད་ཕའིམཚོན་ངེདྱ་བ་རིག་གིས་ཁང་བཟང་མཚོན་བྷཅརྡ་ཞེས་བྷ་སིེ་དཔརྨན། ཧཊ་ཅིནཅི་ཁུང་བམི་ཤུས་བའེགད་བགལ། ཨུས་ | 
ཧནཧིཁངཔནདའིཁང་སེང་གྱི བདོད བྷ་ནནསྤ་འཟིག་བབས་ཞོད་པའི་་པཞསབ་ཤདན་གབྷའརོ། 7 མི་ཤིགསཔལ་བྱས་ཏོཟམ་པཞིག་ལས་སེམས་དཔེནྷ་རྩེ་ཏང་དྨ་རམས་སྱེ་བགོས། སེམས་དའེནྲ་ཅྱི་སོངབ་ ' ཧཱུ 
1 གསུམ་འདྲམཐ ཉིས་ལས་ནང་གྱི་ཧན་༨ ¦ /% མྭ་དད། ། ཞེས་ཊིའི་རཱཾནྱ གྱ་ཧདང་མཉམབན་པར་བལས་ སེམས་དབེནྱ་བི་སང་བ་གསུམ་མྱེ། ངཱ ཡུགསྦ་སུ་འཆད་ངས་པའི་ཐད། སེམས་པ ཙི་དུས་ཟམས་ཅདད་ 
ཏ ལས་ཉམ་འཉོནདགོས་བཅོན་པད། ལན གམཆོནནས། ཇེས་མུ་སྤྱེར་དངནང་གྲི་རལའོརྦ་ཡིས་མཚོན་ནུས། ཇ ཁཅིགདབདག་ཨམ་པ་དངས་དབངགིས་ལིཚན་པ་རབ་ཤུད། ཅངདགཉིས་མེ་མཆུངས་ཏེ། དབང་གྱུས་མ་པའི་མདྲཔ་ 

མྔུརྱི་པཾའསེམསནོང་ཙཱའི་འི་བར་ཕབས་བའི་བདེབ་ཡིནལ། འདིར་ྲོམབདངྱ་བར་ཅམས་སིད་བར་བཛུ་སིཐིམས་པའི་བདེ་ཚནལ་བདགོས་དའྱིལིརདོ། པཾ གེནི་འར་སེམས་ཆེམ་འཁ་དའ་བར་བཡིནཔ་དང་། སམས 







མཆོག་བ 


ང་གཉས་འགལ་བ་ཡིནཏུ † ± ་ 


ངའདོད་པའྱི་ཕོགསམང་ཞིང་། 


འདུསསས་འམནནས་བབ་པའདྱ་ོ་ 


ོག་ནུ་མངད། 











] ༄༅། 


བླའོ དགྲོས། བཏདྲང་འགྲོ་ཆེ ར་རི དབགསང་གན ཤསལ་ སས འ 

མགྲིན་པ་དང་། བནམཆནསལི་དང དགོས གི་རིང སདཁ་དང་གསང་གནས་སུ་འ༩ ངངྲུ་ཨཏྭ་ག ལོ བན། དེནསཆ་གཅིག་མགི་ 
“|| འྱམ། ༈ ཆམས དམས །ཞ རཱ 

ཌ པའོ ༈ 

ཚོ 






རྨུམཐིན་པརཀནས་རྔརིལམཐམསཙེད་གསལ་ 
རྨདའདུས་པ་ཡན་པས། འདད་ཅིས་པ་ཡི་གེནོན། ཙྭ ཁབྱ་བེདྱ་ཊི 
(ུ༤གཉི་དྷཀྱི་ཐོངཔ་བཞི་ཐོག་མར་བྱསིདནས། དེ་ནས། དེ་ལས་འཕིན་པའི་ཉབས་ཀིསྨ་མལྱ་འི ་ལཱས་ 
།བ(ཌ༧ྟ ཡིམས་དཔེཧཧཏོགས་པྲ་ོད་ནས་ པབྱོད་པྱ་བྒ་མྱ་བུང་ 
།ཁམས་གསུམ་པོ་གངགེཏམལའངསཔསྤ་རྒས་པཡིན། ན 


གཔདད། ཆོགོགྲ་བནོམཆོསྱ་སང་ཉུ་གནས་པ། ཟོ་མ་གསའ་པོཕྱི་པན 
འདའྱི་སེ་ཡུས་པ་དུས། དོན་གི་ 


འཆར་ལ། གཏིདལ་གཉིད་འཐུག་པོལ་འབུག་འཐམ། ཡདསད་མང་གཉིད་པྭ་ལུ་བུའི་གཉིདམིའོངབལ་སད་ 

རལ་དཡི་གས་པའིི་དོར་བླནས་བས་པས་ཁུབྱ་འདྱ་བླི་རུ རུང་སིང་ཁར་མུད་ཞུས་པ་དང་། ་ངུག་དགན་བསེམས་དབན་བརའཊོད་ 
དངགིཡིད་ངོ་ངོ་ར་འཆའཡབ་ཨུམྱ་བྷི་སཱ་་སང་བཞྲི་དཱ་ལམལེངསྤ་བུད་བླས་བའོ། །དྷ་པཔུའྲིརིལམ་བི་ལོངས་ ནྲ་བང་ 

བར་འཆི་དགོས་པྱ་བུངན། དགྲམ དསད ྱགརནས་ཤདིདལམདག་པརས གྱབ ནི ་པེ་དེ་ 

ྱི་འོདགསལ་མངོན་དྲུ་བས་པའི་ཚྩོ་གྲྭ་ལུསན་དག་ཟིནཅིང་། དེ 





མ་བི་ནྱི་ཡཱས་རགས་བཡེད་པསན་དའེ་གབས་སུ་དེ་ལྭ་ལུས་ཡོདམེདྱའི་ 





དེ་འདུ་ 


༧༡༨༨ 





ཤྭ 


ོད འོ་སོ ཡོ 





± 














ྱིབ་རི་མསྦྱརཱནོ་མཛོའི་བརྡདྷ་པ་གས་ཁམ་ལ་ཡི་འཇུག་པ་ཞབ་འདོདཔས། དོརར་བོསིཆས་དོསངསྦོརསོཅག་ལོཕྱབོྱོོར་གོ་འོི་འབོརབགསདོ་ལྷ་དརབོ་ོདོ་པཞིག་ཡོདོར་མ་གསསྱོརབཆ་ཤབ་པོ་ནདོག།ཁམ་ 
ྡོརོམཁཛཾཌྷརདམ་ཤས་ཅིར་བྷོྷ་སུ་དགག་པ་པཇེང་། ཆེ་ལག་དབངྱ་བམས་པས་ཁངནོ་བཟང་ཡུགས་ལ་དགག་པ་མཛོད། ཆུཌི་ཐཱམ་གགས་བཟངཔསྣ་མུགས་ལམལའཇུག་པ་ལ་ཐེག་ཆེ་དཆོགས་ལམའེན་བོའི་ར་ལོང་ནསའུདུག་ 
འྭགས་ཏེ། ཚོཔྲས་ལམཆེནབོནསཆོསྦྱ་རུརྱི་ཏིངའའཛོན་དང་། དཔས་གཞིོང་དགོས་པས་འདོདཏོན་པ་ཆགས་བལྔ་བསྟཌ། སངའཔདཉོད་བྱསེད་པའགལ་བའྲི་ཕིར་ཟེར་ཡང་། རཔ་ལུགས་ལས་བྱར་བའི་ཕདཔ་ཐར་ནས་འཇུག་པརོརིདེང་ 
ཆེའིགཞུཌ་གི་ཆིག་ཟི་ནལ་ཐོན་པྷ་ཝར།བས་ཡེའ་དགོས་། གནས་སབས་ངེགས་ངས་གྲསུམ་ཀང་། ཉཐོས་མཐོང་མནས་དོའི་དྲག་བཅོམ་བང་ལུ་པ་གཞོན་ལ་མི་འཇྲུག་པའང་། རངྱ་ཆཱལ་ལུངདེ་བཞིན་དང་། བྱངས་མས་༡པམཚོངལ་ཡནས་ཕྲེད་ 
་པ་བྲམའིག་བླད་པའི་བར་དུ་མམ་གཞུནལ་མིའྱུགཔ་གནས་གབས་རེགས་ངསཆཚུལ་ཡེན་ནོ། །རྩེ་ཉར་ན་མདྲོ་ངེ་ པྱ་ཏན་ལད་གོངས་གཞིནོང་བཟངཔ། ཨ་རའོངོག་ཨི་རུང་། ཙོན བརྩ་ཟིནྲཐག་པའི་ས་བླཊ་པ་དངནས་འཇུག་གཞ་ཡེན། ངཱ 
་པ་ཡིནཞེས་ཏུན་ག་རེན་བ་རལས་གྱསས། ༢ །ལ་ ༨ངོོཙི་ཨྱནྱེ མེ་མཛནདུ་ཡུང་ཞེས་པའི་ཐད། མཆོནྱ་ཡེད་དབ་ངགྱསུམ་པ་བླས་བནྷ་ཧ་མཆད་ཁོབ་གསུ 


་ཡིན་ཏེ། དེམ་དོར་བཞིན་དྲུ་མགསི་འོད་གསལ་པང་ཟུང་འཇུག་གཉིས་ཆོན་པའདབས་ 


















རོ རོང དི „ །པསསོ།།༢ ༈༢ཧ༩ ཐོ འཇོག་པོའི་ཐབསྦྱོངས་དོ་། །༢།།འདིརདི་མཐོངལམྱདྱ་ཐུ་ར་པའི་རིས་ ར་ བོན པའི་འོད་ གོ ལྱཅིམཏམ་གན་ 
མོལས་བནི།།ི དེབ སནི་བསདནམསྤའའ་ ་ཡགས།༡༨༤བ་ཤད་ཟིན་ཏོ། སྒྱམ མའི་སུད་ཡེར་མཔནངེར་འཆང་ཏུ མདོག་ད། དཀར་པོ ཞལ་གསུམྱ་གངུག་པ་ 





གཞག ན་གཉིག་གིས་ཏོན་ཧིབ་ཁུན་བརགས་པ ཧོནོརབོོ་བོནདང་བོང་ས་ རྨ 
མདུ རཔ ནས་པ་ཅནཏག་གཤའ་པ ཁང་པ་སོགས | 






བཅུས་པརྡ་དདཔ།འིམ་པ་གསུམ་པའིྱརཅ ཟྱི་ཕྭ་ལས་དང་འདའ་།།དའེ་གྲཿ བལངས་གུ་དང་།འ།རྒ་ནམས་ལམ་དསའི་པ་ ལྭ་སུར་འཛགཔ་ལིནདོ། །ད།་དོགས་དྲུ་མཞོག་ཆོད་པར་འགྱར་ རརོ།།མྱི་དབུང་འཇུག་ལ་བཔམ་སླབ་ 
མཉིས། སོབ ི་བ་འཇུག་ལའ་འལོང་ ཅལ་གཉིས། ཟུང་འཇུག་འོངས་སུལའབགཙོབལགཏིས། བུངའཇུག་ང་ པྲ་བ་ལའངྲ་བ་རགས་གཉིས་སུ་ཡེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཕ ཆུ་ཆེརགསུངས་ས། །ཞེས་པའི་མཚམས་སུ།ཉོནསེབ་། 
;*ཾ །སྦྲངས་པའི ལགོག།ང།དནད་ ཏགཔང་བལུས་ག་བའི་བརབ་ཡིནཔས་དབདཞིབའི་ལན་དུང།སྤེ་པའྲེ དའཇག་པནིའཁརབ་ལས་གོལ་བ་པོ་གང་ཟ བསིང དུགངའི་སཞདོ།ལཔ་ ུདདྱངས་དཔམུདཔདཤོད་ 


ཅིག།དེནྱི། 













དགསལཿ ལུགས ལྡེག་ཀི་ཏརཐོབནསྨ་ཡིགྱ་ཧུའི་ པྱིར །ཨཅནྲ་ཧིཿཤེ སད ནམེས་དན་ཡན་པགསི་ནནོ། །ཕཔས་ནིཏནར པ་ད 






རམེདདྱུ་སོར་བའོ། །།ཧཱིད་བཅུད་ཐམས་ དུ ཅད མདོད ན་བམུས་པ 'རྩ་བ་ 






འྲོ །ལ་ཟུཿ ངྲ་དུ་འཇངུག་པ་དེ་ ༨ པེ 
ག་པ་དང དགསལ་ ཆེན་ིང་པོ་དཔལ་བཟང་པོའི་གཟི ལ་ 
ཅིག་ཙྦ་གིས་ཡེ་ཤེསྦྲི་སྣུ་ཛོགས་པར་ཕེད་པནི། །ཐོཔམའིཿདོན་པོ་ཇེ༧ཕ་བོང་ཁ་པ་བདེ་ཆིན་ི མཉེན་པའ་ 
།ལ་ལས་ཆོས་གཞན་ཡིསམ་ཆོད་པར་བུང་བ། སད་ཅིག་ཛ ག་།ཡོ༽རྟགས་ཅནྲ་ནམས། ༧།ཁབ་བདག་འཁོའ རཨྱི་ར་ལྤནང་སོས་དང་་སར་ཏེ་གོ་བྱ་སེད་ལུགས་ ་ 
གོང་བུ ཨིནཞེསདོདུ་བོགསལ་ལས་ཆག་གཞ ས་དོན་ཡནགལ། གེང གས་སཀོ་པགཔ་པ། ཐུ ྲ །འགྲོ་ 
རས་གསུང་ ལ་བདག བས་སས གང ཡན་ཕརྱ་ིནདྲིའཛདྲམ་ཡིས། ཚིརབས་འབལནིདམཉས་འགིན་ 
མཛོད།། །།༈ དདདམ་མཚུངས་མེདྱ་ལྕ་ཀླ་ ཱ 
རོ ། 







- %‰+!‡:5. 










ནའཕེལ།། 



















ཟེ ~ ༡༤༤ལས༧༤༢༠༩༤༦/. ཁུ གུ ངཿ | 
༣༧༡ །འཕྱུས་པ་ལཕགས་ལུགསའི་སྦབ་ཐབས་མདོརབསསམཆགགིགའ་སྔིན་ཞེས ཤཿ བ་བཞགསསེ། ། | | | 
¥ | ། ༢" ཛ | 








།ནམོཕུརཱཿཛྡཱདྷརཱཡ། སྣངགཡུམ་དག་པ་དོནཨི་འོད་ དེ 
པའི་བཀོད་པའབའབམས་སྡིན།། །དྲཔལྔ་ལནའདུས་པའི་དྲ་ལ་འབོར་ 
སྙིངནསམེསྦ་ཐུངནམགཡེངལེོ་ཡིས། །ཉམམུམུ་ལེན་པའི་དྲལ་ བས 
ི ང་མ་ོ་ིདཔཔ་འདད་དགགེསཡ་དམགསངབད་ཚིགས། 





གསལ ནེསྨ་སྱམའི་ོལར་ཇུ པའཇུགགར།། །ཏེནའཊ་བཏྟེན་ 
འཁོརལར་འདྲུང དུ ཆུ་ུསནདྲཔུག་འྱུ་པའི་ལམ་བཟང་ལ། ༽ 
ཡོངས་པལ། པ། །བསོདནམས་མཆོགགི་དགའ་ཏན་འདི་ནྲཔེ ལ།།འདིངཚོ་ 


) །ྱ་སེྫོགས་མབའབམྦ་ནས་ིདཏུཔ་པ། དཔགས ད 




















ཉིན་ཡིན་པ རར་གི་ོགསརམཤཀོ་ཆོ་བུདལེམསབཅར་གོ། ས་སོ འཐོ་དགོས་པས། དེའྱི་ཡར་ 


དུ གསུང་བདེ་འཇེགས་ གསུམ་ཡ་ པམ་བུལ་བ ནེདགྡེ་ལུན་བཀའ་ བྱངད་རིན་པོ་ཆེའི་ཡི་ ཡིདམ་གཙོ་བོ་མཛོདཔས་སྨཔ། ཐབསྤྱ་རས་པཡོལསསུ་ ཁྲགསཔཉྟལ་ ཉམས་མུལེནཿ་ ཁན་རབ་དང་། བདག་དང་བདག་འྲབྲ་ནམ་གཡེང་གི།ཁལ་ད་ ངོ་རསོང་བདག 
བདེ་འཇི་ རིགས་ཀྟཉིས ཉསྐ་གུང་བབུསྦྱངས་པ་ཏུར་ཉམས་སུ་ལན།ཆུལ་ཡད་འདུས་ པའྱི་བུབ། ཐབས་རྒྱས་ པ་མི་ལྩོག་པདག་གསང་འདེའངེ་ གས་གསུམ་ ཡམ་དྲལཔའི་ཆེདངང་། འདུས་པའི་ལྲམ་ཕ་བགཆགསཙོམའབོག་ི ྱིམ་འུཊ་ 
།པའྱི་སྦཐ བ་ཐྭ་ 


བསམདོང་སསས་ཏེ་ཉམསསུཁེན་པརའདོ་ རྟར ེདྱའི་ལོལ་པྲའི་མེད་ཐ་འྲདས་བླདབས། །སྙིངཝེདམཔམཐའ་ཡསཔ་ཡེ་ཐབས། །རང་གི་ཡིད་ལ་གནས་པརྨ་གུར་པ་ཡེ། ཀ 
--- ༤༤༨༨-༡༡-༡༠ སབ་ས ལོ 





༤ [བཾ ཀའ་དྲེདམ་ 





ར༄་༧་་ཚ་༥ཚ༤་"" ` ་འཡ་ ”"ཡ་ཐ་ཚཟ་བ་"ཤ ”་་ ཡལ་བ ཁལ ་ཁ©ལ་ 









སོ རོ 





ོིས་་ །ཧོག་པམ་ལུས་པ་ལསུ་པས་གོལ་ཞིང་། །སེམས་དཔའ་དམ་པྲནམས2་ ཀྱི་ཡུན་ཚོགས་གཞི། ཐཐོ་འོམདཿདོད་ད་ངོངཉོད། །དམ་པའི་ཆོས་ལ་ 
་ སྱཐསུསུམཚཾ། །འཆིང་བྷན་མསཱལས་ཡངདགྲ་གོལ་གུརཧིང་།། །ཧྭི་ཇེམཆོག་གིས་བླབནཔའི་དཔལ་དང་པན།། །༣པཏཱ་དགའ་སོགསས་ལ་རབ་བཞྲགས་པ།།བཅུ་ལྲཁགས་དངང་པོའ་ཆོགས་ལ་ ་ 
བསྲསཱམཆི། །བསམ་དང་ནམ་པརྨ་སིན་པ་དགྱ་ལུར་པས། ། སླིབ་པ་ཀུརྱཡི་བགཆགས་ཡངདག་འབྲེན། །ལྲགཔ་ རྔམས་པསྡྲ་ནམ་པརབྱརནཔ་ཡི།།སེམས་ནྲི་འངྒདཱབ་དོམ་ཁབྱ་ཧེད་པར་བྱསི། ༽ 
འའ ཿ སཛྷྡཱཿ རཿ ཆོསྨ་ཝསྦའི ངོབྱོརཁབས་གསུམ་པང་གིམཚ ཧཏིདྱཅིསྦ་གབ་བསྟརཔའི་ཉུངཔ་ཏིདྲད་ཆར། རྙུངཔའི་ངང་ལས་པཱལསབྣ་རོགས་པདྨུའི 
ཡལ སི སེ་ར་པ པས གཡས དོ དུ་བླ་ོགས་པར་འབོར་པི། དྡོརེ་འབར་བའྲི་མིནྱི་ཕེང་བྱ་ཕོགས 
བཅར་ཀྱ་རི་མོ་དང་ཉེ་བའི་ནང་གྱིསེ་འའོག་གྲི་ིབས་ལྱང་ཟདམ་ཊྗེག་པར་༔ རཆོགས་པྱད་ 
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༡༡ ༦༡༡༡ ༡༩༧༧ ༧ ཀཀང་ཀ་ཀ༡ར་ཀཀག༡ར་ཨ་ཨ༥༠༩་༡༩༡༤་༥ གགས ༢༡༧༠ གས་ "༩༤་༥༤༢༩༧༡༧༤༡ "༡ ཇུབ ཐར་ཀཀར "ཀ་ ༢༠༩༡ ༧ཀཉཧ། 
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[ཀོ དདཔ་ རོ ན༣ེའི། ུ གཱ ་ཱ ཨོདེལ་འུ་ 
ི་ོ རོར འི ཙལ ཟོ 

རཿ ་ དནིནཆེན་ ཞལ ། ཡུབ་ཡུམ་གཉེསཀའྱིཔག ྲ  ་ གཉིས་ དཀྱིལཡ་འོརྱཧི སྩ | 
ཅཱ ཚ ང་ལོ ཁེད 




















| ནབཟ༥༠ནུས ཨུཿྱིབདེག བད ཡའེ་གཟུན།གྲསམདུངོང གྱེ་རོབ་ཡེག མུ པརྦ་ཞགན། པའི་ 
¥; + #‡ ཏིངཡནསེམསདཡེར རིས་དང དཔ་ལྭའབོབྱརུསབྣདའབྱ་སནྲདངསྭ འི པོཿ 
[༧ སིདཏཅར། ས་ངརོ་ ལི ` པད ལཿ རཿ འགས 
` ་་ ˆ བ་ 





ར་ག དཱ 















ཚག་པསྤདོས་པརྦ་ཛུང་། ཀྲེ་དཱ་རཱི ོ་པྨོརམསྦའི་རོལྱཧྷཱ་ལགསརྦ་ཇའི་རཱཔ། ངྲ ཙཱ ར་ ཤགསས་སས༤༤ག 
±; ངྭ ཤལ ཧའུ བྲིའི དེའྱབ་རོལ་ ་མེའི་རྭབ། དཀིརིཾ་ཇ༔ ལ་ འྲི་ཤེ་རོའ ལས 
ཆར ]༽ 
ཡམ ཡམ ༢ (ན། ལའ མ་བར རཿ 
 སརང་ོས་པདངས་དཔས།། ི་ོ ད་པར་འ མ་ པས དེས དདཔསཞེས་བཞད བོའ 
ཡད དཔྱརནཔརྦ དང་བཞི ༨༩ འིཔཔ་ཡསྐ་སང་གཤིས་ང འིསུག་བས་རྦ་བུམ་དདངབུས་པ་ཡོངསནྲངོགས་པདེ༽ 


དཔས་ཆེཔྱེནདྲ་འགས་ཤིང་རེ་ཨེབ་བཛུརངྲ་ཟུགཔའནང་དྲུ་མཚོགས་པྲདའི་ཉྟ་བརྡ མི རི་ཡི་མྱོ་མལསྤྱཐངབའླི་རང་གེདེལ་གབོར་ཐིནཔ་གྲ་ 








་ 


རད 
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༤༣༤. འོ 


ཅོ་བོའརོའིདབའོཁོའོདམོར་བྲོབོགོང་མོང། ཧྲཾ་གཉེས། 
པོ ཆུག ལུང གྱིས །ས་གཉིབྦརནཔ། 


ཅི ཡའོ དཱུ ༣ ¡ བཿ ༣ བཿ ཝི 
། འོ དའབྲོལ། ྡསེརྱ་སྲི་ཨརབྲད། དོ་ ་ དཔ། ཤར་བུམདའ་ཡབྱཧོ ནྟ་ཏྲ་བབས་ལ་སེགྲས་པ་མཆཾནཉིང་ 
ངོསསུ་འོད་ཟི ཟེར་ མ་པྡ་རའི་འྭུང་བས་བྷ།ར་བའི་ ངཱ གསུམ་པས་ཆུམཔརེལ་ཀྐརབ་ལངནཔའི་ཀབ་ བརྱདྲ་ཤེས་བཏེག ་ཡའེ་ 


















ཙོནི་གདུང་གིསམཛོས་པར་ཤུབ་ ་པའྲི་རེ་མོ་རྔོརནོར་བཱརིན་བོཆའི་ཏོག་གིས་སུས་པ། ཟྲིས་པ་གཉིས་པའྲི་གཱའི་གཡས་གཡོན་གཉེསས་བདྲུད་རིས་གངབའིའིན་པཆའི་བུམ་བགཉེས་གཉིས་ཏ་ཐུམ་པ་ ཌཱི 
རྱདཅེས་མངས་པར་བྲསཔ། ཉ་དངམི་ལས་ཡོན་ཏུནྱབདཔ་རྲད་འབགས་པའ་ཁང་བཟུང་དམཔ ༡ བྟར་སདང་ ལ་བ། ནང་བྷཚས་ཊི་གསལ་བའིནང་གི་ཅངདང་། འོག་གིས་གཞི་བམསཅད་ ། 

ང་ག རམདམར། ཆར་ཆང་། དས་པ འི ཆརཔདན་་དཚགསབླརའི་གདན་ས ཆ་བཅིག། ག་བདདདུབྱས་འཌམའི་གདན། ནོམ་ཆུངལསགས་པའི་ གབ་པ ཆ 
རག ད། ག་སམ་ངི ངིའི དྡེཔ་གཉོགས་པའི་ཆུ་འེ་གིསཔནམས་ལརེནངེའི་གདན། ནུབྱ་འོགས་བྲ་ནམུས་ལ་པྲད་དམར་པའི་གདན། ཅང གོས་པ་མས་ལྔར་ཆོགས་ཇོརི་ ¡ 
རྨུས ་ངིདདགའིས་འགཔ་རམ་སཔ་ཅོམ་ཅ་ཅསསྱ་ུ་གཉིས་དུས་གཅིགྱའུ་ཆོགསཔགརཔི། དྲངས གདན་ལ་རངཉདྲོརའཆར་ཡོན་པམ་དགའ་དམར་བའི་ 
ལ་ གྲ་དག་གི་གཡས་རྡོར་འཕར་ལ་པྨད། ཐཡོན་དྲ་ལྭ་བུརནཆེན་འལ་བའངན་པ། དྭཀྲུས་རལ་པའི་བོརྦ་རུ་གས་ཅན། མཆོན་བཟང་བ་སསྱར་ཏ་གཉས་དང་། དབྲ་བད་བཟང་པེ་བྱརདྲཅུས | 
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| 


































| །སྤྱནམ། ཧོངགརྦབོམའི། མགཱནཔར་གོསདཀརམོ། མྱི་གཅུགཏུ་བླེལམ། ། མིགཏཱསའི་ཉིངཔོ། ནཱ་ ནོབརྩོ་གོན་ཇོ། སྣ 
ལཱུ དཱམདཔལ། གྲས། གྲསདགནསསྲུ་འི སིབཔ རྣམསེལ། ཆགསྣ་ནམསལ། ཀཧཏཱབཟང་པོ། སྤིགཇུགཏམསཔ། ཡིག་གི སྒིར་གཟུགསྡ་རྡོར་ 
 རྡོརམ། ཇྡོརའི་ 'ྒེརརེགྲ་བརྡོརམ། གག་པགནས།་གཞིནའིནིད། ལག་པགཡན་ལགཤན་ཅིས་ྲི་བུབཔ་། ༣ །བལ། 
པུརཔགཔཿ དི ཁྱི་རལ་ལ། པྲུས་མོགཡས་ལདྱཔུགྲཾཔྐཾནཅན་། ། ཡུས་མོགཡན་ལྷསབསཔཕོཆ། སྤྱི་གཙུག་ཏུ་གཛུག་ཏོར་ལཱ་ཕོའ་ལོས་བྱགར་པ། ཀང་ྲའི་ལ་གཉིས་སུ་གནྲོ་མོསྨ་ཆུལཔ་ 
ལྒ ཐདཉིད་ཅསསྱས་རུས་སུང་། སྩནུམ།, སུའསུངཔ། གླསགསརཿམ། ཤཱམསཔ།གཤིནྡརའིག་ཤེད། མིབ་པབྨ་ནམསརམྱསེསའོད་གྲསའདུཟིམ། དེནས་རིན་ུང་།མཱམཀྲི་ གདོས 
ˆ གྲེདརྔམ། གཞན་ཚེསལ་ཐུབ་པ། འདོདཔའི་རྒྱལ་བོརྣམསའི་མཚྱེས་འོང་གསལདུཟིམ། དནས་འོདངཔགམངད། གོསདཀར་མོ། ནསམ།ལའི་མིངཔ། དེརོ་རཱམ། ཉམགེན། དྱག་མོནོ་ཅན་ 


ཞམམ།བའི་ཧིང་པ།། 
རམགྲིན། རྡོརཾ་ལ་བཤེགསམཐ་༢ྱིད། ། དྲ ངཔགཡམ་འྱི་མ་བརྡཾམགཡོབ 





༢འྭཛིགཉིནདབད་ཐུག། ཧཱིང་གར་ 
 ན་བའྲ་སེརྲ་བ་རྫོརཱམ། སྨའི་བྲོར་དྲེརྔོཆཱེམ། རྷེའི་སྒེར་འོ་ | 


འི་ལ%་༽ ༩ ལི ༣༩ ༢༣༤༩ ལོའ་མང་ 












འོ་རྔཿ ཕཱིབསེལ། ༢གབརྡརམ། གུབྲའུང་། བགོགམོཐོར་ཤོད། ཧཱབྱསཔ་ཆྡཿ ོམསོོ་ུཔའོདགོས་བོད་ོ། དྲ 
་་ མས་སོང གྲ བོཡངམྤ་བེས་དགསལདུའེམཔརྩ་བུར། ཨེ་ -དཱ་ཛཱཾན་བཱདྡེས་བཱ་ཡཱ་ཧཱ། ཉཱ 'དུ་ཀོ།༣།ལ ཀླ 


ལཨུབུང་པའཞུ ཟབ ངྱལལ་འབད།. དའི ལེངདྲསྤ༔ ལས ཤྱུདཔའི་ཕླད་དྲམར་པོའདབམ་བྱ་དད་པའི་ལེ་པར་ཨེ་ཨཱཿ ིདི་གིགསམ་ 





།བམཆབསུམ། ས་སསར གས་པཞི་གྱུ་ཚུར། དལསའོད་ཟེར་འདོད། སྒད་བཅུདཐུམསཧདུང དྲ་བྱོབུསཏྣ་ཐཱ་བ ཐུ 
ཟ་བའ་ཨདབདཔའ། ཟབའི་ེངདྲུར་འཆུ་དུངདལ་བའྲརུལད་བབལབུངབའ ཡོདཀར་པོ། སཿ དྷང་འའོ། ¡ 
། རིཡེངསསུ་ཧུརཔ་ལས་རྡོར་དཀརཔྱཚེ་ཝ་པཅེཔ་ལ་ཨཾ་ཡཱཿ ;ཧྲཱ་གེས་£ 


༤༥༥༥ པྱྱནདྲངས། ཟླ་བལ་བམ 

























།ཨཆོན་པ། བརྡིསླུང་ཀོཿུ། རྡོ་ར་ཡི་གེ་དྲུང་བཅས་པ་ཡོངས་སྱུརར་པ་ལས། རངཏཾདདང་པོའི་བགོན་པྲོ་དྲ་མདོག་དཀར་པོ། དཀརནུགདམར་བའི་ཞལ་གྲསུམ་བགྲ་པགགིག་ཡས་དྡོར་ 
།ཁོར་ལོབླད་། ྲྲགེེིེིེྲེིཉྲིྲིྲྫྲིྲིང འ་འ གནསནས་དེ་ཞིན་གགད་པ་ཡཁའ་མཐཔས་དུ་དར་བདྲིའིདྲད་ 
¡ ཉཾམས་པརཞུགས་པའིེ་བངཆུབྱའི་སེམས་ལས་སབ་པའི་མི་བྱསེདཔསནམ་མ།ཁའི་ཁམས་ཐམས་དྱཁབཔ་རབས། དེསསེམས་ཅན་ཐསསཿད་ལྱ་འཉྱ་ཤིས་བླ་མབས་པསེ་བགཔམེད་པའི་བདེབད་ རིས་ལ 
ཐུབཔརྱ་སུ། མི་བསོད་པྲ་བམསྦ་དྱ་གང་གཞུལ་ཡུས།ཁངགི་ནདུ་གཅིགུ་འདུསཔལ་། རང་ཉིདྡ་རེསས་ཞུགསཔས་པིདྡ་པཱལྭ་སཱརརསེ་མས་དཔའ་ཇོའ་བྲོས་དཀརདམར་བའི་ཞུལ་གྲསམྲ་ཤུགྲདགི་གསས་ 
རླ ག་འཛ ག་པ སང་ི་ཞོསས་ང། ན་པ་ག དང་དརྨ་ད་ཆོགས་ཅིན་བཟའཿ ནདྱུ་ནུར། བདག་ དྲ་་ལུས་ཙི་མདུན་པབདང་གཡས་གསཡོནཔཞིནང་ཡེལ་གང་ ད་ས 
མ།ཁ་སྨ་བཤང་གཏའ་ལམ་བྱིདུ་ག་བཞེན་བྒ་བཞེ། རྣམརྟོག་གི་བཞོན་པ་ཡེ་ཤེསྔ་པ་དག་པའྱི་རུད།བདོག་ལ་པནྲི་ཅིག་པའིམ་པྲ་ལ། ཨིའིི་ནམ་ ཤེསནི་རིན་པོཆའི་བྲགུ། ཚུམ་དབ། རྒྱས་པད་ད། 










































༦ །ཐམས་དྱཔང་རེན་པོཆའྱྱི་ཧན་དང་། ། དརྡ་ད་ཆོགསྦེན་བཟའནདྲུ་པུར། ལགཔགཡུསུས་པའེ་ངོ་བྫོའི་ ཡོང ངསསྱུ་ཧུར་པལས་གཤིནར་ ཅོོ་ཀ་ཤདགའོོསོམོག་དབྱརའོ། ཌˆ 

གསོན་ལ་པའིངོ་བྷཱ་ཡོངསསུ་ཧཱར་པལས་ཤེས་རབམཐར་པད་ ཀརཿ རཔོརི་ \བུང་ག་དྲྱ་རེནན། །བལ་དེའི་ང་དྲོད་ཡོངསྤསྱུབ ཡུར་པ་ལསྔར་མྲིན་དམར་པོའདདཔགམདྱི་དབྲུ་ཧནངན། དྲང་ལ། 

སད་སེར ནཿ ནེ དྲས་ལགསས། པར་དའུ་ ༨༨བྱ ༨སྭུ་པུར་པ་ལད་་ གཡོ་བ ཧོན་ཕྨོམྨཱ་སང་གི་དྭབ བྱ་ཧན་དྲན། དྲ དཔ་གཡོན་ 
མའང རལ་ ཐནུབ་འི ནའྱབང་ གི་དྲབྱུར ཡས། ལྦུང ཐི ཧྲུཾ་ཡཾངསསྦུ་སུད་པ་ལས་ངུག་ ག་སྐོན་ཏན་སན་པོ་འོད་དཔགམེདྲ་བེ་དྲྱ་ཧན་ ཅན། པུས 

བདའ དན སི དའེང་འྱ་པུ་ དུ སྤུ ར་པ་ལས་གུགཏོར་ལཁོར་ལས་སྱ་རྭ་བྭ་སན་པོམི་བགདཔ་ པའདྲ་བརན་ 


དོ་པོ་བྱད་བྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་དབུ་ཀ་དམ་རསར་ ཅིན་དུབཛེས་ པལསོགས་པྲབ་ 
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ངགེམིངཡིག་ 


ཕྲགའཆལ་ 
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ཅཱ 
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ཅོསཔོགྲུང་སོཞྲནདང་། བསྨུན། མཆདདོ། ༽ [ཙུགས དུས་གསུམ གྱེ་དེ་པཿ ཤིནག་ཤིགོད་བཟོམསཿ ཅུད 


ངེ 


སག །བོསསོཡཆོང་། ནང་མཆོར་ཏ་ 

བྲནས་པའེ་ངོབཆསྤའི་ཡུང་པྩོ་སེངྲ་ཡགབྱརད་ཅྲུ་ར་བཞིའི་འབུང་གནསའཕུགས་པའི་ འདུན་ཐྲལསཿ་དྲ་ཧེས་འུ་བདགའི་ནནྭ་ཙ་བའྲི་པམ། 
པའླི་བམདམ་པྲ་ནམསའེ་ཞལདུ་ཨཾ་ཨཱཿ། འགའ་དནགྲས་རསྡ་དང་བུམ་ར༣འཛརིའ་བའ། 8 ཤཱིཨྱནུ་མངོ་མ་ལཊ ཀཀསནཡུདྱཾ་རཾ་པྩོའི་ ེ ཅི 
ཡུལ། ཡབ་ཡྱུམ་ཧིམས་པ་ྱའགསཔསྦརའྱ་སེསྱའེ་དགའདཔེས། པདེ་བཅན་པོདང ང་དཁེནཏིདདྲཔརསྤི་ལིདཔ་ ཉིངའེ་འདིནལྭ་སོམསཔརྦ་འུགས་པ་ ་གསུངཔ ་ མཆེདའི 
ཡཔཡམ མིསཔཞུགས་པའི་མར་མཚུམ་ྱ་བདྡམབཅོུསྱའེ་ལོད་ཟར་འགོས་པསུས་མ༥ཿཞྫ་མུས་ཅད་བདང་འཕྱས ཨར སྦྲིཔ་ཡངསནསྦ་ཡིག་ཏྲཱ་ཧཱ་། དན་པ 
རྒྱ་རཔ་ལ ནྡོར་འང་དསུར་ལྔོམས། རི རྨཿའེ་གཤུནྫ་ཊ། 7 ༥འཕུལ་བའི་ཆོ་གནི་། བཏ 
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་ ྱྭ 


ི་འོད་ཟེ་རྲ་རིས་ད་པས་ཀཏ་འང་འཐོས་པརྱ་བུ་ར། ཨཾ ་ཡལྨ་སྦྲ 











༨༠ 


ྱཧིཿྫིས་ྲནབསལ། རང་ཤྲི་བུགས་ཀའེ་ད ི་སིན་པོའི་འོང དབེརྭ་ཝགསཆུའྲེ་ནྣམ བྲ ནྲིས་འོ་བོ་བུ་དང་ ས་པ ཊི ་སུང་པའིའ་བོར་ལོ ལྷོ་རིཔས་བྱད་པའི་ལེ་བའི་ཞང་ དུ་འྲངས་ པུའྱི་ཉེན་དང་བཏེནཔའི་དིལ་འཁོར་སྱན་དཔས 
ད། བི 


་ ྭྲཔོགསུ་སུངངཆལ་འཁོར་དང་བཅསཔ་དང་། ླ་རྣམསུ་དང། སེམསངན་ཐམསཿདྦ་ཀགཔརྱཾ་ཨཱ་ད་ བད་ཨམསལ། དཔ་པོལ་སགས་པའི་འཇིགཏེནཔཐམ་སཛང་གདཅིགགིས་རོད་གསལ་དུ་ 
ཟླ་བདུད 














ལས་འཇུས་པའ་ཆྱ་ ༡ཤསརབམ་དང་བཅས་པའྲ་བར་ རཱ་དཞིངས་པའི་མཛུནྡནམསི་ ལྫ་གྲདུ ཧཿ སེས་པའེ ཟོ ཇིང ཚེ་གཉཅི་ག་པ་དམའར་ པའྱི ྱི་ཝཱ་གཱང ནྷམསསུུཧཱད། 
ངཱ ཕྲ ངེ་བཞིན་དུ། སུནྨ་ གྱི་གནསས། པཱདྱཾ མླརྨཔི། པཱ ཁཿ། མཇནག་ལྦཟུ་དམོངཛྱུརབཞི་ཨཱ་། ཨཱཿ འཇུངྱ་ཀཧཱཾ། - །ད 
ཌཱ ཞེས་འངས་པའ ༣༠ སུགཉིས་ལ་གཏོརན འཕུལ་། རེནས། ཨྙཱཔྭཿ དུས་གསུམྱསཔཀུ ཨདང་ཤགསབྱ་ཡི།།འ་གེན། ངེ 
འྱི་མསའེ། ༣ ་ཤིནཏྭ་བབའེ་ ༣ྡེརུལྷ་སེ་སྭངྱིལ་ལ་བོརྦའི་ །ཕནནགཅིགགི་འངུགཅིགསེན་པ།༽ རེ ཡེམས་པརའཇུག་པཏུནཏ་གནས་པ་ཡི།། །ཆོས་ཀེ་དྱའི་སྲ་སུ་།ང་དང་ 


སྭོ་སྭཿངི༔ པཱ་ཐཱརས་ དས 


7(--£ 
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དང 


༥ 











སལ་ ཡམསས་འབསས 


གྱི་ཡེངསསུམ་ཐར་ཐུག་པའི། 1 ག༦ཿནཾཀུནདུགསབལི། འཇག ཁམསནམསོམཐའ་སོསྨོ་དནོབཀོདཔ། །།ནམམ་ཁའརབའབམསྦམཱམདང་ མེགནཡོ་།།བཞོ་ 


ཙཿ 


དངསམསཿན་ཀུནཤུངའདྙི པས (ནྡོརིམཚོནརྦ་སུམརྡེ་དང་།།ར རམ་དང་རྡོང་ དུས་དང་ར། རྔོ་རི་གྱརན་ཤིང་རྡོ་རྨ་ཀུདག་དང་།། །།རྔོརཆཱཿ དངརྡོར་འཇིགསྱེད་དང་། །རྡོརྗེ་སྔ་རིང་དོ རྔ་ཁོ་བེདང་།། རྡོར་འྤྱའི་ལ 


༣ 


ང་རྫོར་འིང་དངནི། ¡ མི རྡཛ་དཔནེ་ཐགབ ཟེང་རེས། །ས་ཡྱི་ལཱ་མེ་ འབོར་དངབཅསཔལ། །།མ་ཏོག་དའ།ངུང་བདུག་པམརམ་དང་། །དེ ཟིས བཤེས་ ལསགས ཡངདསྔ་རན།།? ཉི་བར་ཕྱོད་པདང་ནེ་གཏམ་ འདི།། 


སོསོའ༢་བཞེས་ ཤིངཊཾ ངཉབལངས་སྱདནས། །བདག་གི།ངིག་གསིརནོརའབུ་ལངཚོཚ། །ནང་མང་ལདང་ བདེའདས་ལྔནམས།།འདགཔ རིདཔའི་བདེགས་དང་ལོག་འདེན་ུན། །ཿ ཨྤངདང་ རབྱཱཏྨ་པཱ ཡུང་བྲ་བམས་ ། 
¦ 


རང་དང་།།ཨིད དངསི་མཡིནྡྨ་མང་རཱ་སཔ་མངེང། །འེངས་དངབ ཅི འཛྡ་ནམ་པར་འཇིགཔ་རམཡོད་། །པདག་ལངབིག་གསེར་ནོར་ ངབུ་ལང་རྲཾཚྭཾ། །ནདམེདཔ་དང་བདབདྲམ་པ་དང་། [། བདེ་བཅེན་པརབྱ།ཏ་འཕེལ། 


/བརྨམས། ༈\ཇེསཱིང ཁྲ་ནུབཅངཔོའི་མཐར་ཐུགཔར།གནང་བར་མཛདཅིང་ཏུག །ཏཱ་སྙིང་གོགས་དང་། །ཞི་ 


༣༨. 


བདང་དྲེ་དུང་བར་མང ཛདདུ་གསུལ། ། ཧཱཾསཱཏྤ ཞེས་གཏོརམུལ་བས་འྲིཞལས་བཅོའ་། དེནས། །ཨྤོ་ཏྭཿདིཿ པ་། 











།གནད། ཅོ འྲདསཀྱང་།། ྨོབོའིྲལབཟངྟདའདི་ནཝཧོ། །འདོརའབོདདགོ་བས་བདགདང་འྲོ་ | 
ཀླན་ང་། །།སཱིང་པའི་རྒྱ་བ་གཏུགམའི་གཤིསཧུ་ཇྲིཡ། ༽ལུན་ ༥ སྤྱ་སུམའི་རོལ་པ་མཐའ་ཞུགགི། །དྱེངས་ སུ་པལ་བསོའི་དགའ་སོནུར་དབ་ཤོག 


ཏར ་འཕགས་འགས་ྱི་པབམད བླསའཇོས ས་ཡིག ེཆོསལནམད་མད དཔ ད་གནས ྟན་ཡ་ན།རིམས་ཆུནས་ཐ 


ུགམཡ་ནནྱ་མས་ེབྱརེསདོས་ིེད་ི་་ི་་ྲཞ་་ས། ˆ ་ ཀ།རྣདདུ་གཏོང་རང་ཡང་མྱིན། | 
ཀ།ས་ལམ་བགྲོདཔ་༣ འབྱསར་ཤངཊའི་བགས།།ཟ་ 8འཇུག་གདོད་མའྱི་བལ་ས་རྒསར་འ འགོད་ཤོག། །”སའར་ཛུག་ཞུས་སེང་། 





= 














ན་སོགས ཅི་བ མད་ོསཆེིོགསོ། 




































































་་ཤོཁབྐ་ཀ།༤རྡ་ོང་ཁ་༤་ ཁར ༡༡༧འོང་ངཁ་ཆོང་ སི སམ་ ཤད་ ད་ ་ ི ལཱ རེ་འ ་ྲ ལྷོམ ལྲི བཏོ ཙུ 

ྦ ུ  ་ །ནམེ་ཧརུ་བྲ་ཉིརྭ་ཝཱ་ཡ། བུམ་དཔའཇམ་དཔལ་ གཤིན འེག་ཤེད་དེརམམཆིས་པའི་ཞབས་ལ་གུས་བཅེདཔོས་ ༼ཀི་ར 
ཡུག་འཚལ་ཞི་སུབསརུ་མཆེའི།།ངྱ་ བཅེན་པོསདུས་དཔགནས་ ྐབས་ཐམསཿདངུ་ངསསུ་གཟུངདྷུ་གསོལ། འི་ཧིགསེསའི་ཅི། ¡ཱ 

` བྷ་གཞན་ལས་ཀྱད་ཆོན་ཆེན་པོ་ལྫའིསྨནས་ཁྱདཔང་འཐགས་པའི་ལྷག་པའི་ལྷ་མཆོག་འཇམངཿའདུས་དགཱའི རོ པཱམ པ་གཅིག རར ¡ཱ 

ཌཱ (¬ 






)¡ །པསི་་བྲངབས་དདུདསསྦ་དརྩྱརལྱ་ཐོམནལས་དངཔོ་ཕྱིརྩ་ཡེཔཔགཞནད་བཅུལྱིཆོག་ སྒིགནའས། 

















ིགོས་པ་དོངེ་འདོན་ཆོག་ཏང་བནག་འདོསས་འགོདཔ་ལ། ༈ ཟླ་བརད་གསོལ་འདེབསནི་ ། 


ྤ༡༨ 











ལོ་མ 











རོར. 
| ་༄༡།ྱལ་བཤོཏིས་བཙོ་ངྲོ་ཁ་ལ་ཡི་དབས། 








བབདགའཇམ་པའྲིརོདགོནོའའིག ཤོད །མུ་གོནདེའིདམསཔ་ཀྲུན་བྱིདམཁའའྲགོའི་གཙོ།།ཟུངའ རར་རོ ་ 


་ུ གྲསལ་བ་འདེབས་ས་དསྱེ་གབྲ་ནམ་གཉི་ སྤུ་སོལ།།གབམཆོགདོནཡོདཇར་ཡེ་ཤསྤམས།།རུངསེམས་དབང་བྱས་རཔད་བྲང་དང་།།མངྩོརད་མངའ་བདགཡ་རམེམཛ :/ 


པའ་ཞྲབས། གསུལབ་འདེབས་སད་ ྤྲ་བབྱ་ནམ་གཉིས་སྩོལ། །།མཐ་ཧིབས་དབངྱ་བཱབ ༢འདྲར་གྲགས། །འཇིག་ ནམིགྱ་གུརཆོསརབདྲས 








།དཔལ་། ° ༨ 
རགེ་ཤསདངག་འབམ་ བཞབས། གསེལ ་འོད་སྱས་ནམགཉིས་རོལ།།གཞའི་གས་བླགབྱ་དན་བདད། །ཅན་ཤི་ནད 8 ཏྱ ' 











69 £ 


ཞལ་ག ཅིག་གིས པོ མློ 
༈ རུད གུགངང་ཐོད་པ་འཇན་པའི་སྐུན་བཞེངས་པར་ 
ཇཾ ཀྲི བར ང་ཕ སྱིང་འའི་ དབལས་ཡལསླ་དུ ཤ་ ་་ ་ 















; ཧཱཾ 










༈ ོང ནི་ད བྷོད སྔོས ོངཔཏིདདཱ་ཱར། ཉོང་པོའི་བཔལས་བློ རབྱ་བོང་པོའིའད མཱ 
ྲུ པ་ཡངས་ཤིང་ཆུཆེ་བྲ་ནམསྦ་འི་ནང་དྭུརིདྲན་བལས་བྱུང་བའི་མཆོད་ཡེན། ཞབས་བསཱིལ། ཏི ལམ ཏེག།ཧུག་མེས། མུངམ། ཞལ་ཟས། སེ སོལ་མྲ་དམས་པབཞིན་བདེ་སྔེདྨརམ་པ་མཆོད་ཕད་། ད་ལས 
བྷ དབང་པ་དུག་བ། ངེ ཕྱེད་ཡུ་ཕངུ་ཟག་པམད་པའི་བདེ་བྱ་ཏིད་པདཅན་བསྐུད་པར་གུར། ཨོ་ཨཱར་ཨཱཿྦཧཱ། ཨཾ ལཿ ཨོཾགླཧེ་ཨཱཿྱཾ། ཨཾ ཨུས ཨཾདཔེ་ཨུཿད། ཨི་རཀ 3 ར་ 
ཛ་ ཨཾ་ཤྟྟ་ཨཱཿྷཾ ཤུ ཕུགས་སྐྱོངགི་གཏོར་མ་ྱིན་རཱབས་ནི། ཨོཾ ,སེ་དྲིཿྟི ཿུ ལི་ཀྲི་ཏཱནན༔ ཛྲ ཨ་པ ཐཱཝ་ཤུདྨཿསརྦ་ཧཱརྨ་ཉཔཱ། ཏཱཝི་ཤུདྙཾཉཾ། སྟེང ་པཉིད་དུ་པུར། ཏཱངཾ་པའིཔཔཡས་ཡ་ལས་རང་གི་ྱའིལ་ 

ཱ ཝེན ཤུ བབིསྟ་ཐུང་པ་དཊྱ་ཅིས་མཚུནཔ་ དིསང་དུའས་ནའབྱའི་ལའཁ་དམར་བྲོག གྲགསལ་ཕེ་ང་་ ལས་མི་མགོའི། ༦གུམ་བྱི་སྟེངངུ། ཨཱཿལས་བྱུ་ བུངཾ་པའི་ཐོད་པ། | 
དཀར་པོ། དའི་ནངགི་ཤར་བ་ལས་གང་བའབ་ཡང་ི་ ཤ་གོས་མཚ ཉན་པ། ལེརཨ་ལས་བྱབའིཕའིཤ་ཨུས་མཚན་པ། ཆུཊ།།འ་ལསྱ་བུབའྲིགངལ འིཤ་དས་མཆན་པ། བྱང་དུཁལས་བྱུར་བོའིརྟ དཾ | 


















®; ༄༅ 





ཅནནམསསྭུ་ཧཱར། ཨོཾཡམ་རྣུང་ ཨ་བོ། ཡནག ༢ ཡི ཅོཇག།པན་གཇོགའོ། ཨྱོན ལོ་ལོ 
་ རོགས ཀ་པར དྱའི་ཛདི་གཱཡ། རླུང རྷུཔྲི་མནཾ། ཕའ་ཨུད་ཏུརཏིགཡ། ཨོཾ་ཨི པྫིཿཡ།ིཿབ། ལྲི་བི། འཀྲོ།ཏ་ཨེ། དགའི ཏྱེ་བྲཱ༔ ཞེས་པ་གསུམ་ིསསཿོ། ཨོདྷ་ཤ་དིཀ་ལེ་ 

ཧཱ་ལསཔའི་ཝཱ་ར་སན་པྲརྣིརཾ་སྲང་ ། མད་ཤདིཀ་ལོཀ་ལམ། རི་རཱི ཡའ ཨོག་འགི་ལ།འའཔ་འརི་ཚོ་གྲས་ ཏིརྫཾཌཱ། ཨོ་ད་ཤ་དིཀ་ལོ་ཀ་ ལུལས་པརི་ལུ་རྲང་པ། ( 
༥ ཨོད་ཤ་དིཀམཀ་ལ་ལཱས་པའི་ཝ་རྩ་ལ་པྭའྱཱིདཱསྲང་ ཨད་ཤུདིཀལཀྲ་ཝ་ལས་པྦིཝ་ར་ཨལོ་ཀྲེཔཾྲཱིཿདཱསང། ཨོཾད་ཤདི།།ལཀྭ་པལས་པའི་ཝ་རནི་ཁིད་པྲའྲརོའསྲའ། ཡོདགུདཀཔ་བའབོ འད 
ཤཧྟ་པ་ ིཿཱཾཧཾ་སཱཏཱ། ཨོཾད་གདིཀ་ལཀིཔ་ ཝཱལསཔར་ཝཱར་ཨོཾ་ཨཱཿཧཾ། ཞེས་ཙིནཔཞི་མཆོད་པ་ དཔུལ། བཅོམ་ཝནཆོས་ཇེ རཱཱའཇས་དྲ་བབས་ཇྱུན་ལམ་དཱ། །བདུད་འབྲུལ་བྟསན་པ་ 'བསུང་བརཞུལ་བཞེས་པ།།ལསྦ་འི་གཤིན་ཇེ་ 
མམོམ འའ །ྱང་པརོ་ལ་་བྱ་ཀའེནཚགས། །ཁིནྱཔངཔའི་དམ་ཅནམྱལུསལ།།བ ཊནིརེ་བའི་སེམས་ སེམསཅིས་འཇངཁ མཆས།།ཞས་ བཿ [༅ྱགསརྱང་འབང་དང་བཅས་བླན་མསྦྱ་ཿ 



















་ ཊཱ ྨ་ ༣དི་ལ་མངོན་པར་དབང་བྲུར་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བབཏབ་པས། དྲི་ནམསྤ་ཤྲིས་ཡེ་ཤེསཀི ཀྱི་པདུདཉྩི སགང་བའི་བུམ་པ་ཝགསནས། ཨོཾསྦརཏྣ་ཐཱ ཐཱ་གཏ་མཱ་ཧིར་ཀཏ་སམ་ཡ་ཛཱེཡེཏཱ ཞས་དབང། 


གླབ་དང་། ་དམཆིག་ ༡༠སཆགས་ བྱྦཧ་སར་ ཨཅདྱ་ཐང་ཤང་ 












{| ༄ཤ; ོཐོ་ མོསོཅོན་ཟམསཅོད་བདག་ནསྦ་ཐོ་ོ། ཅོ་བོ་གོནོལོའགོད་འོརོོ། །༽བང་རུབ་སེམསནི་ཡངདག་བསེད།། ༈ཡན་གསུམ། རངགྱི་ ་བོར་པེ་ལས་པྱར་ང་ཨྭསྨ་བ་བའི་དྲཅིལའ།ོ་ འཁོན 
ས་ལ འི་ས (དོག་དཀར་བཞལ་གཅིག༔ གཅིག ཤགགཉིས་ཉྲིས་རྡོརེ་དདྲདལ་བུའཇིན་པ། ཨུམརྡོ་རྗེ་ 
ཞལ་གཅིག ཤུག་གཉིས་ཉིས་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པསའབུདཔ། ་གཉིས་ཀའང་དར་ ཧྱིན་བཟའ་དང་རིན་པོཆའྱི་རྐནྨ་མཆོགས་ པཿཿབྱྱཧན་པ། ཡངརྡོཌྱ་སྦཿ གྲུང་གིས་བཐུགས་ པ། དེའི་ཝུགྲས། 

དླུ་ཐེག་དཀུར་པོ། དེ་ལསའོདེརའཔོས། རཔའདའི་མེ་ཤེས་པྱ་པནདཔས། གཉིས་ཨུམེདཔའ་གུར། སྲར་ཡང་ཐུགསཀའིརལསའོད་ཟེརལ་ཐོས། དབང་གྱི་ར་ཕྱན་དངས། ད་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་ 













་ ྲོ ' དས་ལ་ཤིགཙི་བདུདརིས་ ་གང་ །མི་ བམྱད་པས་ དྱབ་ བུབྱཧཱན་པར་ཐུར་། བཅོམ་ཝནའདས་ཇྡོར་སེམས དཔའ། ་འདག། སེམསཅན་ཐམས་ཅད་ཉི་མིག་ཝེ 








ོག་པརམཇོདདགསོལོ། ཞེས་གསེལ་བ་བཏབ་པས། །ཐུགས་ཀའི་ཚ་ལྲསའོད་ཟེརའྭཐོས། མས་གང སྱོ་དོས་དམ་བཅོམམཡོཆཉོང་པོའི་མཛོད་པྱ་དལ། ཀྱེ་མས་འིཡོན་ཏན་ 
ཐམས་ཅད་འེདྲ་ཁྲི་ན་མ་པར་བླམསནས་ ཐུགས་ཿ ཀའི་ཧཱཾལ་ཐིམ་པས་ གཟི་བྔརིད་ངང་མྱའཱཉབས་ །ཡུནཧུམཆོགས པར་གྱུར །ཨ་བྱད་སྭའསམ་ཡ། མནུ་བ་ལ་ཡ། བདས ཏཱནོ་བཏྲིཏཱ། བྷརོམ་ཊཱཝ། ཨུཏྲོ་ཁམ 
] པྱོ་ཧོམྭཾཛཱ་ཐཱ། ཨནརྟཏོ་མྭཾ་བཱ་པཾ། སརསྤིངྨ་མེའཡྱན། སངཀྲམསུ་ཅམེ། ཅྭ་ཤུ་ཡེ་ཀུརྦཱ་། ཧཧཧཧཿྷགཱ་ཡཱནསར་ཏྲ་ཐཱ་གཏ། བྲད་ུསཡཱཱ་ ། པ ྲྲི་ལ་བ་ མཐབ་སཡ་སྤུ་ཨཿྫ་ཕཊ། གིག 
མཐར། ༈ བདགནི་མི་ཤེསྨ་རོངས་པ་ལི། །དམ་ཚོག་ལསནིའགལ་ཞིངཉམས། །ཐྲམམགེན་པས་སྐྱ སྐྱབས་མཛོད་ཆིག །གཿོ བོརྡ་རྔ་འཛིན་པ་སྟེ། །ཐུགསྔརཆེན་པའི་ པདག་ཉིད་ཅན། ། འཕ་བའི་གཙོ་ལུ་བདུག བུཿ སྐྱབས་མཆི། །རྡེརྗེ་ 
སེམས་དཔའིཞལནས་རེགས་ཏིབུ། ྱོདཀི་ཐིག་ཝིབ་དང་དམཆིགཉམསཆུགས་ཐམས་ཅད་བུང་ཞིང་དགགོ །ཞེས་གསུངསནས་རཔཔ་དེམ་པས་པ་གྡི་གེ་གདུམདད་ཛོ། རྡོརྔེ་སེམས་དཔའི་རུ་ སུ་གདཐུགས་དང་རལ་ 
ཀེད་པར་ཛུར ཧ་དངོས་གཞི་ལ་ངྟ་ ལྟརྱབཔ། ཐོགམ་ཅོགས་ཞེངཿ འཆོད་པནི། རང་ ཉིད་འཇིགསྱ་པདཞལ་གཏིག་ཡག་གཉིས་པར་གསལ་བའི་ཕུགས་ཀར་པྱདདཏི་མལ་གནས་པའྱི་རིགིའད་ཟཡིསའཇིགཏེན་ཡིལམསྦར་འདཔ་ 











061 ༤༡རི 














བྱེན་ཇཱ་དདངོད།།ད་བཞིན་བསོད་ནམས་རེས་ཡི་རང་།།བདག་གིས་བདོའགྲོརཔྱོད་སུ་བྔཇོ། །དཀོན་མཆོག་གྲབམལྱ་བསས་འགོ། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་གྲིས་སྲོལ། །བངྒ་ཧཱབ་གནས་ལ་འགོད་པརབྱའི། 
ྔས་སམསན་ཡང་དགབྱཅུད། ¥ །ཡཿགྲ་དོས་འའིསསསདང་།།དང།ལརྦབནང་ གསར ས་ ཨུམ་ཡ་ཤུས་ཐང་ 
ཟུར །རབྱཱ་དང་པས་ བྔེན་པར་བྱཔི། །ཞས་ཕན་ལགཔ་ནཔབ། སངསྤྱ་རུས་བངྱརུབསེམསདཔའྲ་ནམས།།བདག་ལ་དགངས་པར་མངདད་གསོལ།།བདག་ཡིང་འདེགས་བྱ་བན།།ང་འདན་ཞ་བས་ཞོས་ 
བྭ་ཏིང་པརམཆེས་ཏིབར། །ཇིཏརདུས་གསུམ་མགོན་བྱོ་ནམས།།བུངརུའཏཱནི་ངས་མཛད་པའི་།།བངྱཆ་བས་མསཞྲེ་བནམད། །དུམ་པ་བདུག་གིས་བྱསེད་པར་བྱསི།།ཕིགས་ཆུ་མཱིཔསསལི།།དམུཆག་ཇེ་མ་ 
མྱ ལུས་བཟུང་།།མཁྒསལ་བླ་ཅམས་བདག་གས་བླབལ། །མ་གལ་བྲ་ནམས་བདག་གིས་དྭགལ། །དབུགས་མྱ་ཧིན་པ་དབུགས་དྭབུ་ཞིང་།།སེམས་ཅནརངནའདས་ལའདད། །ཅེས་གས་ད་མ་གཅང་ །ཇམསཅན 
མས་ཅདབད་བ་དང་ལན་པརྦ་བུར་ཅིག།སེམས་ཅན་ཐམས་ཆང་སྲུག་བལྔལ་དང་བྲལ་བར་གྱུཅིག །སེམསཅན་ཐམས་ཅད་འདེ་བ་དཔམི་འབུལ་བརྒྱསམཆོག །སེམས་ཿནའམས་ཅང་འདགཏོནྱ་ཚས་ 



























ཁག བའིནངདངྭ་ཊི་བསལོ་ཅོང་བདམོའིདོགྤ 
ཞི 


གཏ ལི་བྱསད་པའི་ཅོད་བན་ ་ 
།བས་ . 
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3 །བསེད་པའི་ཅོད་པ་དོཅནོ། དཀརམཕིང་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་བགྲ་གགི་དངཔོ་གོཉིས་ཁྱས་རཔའཔོའིཡམལ་འྱབུདཅིངྷ་ཐུགམ་གཡས་གཉིས་རིན་པོ་ཆོདང་གིཅོན། གཡོན་གཉིས་བྗངོདངོ་ 
] པབ་ུའཇིནཔ། པས་ད དྱ ངགི་གན་པ་གཡནབཅ ཅས མནད ར་པྲིདནག་མཚོད ད་ན དབམ པའཞལ་གྱམབག གད བི 
རབའྲུངའི་ཡུམ་ལ་འྱབུད་ཅིང་། ཉག་མ་གཡུས་གཉེས་རེན་པོ་ཆ་དང་པླང་། གཡེན་གྱཉིས་ལུབོརལོ་པངསསྲལེ་འདིན་པ 





བསྔ ཅེ དམ ཐུའསྟིྨ །ཅྨར་ལས་མཱས་ཏེ། ནུས་ཅིབས་བི་སིང་གི་གདན་པ་གཡེན་བྱཅངས་ཅིས་འདོད། བདདྷ་རི་འཁིལ་ 

༥  པ་མཱན་པ་མི་བྱ་ུད་པའི་ཆོད་པནུཅནུ། ཇེ་དཀརདམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཡུག་དགུ་གེ་དཔཔོ་གཉིས་ིསའཔའདུའྲ་མུམ་ལ་འཁུན་ཌིང་། ཆུགམ་གཡས་གཉིས་རིན་ལོཆེདངདྲོར གཡེན གཉིས་བླད་དངལལ་འི་འཛྲིན་པ། 

ཉ པཾ ལསྡུ་མོས་ཏེ། བུངྱིབཱྭཀ་སཱུའགི་གདནལ་གཡེན་བྱརུལས་ཅི་ས་འོད། འདོདཆུལ་མུའིངག་མི་བྱཆད་པའི་ཐོད་པན་ཅན། མཐིང་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཅུགྱངག་གི་དབཔ་གཉིས་ཅིས་རབའདའི་ཡུམ་ 
ལ་འྱུདངིང་། ཙག་མ་གཡས་གཉིས་རིན་པོ་ཆེདང་ལགསྱཀུཀ གཡོན་གཉིས་པླར་དངརཔ་བྲི་འཛིན་པ། རུབྱང་ལས་སྦེས་ཏེ། མེ་མཚམས་ཅྱི་ཅི་བསྱ་ི་སང་གེ་གདནལ་གཡེནོདྱ་ཅ་སྦ་ཅིསགབོད། དབུག་ཐེན་ཅན་མེན་པྱ་ཚ 









དམར་བའེ། ་ རྫོ ¡ 


དྲ དེ་མ 
བྲ 
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༣ དོ 
སལ་ས གཞོ 


ྲ་པ་བས་བ་བ་ རང་གི ིགདད་ལ་གངུ་ ་པཅན་མས་ཅདཆ་ 
འབོག་དཀར་པོཁ དཀརམཐིང་ ངདམ་ར་བའི་ཞལ་ གཅུམ་ཡུག་ དུགྲ་གི་དང་པ་ཿ གཉིསྱ་ཡིས་དབ 
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ཐཐ མཿ སོབ པཾ རི་ག 


རྱིག 


ིའྫ་རརོསཿ 












ཟོ་བདང། མོ་ནོསོ་ུག་་ལ་བོགསཔདང། བོ་གང མདད ག་ལ་སོགས་པ ཆོམ པའི་ཐོ་འངསདང།གནོདོ་དནནཔོལ་ོ་ོས་བྷ་རམསོས་འཇོགས་ཅ་ 
ཆུད་བ། གྲུབ་པ་དང་རིན་པ་འཛིན་པ་དང་དམ་ཆིག་སྐོད་པའི་རྣཡ་འབྱོའ་པ། བཅོསྣོ་ལན་འབས་ལྷ་པོ་གཅིག་ཏུ་བལ་གཤརྦ་བླ་ས་བཤིག་པ། ཕྱཨགར་ཝྲསབརྐྱན་པ།ཅང་ཏའ་ "་ཐོད་པ་པཔ།འཱཱཾ་ག་འཛྲིནཔ་ཐོདཔས་ཕྱི་བོར་ 
བརརན་པ། དད་ཅིངདུ་ཁེད་དུ་འཇུག་པསགས་ཅེས་ཤི་ནྱ། ངོམཚར་བདབེད་པའི་དུམ་ཁེདྲ་དམས་ཀིས་བནར་ག་གཞལ་ཡུསཁངགེདབབས་སུཡ་ལསྱ་རུ་གིདྱའིལ་འབོར་ནག་ལྕངུང་ཟད་མར་བའི་མདོག་ཅནྩས་སེང 
དྲུམ་ཡིག་དང་པོ་ལསྱ་བུངཔའྱི་ནུབའི་དྲིམ་ལུ་ཐར། དེའི་དྲངས་སྦུརུ་ལསཆུ་བུར་ཕྱིའུ་ལྭངྨངཱཿ སར་པོ་ལསྱ་བུང་བའི་ངལ་གི་དབབས་སུངི ས་མཚཱན་པད་ལས་འདའའོས་པས་བདབར་གཤེགས་པྲམས་ཅདྱམནྲང་ས 
ཏི ཟིམཔ་ཡངྲསམུ་ཧུར་པ་ལས་རང༡དྱུུ་རརིའཱཛིན་པ་འཇམ་དཔལ་གཞེནནུར་་པརཔྦདུ་མདོག་སེརཔ་ཡོདེཿ་མ་ཁུས་པྱ་ཐག་གཡས་རུལ་གྲ་འྱུར་ཞིང་། གཡོན་རྩིས་མེགས་བསྱ་འུགས།རབྣ།མས་གོཞུབ 

རྡོར་རྩི་་ལླ་ཁང་གས་བྲའགས་པ། མཆཚནས་གཉིས་པ་དཔེ་བྱད་བྱརདངུས་བྱ་ཧྐན་པ། རལ་པའི་བར་ཤུདྲ་ལ་དང་ལན་ཞིང་། རྒྱན་ཞམས་5ད་ཉིས་བྱ་རྲན་པ། ཞེས་བརདལཔཆུའི་ལམའར་བམོམ། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཨཱཿལུ་བུང་ 


༢༠༨༦ 
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ཧྭོ་དག་སོ་བཞི་ཞབས་བྱངུ་དུག་པ་གཡས་བླ་མས་ཤིངགཡོན་བྷཏ ཁམ་བའྟ་ཏ་བསྲེས་བྱུགས་པ། ཞིསྱ་ཐེབྱགལ། འེལམ་ཁྱར་ྲསོམ། ཁམས་གསོ པཏོཌོ་ོ་ོོ་གོྲའ་ལོབ། ཆོ མོཆབྷ་རོམོ་ 
ཧཾ ངརགཙིགས་པྲའོ་གཉར་ཅན། ཁཱ་ ཁྲོ་གཉརགྱེ་འགྲམངུ་། སྨིནམ་དང་ངྱྱནའཇིག་པའི་ངུཿ ཊྟཿ་མའབར་བ། བླ་ཁམ་སརྱ་གན་དུ་བྔས་པ། འཇིག་ཏེན་དཔའཇིགཏེན་ལསའ འཇམ་པའི ར་ལྔ་ཕིགྲ་མཛུབ་བྱེད་པ། འཇིགས་བླ་ནྨད་ 
བཾཀྱང ང་འཇིགས་པར་མངཾད་པ། ་ཡཀ་རའི་ ་གཅེན་པེའླབ་གྟརཿརྨ་པོགས་པ། མིའི་ཁྲག་དཔཞག་དདྲ་ དདང་དང་ཚིལ་བུ་ ཟ་བ། འཇིགས་སུ ཨུརུང་བི་ཐོད་པྷ་སམ་བྗོངས་ཐོདྱ་པས་ཤིང་། མགོ་བ བླཾརོན་པ་ཝ་བཅུའི་ཐོད་པའི་ཕེང་ ཀླ 
སླྲུབསུ་བངྱ བརན་པ། སྦྲལ་ནག་པོའི འམཆོད་ཊྱིར་ཐོགས་དངམ་ུསྱའ་འཁོར་ལ་དང་། ར ཐལ་གིགས་བཅི་ཅུས་པའི་ཆོནམསྦཤིས་བུན་པ། །གྱུམུས་པཅེ་བ། གཅེར་ ུའི་གྱུཐགས་ཅན། མཆན་མྱ་ཧེན་དུ་འགང་བ། རྨེནམ་ 
ཤཱདང་རྗིམ་དངུ་བྨ་རེདབབ་མུ་རྣམས་དྲས་མཐའི་མེ ཨ་ལའ རཞིང་། རྩ ཿཞལརག་བེ་མ་ཧེའི་གདོང་ཅན་ཤིན་ ཁེ ས་པརྨ་ནོན་པོཅན། འེའྟི་སི་བྲམརགཉེསྱྱ་ཀི་དབསྱ་ཀི་ཞལ་དམར་ ར་བོ། རབཅུལརིགས་པ་ཞལནས་ཁུག ངཱ 
རླའཇག་ པ། ། ངེའི་ཧཱིང་དུ་འཇམ་དབལྱལ། མ་སེར་ལོ་ཡིད་ཙ་ཡཁོས་ ་པ། གཞོནཿུ་རྱནྱ་ིས་བརན་པ། ཡྤྱི་བཾར་ཕང་ པ་ཝ་དབྲ་རན་པ། གའི་ར་ བའི་གཡུསའི་ཞལ་དང་འྔོ་ོན་བོ། དའི་གཡས་ཞལ་དམར་པེ ཡེ། གཡོན་ 


















བཏེས་ པས་མཉི། གསུམ་པསྭ་གང་། བཞ་པས་བོང་བུ། ཇ་ རྲ་པསྔར་མོང་།དྲག་པས་ ཁྱི། བདུན་པསྲལུག།པྱར་དཔས་ ལོ དང་། །གཡནྷ་ཁཱི་དང་བོསྤ་བྲོ་ པོ [རྒོད་།གཉིས་པད་ མསྲའུག་ པ། གྲ པྲས བུརོག།བཞ་པར ཤེ † ཏྱ 
£: 7 རཾ 7 1 


དུག་པསྱ་བཆེན་པོ། བདུན་བསཁིམ མྱ་ཀ། བྱཧད་པས་བཞདམནོན་པ། ཆུངས་པ་ དང་དབང་པོ་དང་བུབའཇུག་ །དང་དྭག་པ་ དང་གཞོནནུ་ག དོང་དུགུ་དང་ལོགའདྲོན་དང་ཟུ་བ་ ཊི དང་།མནམས་ཁྲའུ། ཅཱྱ་ཨ་་ 
ཤྭ ལནནཞཔ་མེ་ །དབབུང་ ང་རབ་ཏུ་འབར་བའི་ཀོ་ ཀུར་དྱཅིལན་བཞུགས་ ་ཡ། ་པ།དའིམགས་ཉིང་ག རང་ཡཞནྷཏའི ཀཱི་དཀརཔ། རྣབར་ཿ དགོར ྱ་རང་པཞིན་ད་ནྭགུ་ ཨཱ་པོ། ཧཱའནམ་ཏ་ སྙིང་གི་རང་ རང བཞན།ཁ་ དྭའར་པ ཅང ཁྱར་ ཛཱ །ཾ 
གཟགས [ཁྱི་རང་བཞིནར་དམའ་པོ། དྲཔལ་ པ་བརྡ་ཕིབ་སེལ་ གྱི་རང་བཞིན་ཀཾ་རྫང་གུ། ལྟ་བར་ཀུན་བཟང་ ཟྲངགི ཤིརང་པཞིན་པ་དཀར་པ། མི་ སྱི་བོར་མུ་རྡོ། མུ་རྡོ་རེའི་རང་བཞིན་ཨོ་ དཀར་པ། མགན་པར་བ གླ སུང རྡོརའི་རཾར་བཞིན་ཨཱཿ 

མ་པོ། ཤུགས སཱ་ཀར་ ར་ཐུགསྭ་དོ ཚེ་ཌྗེ རྗེའི་ འི་རང་བཞིན ཅས ན་པ ༈ ཞེས ས་སྐེ་མཆད་དངྱ་དུ་ ༈གསུང་བུ་ ཐུགས་བྱེ ནྲ་བིས་བླརཔ། རངཉིང དདམ་ཚིག་ཐ ་སེམས་ དཔའི་ ༣ཤུགས་ཀརྨ་ཟུ ཟླ' ཟྷུ་གདན་ལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་ད་ དཔའ་འཇམ་ དཔལ་གཞོནནུར་གུར་པྲ་ས་ 
།སེར་པོ་ཡིད་ཙོ་མ་བོབ་པ་ཤུག་གཡངས བྲོའི གྲི་འཁྱར་ཞིང་། ་བ།ཡོནྷ་ཤིས་རཱེ། དཿ བམ་ཐུགས་ཀར་བྱཿམས་པ། ཞབས་རྡོ་རའི་ཧི་ལྲ་ཀང་གིས་བྲཞགས་པ། མཆན་སེ་ སེ་གཉིས་དང་དལ་པད་བྱརདུས་བྱརན་པ། 
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ཅཚ ཨོ ཧཾ 


རཱ གས་པར བཏབ་བས། དྲ 


ཤཱ་སཱན་ སོན མོད དབོགས 
་ པཿྩ་ཀཱལ་སེགས་པན་མས་ཅས་ཤིན་པ་བརདཔ་མོན་བུའགོ་ས། ཟླ་བལྟ་བུའི་བུམ་པ་དཀར་པེ་བདུད་ཅི་ཝཱས་བཀང་བ་དཟུང་ 
བཞིན་བདུག་གིསོནི། །དགུ་པྷ་ཉ ལའུསདབས། ། ཞེས་གང ས་དབང གྱས་ཡརཔརས ཅད་ང་། དེམ བྱ 
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ཏཱཾ ལཨལསྟཿ་ཀཔྦརཱིཿཡོ་ྦངཀ་འངིསྲལ། ལྒ འྱི་ཡ་སཉཀ་ཡ་ཀ་ིཧཱཱཱ 
ལགས་པ རལལདའི་ཡོ་ མཆོད་དོ གས་བྱཧས་གསུམ་ཡིད་བཞིནག་ཤིགས་པ་བམས་ཅདའ་ ི་ུགུང་ཐུག་་ཡན་ཏནའང་དལས་ཕེམས་ཅདཔ་ འོ བྱས 
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ཅེ ± སངན་གནས། པའི་དཔའ་བ་དང་ 


ཟང་བཆཆོའི་ུལས་འབ་ བ་པའི་དབང 
པའི་དབང ཡུག་རོལ། ལ་པའི་དྲོ་ཛའི་ཞལ་ངུ ངུ་ངྔ་འི་ཆེན་ངག་ དབངཚུལ་འུཌ 
།ཨི་ཞལ་ད་ ཅུམཁནཌེ ཆེ བྷསད་ལྔ་ཆོ། 
ནཱ ིན་མྱིན་རབ་བ སོམ་པ ༨ ས་བཟང་པོ 


བྲ 
ངུ་ཨོཨཱཚཱཾ། 


སྦྱས 


ལའབྱརོམ ཉེང་ད། < པྲ རེ ༦ 
པིནལ་ མདང བུ གྱ་བོབ།འརྱ་ ངི བདང ་བགས་ངོདམས ཅོ ལྭ་དྲ་༥ ླ་ ཉུད ར། ༽ 
ˆ ཅུ མི མར སི ང་སམས་ཧ ཅན་ཐམསཅ དྷ་ 





མཿ ཐཱ རྩོར བརུད་དུང་། བྱ | བནོདོ་བསོགོས་པི་དབང་ཅཱུགབྱཿད་དག་བཡིནོལ།འ གཿ ནེ་ཕྲི དབོགཡོགོསམོད་པོ་དང་། ཟྱཾོནད་བོངས་ ོན་ོ་ས་འདམ་པོའི་གོ་འང་ ོནོ་ོ། །དེ་དགུ་གི་ 
གཏན་འབཡ་པ་ པའི འི་གཞི་ གསུང་རབ་ཡུན་ལག་དབུའེ་བརྗིད་ དྱབ་ཀུན་ ཅྒྱུ་མ་དཔདོན་དམཱམ་མཁའ་ འུ་ ཁེངདྷུརུད་པའིལམྱ་བུངྱ་ཕོགས་ས་བ ་འདུན་ལན་ལ། ལམ་དའ་ག བྡོ་ྟཉོགས མེ ི་ རུ 
དེ། དེ་ཡང་ཐབས་བདེ་ བཆེན་པ་དང་དྲརམཆེད་ད་བཞུག ༈་པའ།།°ཿ ཀལམ དས་བ བགད དངའིའྲབསཿ་ད འྲོསྦ་གུབ་ཐུནཱ་མོང ང་བདང་། ཅུ་མུངམ་ཡིནཔ་གཉིས་ཅ་གཙོ་བི། སྒྲིབ་པ་ཟད་པའི་ཆཁའདས་སོ། ཛབས དྱད་ ¡ 
མ་པར་ག་བའི་ཆུས་ དྷསརལ་ཚོནཔ་གོརརད་པའོ། ཟའ ྔའི།ཨོ་ཱཿིཿི་བྲ་ནནྲ་ལྲས་ཁསཁས་ས། ཞོུལ སརྦ་ཏ སྲཱ་པ་ཧྡད ༽ སེངུ་པཉིད་ད་བུར། སངཔའི་པུལས་རེངརོག 


[མ་པར་ཤེས གཞུང ཛས དིལ་བང ཉིས་་སདངབིི།གཡནོརོས་པ འ་བ མཐན་ད ཐུགས་ཀར གིས་མཚན་ 


མྨཉྟ་ཀ་ཨརྒ། པྱདྱ།གནྟྷེ། ངའ 





ཨུར ཐུགས་ཀྱིལས་ཡད་ཟ་འདས་བྲ་ ཤྤམས་པ་དཔའྲད་བའི་ཡེ་ཤེས ས་པ་དང་དབ་ྱ་པན་པ་ས། ཡ་ཤེས་པ་ཛ་ཧོཿསིཿ སུམ ྒྱཧུར། དབཔ་ངས་དབངབཀུ་ ཀྐུ་རམ་བྱཿད་པས་དྭབ་བྱཧན་པར་ཛུར། ཨ་ཡ 




















རག་ ་ ོརྟཏོདཾསང་རྩ་བས། ཚོ ྱོམམོང་བོརྦོཔ་ནོངཐོ་རར་ ཨོཨཱཿཾ ་ཱ ཐོད ྲ 
དར པར་མ ར་ར ཨཕུར་། ཨྟ་སྦཱཿཱ།ལནགསུམ་བྔདད་དྱ་བན་ཙུམ་ ཤགཏོར་མ་ཀུན་བསེང་བནི་ ཡང་ཅིའི རོས ལག སྲ སེ 
ངོ།བབྟག་པའི་པ། ར་བས ས་མང་ རྩ ཀང བུང ཁལ་མ ཡན་མ་ོམ་སོ་་ ། ་ནགང་ཡིག གས་དང གསི འབག གི 
ཚད་པ པ་གི་བགས༽ིརུའདེཔལ སེ དཔ རོར་འཇིགས་་དདཔའ་བགཅགཔའིསེ་ཤེསཔདང་ཡིལང་བགས དང་བཅས སན་དང 
ནན་ཌཱཾ་ཕུ། བྲཛཾ་ཧེར་བ་ཡ་ཨྭངེ་པ་ཏི་ཨི་མ་བལ་ཏ་ཁ་ཀླའ་ཧྲེ་ཧཾཿཕཕེ་ཕྭཱཱ། མྱིས་པའི་རྡོར་ཅེ་གཅིག་པ་དཀར་པ་འོད་འྲི་ཐུ་གྲུ་ུནདྱུ་གུར་པས་གཏོརམའི་བཅུད་དངས་ཏེ་ སོལ་བརྩྱ་བུར།ཨྲོརིཿྗའི་ཝལྲཱི་པ། 







5[3-- 6 








 ་ གོལ་ས ཟླ ཧཱ། ཞེས་དླུ་ནནམ་གསུམེས་དཿལ།ཨ་ཏྣིཿིཿཧཿཝ་སྤིྷཧཱ་ཕཊ། ཨོ་ཐ་ཀྲི་ཏ་ན་ན་དྲཱ་ད་ས། དབུས་པ རི་འ མ་ས 
:༡པྲའ། ཨོ་དྙིཏ་ལོ་ཙན་ཇ་རྭཾཏ་ནན་མྦཧ་ཨཱརྣཱཾཧཱ་ས་དེ་ དྲིས ལུན །་ཡས།ཨ་ལྨ་ཿཧཿརྱ་ཕཊ། ཨ་བ་བླ་ན་ནྲ་ཤ་སུ་ཏོམ་།གཿ ཀླམ་རླར་པཏ་དཿཛྱཾཱ་ཕཊ། ཨཾ 
སན མས་མཛ ཊཱཱསན་དིནེ་དཱིཔྟ་ཡཾ་སྣའཾ། ཡྡདནེ་མྱི་དཱསྭཧཱཾ་པཱངཾ། ཨ་བྲང་ཤྟཌཨཱཿ། ཨོཾ་ལྷ་སྙར་ཀྱ་དཱ་ཕཊ་ཨི་ཨཿ ཞེསྱི་ན་དི་མཆོད་པས་མཆོང མུརྨ་རཱ་པ། ང་ང ཕན ཨ་པ 
ཟི ནལ མས་མདོདྱས་བྱནྱང་གོམསཆརྱར་ཚུར་བཅ་ཞོའབོམམདད་འར་འནངབ་།སམའ་མཔ་དཔ་ར་རོག་དའབདཁི་བའ་་ 





` མུལ འཚོལ་བ ༄༄༅༅། ( ་ ! 













་"་"ེེོ""ྣ"ོེ་ེཾེཾེཾ]|ེཾེ་"ཀ ་ ཚའ ་"”༧་” ་"་ $@ཏ་གསང་ ་ཡ་ཚ་ཡ་་ཚཆ།་ ཀ་ །་ཆ་"་ ་ཡ ` ༄། ་་ལ་ྔ།ས་ "༧༦9 ` ་ཡཨབ་བ་་་༨་1།༡༩༧༧༧"༥་༄་ ཨྲ་་ཡ༠་༡་༄༅་ ་`""༄་“ལ ༡ ༄་ལ་༧་ཡྱམ༧་ལ༧༡༠་ཆ༦ ཨ༥༅་་བ༡་༥"༡“༨༤༦༅་༦་འ ༡༧" ལ་་ཡ༡༡༠༦༦༩་ "༦༡༧༦ ༢ ༧ བཟལ ༦༧༤ ༤ལ་ལ་ཆར་བྲ༤་༡ལུས ༩ 
- ) སཛ་ཁཞས་ཁས་ ལ་ཁཆགགསཆ་ ་ཡཞག་ 


བྷན །འཇིགས་ཧྱེད་གཙ ནོནྫོགཤིད་ལྱགའཚོལ་ཁོ། དུད རོ་དྲི 
ཨཿལིན་ཅས་སླས་ཨས། ཨཾ རནི། ྭྲ་ཨ ± དགན 





༩ ལྣམ་ཤཱ་ ༤འ་བ་ག་༡༢༠༠མཁ་ོ་༡་ཁ་། 
དྲི 






























ཟྗེ9 ༨ གསལམལ་གསར། ༩ >. སྒེ ཤེ མམས ༣ སྲད ~` མ༠༧༤༤༥༨པཔ༠ར༤སར་སགཞང་པཅས་ན ངཱ ྱ.ོ ང་ཕན ཁརགས་ཞན ར་གཆནམམ་ཅན་ཆར་གཛན་མདན་མདགསནཉན ནའ མཛོད་ཅིག] 
རྨེ ༦༠ ་ ཡཤལསལ།། ་བའི་སེམསྤྱ་ཡིས་འདྲུད་ཅིང་མཆེས། །ཤཱོ ས་སྐྱེངའཁོ དང་བཅས་པྲན་མས་ཙིས་བདག་གིས་དམ་པའཆོསྤ་ངུཔ་པའ་བརཆད་ ཐམས་ཅདཞེ་བའ་འཔུན་ལསམ དཅེག། 

༦ ས་མཆན དེ་ལ་ད དགགས ཤུན བསས་དའཅད།ཆ་ 
` འདུས་དྭབུག་ཏོ་ལ་ཐིམ། དེ་ཡོངས་སུ་ཧུ་ར་པ་ལས། འསྦ་འི་གཤིནྔ་ནག་བཞོལ་གཅིག་ཕག་གཉིས་པམཧེའི་གདོངཔ་ཅན། དམར་ཞིངྱ་ཟྷུམ་པའི་མྱན་གསུམ་དཔ་ལན་པ། གཡས་པས་ཐོད་དུག་དང་། གཡེན་ 


ཨི་འིང་ཨངཿ 1. ` .-] 






པ།དབྱུག་དམ་དཔེརྦ་སེན་དུ་བངས་པ། ལྒིདད་ར་བྱ་སེན་བུལང་པ། དེའ་གཡན་དུཉཾ་དང་གྲསུལལས་མྱས་པའྱི་ཚསྦུ། དག་པཞལ་གཅིག་པག་གཉིས་པ།གཡས་རོ་གསུམ་དང་ 
_པས་ཞགས་པ་ལཾདིནཔ། དབྱུག་དམརའྱེན་དུ་འཇེ་ས་པ། ལྒིད་དམར་པྱ་པེན་ངུལངས་པ། དེའི་གཡོན་དྲུཾ་དང་རེ་བྱསམ ལསྦྱཿས་པའྱ་ ཅཱ་ནགཿ་ཞུལ་བགྲ་པག་བཏུས་པ། གཡས་རུ་ ཅི 
; ནྣ ཾིཾིཉཾཉཾིཾེཾེཇིེིེྨཾྣཾཾིཾདཾེཾིཾེཾེདེདྱེེ་ 
རྱ ཐུགས་ཀའི་ངྱུལསའོད་ཟེརའབོས། ཉེ་ཕཤས་ས་རེམ་པ་དདཉིའགོནས་ལས་འི་གཤིན་ཇེ་ཡབ་ཨུམ་ལར་ཅས་མྱན་དབས་པང་སམཞེབ། ཨོཾ་ཁཱལྭ་རཱཔས་པ་རྲེའ་ར་ ཙར ˆ 






32 


























།པརྱ་ཧུར། སླར་ཡང་་ཐུགུས་ཀའྱི་ཙུལས་འོད་ཟིར་ལྤའས། གཤིནང་གཤེད་རིགས་ལྷ་བཱན་པས། ཁདྨམསིསའདི་ལ་དཔང་བྱུ་རདུ་གསོལ་ཞེས་གསལ་བ་བཏབཔས། དླུམས་ེས་སེ་ཤས་ཧིབ ཏུད་ཙིས་གང་ 
བའྱི་བུམ་པ་ཐོགས་ཏེ། ཨོཾ་འྔའི་ཆཱ་བ་སྭ་ཏིཁྱི ལྭ ཞེས་བྱི་བནས་དབངབསུ་རབས། ད་མ་དགྱུརའི་ཤག་མ་ཡའ་ལུད་པ་ལས་དོརནག་པ་རེ་ལ་སྭས་དྭབུ་བྱཅན་པརྱ་ཙཱར།ཙ ཀལྨ་རུཔ་ས་བ་དཞྲུ་ར་སོམ་ལྲ་འ། 
།དམལ་འཞག་ཆོས་ཀྱི་བལ་བ་ཡབ་ཡུམ་ཞབོརདང་བཅས་པའི་ལ་ སྭ་ཙཱ་ལསྦ་སེས་པའི་དོང་༔ ་གཅིག་པ་དཀར་པོ་འིདྱ་འི་མུ་གྱུརནྱ་ཕྱི་གཏར་མའི་བྱཅདཐམས་ཅད་དངས་ཏེ་གསེལ་བདླ་བར། ཨོཾ་བལྦ་རཱ་པ་སཛང་ | 
བྱིསན་ཤྭ་ཏྨཱི་མ་པཡ་ཨི་དིབ་ལི་ཏྣ།ཀ་ཀཿཧི།ཧཱཧིརཱ་པཊ་། ཡན་གཅུམ། ཨོཾོསྙུངི་སྦར་བྷིགན་ཤཱ་རླཱསར་ཡ་ཨིད་བལིཏ།ཁཁ་ཧྲིཝཱི :ཡྲ། ཡ་བཏི་ལཱ་སུགསཔ་གིནཇེ་བ་མོའི་ཚོགསལུའོར་དང་ཁུས་པ་ 
རཱམསྱི་ཞྭལུ་དུ་སྲརའྱིགན་ཤྭཏྣིམ་ར་ཨེད་བལིཏ།ཁ།གྲཱརིཁཱ་ཧྲི ལྷ ཅསལ་པ། ཨོཾ་ཀལྷ་རཱཔས་པ་རྩི་ཝཱར་ཨྦཾ། སྲུའ། ཛུ་པེ། ཨཱལཀེ།གླ། ནེ་བྱིད། ཤཱ་པྷཾར་ཝརཱ། ཨ་ཀྦ་རབྲ་ཙུཊ། 
རྱ ཡརྫ་མུཏྟཱཧཱ་པནུ། ཨི་ཨཱཿདྱཾ། ཡ་བཏི་ལ་སོགས་པ་གུཤིན་ཇེ་ཡོ་མོའི་ཚོགས་འབོར་དང་བཅས་པ་ནམས་་ ལ་ད ས་ཨ ཞིས་ཕི་ནང་གི་མཆོད། འདྲིན་ལས་འཅོལ་ བན འཆིབདག་ནག་པྱི་ཙྩ་ ུགས་ཅེ། 














ཡྭརཱ་ཀཱ 


་པར་གཡེལ། 





ཏུ དག་པའི འི 
ཆོ བྱམ་པས འགད ་ ཡུའའདཆགས་གཞལ་འས་ང་།།མངོསཀུན་ 
ླར་ས་ བང་དྭབས་ཨུ་གཡོ་ རྗ བགོར རི་ལ ད 
བལ་ལོངསྱ་སཱ་ གོ་འཕང ས་པོ ས་བའྲི་བརྭགསྒ 








བླང་བ: ེ་སཾ ལེ༩ ༥༥༤ ༥་ཁ་༤བས ༤༥  ལོ་ས་༥་༥ ལོང་མ ཅ་ི་བླ༧ཝང་ཝང་པ ཅི་ལ་བ མེ་ ལས་ས 





༢༡ ལྐམ ཁ༧ལ་ ལྕ "ལལ ༤༧ "༥ ལེ་ ༢" ་"་ཚཆ་ ༄།་ བ།་་་ ་་་ལ་་་  ་་་ཚཐོ  ི་” ་་་"་" ་་ '། ་་ཾ་་་བ་ ་་- ་༄་"་ ་“ཨལ་་ ཁལ” ་ྩ*ཅཡ་༥“ˆ¥༣~ འག ་"འ་ "ཁ་་ ་"ཁ༥ལ་་""" ་་"་་ཅ་ཁབབ་ཁལ་ 


བཅོར དྲམ འོཉ་མངོས་ པོ རྭ 


ངབའ་འེལ་ རེམ་ཏོགྲས་པ་མཆོགྲནམས་སྐེ་བར་ཤི། འི 
པ་གས ཤོག།དཡྲི་ཐབསམཆོག་དཔལྦ་རནྱད་པའི་གུ།།གངལསབླབབཔའི་སོང་པྲནམ་པ་གསུམ།།འདེན་བདྱ་ར་ནམསྦྱ་ང་ཨ་པ་ པ་ཡས།།འླ་འུ་མེད་ཡིག་འཉུགས་སོགསའཆར་ 


3 གག དག་ཡེ་ཀསྣ་ར ནའའྱབ་རྔངཔ་ཡུན་པས། དྱ ེམཔའྱབོར་རས་མྱཧ་སི་། མཆན་དཔས་བཅན་པའི་མཐས་པརྡ་དདབར་ཤོགློ དུ མའི་འུམ་མུངས་ཡུང 
གས ཛ་ × ༣8 










སྲལ ཅིད་རོང་ བ་བའི་གསུངརབམ་ལས་ བློ བོ་བ།ོད་བགོདབྱརད་དགབོ ོང 
 ་མེད་ཡ་ར་པར་ོ བུ གཡུངས པ་ནང མ་པར 





སྭ།མ ོརྒ་ཞིབ་སངས་པ་ལི།།ནུམདག་སོཔ་པའི་ཟུཔ་ལྱག བོབ་པརཤོག།ཤུནྱ་ཡས་མཆག་དེ་གོམས་པ་མཐུར་ ནནས་།ངྡོང་ཁྭ་བུའ 
༢ ཡེ 1 སར རད་བིའ་པརནོ སྱ་ལམས་དོ་ཉིགཡནབསཅང་ ཟི ས་ན་ུབས་བེདཅང་ཀལམ་ཞད་ ྒ 







དེས་ན 
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,‡2 ད ོརབི་གྲོ་འའངོབ།འཐོ་བརྲ་་རྲོ་ བག ངཱ 
ད་ རོ་བ རློ སིད 
¦ །ལྭ།སྐད་ཅིགཉིད་ལ་ 


| །སེམས་དབའཏིང་པའུདནུ་སེམ 


ཾ་ རཿ 
མིས ས་འ ཱ 


བངྲ་ལི ད་མངུད་བ། བྲག་ཤིས་ -† 


" ༨༡༧ ཤ༡༡༤༡༩༤༨༡༡༤ སེ༡༥༡༡༢༤་ལ༡༠༤༡༡༧༡༤༩༡༡་༨༧༨༩) ༣༩ ˆ ༡༩༧༤" ་ལསཝན་ འཛལསཔ་ལགྨ2།༡ 





༩ ༧༧༩ སྤྱི འ་ག ལོ 


་སྒ་མཆམ་ ་ 
















ྩབ་སྱོ་བ་ངོརོར། ༽ཆུ་མཐོངསའགོག་ བའི་རོ་ཉོ་ོཆོ་ འབའེབས་པས།། ཿོདབ་ོགས་མཛོད 

བུ ག་བ །ཆུང་བས། ག་པ དང ོག་ཆ་བ་ཡབས་པསས སུག་པ ཧཱ།། 

དྭེས་པ་ཀྷན་བྱསེད་མ་ཁའ་འགོ་མ།༽གྲབ་བཆཆོག་བརས་ལྭ་ཅི་ཌལ་སོགས།།དཔོས་དང་བྱརདཔའྲི་བམ་མཆོགནམས་ལ།།དགེ་ 
༈ཉིངལ་ཞུགས་བྲས་ཅོགས་ཁུན་ཏ།།དབལ་ལན། ག་འི་བསུན་པཆ་ཆག མཇསྱ་མ་བརྱ་བདའི (བའི་བྲག་ཤིས་ཤོག །འཇིགས་པམུཐའ་དགུ་འདིགས་ 

བུདེ་ཆེན་ལ།།ཕིདྲ་མཐའ་བརྡ་དཿ མཉུམ་པར་འཇོག་ཆ་ལ ༢ང་བ། །ཁྱཝ་བདྲག་ ཤདག་པོ་ཡ ཇི་སྙད་མཆེས་པའི་ 

ཡེད ཡར་བ ནམམཁའ མཛོད་ལ་དབང་བེད་བྲབ་ཤིས་ཤོག 





ཁ་ཡུརཱ་ལ།། 
རར རར ཅིག།དཔལ་རྡན་ནོོ་རེ་འཇིགས་བདྲ་རུད་ 





ཚོ་བ ཆཱ བ་གང རྱ 


།ནོཇི་འཆང་དབངྱ་བ་དེདགགི 
སེྱིནབབི་་ 


















བྱི 


ོདཅིང་།།འ 











༽རྒྱལལ། །ལགས་ཚོགས་ཇི་སེདམ་ཆིས་པའི་ འབྲབ་ཤིས་དྲེས། །ྱིད་ཅག་སྙེང་གི་བུམ་པའིམ་གཏེསྲི 


།ཡི་དམྷ་ ཚགས་ན་མསའི་ 









༈།ཟབ་དོན་བདུདདྲ་རི་ཿ 


ག་གས་གང་བ་ལས།།ཉམས་བམད་པའ་ 
་ རོའའིེ"¶{། བ་ས སོ་སོའ ༩ ོས་ 
ཏཾ ཇི་ཉེད་མཆིས་པའ་བ་བཤིས་དེས།ཀླ་བད་ཆགལམམཆེགླ མབྱ་པེདམཐུན་པའྱི་རེན།ཐུགས་གསུང་སུསྱི་ཧུནྩ་སྭ་ཁགས་ཕྲེ་མདང་།།ཞིངྱ་སེས་ཕོཉའི་གྲགས་དཔའབུས་བལས། །བདུ་བའིདགའ་ཏོན་ 
བཱུ འབུརབའི་བྲག་ཤེས་ཤོག།ནམ་ མཁའྱི་འོནྟ་ཏུར་ཡངས་པའེ ་པའི་ཕྲོ་བྲང་ ་བྲང་མཆོག །ཟླའེའོད་དྲ་མཉམ་ པའི་འད་འྲབཞིང་།།གངས་མད་རིན་ཆོནྱ་རན་ཁྱིས་མངོས་ པལ། །དགེ་མཚན་ངི་ཏེད་མཆིས་ ་པའི་བྲཀ་ 
ཱ གིས་དེས།། དཾ ཐས རྨ དནགཞུསང དེང ཨི ཤིས་མཚོནམ་གང་ཡངཨིའྱུཤིང་།།ཞིང་གིཕར་པད་པྱ་ཆངབ། །པད་ལེགས་ཅུནམི་ཆད་པའི་བྲས་ཤིས་ཤོག ། །བངུས་པྱ་པེདན། །ར་བྱ་དུད་ 

ཆོགས: ཊམ་དཔ་མཁའ་འཕྲོ་ནམསི་བྲག་ཤིས་ངེག །ཆོས་མྱོང་སྲངསནཡསཅི་བཀྲ་ཤིས་གོག། །ཅས་ཞསད་ཡོད འགས 















༩ 


གའ སླིར འི ོད རིན་ཆེན་བཇུགས་པ།ཇུཔསམ་དག་པརྨ་ག་ཡང་། ས་གོ ོང 
ཆུཞི་བེནབྱ་ྱུལྱིན་ས་དངོས་གཟ་དོདམའི་ཆརབཔེའསྲ་པརྱང་གངས། 7 ནས ཀུནམྱེན་ཤེས་ རཊསྡེའི་ཡེ་ཤེས་དཔལ། །དོནགཉིས་ུ་ནྱེས་ཐུཔ་རིན་པོཆེ། །གསལ་བ་ རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་ཤྲོ་བཐང་གྲགས་པའི་དཔལ། ། །ཞེག་དང་། དེའིགངས། ལྕ བླ་མ་ཡེ་ཤེས་དཔལ་ 
བའི ཚོསྤདོཐབརིནཆེ་ནཅི༢ ཆོསྱི་ཆུམབཅོང་ཁ་་ཆེན་པོའི་ ༥ ཞེས་དང་། ཡངས་ཛན་མཔ་ཆོག་སུལ་ྫོཔཟབཡུངརྟོགསཔལྟ ནའ་ཛིན་རྲིནཡསྦ་འི་གྱས་པེལྷ་བས་བཅོ་ྱཧདཔའི་གཉིས་པ་འཇིགསའིདང ༢འ་གཅིག་གབ་ཐབསྦི་འྲགའདོན་དྲདཔས་ནམ་རམ་གངས།ཅུ 
ཀུན་མཉེན་ཤེས་ལབསའེཡེ་ཤེས་དཔལ། །དོན་གཉསྦུ་ནིས་ཆུཌ་པརིནོཆི་། །གསེལ་པར རལ་བ་གཉིསཔྲ་བོབཟངཔགས་པའི་དཔལ། །ཞེས་དང་། དོའེ་གངས། ལཱུ ཟུམ་ཡེ་ཤེས་དབལ་བའི ཆོསེའེ་དོན་བུབ་རིནཆེན་ཡི ༨ ཆོས་ྱི་ཧལཔོ་ཙོཔལ་པ་ཆེ་ནཔོའི་ ཞེ  ཞེས་དང་། འཇམ་བཞད་འཇི་ཤས་ 
མེདདབངཔོ་འིགསན་ཡིག་མདློསླ་གུང་ཆེན་ཨ་མདོབྲག་ཤིས་འྲ ཅི་ལི རམ་མདརྲ་ཱངས། ༡ ནས་། འཇིནས་བེད་དབའ་གཅེག་གདུད་ལསྐ་ནམ་རལྱ་ལེདཔ་ དཔགསནཔའི་ནཔན། དཔལ་ད གསེད །ཡེཤེསྦའི ཅིཿ ཟཱལོནོམརལདྡོ་དེ། རོང རོངབ་ཤེ །ཤེས་འབསྡེད། ཟྲ་ེན་བསོདནམས་ངནྭ་ཐགརེ་ 
མསམེན་པའམ། ཡངན། ཟླ་མ་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བ། །ཆསྔརེདོ གབརིན་ཆེན། རེབ་མབཅདཔྱའེན་པ དེཡ་མཁསྭ་བ་བདགེ་ཡེགས་དཔལ་བཟང་། ཞེས་དང་། ས་ས་ཆ ཊག 


$77-- £ 


གང་ག མཆི ༧ 12, 




















ཁབའི་རང་ྱད་བརྒྱད གས་འཁོར་བ ཕཙོ་ཁག། ཤེས་དང ད་ཨྱཔཀདབདྲ་ོཔཟཆོས་ཕན་ཅིགྱསང་འཐུམ་ བཔརི་ོསོདདཔའ་བོདོག་པོའི་བྱནདའདོམས་དྱས་བྔབས་བྷད་དས་དས་རི་པ་འདོན་བཅུན་འསྒམ་པར་མལཔ་ྱིས།མགན་གངས། ཐས 


་བདུདཔཤིའིགྲྭསུབ་བཟོག་ཇེ་བཙུན་ཧཱལོ་ ཡེ་ཤིས་དཔལ། ཁུབཔ་རིནཔཆེ། །གསལ རུ་པབ་པ །ི་ཡཐྲོ་བཟང་གགསཔོའི་དཔས། །ཞེས་དང་། དོའི་གངས་ ཅུ རོཔཔ་ཤེས་བབསྒེད་ བླམ་ཡེཔཀེསྲདཝའ་པའེ“ ཅོསརོ་དནུ་འཞཆེན་༦ 
སེེྲྭྲཤད སས གས་པ་ཡི ས་ས ལློ ས་པ་ཡི ཆོས་དྲོནྦ་གཔརིནཌེནཡི་ཛ ཚ ་ཚསྤ་ཀྱི་སམཔོཁོ་ར་ །བཔུཆནཔོའི་ང་ 
ཁསྱ་སུ་བཟམས་ཅདྱ་སཱཌེན་པའི་ ཞེས་དང་། ཉ་མཆོག་བསསལ་དདངྱ་ཆམཚོའིཿ འི་གསུངའབུམ་འབས་མུངས་ཐར ཨྱིར་པཔརཡི་དམ་སྒབ་སྐེརགྲངས།ཏ འཛིནས་ེདདཔའཅག་མམག་སནམཔྱ རལ་ས ཟླ་མ་ཡེ་ཤེསདཔཔལ་བའིཿ ཆོས་དོན 
ཆེག ཆོསྤྱི་ཆལ་བོ་ཙོད་་པཆེ་ནཔོའི་ ་མཁཁྭྲ་ཕྲབ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟདཔོའི་ ཐེབ ནཤེས་རབསྲེ་དོའ ཞིས་དང་། ༧ཡང་། ༢ བསཿཔ་ཡིགསན་ིག་༼ལདཔིདྲི་མངདཔྲབརྙརིང་གངས། ༨ ༨ འཇིགས ཐྱེད་དབའ་གཅིག་བདུད་ལསྣ་ནཡྱ་རུལྱ་ཡི་དབང་གི་གསན་རུན་ 
སྐིད སྲམ་ཡེ་ཤེས་དབལ་བ། ཆོས་ེ་དོན་གའརནེན།ཆོསྦྱ་རཔ་ཅོ་ད་པཅེནཔོ། ། སྲ་ཟག་ེག་དཔལ་གཟང། ཞེས་གསུངས། འདིནྙིཀོར་གེ་ཞནམ། སྤག ་གསའ་གས་ཅས་མ་བང་འཞིགཔད་ས་དོམས།ས་ དས་འདིངྨ་གཙོམ་བྷན་བསྭ་བང་ལོག་ཏོག་འོགླ་ཟཅོགསནམས་ 


993 ¦; 










༄། རོམ 
དཀརམམཐུས། །ས་ལམ་བགྲོད་པ་༣་ འབྱརར་ཤིངྟཏའི་་གས། 
ཿྱཏི་ལོརཿཛཱགསཆུས་ལེགས་པརསོང་། 



















གཏོང་རབ་ཡབསིན་པཊ པའི 
ཟུང་འཇུག་གདོང་མའི་ཆལཿ 















གཔ །།སྤརྦཱཛ་ ཡནབརནག་ 
གོད་གད། །། 








སའོ འིོམ་ཐསོ།། 























































་་་ཁ བྱ€༦¦༩ོ 


རོ ༧ ས་བྱ 


གཤེད ༽ཆྒུལ་བཀུ 


ནམ་ར 


ཡ་ནི ིགསྱའཞཔག 
སྟངཉིད་དབུར། 























ི་རྟག་ཡུ། ༢ ་ང་བབག། ཅི 
པ། །མགྲུགས་བྱརུད་པར་བྲངས་པྲ་བམས་ངད་ལ། །གསོལ་བའདབདསོད་འོས་བ། 

ིི་ ཅུ བཞིས་འཛུར། ནངམཛོདྱནྲ་པས་ནི་ ཇས སྔ ཧཱཧཾཧཱ་འ། ར་དྷ རི 

ང་པའི་པཔཔས་ཨ་ཡསྦྱ་མ་གི་ཅལ་ཞབར། ནཔགཨུའིྱི་བསྟཝ་བུདན་ཅིསམཆན་པ། ག་མི ་ 


ག་ཡག་གཉིསྦིས་ཕི་གུག་དང་ཐོད་པ་འི་ངོན་པའྲི་སུརབ། 








ཏེ སསནསཔྟོད་ལས། མྱནདཞི། ¡ དུགའཇམཔའི་དག འི ། །། 


༥ 

















































„ „¬ །གུགསུམ་ སོ ོ་རོ་ 
ཤུ 


|(©-ཌ 







ཤཝ ཐུབ་པ ཐ་ི་ཧ་གོོད ོ་ 
ཅུ ཏའིཾཏཾསཨཆནང། དྱསྐས་རཱཾ 


འྱའིའ་ཤྭཀཿ ཡཾ འེ ཨུ བར་་དས་འུ། .ཧདྲདུ་དཔསྱང་དབའཏ ལསྱངུ་བའིའི་ འི་ཤནསམཆནཔ། 2 


ལས་བུང་དེའི་དྲ་ཆེནཔི་སྔ་བྲ་ མཅོན་པ། ལྷེནུབ ལས་བྱང ཉུམཆོ ། 


ལཿ རཱ 2 ྱ་གཡུའབྱ་འྲལསམ་ཤི། ད་ས སྨ་གང་ ཨཔཔི་ ཨོག་ཡེ་ཅག་ཨ། ཤཡཡ་་ 


















ཏྲ 





རཱ ས་ཞི རོརརོ། མི་ག་གླསམཁས་ལོད་ཟརམུཔ་བཞིནདའདདཔས། ཟརོ་ཇགསུཿདྲོར་ཐུགས་དྲོརརམས་བཀྲགནས་གགི་གྲསམའིྱིགགིལཔྲརམ་ཐོད་པར། 
ི་ོ ཞུཿམབྲད་ཅི གས་པརྱགས། ས་མ ལུ བདོར ཨཱཿ བནགྱུསས། བདག་པོས ་ཨཾཱཿིཅས་བསས། ། 
| 'ཧཱཱལཱསྦཱསྭ། རིངཔའིཔ་ལས་ཨ།ལཔྱོ་དདབའི་དོདཔཡངས་ཤ རུཆ་བརྣམསྲུཾནདད ཡས་པ མཛོད་དུ དམས རུ ཨེག དུ ཏང མུ ག་བ མོལ་དམས 
པཆིན་བདྱ་ཏྫརམམོདཱབེད་ལས་དངབྱོདག།གྱིསོད་སལདྲུ་ཐག་པམེངཔའི་དདདྱབུདཔརཅནབྱམེདཔརྱ་ཕུར། ཨོ་སྤར་ཨྭཱཿཱཾ།སྤཕྱ།སོླ་རཱ། ཀྱུད དཔོས ྒ 
ླ། ་ གྱ སཔ གསའ པལ་གནས་འའུགའོེརྩིས་འིགཏོར་ཧེཁམས་མམེད་ 
| པའཡེལ་བརྡ་བས། དེན་བཞུགས་ སམ་དྲ་བ་མུབསེལསདཊ་དང། །དདང་། རཾཀ་ པའི་ཚགསཅིས་བཞེར་འ ནེ་འཛིགསྱཔདྲ་བམ་དཔ་བཅས་དལྱ་ནམ་མའངྱ་པཱཉྲ་པས། འདུབ་ང་། 











༢€-ཏི 
222--225:52720སབཀྱཐ25722-227448༠༩ྟྷ9༦༦༩༦) 


ཉ་ 


འ 













།དེའི་ ཉདོནབསྨོད་ོགས་དྡོར་བོ་བལདོ་གོས་མཆོནཔ། དལས་འོད་ཟེ ཟེརའོགྱོ་བོས་བས་དྡོ་རོངས་གྲའི། མགོསྦོ་བབོབོ་བཟླར་རོ། _སེངདུ་ཏ སའ ཆིའི་བུར། གུར གྲོང བ 
བའིི་ཉི་བདུ་རྭོ རྩེ་སེ། ཐམས་ཅད་ད དརེ་འབར་བའི་ པཔི་པའ་བཞི་ན་བར་མཚམས་མེད་པ་དྭ་མ་བུ་གཅི་གྱྱ་ཐཱར་པའྱིཔི་རོབྱཏཱ། བླ་སལ་པ་འཇི་ པའི་མྟེ་ཏྭ་ངཱའིཁ་དོགྱ་སྔ་ ་འིམི་དབུདྱ་ཡོགས་བྱར་པའྲོད་བརྩ་བུར། ` བའྲི་སུང་ ་ 
ཁོར་གེར། ར་ །བིདསྱསྱབ་གནང་དགྲོ་འོསིང་ས་ལདབམང་བསྟ་གརཔ་འབརཔ། རྩིབས་བཅུ་ལྟེ་བ་དྭང་བཅུས་པ། ལེ་བའི་ནང་དྱརི་བས་བྱབང་ཟད་མ་རག་པའི་གནསྣ་རམས་སླུ་བཛོགས་བླདངྲ་ཟབ་དངཉི་མའི་ 
རུ །གངདན་གསུམ གསུམ་གདནདངས་མའི་སྟེངདྲུའུ་ཡི་ག་ཡོངས་སྐྱུསརཔ་ལྲས། ཟང་ཉིད་གཞོདམ་ཇསྦྱརལ་པྩོམྦུ་མདོགམཐིངགམི་བྱསོད་ དོ་ལའི་ཅོད་པན་ན་མའིངདཀར་དྲ དམར་དའི་ཞལ་གསུམ་ཕགྲ་དགགི་དང་པོ་གཉིས་ཅིས་བཔའདའེ་ཨུམ་ལ་ 

༣ འཿཅིང་། ཆུགམ་གཡུ་གཉིས་རེནཔ་ཆེདངྱ་ཐགསྤྱ་ས། གཡོན་གཉིས་པྱདདུང་ཞགས་པའཇོནཔ། ཞབས་གཡུས་བླ་བུམས་ཤིང་གཡོན་བྱརངས་པའྱེ་སུབས་ཡིས་བཞུགས་པ། ཡངབ་ཨུམ་སྐོམས་པརྔའུགས་བའི་ཐུགས་ཀའི 
རྔ འདནེརྫ་ིསདཀུག་པའྲིའོ་ ་བྱར་ཞལད་བྱགནསྦའུྡོརེ་ལ་མ་ཤས་ཇུྱཡི་པྱད་ཐུགས་པའི་ིག་ལེབྱར་ལསྱིངཔ་ ྱར་དཔདཕསྲ་བོ་བྱརརྩསར ཆམ་ཅིླམབསྲསཏྲརིབས་བྱསརངརཔ་ཤི་གདན་པ་གདུག་པ་ཅནཝམས་ 


















ཅིམཔརྒགར། 








༨། ¿„„ དཱཿལ་དུང་བཅས་པཉི་མ་ལྲཞུགས་པ་ལས་འོད་པ་རྩ་ཡིས་ གཆདྷ་པོའྲཔག་བྱསརྱ་ཁང་པའིཉིམའིདིལ་འཁོརདྲཱ་ཐཱ་ར། དའིཉང་དྲུ་ཛཱ་ཡིད་མཐིངག་འོདཔེ་རྨ་པ་དབྲ་པན་པ་ལས་འོད་ཟེར་འདྲོས་བསྲ་སང་སྦྱ་རས་ད་བདྱདུབ་སེམསདབའད་པྲེ་བོད་ 
ཧ། ། རིག་པའི་ཚོགས་ནམས་པནྲ་པ་སྭ། ཧཱཾ་ལཞུགས །ལམའོ་༨འི་དྡོ་ར་ཁ་ངོག་ནག་པོ། ཅེདྲགཔ་རྭ་ཞིན་ཏ་གངངས་པ་འོད་བེརྡ་ཝ་དང་ཝན་པ། སྟེ་བ་ལྕཙུ་མིག་གིསམཆན། ༢ དེ་ལས་ྲོརཕ་མེའི་གཟུགསྲ་བོས་བྲས་ས་བས་ཅུས་དྲ་ | 
རོ བྱང་ཆུབསེ་མས་དཔའ །ོབདདག་བའི་ ཇི ཁེ 
ཟླེ ཉིམདྡོརྷ་ཙཱ་དང་བཅས་པ་ད་སྲ ་ལུརཔ་སྭསྭ་ས་ཆོགས་པྨར་དངྱ་མ་བདང་། ཉི་མའིག། 















ཁེ ཧཉོཔ་དོང་ ཡ། བཅྱ་བདྱདོོ་ྱ་བ་པོ། ༢ རལ ོ་་ར་རིམ་མ་ར ར་ བོ་འི བོའིབགས་ཀར་ཨཿལབབའ་ཉ འི་ལོ ་ 
ཉྱིས་ཊྱོགས་བྱ་ནབཞུ་ གཞུགས་པའྱི་རཟླ་མཔ་བསོགས་པ་འི་སངས་ས ་དཔ་། ངྡོརྣཾ་ནོནང་ལ པ་ལ་སགས་པའྱི་བུརྱ་རུབ་སམས་དཔའདང་། རྫོརྫ་སྲགསྤ་གུ་ལསགས་པའྲིའོ་བོ་དང་། ་ སྔམསམངརམ་ལས་ ཞྲས་པའི་རིག་པྷརམས་སྱནྲ་ངངས་ཏེ། འཇམ་ | 


ཡས་ཐས་ཏེནམ་བཁའི་ འིཁམས་ཐམསང་ དི་ལྱ་བི་ གྡི་གྭདབུ་བཞི་ནདྲ་གའབ། ཉིམལ་གནས་བས་སེ་བས་ཿནྷ་ར་བུགླ བན་བརྱ་བསནས་དོརི་འཇིགས་ེདའོདཔརྩ་བྲས་པད་ དྲུས་ 
དན་བྷི་ཉིདདུ་ར་ཉིད་འྲབས་བུ་དོ་ ིན་བདཔལ་དོང་འཇིགས་ེདེནྱོ་མུམ་དོག་མ་ཐ་ནགཞལ་དྲགྱ་ཡགསོབཞི་ཞབསདྱར་དག་ 































རྱ །དདའཔྡའཔོགཅིགཔ་ིན་དང་བཅིན་གི་དཅིལ་ཡབོར་མདུན་བིནན་མཁར་པནདངས། འོོདཿཕིའྲོ་ནན་དཿ་ཕཊ། ཅོས་ཉ་ད་གོངགོགས་བླསད། ཨོདོོཿཧཿ མོ་ཙོོ་ཡཊ་། ཨོ་དོ་འོ་ནནད་བ 
' དྷུཔཀགཿགྲ།ཨཱོཿཱཿྫའིེ་ཛཿཛཿཱ། ཨོཾཿ རི རག ཡི་ད འཛན སོིའུང་སའ་འ་། ། 
]།ཡིཁྲདཧཱ དེན ཨོའིཧཱིསཱོཧཱ་ཨཱཀྱརཱ་ཡཱ་གུ་ཨམྦུདཕུང་བཏིའྲིུཔཝུད་ེའཱི་ཡན་ཏུ་དསུའཱ། ར་རེམངརང་གྱིངུགས་ཀའིིམས་ཡོད་རེརའ་དོི། ཨྱོགས་བུན་ཞུགས་པའིསངསྦཧསཔས་དངབཿས་པདནྱཅནམ་ 
མ།བརྫཔནྦ པས། ཨྒོདི་ ཌཱུཿཧཿསཉཉས། ་བྲའ་ཤཔ་ཨཱཿཾ། ཞོས་མཆོད་ དུཞནགཤེགསབྱ་ནམསའེས་བདགཡམངོན་པར་དཔངབམ་དདུ་གསོའ། ཞིས་གསམབ་བཏབ་པས། ཡྤནམསྦ་སྨཟས་པྙིསམོཿྫ་ཀཱ་ཡསློབ་ 
` །ཅིུས་ཞིས་པྫརོདབའ་ཞྱགེ་བས། ཞེ་བྟཏུའི་ཁུམ་པདཀར་པོ་བདདྱརི་ལས་བཀང་འབྱ་མཔནས། སཔཔྱརསྨན་མས་ནིཐམསཿརཅོས། །སྱེ་བས་ཐོབ་འི་དབང་བྱབུར་པ། །ངྱི་ཕ་རད་བཞི་བདག་གིས་ན། །དགཔ 
ཉྱ་ཡི་ཆུས་དབ་འབསུང་། །ཞེསགསུངས་ཤིང་པྱི་བོནས་དང་འབསྒུར་། དབང་གྱིནུསལུསཐམསཿདགང་། དྲི་ཨ་དམས་ཅ་དདག །ཆུཉྟགམ་ཕྱི་གཇུགཏུ་གཞས་པཡོངསསྦྱཧར་ར་པ་ལས། གཙོ་ངེྱིརཞ་ཕྱའི་དངུ་མ་ཨི་སྤུད། 


1/7 - £ 







མ་ 


















རྱ་སུར༽ ོའོ་རོོ་འ་ ཨོཾ་ཡྤརྨརཱཀ་ ཡར 


།ཕས་དབུ་བྱརནངིང་། དབང་གྒི་ཉྫ་དམས་པ་ཉིང་ཁ་ཐོམ་པརྦ་གུརྭ། ཨུ ། རྩིང གླུང ཕུམ ཧྷྱ་འེ། ཐུས་ལོཀ། ཧ་ལ ཤངྟ་བྲཱིཾ་སཱཿཾ། ཨོཾམཚོདདོ། ཅོདོཔ་དྲ་དོགཀརོདད་ 
བཞིན་ག ཤགསབ་ཐམསུ་ིུ་གསུང་ུ་གས་  ིན་ལསཐམ་ད་ ཅབ ངའ རར ` གི ` 
| བླམ་རེན་ཕོཛའེ་ཞཁདཱ་ཊ ཅོམ „ེི་ རཿ 

བོད སེ་དང འཁྲི 
ད་དབ་་བ་མྱས་པའ་པན་བྱབས་བཞེས་པགམགངམྨ་དམསྱེསཔ དྲག ི་ རད 
| མ་དང་། ` ྱོགས་སྒྱེར་དང་། ཞིང་སྐྱོང་དང ཀླུ་འསྲོགས་པ རྣམཿྱིཞཡདུ་༥ གཞི་བདག གམརགནས་པདང་། རྲ་ཡས་ཅན་ན༥ ཊབསཿངབྲཾམསི་ད་ད་ ཡོགས་བྱཙའེསས་ངས་ཐམས་ཅདྱ་ཐུ་ནྲངས་ 















(་ ༨ ༦ ༦་ 





ལོ 


རཿ སུ དཀུན་ལེ་ 


༽གྱར༈ ཨོ 


ཅྨོ་སྔ་མཛཾརྱ་ཧཱ 


འགྱུར ཡུ རྭ 


བསམ་ག་། ཤསུསཿས་བའིར ། ཐུགསྔར་་ 
།ཿཿཅ་ནྦི་པ མ་མཱུཾཾ་ཕཊ་པ། 
ཤྭ ས་ག བར 


9; 
ཀི་ཏཱ་ནན་ཕཊ།། ཨོཾསྭཐྦུ་ཐ་ 


་ཱ་སྲང། ཨོ 


5ཿས་བརྙརྨཿསཱབྟ་ཝཾ 


ལིལ 


ང་དོན ཧོ 


མིཏྭས་དྭན་བྲང བློལ 
ལྔ་ལར་ །ཡེ་ཤེསསེཿ་ཡདཔའྱ་ དླཀུནགི་བུས། ། །ང ༨༨ཆོལ་འཇམ་དལ་དྲཔ་རྱྱ་གརྡརོ་གྲས་བྱ་ཏོད། ། 


བས 
རི འཇི སི དྱ་ཤུག་འཇོ་མ། །བླཟུས་བྱ་ཙ་བཞྲ། . ༣ོཨ་ར་པཅཾ་ནྩའིའ 
རཿ ཐགཆ་ ་ སྤར དཀྲ ཞིག ༡ཿཧཱག' ་ཱ ཡ་སཀསཅ་ ། མདད པུ ལ་པ 

པཱ་ རྲ་ 2 ལོའ ཧག ༩༨།༦ ༨ ༨ 
རི་ི།་ཉིབ་ཧཾད། ཤུར ་སྙིང་པའེབབམས་ཡ་འཇྲར་བའི་ད་ཡའ ངཱ 6 


སཾ གི གཏིས་མེདནམང 


གས 

















གགཾོཾགཾཾཾོཾཾ་ཾཾོྣ་པྣ ྣྨྣྨྗྨྣྣྙྣ"༧ྣཟཐཡཅ་ ་༠ ཁ་བ " ་"་" ཆ༧་་ ་"་ ་ཀསལ་ ཁ་ 











ཅིགས་བུ་ པའ་བ་གྲོ་ག་པའི་ཏེད་དྲང་བཏྟེན་པའི་དྲ་ལ་གཟོར་ཡོངས་སུ་ཆོགས་པ་རྒགུར། ནྭོུགསཀོནྫས་ོ་ །འོད་བེབའདོས། ༤་བློ་བབད་ྱ་པོདའ་འོོཔ་ ངི 
ཅེ སྨོ ་ པ་དང་བས་མེདཔའྱའེ། ོང་བོྱ›„.ི་སདསྱ་སྲིབ་བིང་ འི་ས འོད་སྲུང ར་དས་གཏོར་མའི་བཅུད་དཔས་ 
དྲ ལ།། བྱྱཉིའཐ་ཡ་ཨྒདི་པཏེ་སེམ་པལིཏྭ་ཁུའཿིའཱཾཱཧ། ཀེས་སླ་ནམ་གསུམ་ངཔ་ཨམ། ཡོ་ིི་ཧཞེསཿ།། ཨགྲང་ཤ ས་སག ཨོཾ་སྟག ད་ 
བ། པལེ་ ཊི ནུ་མ །ཞེས་པནས་ འཇིགས དག ཤཞིནངགཤེདལྱ་ཡག་འཆོ་ལ་ལོ། །ཞེས་གསོད། ཨི་རིགི་ཁུཡས། ཨོཾཡཁྦ་དྲངས་དྲལ། མེད 
སླ་བ ཞེས ཅཅྭ་ལགས་བོ་ ཡགྱའིྦྱའིས་བྲ བསབ། །མྱི་བཱཿ་པནི། ཡ་བཱ་ཏུལཙ་རཱཡ། མཱསླའེ་ཙོ་རཱ་ཡ། ཏ་ཐ ོ་གགི་ཞི་རྗིར། ༈ ཙཱུཾ་པྱི་མཱན། བྲ་ཨྭུར་རྟཏི་ཐཱ་ 
] ཞེས་པགྱསམ་ སབལོ། ཨམོ་དཔགདཀ་ལོ་ཀྲ་ལ་ས་པ་ལླིལ་རསྙཧྦ་་ཏྫི ཛཾ ༈ ཛ། གླནི། བཞེ བེ ལའཀེ་ན་ 


༨ 
ྲི། བ་ཀ བསེ། ནསྐད་། ཧཱིབོ། བཟུསརའཏཿ 






















ཡོནི་རྭ་འི་ཡ། 
༥༥ ཙོོ་ཨི།ཏཱཿྩཡ། 




















` རང ཏའ 
ཌོ ་པ། །ལྤསྱ་རིགཞི་ནྲ་རམེཡོམཁའ་ རཿ ( 
£, དམཔའི་ཆོས་སླུབ་པའིབ་པཅད་ཐམསཅ་དཞི་བའི་འདྲིན་ལས་མཛ་ རིག །ཆོསྐྱ་པསསགསྦི་པ།ཏོད རྫོགས 
; མཆག་མཆོགྱ། པགུ་པོཆེ། །དཔའདོམཆཚོགགྱི་ོདསུ་ལཅུན། །དབུཔ་དཀའ་འཇུལ་བའི་དོན་ཡངོད་པ། །རྡོར་འརིགསེདལྱ་པག་འཆོལ། 
༩ གངཡདནུས་པམཆཆས་པྲས། །འདངཧྱང བ་གང་བྱ ཡཔ། །དུ་གླཉོང་ད ེས་བཟད་ལུཛད་ ༨ 
།མེདཔྱལེལ། །མགེན་འཇིག་ཏིན་ལམ་འདས་པྲ་རམས་༢༨ལ་འིམ་ཞིང་། འཇི་གཉིན་པྲ་མཿ 


€ 


། །༥ངགལདངོས་གངམཆོག་སོལ་བ། །ཉིངའཛེན་ཀུན་ང་ 
སུ་གཤེགས་པརྩ་ཐཱར། དུ་བའོད་སང་ལར་དངདངས་ 


ཕའིདམཿན་མ་ཡུས་ལ། །བདྲགའི་རེབའིསེམས་ཅིསའདུདཅིངམཆིས། ། 


ཡཆྲོགས་ དིྱ་བ། དམས་གཏངརད་ རྒྱུགས ཡོགས སྭ། སལུ་འཐུ། 
དྲི ། །སེམས་མན་ུན་ལོི་འདོད་་ 
བགཞལ་ཡས་ཁང་ལཐིར། 


འདོད ཨོདོ་ཤདིཀའོ་ཀློབ་ལམཔའླི་ར་ཨོཾ་ཨཱཿཛ ཞནདཔ། བཅོོབན་ཚོོོ་འཇོམ་དབངས་བན་ལད། །བདུདའང་པ་བྷདབུང 


འཔོའོལ་པས་ཅི་བྱའི་བཀའཉནཚོགས། 


། 
ངཱ 



















ཅིམ ྡད་ོག་མད་ 


དེཡངམི་ ངོ གབ་པ བརྩུན རྙོང་ེའེཔཔཡས དཔས་རྡོརལི་ ཤཧད་ཞྲ་དྭཾཏ 








སྦྱོང་ཀྲང་ཝ་ར།ཨྱི་ཀྱག་༧ ཤིས་ཤོག །ནམ་མའའི་ ནྭ་འ་མངུས་འའི་ཕོ་དང་མཆོག 


ཅྭག་གཱང་ནང་ གུང་དུ་ གཤ པེར །ཡི་ཤིས་མཆོན་མ༥གཡངསེུབཞི ༣བྱུབཞིག །ཞིངཞིའྱམ 


སེ་ཡབ སུ་དཔའ་ཡའིཡ། ཕྲ ཤེས་སེམས་དཞ།ིང་པའངོནསེམས་དྲ་པའ་ལ་ཐིམ། ཤ་བོ ཧོག 
གྱུ་ཡུག་གཉེས་འརྡེ་ནམ་པརླ་ཆུའ་པཞྱེསེ་པོར་ཨོཾ ཨགིན་པར་ཨཱཿ རྩཿགིས་མཆོནཔརརྱར་ 

འབདཔཡས། །གྱུངབའིདྲག། འསཁཐཡའགོའཀྲུན། །སེ་ཞིངྱ་སེ་འམཡངམདྱ་ས་ཞིའ་ཡིས། །ཡབུམ་བམིད་པརྡ་རྗེས་ས་འངོནྱགུརཅིག །ནམམཁའངསྲདྨ་སྭུ་པའི་བདགཉི་དཅན། ཀཾ་ 

མཐའདགའ་ཤོ་ཞདི་ཀོལཐངནིཏེ་ཤཱར་། །གྐདཇི་གཞིདལ་བདྱེག་ཡགོདཔར་ཤོག །་བྱུསདྲ་གུམ་ནསས་ཅིབྲ ཞིས །ཡིདམྒྱ་ཕ་ཆཱགསྤ་ནམསཅི་བྲཀུ ཤིས་ཤོག །ཡུད་མ་པའ་སྨོར་མསའ་བྲཀ་ཤེས་ཤིག །རེས་ 









༽ ིག་ལ་ལ། དྲ་ར་ད་པའལ། 


ིརོེི མའང 


''ི ཟླའའོད་ངང་མཉམ་པའེ་ཞོད་ཡུ། (ཞཾང་། །གངས་མེད་རེན་རེྱ་ཆུནྱ་བིསམངོས་བལ། །དགེ་མཚནངི་ཧེད་མཆེས་པའིབྲ། ཤིས་དས། །ང་ 
རཔཡཡདཱ་ཐཱངབ་ཡེས། ༽བའེཡགསྱརུ་ནལེའཆད་པའི་བག་ཤིས་ཤོག མ་ཞིང མགམ 








༨ བོ ི་ོ ༣ དོ་དདདམམྱཆོངས་མིད་ཟླ་ག་དགའཅོལ་བས། ོ་བོ་མཐཱན་ཆདྲ་བ་ཡིབ།།ཅོ་ོ་བོ་ 
ཉེམ་བཞིནངས་འཇིནིང་། །ཟུཔའཇུགདོརེ་འཆང་དབངྱརུརཐོབ་ཤོག། དགེ་ལེགསའབེར།། པ ¦ད 








£ 


67. 


་ྦ |  ༅། །ཕཙཡོདཔའདནཾ 




















འབཁབངང་བང་བ་་བཡངང་བབའབ་འཏྲང་༤༩༡༡༨༤༤ འོ་ང་འབ་ཁབ། ་་བལ་ 
ཇིགས་བེདདཔའིབོགཅིག་པའྱ་མུབ་ཐབས་ཤིནཏུམདོར་བསྡུས་དང་། བདག་འ་ཇུག་ཤིན་ཏ་བྱམུ་བ་བཅས་བཟུགས་སོ། ། 





























སྲ་ྲ་། 











བུནཾ་བའི་ ་ 
ཟྲོད་པ་དཀར་ ཟོ 





རྨ 


| 








རཾ ིརབ་དཔལ་དཔའ ལུའ་བོར་གསལ་ ུ 
ཨྱོར་བོལ་ས། ། རངཉྭིདཱའྲ་བས་བརོ་ རྡོང ར་འདོན་པ དཔལད་ རྔོར་འདིགྲ་ས། བྱེདཆེན་པོ 





ཨྱིས་བཞུགས་པ། རེའླ་གྲབ ཀར །ཨུམས་དཔའ་འུར མདབལ་གཞོན་དུར་བུར་པ། འླིགགས་ཀར་ཏད་ངའོནསམྲས 
རླེག ཧཿ ཚུདཔ། དེ་ ༥ ཡུ་ཤེས་པྲརཔ་ལྤའ 


ུགཀུད་  ་བགས་ཀསོརབསདོའེའའྲེས། ། རངཱཿ ཞིནྱཧྱི་གདས་ནས་པུ་ཤེས་པ་ འདབང་སྱི། ཕླུརམསྨརུ་དཱངས། 


བྱྱཧན་བརྲ་ཧུརཾ། ཨོམྦརཱཀེ་ཨྭཱ། ཏྲ སློར། ངྲུ་དྲ། དཔ། སྤལོག། ན་ཕྱིདཱ། ཤང 


སྟོར་པཉིད༔ བླུ་གུར། རྩོང་པའིད་ལྭ་ས་དྡོརའེས་གའ། རྭ་ དྲ ཛན རླ་བིཾ།ེ རོནིདང་བཅོས་པའོ་དྲོབས་སྨུར་བོགས་པདྨ་དོ་མོའིད་ ་དིལའཁོ 
བགསགུནས་འདབརའེས། བདེབུར་གཤེགས་ པཐམས་ཏད་དྲ་་འྡོངི་འཇིགས་དྲ་སྨིར་ 
པྤོ་སམདོག་མའི་དྲདྲ་གཞ་པདྲ་། ༽ཅ་གས་བཞྲི། ཞབས་བཅྡ་དགུ་པ་གཡས་བ པ་བླསཱ་མཞིད་ 
དཔའ ཡྲག་གིས་མཚན་པ། དའ་སྤྱ 








མ། དྲ 


མ་པ 


¦ 


༣ 


ལས 
ཞའ 
༄༣ 


ས་དང ཨས རང་ལྔ་མ་པ་ཡོངསས་ 1 - 


༨ །ཡན་བྱཏང་བའྱི་པུབས་ 
འྱསི་བོར་ཨཾ ཅཅ 


དབང་ཆུག་དབང་དསླུར། མིད དཔས 
གཟུགས་མཇོགམཆོ༽ྱིང་དག་བཅོ། །དཔའ། 





བྭཱ་ཛཱཔྟཱ། མོ་མྨརྙར་ཀ 


ཚུཕཊ་ཨོ་ཡཱའཱ། 









མཆོན་པརདབང་བླམར་ཐུགསྡོའོ། ཞེས་གསོལ་བབྭབངས། མ་པ སོམས ད་པ་ད ཟླ་བཌྫ་བུའི་ཐུམ་པདཀར་པོབངྲངྲ་ི་ཝས་བཀངང་ ] | 
བཅུདནས། སངསྦྱ་ཧཾསླ་རྩམསནི་ཐམམད དྱཀིས། སྤྱི་བསྔ་འོབ་པའི་དབང་བསུར་བ། །ཛྷཾ་ལར་དེབཞིན བདག་གསན། །དྭགུཔ ཤུ སྦ་རུས་དབང་བྱ་བུང། ཧཱ །ཞྲེས་གསུང་ཤེད་སྤྱིཿ ༤ ནས་དད་བྱབད༽ དུ དཔང་ཚུང། 
ལུས་ཐམས་ཅད་གད་། ] དམཐམསཅདདགུ། །རྩ་ ཡགམི་གགྷཏཱགནསཔ་ཡེངསསྭུ་སཱཧཱཔ་ལཾས། མི་བསོད་པས་དབུ་བརྐན་ཅང་། དབང་གྱིལླུ་མས་དཏིདལཐམ་པར་གྱུར། ཡོཾ་སྟམཏཀ་སྦཧཱ། པྲད།གླཆ། 
བྲ དྣྱཱལ། ་སཱ་ལགྲེ།འི་མྙིད། ཤ་པ ༈ ཨོའི ཀླིངྡ་ནནྷ་ཛཱཾ་ཕྲའ། ཨཿ ཏཧྲཱཾ། གིལན་མཚོདདཿུལ། བྭཟུགསམཆོག་མ་ རར ། མིང་མྲ་ར་ཏྲ་ཨདཀྭ་ཛཱཾ།འདགཅག། སླ8 ཨུམམམབླ། རང་ 
ཝིར་གྭི་སྔསགསསདངབཀླི་ཟཔ་ཐག་ བོའྭ་བལྟདཾ་སོང་བས་བམ་པའྱི་ལའྱི་ཐྲགས་ཀར་ཕོག་ །ཐུགསྦྱརཱད་བླསལ། ། དེལས་བྱདྲ་ཆིའི ིླ་བབས་བསདཔཔ་གངདྱུར། འའ རེ ཏཿཝི་ཀྲིངནནཱ་ཛཱ་ཕཝུ། 
སོས སབྦ་པའདཀྲ ལ་མོསྟེལཀ་སམཡ། སོགས་ཡིགབྱརབནྣསགསུམ། མྤི་དླཱཿའྲཱཿཱསོགས་ཛར་གཅིགལ། ༢ དོ ནྱ་་ཏགས་བསམཆོའརོདས། མོ་མྔ་པྙར་ཀ་གྷ བྲ ད་བ ཨཱ་ལ་ཀེ། འང་ $ ཧ་པ 























= 


ཟ།བྱངབདག་ལྷསོལ། །སངསྦ་ཧསསདྭདཱད། འདྡུན་ཏེ། །སྐྱབས་གསུམ་བདག་ལྷས་ལངུ་ 
“2 ` ཡིདྱ་ཅིས་བཟུང་ ༥ .གངསྐྱས་སྦྱ་བྲརྨ་དུབ་ 








ཏ༄༠ རི་མོ་དང དོབ ོ་གོསངདོོད གོག་འླགོ་བོོའབལོོད 
རླབ འའ་ཁིསྐམས། ངོ་བརྡོ་བྱ་མངོྨ་རཱ་དང་རྡོ་གཅིགཏུ་ཧཱརཾ། བྱ་ཞྭལ་ཡྲ་སཁང་བུམ་པ་ལ་ཐིམ་ཞིད་། མཚུན་མའྱི་ལ་གཉིསངྲ་འནསྦྱ་པ་གུམཚུན་སྱི་ནམ་པར་ཧུར། ཞེས་ཅུམ་པྱེ 
„ །དེམྫཕུལཏེ། དགའ་ཆེནྭ། འབདགྡ་སོན་པྱང། །སཔདཔེན་ཁོདནི་དགོངསྲས་གསོལ། \བང་དཱའཆེན་པོའྲི་ཚུལ་བྲ། ནྲ་པ། །མགྐན་པོ་ཆེན་པ་བདག་འཚལ་འོ། །དམཆིག་དེ 


རུ་གྲསོལ། 


ཝོརམན་པར།  ཀིས་མིག་དདཿོ་ ། ཨཱ ཡཿཁྲི་རྭཾ། གིསམྟ་ཏོད་དོ་། རངཉད་དཔལ་རྡོ་རེ་འ འཇིགསྦ་དཞལ གཅཙགྱ་ ག་གཉིས་པར་གྲསལ་བརྡ་གུར། །སྡོརྡཾཿྡཿ 
སེམས་དཔའ་ཀུན། །བདག་ལད་གོངས་པར་མཛརངུ་གསོལ། 


།ཐར་པ་ཆན་པའྲི་བད་མཆོགཏུ། །མགེན་པོས་བུདུགུང་གྲུབ 
།།བདག་མིད་མི་བྱོད་དོརེཞེས། 


་ 


། བུམཔའྟི་ཕླརམས་ཆོགས་ པ་ཆིན་པོའི་མྦའ ནོང 


དྱ དོནས་དག་འྲནོསཔ་འཐབ་བད ཤག ། 
ཉིད་བདག་ལྷ་སོལ། །བདླུ་རཱབསམས། 
གསོལ །ལན་གཅུམ་ཨིས་གསོབཔ་གདབ། །ོ་ཧྷ་ཀབྱ། 
ངད དཀན་མཆོག་གྲསམལ དགཔ ཱ 
འེབཟུད་ནསནི། བུཏརང་ཙིང་པརམ 










¦ཅི་བར། །ཇྷི་པར་ངྲུས་གྲསམམགོན་ངོནརྭ་ ཤ་ །ྱབངྲ་ཆུབ འོདང་མོརོ བཞི །ྱ་དྫོར་བསལས་ནྱི་བན་མ། །དམ་བ་བདག་གིས་བྱསད་པར་བྱསི། །འགསྦ་ལ་མྤྱིདང་སོ་ས་ལི། དམ་པས 
འོོ ལཾ ོག་ཟ་ ཀུ །ུ་ཛཡངའབུད། རི ༨ བདགོ་གོོདཔན་བྱོས། ཧཱ ཡིའི སནམས་དྲ་འདོན་ ༨་སངསྐྱ་རསཐང 
པརྱཾ་བྭའྣོ་སམ་པའྱི་སཱོན་པའི་སམཔ༔ གོད་ཡོའཏི་འདགའད་འབབའརང་བ་གྲང་ ཡི་ནམ་པྲའྡ་གུར། ཤེ ཆེས་མས་ཏད་རང་བཞྲིན་སེད་པའི་ཉོང་པ་ཉི་དདྲང་རྲང་ འགྲི་སྐེམསར་ རོབ གྱྱ་རན་འདིན 
དམ་པའྱི་པརྨ་རུབཅིསམསླ་བབའྟིསངྡད་ོརེ་དཀར བཅི ཝ་དཱའི་ནམ་པར་ཙཱར། །སྤར་ཡགརྟཱེཏཏྭ་ཡཱམི། ཞསབྡདདནས་རབ་འཅོར་སེམས་བྱསེད། སླས་ཏྟེ་སམཡཱ། ཧོཿ སྤྱིང་བ་ཟླཊླ་སཱ། འརྦ 
པདའཁའཆེནཕཊགས། རའི་ཉིད་རྔའ་འཛགསྱ་བདྲུ་ཆུར། ཡོ་སངི་ཏྣ་ཐཱགཏཔདཾ་ཨཔསྟན༧ སདཔ སྲན་ཏྣཐུགཏ་བྲསབསྦཏཱི་ཕར། ཞེས ཞེས་གསའ་བབཏབ་པསད་དདྲིན་གུ་ཤེགས་པཟམས 
དལམཆོད་པད བསེན་བཀར་བའིརས་བཅན་དྲབ་ ད་པར ཞ། དེ་བཞི དེ་བཞིན་གཤེགས པཐམསཅདྱའིསྦྱཔིནྱ་པཾཿཾ་བྲས་ཤིག །ཛྲཾཾསེམས་དཔའ་བདག་ལ་དབབཔར་མཛད་དུནསལ། ལྡ གསམ། བྲམ་ 








རཾ 


རཱ མྭཧཱ། ཤྷང་པ་ པུན ་སྭ། དབངྔ་ང་ས་ཀྐལ་ཡབ་ཡྱུམཞེབ་ 








ི་ཉ༣་ི་ཁ་སི་་ རྒྱ་སུརྲ། བམདང་གཙོ་བྲ་ད་མི་དད་པའི། ཐུགསཀའཙུ་གིའོད་ཟེརྦ་གིས་དངའཞིནག། 





དྲུ་བང་གྱི་པྲ་རམསྭ་ཅིས་དབང་ངོས་ྱི་ལྷ་པཱས་ལ་དབང་བསར། མི་བྱསོད་པ། རིན་འྱབུད་། འོད་དཔྲག་མེད། དོནྲ་ག་ནམས་ཡེས་དྲང་བྱགན་པར་བ་། མ་སྲུ 





བླམདད་གོ་བྲོའ་ཡེ་དད་པོའ་འགས་གའེ་ད་གའོད་ཟེ 


ལྕུསྭ་ཧོད་བའེ་དབང་རོསྤྲ་བམྨ་དྲ། ཚ ཆོད་པན། རྡོརཾ། པའྲ་བ་ནམས་སྦྱསཧ་ད། ཟམ་དད་གཙོ་བོ་ཐམེ་དད་པའི་ 
གས་ པའྱརལ་པོཡའ་ོམམྱངྷ་བྱི་རམམཁར་སྦྱའདྲུངསེ། འོ སྲང ཐཱག།ཏ་ཨྨ།༤ེས་ཅིས་མཆོད། ༈ནཡཤ།པའྨཾ་རཱལ་པཱ་ཡབ་ལཱམ་སིམས་པར་ 'འགྲས། འདོདཆུགསཆེནཔ པོ 
འང་ཉིང་ལདངང་བསྐར་བསལ ཤས་ ཝའི་ངབེརྭ་ཛརཔའིབདྱ་ཏོང་གི་ཉོགས་པ པྱརད་ལྕ་པུས་པརྩ་བུར། དྲ 





གོ 


ཅོདབ། དིནྲ་འྱབུང་། འོད་དཔགམེད། 


མཁའི དེང་བངག་སོལ། །ཨན་གསུམ་ཁིམ་གསོལ་བ་གདབ། ༈ མྤརྙིཿ ཁིཤུས་བསང་། ཧྲ་བཱ་ཟཱསྦསས། །སོང་པའི་དང་ལསྤ་འབང་ཛས་བྱསྲ་དུ། ཅོད་པན རཱོ ནྡོརཾ། ། དལ་བྲཱ་ན་མས་པདྨ་་གྲིསཡི་བྷ་ོ་ 
དད ཨྱི་གནསནག་བླངཕཔ་དངའདབའ་ཡི་ཤེས་པ་དུང་དཔང་གྱི་ལྡ རྣམས་སྤུཿ འྩོ་དཔས། གཉིསྱ་སམད་པར་གར། | 
༡༥ པྲུའྲ། དལ ཡུལཀེ་ཀླ 


པཀདྱིད་གའོ་དུའིརྱབིསྱ་ཐོགས་བདུན་ ༡ 
འི་མོསའྭ་བའི་བངྡ་རབ་པི་སེམང་ཙེས་ 








། 


རྒ་སིསྦྱ་རུལ་བ་འངོར་བཅསཐམསཅད་རངལ་དབ་བཅསར་ | 














༅¡༄༅། །ཡ་དབང་བརྩ་བྲ་ས། བགྱོ་ོ་་ོ་རོ་དོཔིདློགོ་པོྱརཱཁོདཔཅོན་བགགོ་ །ཞེས་གསདདབདདང་། ར་རྡོ་རེ་འདིགསྱ་སོདདྷུ་ཀཱདཱ་པ་ལྭ། བམས་འིགམ་མཚ་ཉིད་་ 

¡ དདྲ་ཕན་པ་གཏད་པ། ཕཱུམྫངོ་ད་པོལ་སམྦོནམོོ་གྲིགག་དངུ་དདོ་པ་འཛིན་པྲསའྱའུདཔརྦྱ་ཧར། རདཡབཡཡུམ ེའོ་འིངེ པིས རོ 

ཤཱ ཡེ་ཤེསཚིདབད་ཐོབ། ཡིདཏི དྲེམུ་དག དགེང ངོགས བླ་ན པ་དབང་བར་བུས། འབྲས་པཱ སུཀི་མུའྱ་ག་པའི་རྔས་པྲབ དཔནུ་ཅན་བཞག་དི། །ཞེས་དས་པས་ཤས་ི་ཁདདྲམས།དེ་ཡང་དབུད 
2 [བསུར་པ་དང་མའསསརདདའགཡག བཅད ྲསིཚཨ ཡཡའྲ་དྲུས ཌྷ ནུ། ངཨསི་གུཡསཔའིདགའགསུ་དེའ དི དོའ བསཔགིས་མཉམ་པདཔདེབའིནད། དྲོནདེ་ 
ཨཱ།པརྨ་བས་པ་ལསམཐའར་དང་སེམསམ་ ཕའ པའྟིསུ་རང་སྣང་གིའི མདད།ཁྱསར་བའྲ་ལུ་ས་ཅན་དང་། ་དེའི་ 

ཀྭ #@་ རས ཅར འའ ལམ་ གསས་འཞིཀའོའ་མདྲ་རོར དནཐུགསྦཱ་ཕན་ཅིག་སྱེས་པའི་དགའ་བ་དྲང་། ྙོང་པུ་ཉིདགཉིས། 












¬ 9959 









¬ 42 










དདེ། ་བིང་དོན་ཅི དཔའགཞི་པཡིནནེ། །དམཆོག་འཕྲུག་པྣ 
















༤ ༈ཇེ་ཡངི་གསྭཱཆེན་བོདབདག་འཛུགམདོར་བསྲུས་དྲི། ཁ ཨིདཔ་སབས་དིརསདསདླ་བླབོ་བཟདདིན་ཆེན་ཡ་བཞེ མ་བོདི་མུཡིདས་བམཆོན།འདིགས་མེབསམ་། གོས་པ་གཞིཅས། ལུས་དདཔེ་པ་ལ་ཕྲྱིར་ཧོར་ཁངནག་འཕོས 
¿| ཧུབཀུདང་། གྲུང་དཔི་ྣནན་འནམཆགྲང་གོ་ཉ་སམ་ ཡུནབདེཆེན་པོདདདྲ་པར་བདགེ་འགས་འཕེལ།། གས་ད ༤ ཿདབདཅིད་བ་བྱུལ་ལདཚོོ་སང་་བིལྱལ། ཇི པའི་འཛྡོད་གགིས། ། གུབ་་ 
“ུ འཉོསསིལ་ལ།ད་རར་བའི། སྒྲུབ་ཐབས་བདག་འཛརེསའུང་དནཚུང་འདྲི། དབྲེ་བ མགྐོརླབཱ་བཟདྭ་ཛྲསཱམཆོབ། །གདནྦརྲ་པར་པརབྲསཱན་མཛོད་པའི་དགེས། །ཟོབཟང་སྙན་བྱ ད་བདུད་རིརའི་ 
3 གི་འཇུད། ། །མབའམུཝདད་པའབརྱཆསྦྱརཅིག །ཆྱུ་སྔོར རས་གྱིས་ེབཆོད། ར་བའི ༽ཤིང་ ཚརབས་བྱད་མར་པཏོན་པཞིན ནང །དགའངམད་འཞི་བདརས་འབ་ཤོག། ཟུའི 
༡ལསདྦརུད་ ས་ས་ས ཁ་མོ ཆུག ཧྟ གྲ་སར བྱམལམ་མཛད་བཞིན། ་པ་ཕོང་ཁའི་པཱལ་མིང་པས་དདེ་ 
- །།འགོ་དྲེན་འཕེལ་།༧སྱེ ལོ་ཡཛུ་གསཊུསསོ། །སརྦ་མངྒ་ལཾ།།[ | 








¿9༡9 



















69༡ © 











ད ༄།།།དོ་འཆབ་་བདསཔའི་གསུདཔལ་དྲོ་རའིགས་བད་དཔའ་བོགཅག་བཞི་ལས་ཅུ་གིི བེ་ནབྱ་བླ་དུལདང་། དཔའགཅིག་གོ་བོཆོནཟིནོོནམོ 


- མམནཔསམ་ད་ག་ན་ཚས་མངོད་བམ་གཝརཙཐོབསབྱགས་པ། ཿ 

















ཀྱང 


` 


་ 


དེར་འགེང་པ་ལ། ལྲས་སླ་གི་ 


ཀབཅེར 


༨ ར་ཤ 
| གསན ར 















































ྲ སོངཐའི་མོསཔ་ཧཏནཔྲོབ བྲོ་བོར་བ ཐེབས་ཉྷེ་ཅན་ལ་འབོདོ། མཆོམ་ས་ོར། རལམ་ 
མ་འ །ཞིང་བགེགསྲ་མསཅད་བླ་གདབྲས། གཞན་དྲ་སོངཔའི་མོསཔ་བཏུན་པྱོབ་། དནས་མཆམས་ཐོའི་འྲ་གམད་ཡེབསཏེ་ཏན་ལ་འཁོད། མཆམས་ཐོའི་མདྦ་དད་དཀརགཏོར་ཉེར་ 
སྐྱུ་བདང་ཡུང་ ཀག ལྲེ 8 ༨ སི 
ི་ོ ཡེས་བཤཆསནས་མཚོམས་ ཅེ 





༡ 






ཤུ།འབྱང་ཕྱེམཆམངཿ སེ - ཤག ཤཱ ་ 
ཟགས་ཛོནའྭགོཝིའི་གསྨརམསྭ་གུབནུས་མཆམས་གདུནང་བཞུགས་མེ་དགོས་པས་གཞུམཞི་གུ་པཔབས་དཔགསལ་ཇ་བཞེས་དགོས་སེག ཏྟན་གཞིར་གུར བཆེ་མཉརགཅིག། དབལའནྫ་ར་བའི་༨ བདག་གི་ཉིང་ 
ནན ་་ ར་ཡནང་བྱསའྱཔའེ་མས། དགའ ཡོནནགཞི་ྱརམ། དཔིནས་རཅེམ།རན་ཅིག། དཔའ པ 


















།ཁ་རོདཞསབླབས་བའིཿ ཅཆོད་བསེད་མདོར་བམས། ཐྩོན་ཡམ་བསྲུམ། །ཏར་འཛ། བྲ བསྲུས་པ་བཅསྱུབསཏྲ་ཏུམཆོ་ཨསལ་འཛུག། གཏོངམནོད་དང་མོན་ལམ་ཤིས་བཇོདྱུརས་བྷ་དམསམི་བ ཤོབ། ཤུན མགས ི་འགོར་ཆུཿ གྲ 
སསབ་ག ཁོད བརར །བ་ཤིསབས་པབཅབ བའབ་༢ བདག་གི་ ཕྱི་བོབང་ ངང ཀའ རཆན་འོས་ང་ སྲུ་གསུངཐུགསུཀྱི་་ གསོག འོང་་ ཅམཆ་ བདྨན། ཡནཏནཀན་ངྱགུར་ 
བརས་རདྐནས། ། ངངོས་གྲི། དཀོནམཆོག་གྲསམལྷ་སབས་སའགོ་ །སེགས་ཀྱབ་ཐསེམས་དང་མཆོང་པབྱེ་ནྱཅས་བླརབ། རངཏདའགསྱ་དཞལ་གཅིགྱ་ཡག་ག། །ཉིབ་བཇེགས ཨ་ཛཱ་གྷཾཿ། རམ ༨ཁངཇུ་སུལས་ 
ྨ་་ ༽མུངྱསཱའི་བདམཆོག་བྷསེནམིག་ཏྲར་རྫངྲ་མང་ཡངྡཕེང་ཆོག།དོནབར་གྲསངསང་། ཕྲེང་བའགོམོ་ཡུག་དཔ། ་བཤརགཅིའདངས་རམྱའོུག་ང་ས་ བ་ས ལམ་ར ཨན ར་ ྡི་ 

ཁ་ཡངམེབསུབ། བླཟསཔ་ཟིནནས མཆོད་བཏོང་དཔཉེར་བྱད་སོན་ཤི་སསོགས་ུང་བླམབ་བཞུན་དངབེ་ལུརམཛད། ཟུནགཡུམབ༽ྲའནགཉེསཔརྙ་ས་བབཞིན་མཛད་དགེས། གར རླབས 
༧བཅེ་མའྲདྲ་ནསཾགསནས། བཟླསཔ། མཆོདབྱཡོདམདང སཡནགོང་གྲེ་ཟྲནགཉིསཔ་གྲསམ་ལྟ་་ ཊཱ་མ་ཀ། ལཆེདབཏོད།པོངབྲབས་བིནནས། གཏོརམྱིནྨ་པ་ཨནས་དཐུང་ཏི། གཉཔམ་འོན། ལ་དང 














ཤ། ༨༽ །ཡུར་བླུམ། བྲའ་ཤིསྦཅས་པནམས་མདང་གི་བོད་ུན་སུརྱརས་པར་མངད་དགོས། ཞནགསུམ་མཇད་ོགངོ་གྱ་འུནབཞིའྱཕུནབར་པ་གཏིང་ན་གཅིགམདཔར་མངདུནོདོ་འོདོ་ངརབོཉོའ་འོར་་ 
3] མཐ་ཧཉེསཏྟབོངད།དེསྟ་བུའིཆུལ་ཛིས་ཐུནཕྱི་བཟླས་པ་ལིང་ཐུང་ཡང་བསྟེ་ན་སླ་བནས་འདྲམཞེས་བསྟུནབརུགས་འཕྲལ་ཡུནཞུངབ་དང་། དེནས་ཡུནངའི་པྲང་འཏདནས། དྱ ལྲད་ཨུན་གང་རང་གང་དམ་མངོད་པ་དང་། དེ་ནས་ཡང་རོམ་བཞིན། 
], ཇེ་ལྱོད་དུ་ཏཏབནཱས་བྲོལ་ཁར་ཡུན་འུང་བསོགས། ཧས་འདམར་མངད་པར་གྱ ཅས། བསམ་གཏན བྲཞུགས་གདུན་ཏེ་དདུ་ཐུནབསསང་རུ་ཁོན་ལས། དཨིན་བཟའབྱང་དང་། ཡེ་གེ་འདི་བ། གཏམ་སླ་བ། ཉུལ་བའྲི་ནལ་འཐོརོ་དང་བཅས་པ་ 
¡ ཏཱཾརཱཀནནིཉེ་དདུ་མཛད། དྷེ་ུའི་ཾཅིསྣ་ལགས་བཏེ་ནཐོག་མ་པ་མར་ཡཅ་རབ་འབུམ། མཆམའ་ལྲིརིིཿའབུམ།མམ་ངདཔ་ལ་སྟརཀ །ཡེཤིས་འབསྔ་མགན་ནྡིརིི་ིནཊི་ཧ་ཡ། བརར ཚུལ་ཡ་ 
ཤེ རོལ རླབ་སཱཿིངྷིཿ་ཛ་ཡཐཱ་ཅེས་ པ་ིལ་ཆོག་ནས་འང་བའདིདང་། བབྲུས་པ་ལ། བསེན་ཡིགླ་༣མས་སུངང་མི་འདདཔར་གཉིས་ཡོདྱདང་གླི་བམའི་ཕག་ལེན་མཐོང་བརར་རརླཟབསན་ལེགས། དལས་ཇགསྤ་ཆས་པའི་རིགས་འབྲུ་ལར། 
ླེ་ྤིཀིརདྫ་ཛ། ཅཱུཾཏཿཱཿྫཾཿཱྲཱཾ་ཕཊཱ བཏགས་པ། བཅསྐ།ི་ཕག་རས་སོད་ཁ་མོངངུང་ཟདར་བཅས་གངས་གསག། ཤུནྣམཇུགཏྱམ་གབརྒྱ་པ་དང་མཆོདབཏྟོད་རྣམས་སླབཐབས་བཞིནབྱ།- 
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བསྟེན་ཆདལའོསནསཞོགས་ཐན་ིག་གི་ 


མོ་མ 
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ཞོགཚོགས་ཅི་འཀོར་ལོ་དང་། གཏོང་འཛུམ། ོན་ཤསྦྱ་རུས་བབངས་གསུངས་ནས་བོལ་རསྨ་ཞྫོངང་གི་མཆོམས་ཐོའྤི་བུ་ 
སུགསོལཏེནང་མཆོམས་གོལ། ཉེ་སྐར་མེནླད་ཝ་ལཔས་པའི་སྦ་བོགས་སུ་ ད་ལམ་འཆག་པ་མངད། མཇལ་འཕདདགོས་ཕིགསར་མཊ་ངམཆོ་མས་འོགཏུ་ཡོདམི 


ཉྟཐ་བཱ་ འཆག ཞའ ཞི་བ་ནི ཐ་པངཛགསི་གཁོརལོ་གངྱཆས་ཐུལ་ནས་ཅིམཆོམས་གོལ། དེ དེནས་མི་གཞནའ ད་དགོས ཡ་གངཐོད་དང་། ཤུགཡ་གཞུན་དུཡཔས་བའགས། མངད་ཞོམོས་ཅངཝང་ུད་ཚར་ 
གན་ཚོས། བརེནབ་སངམཆམས་ཇལ་བཡེ་དབེར་ནས་ཡ་དམྱི་ ི་ྱར་རྱབི་རངབས་བ།་ོནནསརཉནའབཞ་དཔགོམབླཟས་ངམཆད་གཏོཁབལབསག་ལ་བཅོནཔརམ་དདགསོལ་འཅས་ལ 


ནམསྭ་ཕགབཞས་གཟིགས་དདེའིམད་ཞིབ་ཏུབིས་ཏེ་ཡུལ་བའོ།། འདིནི ༢ེསས་མོགདྫོང་འརབ་བོང་ཁ་པབདོ་ན་དིངཔ་དབ་བཟང་ལོའི་ཞལ་ཡནས། 
འཇུགས།ཁརགན་པའོ།། ༈¥ །་དཔལ་དྲོང་པཇིགསྱཔད་བུདལསྟ་དམྱངལ་ཨི་བསྟེན་ཆནཞལ་ཤེབ་བུན་མོངམ་ཡིན་པ་འཁགས་སོ། 








ཧཱ་ལ་སྨར་ཡང་མཆོ་དགཏོར་གསར་པྲ་པ པརཝ་རབ་ཤམས་ཏ། ་གཏོརའབུལ། མཆོད་གཏཏོད་ཁངས་གལ་ 


¥ བླམ་ ་དང་འཇིགས་མངདརོ་ཇེ ་ེརམི་ཡདཔའིཞབསལྲུསའཛནབལནབཛལ་ིྱ་མཁས་ 





མལམ་ཏེས་བརཚོ་ག་མརདཝ་གཙང་རིགསྔ་རམས་མཛལ་འཐད་མོད།  ཆརིར་ 


བཀའ་ོ་ཆདྱ་ཅིམ་བཐུབ་བྟུ སར 



















༄༅། མཚེའི། །བཅོ་བཅོན་བོསྔརོས་མཱ་གླཟུང་དུ་གསོམ 
རིནཔོཆེརི་གསེ་མཁངཔ་ ་ཟོ་བཟང་བྟས་ན་འཇོརྨ་དམཚོ་དཔལ་བ བར་བ རྡེ་བུམ ` 
ཉད བངུ་ དུད་ལསྨ་དམྱརལྱ་ཁི་སྟེང་ནས་གཞི་བྷ་ལེ་ཆེནམོ་གཏོ་བཆུལ་རི་ ཕྱག་དང 
མཁབཞན་འགོས་སུའ འགོད་པལ། དང ལྤཱ་སོན་འྭོའི་རིམ་པའི་ཝཾ་གསབཀོད་ལ། གང་ ་ ུའ་གཞདདསཆོམསཔལྤགང།ེབཅ ཧ་ས རརདིཾིེིེིེིེྫིདིིི་ 
ལ། ཆུ་མཚད། ལུང་བཤགས་དང་འབྲུལ་བའ་ བྱ་ཆངས་ཡགའབུམཔ རེ་འྭགོ་ངེསྱ་བ། -དནས་དོང་སེམསྣསོམ་བླ སྤ་ཊྲི་གྔོནས་ཡིག་བྱར་འབུམ། ་ , དམ་ཆིག་དོར་བླད ཟུས ཟྱ་ཡིད་མའའ་འགོའྱ་རན་སྲེག །སུའམ་ 


སྨ གངྱང་འྲམ་བཅས་ གཞི་བསྟེནཆནཆ་མི་ོནཔོའ་བ་ོ་གཅས།མི།ཕིདཝལ་ཆོསཨུནསོང་དཔངངོས་དགའ་དའ ངས་སྱུ་བ་གསུངས་། དངོསགཞི་བཉེན་ལལ། དསའིགཞསྩརདྲད་ནསམཔདགཅུངས་ཉང་། ཡས་ 
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ཏོབ གཡསུ ཐས ་ གཡོད ་ིགཏོརམཆནལབྱ་མག་བུ་པ། མའོཿབཅོ་ཅོ་ངཅོདཅན། རོའོ 
མངྦསལེབ་མཆཾ་ཅན་བྱརནསོགསཅི་མངེས་བས་པ། བ། བསང ཁགཏོར་མ་བཞ༽། མཁའའགྲོ་པགཏོརངམརྦརི་ན། མེའིསཿཙྷཾ་ཆནཔང་རཿ ན། གཞི་བདག 'དཀརྦ་པངར་བསུ ་པ་བཅ་དཁ་ 
བཆས་བྣསར། དཀརྩརྩི་བུག་པ། ས་པ བེང བོ་་ཞི། གཏ མ་ཞི། ཤི་ལ་དྱ་བོ་བསོགསའི་གནོདཔབྱངྱོརྷ་སམ་སོགས་ཀིད་བང ཨ། རྒྱལ་བཙ བཙྩོད་རོར་ དོང་ལེགས་སོགས་འཇིག། ཡ།ེན་ 
” པའ་གཏོརམ་གཏན་ ཛོ །བ།ལྤགདདེདགལ་གཏོརམགྟཌོངདགོས་ཡོདན། གཏོར་མབྦརྨའྐསུབས་དམིགསཔ་པས་པསཆོགགསུངས། ཞང་མཆོད་ཙིཀ་ཕལཔ། རར་དབ། ཅད་མ པ་དེའི 
བག་པ སག་ལ ༈མསང་གས་པར་ ནས ཉ༨དཧྭུ་པ་བཱའམ། དབའ་གརའོད་སྦམབཟང་པོའིཉིནགཔཔོལ་དུས། རཾ་བས་བདྱེ་བུངྡནྷཱ་སཱབལང་གྱི་ གས་བཞིའམ། _ ༩ནཊྱང་སླེ་ ཐི་པུང་གཡསྱསུ་ 


༽༄ །གཡཏེ་བམསོགས་འབད་དགོསར་གཾསཆོམ་ 


གྲན་འྲང་ཡས་མཆརས རོ ཾ གིའ་བསྐེན་དེའཇོག །མཇོསདང་དའང་གྱི་བམདང་། པྨནཔ། མཆམས་གཡོགཅངཔགཏོས་བས་མངའོར་འོའ ངོའོ། 
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མདན་དམིགས་འོགཏྭ་ཆུད་པྲ་པ་ཟྲས་ ་གངུ་ངང་། ཞོའོ ོསལས་འབ་ོ་གས་པར་འོཊ་ངོ། གནོ་བདག་ལ་ག་ 


©, 


མི་མང ཊག ཐོནནས་བརམས་ཏེ 
པན ཞས་བརོད་དགདན་རྲོང་འི་གདྱའི་འང་པ། 
རྡོ་མི་དོད་དུ་གཡུདྦཿཆོས་རྐོརདྲ་འྲ བརྩ་ཡག་ བཞེང རྭ ཨྤཱ་ཡཛོད་ 

རྔལ་དམིགས་པའྲི་བམས་སྟིངཇ་པང་ཆཱབྱིས་མོས་གགས་ད 






/བཟང་སྟེ་མ་པའེདགུའ་སྦོ་དང་བཅས། ཚོགསན ཞེཔགསལ་བཏབ་སྟེ་སྱབས་འགྲ་ 


ར་པར་པས་མ། 


ཆརྒ་ལབ་ཤམ། ཟོ ཾས་ ཏཾ་ཛཧཧོན་ཧཱན་བའྲི་ང་ཐར་བཞིན་དུང་བཅུང་ཟད་བཏིང། རྟུན་ རཱི 
དྭནས་ དུདི་རིབ་ཕུས་ཁ་དགུ་པར་ རབས) ི་འ་ཁས་་ ཧྲ 
ཤིྡི་ སྤྱི་བར་ཟླ་བ་ལཨོ་དཀརཔ། ཞིས་བཅས། ཨཱཾ་མྔོནཔོས་མཚོན་པར་གུར་ ༨ ཨཿ ཏྲ ལན་གསུམབརོད་དེ། ཐོ་གསུམ་བྱིན (ཕྱིས་བརླབ། དནས། མཐའ་བབྱ་ཝ་ མླ་ 


དྭག་དང་། ཌདཔར་ེ་ནྲ་དབསྦའི་གཏེ་ཆེན་པྲོབམ་དངཔེ་ང ཡིདམདབུཌ་མདའི་གས། 
ར༨ཅྱཿ། ཆངམདབཞི༽ ཁདཔརི་སེམས་བསྙེད། ཟླམ 








ཱ་་བཞནས་གཏོ་བཏོང་། ྒ ¡ དེནསམ་ཆོདཔ་བདག་བསེདྱ་ མཆདའགོག་ཡས་དང་། སྣོནལོ་ ] 





ཕྱི་འོགཏ་སྣ་རོག རྔོར ་བཞག་ཡལག་པ་གཡས་པ་གདནལ་རགནས། ་མོབྲངསུ 
ཤཱ གསུལ་ཡུང་། 'ལྷའཾརཚནཊ་འདོམ་པའེཉས་པཱཔབར་གསཱཁས་པས་སཱ་ཚོགས 





ར་བསལ་པའི་བསེནླསཔ་ཟབ་མོལ་འདུ་གྱར་བུང་བའདི་ཤིནོ་ སྐལ་ 
ཉལ་འོང་དགའ་མནྦྩལཔ་ བྱརམདཔའབའ་འི་ འ་དམིགས་བྱ་ོ་མ་བྱཧྭ། 
















༡༡¥7- 


འོ་ག ོ་ོོ་དགའོགསང་མོ། དཱ 
།༈ཡེད་ཆེསྱ་ཏུང་ཟདྷ་འེ མམངྦ་ཐོཿ 
ཤོག །དྷ་ར་གོ་ངི་མ། མྨེནལུམ་དང་། ཡེག ཡིའི ཐོས་དོན། བཞིན ཅར ཡེན་པ་བསྟེ 
༤ -ར་ ་ མ་ཐ ལ་ཚ ཅུང བཛས༔ མཁེ་དགནན 
'ཏེ། ༡ལ་བའེ་རལའ་ རས རྱ་གུ་ར།། མཚོ ལབར་སངལཊོང་ ཨེ འང་ཡསྐ་སད་ཅིག་གྲས་ ཁུལ་རྲེ་ ཇིགསཉེ་བཞལ་ 
ཤཤ  ༩༩ཌཌ༈༈༈༈་ ་ 
ིནོནསྦབས་ལྲིས། སམས་བ ཛད་ོ་འི། ཅིམ དཔས བོ གས་ཏིག །ཅིན་སྲི་ལས། དམ 
ཡཿ ད། ཐེད་བཅེད། མཆེད་པྱིན་ 
















གདས ¥ ལིབསེལ། བཤགས་པ། བསྐང་བ ས་བྱ 
ཙན་བླ་སུལ། སྟེངཆངསམ།་ དམངན་ 
རྣ  དཏོ་རབྔརོ་ཨཔུས་པ།མཁའ་ 
གས།ཞས་སོགསབཟནས་པ། ཡིང་གས། མཆོད་བསྟོད་སོགས་སྨ སྦར་བཞིན།| 


འཆང་གྱི་ཕུག་བ། ་གའེ ཀྱ་ངོད་རྩིན་ 

རརེལཆངསྱི་པའ།བཞས་བཞིན། ཞངམཆོད་ཅིན་ནཔས། ཌ་ཀཇས་སནརབས། བདབཏུདྱ་ཊིནས། ཉེར་གཅིག །བ་མགོན་པོ་དབེ་ར 
ཅོད་ནི། རྔམས་པྲ་མ པོགམ། བཿ ཤྱ 
གག བ་པ་དོན་གུས་ནི། རམམགོནང་ང་ 


གོག་པ། བླཟླས་པ། གཏོར་འབུལ། ག །ཏོར་ཛོས་། _མཁའའགྱོ་པི་གཏོར། 
མ། ཡང མངའ་གསོ་ལྷ་ནམས་གཏོ་བྱལསྤྱ་ནས་པའི་ ལིའདོན་ཆུལ་ཡིན། སར་བཀོ། 
ཞར གཞི་བདག་ཚྭཏོརམ། བརྟུད་པ།  ཊུཿམངད:མ། བྐསལམམ། དཀའབ་དངྱ་འཁས་མ། དཔལ་ལྡན 

ར་བྲཛཾསྦརཱསའདིང་བ བསྔསཔའི་འ ལླ་བ་མདོ་རི་འཆང་གྲི་ཕག་པཞེསྟལ ཊཱ ˆ 
འདོནཆ་ དྲོར གི ་ཉབ།ཡཞེས། ལྟར་བཀོད་པ་ཡིན་པ། ཡོང་ཡོང་ཆྩོ་སས་པྲ་དང་། དེཆིན་འྭ⁄་ད་ དང་། བྱམས་པ་གངའདོན་ཀངཆོག ༽ཏུན་མའོམཇུག་གཞལ་ཡས་ 


།བླམཆེད་བརྡུ། འདི་ཉྟར་བརིས་བཞིརྣམ་རྟཏཱརསེགས་རྨོནལམ་མདོར་བཇྡས་དང་། བཾདཞེའི་ནམ་དཀརམའི་བཀུ་པནིས། བསྟན་པ་ 





མདྲེདཔའ་བཀའཉ ཧོ 


། ཞིང་མཆིག་དཊ དྲ་མ པནས། བརྟན་པརབཞུགས་སུ་ གསོབ། ། 


























མིདགོལ་ནུ་མཆོམས་ཐོག་ཤགས་གསོལ་མྱི་པ་བར་མཚོ་མསནད་དོར་མྤེ་དའི་བཏ (བ་གཏོང་དགོས་པས། ཆིད སཁའུ་ང་ཀཱ ཀྲ་བ་བའ་མདན་དུ། ཉོརྨ་མླ་བུམཔོལ་པ་ འདབ་བཞིས་པྐདོར་བ། བང ་བུངྱ་ཧྒན ་ ་ཙེ་རྒྱམལེའེས། 
སོགསཅིམཇོས། ཉྱིད ནང་མཆོད་སོགས་བཀེད་ ཨ་འ མ་སོ བོ་ཚ ཟུ ན་བཞི མཆོད་བརྙོདམ་ མདོར་བླམསྤྲ་གབྲར་སམེ། 
ཐའིམངྷཏོགས་ནས་འདིའབཅོལ་འི ཡི་བརླ་བས། ཐུན༣མའེ་མངུ་གྭཏུ་མགོན་པོའི་གཏོར་བཛོས་། བདགམ་ 'ུནྱ་ཧི་མཆོད་བྟཏད། . བཟོད་གསེལ་སགས་བཉྟེན་ ་དངོས་གྷ་འིའི་ཀབས་རྦཧ། མདུན་བསྐྱེ་དཏེར་ བྡས་མི་བ། ཤུསྒའྲི་སེ་ 
སམ ཝགས་འབུམ་དུ་བོནས་མཆནམགཐགྱགས་བྱ་། རཾཉིན་བདག་བསྩེཿ དྭ གཏང་རག་གྲི་མཆོད་བརོད། པོ མོནལམ། དཟོད་འ གསཡྱ་བསྡརས།་ མདྱུ་བྱསེད མྐེ་ཧ་ཡེ་ཤེས་པག་ཤེགས་མེ་གསོལ། དྭ གྲ 
ངི རྙན་བཞུགས5། བདུག་བྱིུདིར་བླ་པ་ ་བས་ནསྭ་སནལམ་ཤིས་བཅོདྱ་ཧས་པུརྨ་པ་གྲསངས། ཉྷིན་དྲ་པ་བས་ཐམཙད་པའྲི་བབྲབིས་བ་གས་གང་བདྱེ་བཟནས། ། རྔ་སཆན་བྱང་གཉིས་དང་། ཡམ་ཤིངམའིམོ་ཞིངངམ། 
ཡཚོར་མྱ་ལགསཀུའི་དོབས་ཅནས་རོལ་པ། ས་ཆེན་བ ཉིས་འདའྱབདཔབའིསནིམ་ཌོགཡུག་ཅདམ་འོ། ༈ མཔྱཐུདམར་བོ། ཁྱའཔར་བའི་རྫས་ཁྲབས་ཡོས་ཞོ་དངུམ་བདྲ་སངིརྒྱས་ལ་པད་པས་ 


063-./ "`ˆ 

























$ \ །གསུམ་ཆོང་དངབདུདཿ བབབཐྱི་དུས་དནོང་ པ་ལྲ་གཔས་གསོག་བེད། _ །ཕྤོ་བདྨ་རམས་བྲགི་གས་ཟྲིན་པ་དངྲངགཅུ་མ་དག་བོསྱ་བས་། འདི དོགསུམླ་བམངྫོ་པའཆངགིས་གྱས་ །གསུངས་པའི་དུགཅུ གནུ་པྲ་དག་ 
བསཱངྐ་ྷ་ཕི་ློ་གིབྲ་ཐག་ཨོ་བཔ་པན་ཐབྱ་ཅ རྩ བདག་བྱཧད་བླཟྲས་པ། པར་རྦ་རུ་ད་ ོཉ་བཱ་བ བལསོངཞས ཡིག་བྱརྨ་ལས་གཏོང ཏོརའབུལ་ཙི་བར བྲགབ་ཇེས། དྲ དབ་།བྔ་པ།འདྲི་ལ་ཐད་ གྱི་སེང 
དྲུམྟའཱབྱ་གས་པའི་ཁརྲདགུ་ ཡནག་པོ་ དྱང་ག་གངས་ཆོང་བྱ། མརདུཔ། ང་ རྐར་ཡིང་དང་ པལཁོས། རླ ཀཾ ཐུནོནུན་སགས་བ་ཤཅསཏཿཐུནླམབ་པ། པ།ཆནརནང་ཆ སུང་གྱི་འུན་མོངམ་ཡིནཔའྲིདཿ ཅུཔ། 
།དམ༡མས་སགགི རཱི ལརའདོན་དགོས། ཐགམདནངམཅོང་དངམརོ བིནྨ་སཱ། དྱགཏརམ་ཿཿང ཧར བླབཱ་ཁྲས་༔ རཝ སྟོང་པཞི་པཔམས་ཤབྱུན་ བདའ དངཉི་མ་དང་དྲག བགྲེས 
རམསྦ་པྷ་ པ་གྐ་ན ཞསཞིས་པནས། གཏོར་མ་དང་གཏིསསུ་མེདཔའིག ཤིནྫ་རོ ཆོས་ྫོསཕྒོལཔནས། ༨ རོ བཔས་བསེར ཿ དེ་དག་གྱི་ཕི་མོམ་དུ་ཤར་ལ་སོགས་པའི་ཧ མཆ མསྨ་ནམསསྭ། ཤུར་དུ་དབང། 
དམར་ད གང་པོ །ལཊིན་པཞིཔ་འཞས། ཡདཔ་བཅུམཿིའྱངཔའི་ཆོགསདང་བཅས་པ། དེའྱི་ཉིམ་དུདམཿཧྱར་མ་པའི་དམགཆོགས་ཤལ་དགུའ་ཞེས་པནས གཙུ་གཁོར་ཟམས་ ྤི་བོར་ཨ་དཀའ་པོ། སོགས། མུན་ 




























འོ 
















ཚོ། ` ༨ ` , །དངདྲགཧུ་མྟ འིར པོ་ལོ གས་ཤི་ོའ་ཐོསོལལལམལོ་ ཐེ ལོ 
དུབ ཡི་གོས སས ང་བ 
། འདིར ཤྭ དནི་ཟོརབྱྱསཱ་ །ནས། 
(ཡ་དོཨ། ±: ༈ ནནསུ། རུམཚོནུའྱཧོར། །ཨོཾ ། མམཱཱ་ཨན་ཕྲགསས་མ བཞི་ཁོའཆོགས། །ནས། འྲི་དལསམཛ །འཇེར་གམའ་་གེ་ ་ 
) ཟླ དད་ཞེས་པའྟ་གབས་དབལ་འཇརདང་ཇད་ ལས རིནྡོརས་གཏོར་ཨ རོམཏ་བཟེག།བདྙད་དོར། བཟོག་ི་དང་ རིས་འ དེནསྡ་བཅྲ་ཤུས། དངདམ་པཔོངཐོདཔཅེརམཞོ། ར་ར དད 
[ངརྱལ་དང་། རྒང་བཞམསཿདབསྟོངགི་ངོོབ། ཏེ། བཞད་པབྱརརོགཅིང་། ཅངཏེམ་ཊོམ་བཞེན་མུའཏ་ཐོགས། བདེ་བའི་ཉན་ལཔརི་ྟ་གུ་སེ་ཕ་ཡིས་འབོདནས། རམས འཇེབས ཧཱ 
























རྐ།དཅི་ག།དཀོངོ་བྱ་པེད། མཐོང་བས _མཆོདཔ་བིནམབས། ཡི་དམྱ་ཅི་གཏོརའྱུཔ། ཐོགས་སོང་ རར་རོ ར་མ ཏྲ 
དམཿནྱརམཛེ་བང་སྦའི་བྷསེ་དཔ། རྱན་འདྲེན། འད་ནས་ལོ་འ་རོགས་རོ་ཐོན། །ཞེསསོགས་དང་། ཇོཿ ༩༨ ཟླ 

སྭ་ཅོང་བཅོ་ཝ་དང་། །བགྱམ་བླ་བྱད་བཅུར | 

ལཾ 

] 


རང ཏྐྱེདད། ཁར་རབགཉསྤ་བལེད་པལེགེང་བར། འ འཁོན་ཤ ༥ཧཱོངབཅོ་ཝ། 
འབག ཤིནངོའི་དཤདྱ་འི་བཀའ་པོདམཆོག །སོགསའདོན། ༤ ཐོགས་སྱོང་མྱ། ཧུནའདནན། འཛམ་དཔལ་གཤན་ངོའིབཀའ་ནམསྤྱས་དཔའོ། །དབང་པ་ལསོགས་པོ་ ! 
༽མཆོདཔ། འངྣ་རརོད། _གཱམཡཆོག་དྲངསགྲསབཤགྲས་བ། ཿ 





ངཱ མཡུས་པ། །རྣལའོུརའཕྲིན་ལས། བྱཤི་པགཤེགསས་གསོར། ཞོསྦྱཔོར། དབང་ ང་བྷ་པུར་། རྒྱས་གདུབ། དམ་ བཞག 
ཿ མའི་བགང་ཐུང་དང་། སྙཾའྲསཆེན་གཤིན་ཇོམ་ཆར་ པ་ོརགྱས་མངས་བླ་ནོད་བམེད། གསེ་རྒ་ཨསཧེནྷ་ཧིས་བླ་འ། བས་ཡེ་དམསགསྦ་ཅིགསརྦ་མས། རིཨྱ་རྦཾ་དནར་ོ ིང་སྣདངོང་བཅ་དང་ 

¦ ཏུ འབུལ། བགྲུགགཞུགཆར་གྲས་མཐཔོ་ཡོའིཆོ་གཞིནང་གསལ་ལརའངོན། དནསྭྭ སྭ་བཱགཱ་རཱ་མ་ཡོངས་ཐག། གབསྟ་པར་དང་། གཏོ་ མསུར་ད་ནངོསྦསཌཡ་གཏོངའྱལགོང་གཏངམ་ཨ་བཏེགས་ངབཏེ། ་ཨོདོ་ཡིན་ 

[མང ༦ ༦ 









དྲག་བགགསནཿསའྱི་བཱས གྲུ་ནམ་པར་ཤིས་པརཔོསད་པའི་ར་མོནས་དམའ་དམ་ལ་ཁམས་བཅོ་བྱརདྱའི་བྱྱ་ཀྙི། འོ 


^ 


.༽° 


༣ 


ལྟར ཕྱྲས་སྙེང་ལྭབོར་དང་བཅས་ཕར་པདྲ་ཏིས་ག་ཁུག་དམྲ་རྩ་བི་གཉོརམའེདི་བཞེས་ལ། ཁམས་བྱས་མཆོས་ཀྱི་བལ་པོ་ོང་ཁ་པ་ཆེན་པོའི་བྷཅན་པ་པ་ 
/བདགྲ གདཔནྨ་སེང་འཁར་དང་ལཅས་པ་ལ་གཞོད་ཅི་ང་འཆོ་བརྡ་པེད་པའ་དྲག་བགེགས་ཐམསཅདྲ་ཕལ་བའྲེ་དུ་ལ་པན་བཞིན་དུ་བླ་རག་པའི་འྲའི 


གཤིནཛའི་བ རྣམས་ བྱ་པེད་པའི། །དབང་པོལ་སེགས་ཡགས་སྩྱོང་བཅྩོ ང་།།པཱི་ ེད་གསུ་མ་ཝེ་ ༥་བྱཧདའྱབུང་པོ་མལུས་པ་ ལའོར་འྲའི་ ལས་ བྱྱིར་ ོྦ གསསུ་གསོལ། །ཨོཾ་དཿྫིཿ ནས། ཏིབས 
ས་གྱུནབར་ིཏངོ། དནུས་གསེགམསང་བཅི། གར་དང བ་ད གའོ ྲང་འ། གག 

གླུ་ནམ་པར་ཤིས་པཿཤོསིད་པའི་ར་མོནས་དམའ་དྲུལ་ཁཿ ྱཧྟི། འོག་རུགས་བཞི་མཚམས་བྱརད་གངན་གནས་ཀྱང་སྐདཿ ཱ 
ཚ། | ལ་ཁུགཅིག །ུ་མས་ཤག །ང་ཡམ་ཇཿ།ཇི་ཡམ་ཛ།ད་་ཡམ་ཛཾཧཱ། ཨྔོ་རཿཱིཧཱ ༢ འཐུ་གནོདྱ་པེད་དྲག་བགིགས་ཨམུ་ཀྭ་མཱ་ར་ཡྭཾ་ཐཱ་བྲཊྭ། ནང་མཆོདྱ་ནྡ་རཱ་བས་ནས། འདྲུདོང་མཅིས།།བརྩ་དུན་། 
ཏེན་འཛིན། བྷསན་པའི་མིན་བདག་དང་། 
ཅིག་།ཅེས་དགྱརུམྱི་ཉར་བངསནས། ཟླ 


ན་ལའསམ་ 


།དཔེནློརབའཁོརདང་བཙོསི་པལ་ པར་པ 
གྲཐང་གྲྭཡུད་རམལ་མདྷཱ་ཧགི་གཏོར་མ་འདི་ 





བཏིག འི་བ ཏི ༈ ཆྱར་བྱསེད་བུས་ཡེད་ན་འདེ་མི་དགོང། དེནས་གྟཏོ 
་མེད་པར་ སྨྲབ་པར་མངོ་ དཅག །ཆོསྦརུལ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་འཅས་ལ། 
་ ཞེས་པ་འདིན། སབ་འདྲམ་རིནཆས།ཟས་འཤན། བཟླ པ་དགབཐ་མཛད་རུ་ཇོ་ར 
ཞལ་ཤེས་ནག་འགོས༣ བཀོད་པ་དམ་པཡིཞལ་ལུར་བཞུགས་སེ།། ལིད 


3 འཇམདཔལ་ག ད་ཨ དམོད 

། བླློགཔ། མངའ་གོལབཅས་པ། 

འཚོལ ལོ། ཅ་ཆས དངུ་ཌེསརུཿ 
ལོ།།བྱཆེ་བཅེནཔོས་དྲུས་དང་བ 

ཀྣྣ ཌི  ་ 


ཉོརོམནབམཆོདྷཏརྦིནྩོཧིཾས་བླ་དབསསརོ། ཆོ་ྱོ་ཧོརྱཅི་བོ། །ཏོརྦམ་ཡུལ་། 
` ཅན ཟོད གདཔའི་བཀའ། ། འཆི་བདག་ 


¡07 7 





།།མདང་ཛེབྱཧུཧ།འཛམ་དཔལ་གཤིནརའི་གཤེད་དྲརཆ་མཆིས་པའི། ཁས་ལུ་གྲས་པཆེན་པོས ཊྲ 
གུ འངནཔོཇིགམ དཀའ མའ འཆོ དོན་ཆེན གཱ 


'པའི་དཔ་ནཆའབིགས་བྱེད་ཆེནཔོའི་བསེནརེནནམ་གཞིངཉེནཆེནམོརགགས་པའི་ཟབ་འདྱ་ 





ཕོ་་ 





ངྫོ 


4 


¦ 


ཿ 


ནེ 


ཁྭ 


` 






དངོསྲ་གྲབྱུན་འྱབུངསོགས་ལེ་ཚན་བྱ་ཧདྱ་ཏི་ཱ་པནས་བདྲུ་པལས་ 
ནྭ་འིདདངབཅས་པ། མཇུག དགྱར་མ་དག་བཛས་འདྲིང་བོ་ 


རྣས ྣཔེིེ་ཾེཾ་ཾ་ཾ་"|ེཾྣོཾོཾོཾོཾོྣ]ྣ]ྣཾྣཾླཾོ་་} 













སྒབ་བ་པོ་ལ་མ་ཐུནམོ མོང་བསྱ་ཆུད་བ སཱཿས་ཤིབ ནོརཾམོབ་དགམཚནདདཔྲལན་པའི་དྲ སྒལྱ་མཆོག་འདིདྱའ་བང་བཞྲིནམ་པར་དག་བཞོས་ཤིང་དམ་དོམ་ལ་གནས་པ་དང་། རི རབ པ།ཉེསྱཀི་ཟ །ལེགས་པར་བོབ་པའ་གུང་ཟག་ཤིས་ལ༽ི་ 
ཏམས གར ཧུབ་ལ། དཔོས་དཞིའི་བསྟེན་བཟམ་གའི་ འགྲེ གལ་རག་ལང་ཤིང་། དེ་ཨངྡེབདག་ཉིདཅེན་པོའི་བཀའསོལ་འདི་ འདལ ས་ཆ བརྡ གས་བསགས་བ པལ་རརམ་ཆདད་འབདདགོན་པའི་གཞད་འི འཐུམ་ 
(ཧཿ ཤུ་གཡ་གསྲེག་ །སྲེག་ལ་གཾའོཿ་མཛོདསལ་མེདྱ་ཀུང་། ཊ དགའ་ལན། ཨཡུགྱཆཱ་ཅན་པོ་དང་། ད་བསེནེནམ་གཏིས་ལ་བང་གསྲ་ལབཔ་འབགཔཞིན་གཔེས་པརྦ་གངས་གཡོཿ ཡགྱ་དྱ་ཧཱ་ལ་ཡང་གསུངས་པས་གཅ་བརྡ་བངཆུབ་ལྔ་རྱ་པརམ་ང་ལས་འབུང་བཏརྩ་་ ། 
གབ་ུ་ོ་ག་ཆུབཤེས་འབྲིགནསས་པསང་ཆོས་ཆོགས་མ་ཉང་འནསྱབབས་སོ། ཀླམའིརྣུལ་འྱེར་ཀྱི་ཁོང། ཀས་མང། དབྱར -ལྟུངཔཤགས་འདོནབཞིན་བརྐྱང་ཕྱག །མཛཱཡ། ཤུམའྲི་ནལ་འབོརདཔའདེལ་པའི་གསེལ་འདེབས་དམོགས་རྩམ། | 
རར ཟྲི །ཁའའྲོའི་ཕྱིནསེག །ང ༽དམཅགརྫོརིའི་བླཟས་པ། སུ་འཁྩསྨཔའོསླ་ད་ལའི་ བཀའ་པདིནའདེབསཔ་ དཆསཆན ནའགོདགུ་པ་ས་སོནས་འྱ་སབའྡ་པ་ཆོསསམ་སངབ་དངས་དག་འགྲོ་ངས་དང་། གཞན་ཡང་ ང་དགེ།འདུན་ལ་བཉེན་བཀྲུར། 
གསུང་རའླ་ལོག་པ། ཆུ་གཏོར། ཕྱིན་གཏོངསྤོགས་ཆ་མི་ཆུངབྱ་མབ། དའོབ་གཞིའི་བསེནཔ་ལ་འབྲུ་།པའི་གནས་ནི། རྒྱུནནས་བཤདཔ་ལྟར་འམ།  བནན་བསརའབར་མིནནདམ་པསྲ་འིན་རིས་ཟླམབསའི་ཡིདལྱ་ སཱ་བྡད་དན་ 












།གཡསསྱཱ་ཡོགས་རོང་དང་གཡོན་དུཆོས་རྱལ་ 


°, { ` 


འི་འ 47 
ཤན་དང་། རྩེ་མོར་ཟླ་ཉིམེ་རིསྨ་ནདངྲས་བཞྷི་མངམཆེདའོབ་གྲསུམའོད་གསལ་དང་བཅས་པ་ 
ཡསན་དདང་བཅས་བམཚགགས་ཅི་སཛོས་དང། མཁའའགྲོ་གཏོརཅས་ལ་དམར་རིསཁུག་ 


ཁེ་རོརོ་ 
ཏཾ 






(བའ་ཟན་ 
ང 


། 
འ 









དྲུབམི་འཕཕདཡིན་ལམ་བཅེ་ས་བ་ མུན་པ ཅྩིམ། མཚོ འདྱི་ཡིགསཡིནྱབུང་ནའདིདཔ་ 
| པ་འི མའིན་བ་ེདང་འདསམིགས། མཚོམས་འོགྱ མང་ཙཾམ་བཞགནས་དོན་ལཆེནམ་གཏོགསམི་ག 


༨ 


ོགོན་བོགསྭཆ་མོདཀར་ལདགའ་གདུམམངརོགསུམ་བྲམས་པའི་གྲཞིབདགཏོངཟདགམ་དོན་བོལ་བཅད་ཁམ་དམཛྱིཅནམའ 
ངུ རི ལ་ས 
གུཡུ་ཨུངསསོགས་ཡི་དྲནམས་འྭ་ིད། དེན་ ང་སློག 
ད་བཞིའམ་དཀར་བོ་གིགྱ་བ། དྲེསབས་མདྡ་དད་མཆོད་འབཤམ། མཚོམས་ 










ལཆེནའྲལ དདུགོས་ 


ཡཤས་དང་། གཞུན་ཐང་གལ་ཆེནའྲ དདུགོསྨ་ནམས་དང་།བེས་མེད་ཁ་ཤུས་བཅས་ 
དེ་ནས་གཞི་བདག་གཏོརམ་བཏངནས་སྦྲབ་བའི་གྲོགས་བཅོལ། བགེགཔ་གཏོར་བརྔོ་ 








ཤོ ཚ། །ཞཤི་་གྲུ་གལ་དང་བས་བས་དུད་བདགནམ་བགེགས་བསད། དོ་བདག ང་ད་གཡས་ནོའོདབ་ཿ་དླད་བགམན། 
སདངཆབྲ་པའིཉིན་བབ་ཡོད ཀི དེནས་གདན་ལ་ལག་པས་རེག་ལ་ཨིཾ་འཛ་ཨཱསན ྗརོད་ལ་གདན་ནོ་འ་ང་བཞིནད་བསམས་ལིན དླརཔ། བདུདི་རིལྱཡུ་ཨ། ནངམཆོདཅས་གཞས་གསུམ་དྲ་ིག་པ་དང་ཁ་མངདག་པར་ 
ཧི་ནན་པོས་མཚོནཔར་བསམས་ལ་་ འླཿ བུ་གསུམ་ལན་གུམ་བཅོདུལྷ་གོ་ སེ་གསུམ་ེྱིན་བརླུབ་ཅིང་། † རུ་རྒལ་འཁོདནས་དབ་པོ་གྲུན་སྲོང་ 















£ ངི པསེ་ལ།  རུང་གྱི་་ཐོརྨ་ཤབལ་ཨོཾདཀར་པོ པེ། མགྲིནཔར་པྨད་ལྭ་ཨཱཿདམར་པོ། གསངས 
བཅས་པན། ཉེས་ཐམས་དཀྭཿ ༼མབདང་འཕན་བའི་ པ་ཡེན་པས། བཤེས་གཉེནབྙསནརུ་ལནས་བུང་་ ཀྱིསེམསའིན་ འི་བརྲ་ངང། བལམ་རཿྱ་བ་དྲབ་ ལ་ ང་། 
༢ལེགས། ཞཱ་ དགི འའ རརར 






324 གཡོཔོས་བྱ་ཞིད་གེབ་པ། ་ 
¥ ཆྒུ་ི་ཐེམས་ལ་གསལའ ལབདེསསརེ་དགོས་ པའ་གྱུན་བསན་རང་ རལས་དང་པོ་ང བས་དངོས་ ་གཞི་མཇུགདང་བཅས་ པ གསལ་འགམས་ཡང་བྱ་བདཔ་ ་གལ་ཆེ། དེ་ 





908-- 









ད་བཞི་དང་། ཁྱད་བུར་བའི་སེམས་བརྐྱེད་། བས་བཏེན་སཱབ་འགོམངུགཆངམདོལ་ 


ན་མ་དང ད་བཙུམས་པ་ ཡོན་ཏནའྱ་ུཔ་གནསནས། འབདམ་ དད ས་བུ་པའི་བ 
ཡུ གཡིན། བམའི་ སྱ གྲས „ 
གིན ཡུན། ཡའྲི་རཱལ་ ཇི པ་ར དགས་བི་མ་ ཨཿ ¡ 





ངོགས འི ོང 
ཀུ་ཤས་རྩེལ། ཀ བར་དལ་བྷུས་བ།ན་ ! 


| ཆུ 
ཁྱིན 












ངཿ ཁུ བའ ལོའི ་རོར་ པ་ོ་མང་བའ་གལ་ཡང་་ལ་འབ་འ་་རའྲེབ་ལ་བ་བ༽ འས ཧྲི་ཞ། ཌ སྒེ ངེད 

རྔ (5; དོ ༣ ཤིབ་པར་བ༔ ཧུ ! སས་བ 
༄།། །ཧེང་གསུལ་ནུང་དངངྱར་མ་བཏནབེ་ཤདདགོས། དེ་མད་ཏེངྱསཔ་ལེགས་ཕེ དཔ་ལརག་ལསཔས་ཞིབའངྱ་འེདརེ་ཨི་ིད་ལས་འབུང་བྷ་ལར་གསལ་གདབ། བླཟསདའིགསལང་ཡང་གཅོྲབ་ཡོ་ 
དམ་དྲརུར་མེད་ལ་དྭདྭགུསྤ་གུདས་དག་ངོས། ་ཨབྱབུངྱ ཅེམས་ཡང་དག་པའི་ཉུ་བ་ངངམ་ཆོག་ཐུན་མོང་གདངོས་མའ་དྲུ་ ཏད་དུ་་ལྱདུགསལ་བམནས་གསེའ་འདེབས་ྱི་ཧུ་ལ་དུ་བླབསན་གེགས་འུ་ཞི་བིནླ་དབས་ཆེ། རང་གི་ཇོམ་ 
/ྲ དྱུས་པའྭི་པཱམ་དང་གཏུ་ནོཌཿམ་འྲབེས་པའ་འདུམ་ཤིག་ མ་པལདྱ་པསྦ་ཁང་དངས་གུའང་ཡངམ་ ་བསྔ་དྲཔཿ ཡཾ་དྲ།ང་བ་ང ༡ཡིད་པར་མཐད། མདམྦ་བཱ་མའྦིབཱལ་པ་ཡནཔར་ཡདྦརེས་པའྲི་པོནས་བྷཏིན་པ་གསོལ་འདབསྦ་བཚུལ་དུ་བཟུ་ ། 2 

དགས། བགམནས་སེམས་ཞང་ད་ང་གསྲ་འཁོརསོགས་ལདཱཏདྲདགསནསོག་ཟླུངགིརྒྱ་མཐགྲོཉེན་ཆིགསུ་སུ་པས་དེའདའི་སེམསྦཧོད་འཛུང་བའྱི་ར་ལྷ་སྐུ་ཚུགསསྱི་ལོ། བླླ་བའྱི་མགས་ཐོག་མར་ཨའཔ་ཅདང་། ཁྭོབོའི་ཐཱགས་གསུམཅི་འཔོ་ 







སྐུ པཱ དེནང་ཅུ་གོལ་ཁར་ཡིགའྱར། ཏི་ནང་གྲེརཚོདབཏོད། གཏོ་རེམ་ནླནངས། བཏོརམསེནབྱཉེདཔ་ཞས། ཕྲིནའཕྲ་མཛོ་ིག་བདང་། རང་གྱིབགས་ཀའྱིརནགཔའི་ཞེས་སགས་ཆོསརུལ་བགའདེན། གཏོར་འལ། ནང་ང 
ཇོ འངམ་དབལ་བ།འཉན། བླ་མམཆོགདང་།. ཤན་ 4, 


ཟཾ ྱརྔས་བླསུ་མསམ། འཆི་བདག །ེང་སཆེ་ནག་ིནཇེམ་ཆར་གསུམ། ཡིག་བྱར། མཉེད་ཡངས་སུ་དང་། ཡེགཔ་དངནིསོགས། གཏོརམགོན་གཤེགས་གསེལྱ་བསྔརས། 
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མོ་དག་བསྐམ་པསསོགསྣ་སོན་པཆྱ་བ 
ཁོད 


བདས་བམ་དང་། ད་བ 


ཟི སཔ ཅ་པའགོའྨ་ད་ 
ད། པྷསེང་བྱ་ཉམས་བསྡརེས་ཡིག་བྱཧ། གང་ཡང་འདྲགྲ་བོ། 


ནཾ 








དམུང གསུས། བས་པའི ཅུམ 
ཙྭཿཆིད་ 

















6༡ 


ཛཱ གིག རི མི ར་ ང་ཅོདདདོ་ 





‹ ལོག་པ གཔ། བཞུད་བད། བླཟས་པ། 
་ 
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~~~ ---- ˆ= ༡ ༤ རབ་གསལ 

།བཞདདོ། )བུཉམཆམསས་ བྱ་ར ་གཏང་བ། མཆོདཔ་འབུལ་བ། ཡཆརིམྨྱོོང་། འདིའི་བསིདརྡོགས། ཆོསའབུངསོགས་བྷར་བ་ལས། ཉཱ་གྲུཾམི་མཱན་བསོཌཨིདཔེ་ཧཱ ཧཱཆོགསལ་མི་བྟཉ། ཤསག 
ཆེནརབའྱ་ ཡད ཝམ་ལེ་ཤར། དེ་ཞས་འནར་བཞིནར་མགས་བ རའེས་འགྲོ བསན་ ི་ཡ་ལི་གངས་པས་སཞསྱིིཿྱེ་བའདོནན་པས་བིནབས་ཕན་འབུ་ 

་ རྩ་སྔགས འབུམ་བྱཅའྲ་སུའའ འདལ་ཡི་ གླེས སི་བླད་བབྱའ་བདླུན་ཡོད་པས་འདུམ་བྱརུ་བདྱུན་བཏོཿ ནནའབུ་འབུམ་དུ་འགོ་བ་༽ 

་ ཆོ་མདང་། གྙི་ཉྟས་ བཟང་བ་རེ་ལ་དངོས་གྲུབ་འབུང་དུའེ རེ་བ་དང་། ངན་་བུང་དཔར་ཆད་འོངེབའི་ 

དང་ང་ ༨ཆྐལ་བརྟནཔདཔྟ་ ་བའི་གདེང་དངྲ་བུན་པའི་པཔནས་ཁེལསྦ་དགསམེད་བརྡ་གབ་ཏགསི་མཆོགཉོན ཌོནམེབས་ཇི་ཆུང་ 
།བླདྲ་དདགའ་བབ་ དབད་ཡུག་བྱང་ལ་ །ཇེས་བུྱཅིས་སངསྤ་རྲསཀི། སུན་ཀླུ་ལ་པ། ་ལྭ་འེ་རྡ་མས་ནས་དབང་མེདདྱུ་པག་ འཚོལ་བ ཡི 












ཇི 





་་”ཟ་་ལཡལའམ་་ ་ཚང་” ”"་ཡབ་་ལ་ཐ་༥་ ་ "ཆ ་༢་ ་"ཡཆ་ཚ ་ལ ་ཐལཡལང་ 
















འཐཿམའོ་ཉོརོོབནའགངབྱནད། གོ་ནས ཐའ གྱཧཆཆནོམོ་ངྨ་ཐཱགཐདགོ་བསས་དཆར་ཅུ་བུ་ལེབབཔའིའདེལ་བ།ལ་བིགྲནམསའམོ་གཟལ་ ཡབ ཅི 
། ཟབ་བནམུརགར་བཞི་པའིའབངས་སྱུ བབེད། མུརྨས་ཞི་དང་མཆམསརརསརོ་བཞི་པའེ །ཐཀྱརདཔ་ངས་ །ཁུཔེདདངསེར་བཤྲི་ི་མཐར་འ ཡོད་ནཔ་ཐའམུའནདཔམཉམ་པསནའངུ་གསྱཡིས་གཞོལ་བཀོར་ཡུག་རྱལ། ཁ རུས གོང་ལ 
] དྭ་ཀྟོཾཡད་ང་། ས་མྲ་ཤང་མར° ལི་ཤི་བདལ་ཤིང་ཁོ་ཚེས་པ་ཚརམ་ལུགས་ཀུའི འེ་དིབས་ཅནལ་སེར་ལ་པ། ། མར་ཁྱུདམར་པེ། ང འདིའྱི་ཁད་པར་བྫོམས་འབུས་ཡོས་དམར་པོའ་ད་ དམར ངྱཅིསྲ་པགས་པ། པཾ སྭཾཚི་། གོས་ཐུང་དུམརཔོ་སོགས་ 
།ཕྱ་བདེཆོགས་པརྱ་བུས་ས། ཀྱིདྲོསླུབ་པ་པོ་ཟཾབ་ཧུར།འཞུབ་ཏུ་ ཧོས་ཏེ་གདནདམན་པོ་ལ་པླྷ་ལ་གསྱ་ཏུསམཚོན་པ་ དྲི་བཟང་གྱི་ཇུས་གཤེར་བརྔས་པའི་ཏེངད་པླ འྱི་ཕིལྭ་ཐུང་སེས་འཁོད། དར་དམརྱ་ཅིས་ཐེད་པཅིབས། སེ སེང་ལང་ དདཿསྤྱི་་རའི་ཆུས་ 
།དྲཔལ་བརའི། ལིག་ལྕེ་བསལླ་པ་བ་བཱརདོ། གནག་བརྐྱེད་གཏོཔའབུལ་དའ་བཅས་པ གུས ལས སྲགས་བྱར་ཡྲས་འསབ་ཅུ་ང་། འསྔ་་ ཇང་གས་བ་ཛྫཾཿ བཏགས་པ་བཅུནྱགིས་མཆོད་ཡེནྭ་སུབ། གཞི་བདག་གཏོར་མ་བ་ཇེ།རོ་ ཛེར་དིལ་བིནྨ་རས་ 

 བིནསག་གཆེ་གཟནངམའི་གབངས་ཡོས་ལ་བས་བཅུ་ཞསམ་ཅནབོག་ཐགངམིགས་པ་དཔའཿསྔལསང་ ཤསལ་གསན ཨྱེནསེགཁྲིང ཧགཅམ་འགྲེབབྱ་ཞིང་ འདིས་གོངསི།མྱཆའི་བྱཉིན་པ་གཔས་ངགི་བྱར་ཆརག་ཆོད་པརགཙུངས། 











4. 2... ཕས. --.---.-- 111 ༤ 1 དང °) ༤༢༡༤ ༡༡༡ -- ~` -- & ~~) “༨༡༨ ༦ ༡༩༨༡ ༤ ༡༨པ༨༠༡༨༨༨ (༨༡༨༨ ༩པས་ ༢༨༩ ༢༡ ༡༨༨ - 2༨༨ ༡༡༡༥ ༧ ༡༡༠༡ ༨༨༠ ཤ༡༨༡༡༦ འན ༡༡༨༡ རར ཅེ སི ༡ ༡༠༦༩ ༡༠༡ ༡༦ ཨཿ ༡༡༡༠ ༠༡ ༡༡༡2---“  ༠༠༡༠ རརར ༡ 2 མ་མ 


ཡུམ་ལ་བདགབྱེ་བྱམས་པ། བདག་འཇུག་འེ 





ཤི སནམ་དཔངཅ་སཆོགལ་ཕྱུ་། ཤན་འ ལུ ག་ཁརཔ་གསྱར། མ མཆོད་ཉྟེད། གཏོམས :[ 
རེ རདགྱི་ལགས།འྲི་ ལས་ཡོད གཞ ཀལ་ཡས་ཁང་རང་འ་པིམ་པདྱ་བུར་ ཌུ 



























བ་པྭ་མའ་བཞིནྱབ་བརིགས་འགྲེ་དང་། མདུནབྱསཔཿཛཾམསམ་གོང་བརོའ་བྲབ། སབའདོོཁོ་སོཐུ་བས། ཅུག་བྱར་པུ་དང་། དྲགྱ་རྩ་མབྱཱ་ ོ་བསབར་འོདགས དོའོ 
ཡང་ལྭའུལ་བཞི་འྭབོ་ ༢ པཱགས་གྲབས་སོང་ཐི ཨས་མཚནཐོག་ཐགཏུད ཤྭཊས་བྱ་བས་བའྱི་པི་ཉིན།ཁྲ་ཀིང་ /རྒསཱེཾག་འགྲུ་བན། མྲ་བུབྭ་ཀཱང་རོསཧཱནདཱཔི་ད དགོས། པཱག་ཧུམབརོ་ 


དཔིར་བའི་ཤ་གྲྭཐུགསུམ་དྲ་ གབཅས་ལས་བཞིེཔསའི་ལ་དོགྱརེད་པའི་ལུགས་གཅིབ་དང་། བུ་ད་ད ་ལས་ལཱའྲི་སོ་ཡོའི་ད གརིབསཤི་གཏོང་མིདང་། དྩང་ ] 

` ¥ རྱ་ཡསཡད་པྲ་ཀ་བདང་། ཆོསེཏལ་དངལགསྣ་ཏངགཙོའབ་ཡོ་པར་ཁ་བྱ་རདང་། སྔགས་དང ཾ ོ པ་བེནཡི་གྱང་གསལ་བྷཉར་ཤེས་པརྩབ་དབུས། 
ད ཨུ་ལ ; །མྲ་ས་བཱི་བངའིག མ་འ དབཞེས་ལ་ཤེསས་ཀས་ལས་སོས་ཁྱ་བུརྱ་པེད། དག་ དྲ་གསམར་ཐལ་མྲོར་འབ་ལས་དབུས།བཞྲིཧ། འདིའི་གབསབྱསྫམ གངས་གསུག་དི་གཙོ་བཞོ་བ་ 
༡ཧེད། ཡང་སཱབས་ཆེ་དྲོར་འཆང་གྱི་ཡགབེས་ལས་བཞི་མི དལྱ་པ་འྲཕན་ལསབཅལ་བྭ་ཉའ་དང་། དྭངསུ་ཞི་ཡིམས་ཆངྱ་ཆ་བན་པསེགེས་དག་བྲའ་ བྱཆུལ་འགནས་འྱབངའའྲི་ཀ་བས་དང་འྲ་གིང་། དྭག་བྲ་བོ་ རྒས་ 






























ཐནབ་འའ་ ཀོརས སྔགས་གངས་ འབ་འགུམ་བཅུའཿ ཟའ་ཀ། 
ཚུལ་ལཁལ་ཤེས་མང་ཡང་ལས་བཞི ཱཾ 
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, བཏུང་གས་ བར་མ ཆདཔར་ཆ གབང་བའི་དམིགས་པ 'དངབཅས་མཆོནཐོག་ཐག་ཅེམ་ཏོག་ ་དམར་ པེའི་རྨེ རྩིིནསགྱ་ཧུནམི་འཆད་པརྱ་བའྲོ། །དེནསྐརམ་ ་གངས་ནས་མངུག་བྷམས་ཏེ་དྭགུ་མངྲག་བརྗོས་ ཤའབྲང་པའམ་ 












་ྲ བོ ཤོརོའོ་ཧོ བོར་བ ཐོ 
༄༅། འབའདང་བཅོས་འཁོ་ོ་ཅབ་ཏོང་ོོ་གོ་ོ་བ་བ་བྱོོོག། འབོ དྲ གོགའི་སོགས་མར་ དང་འ ། ཤོན མཐང་ཐུག་གྲིབག་པོནོ། དེཏང་ ཞལ་ད་བ་ ! 
གྱིཡྱགརནམས་བསྟན་པ། དམརྩཡཾ་ཨརྱཾ། དམ་ཚོག་བསག་པ། བསྐུལ་རིང་། མབྒཔ་ལ། ཧྱོགསང་གི་བྲས་ལ་བ། མམ རཱིའམཱགས་དྭ་ཀུགས་ཏེ་བླཟ་བསོགས་ཞིབ་བརྡ་བམམཉེས་པའི་ཞལ་ལས་ཤེས་དགོས་པ་གསུཊ་ གྲསངས། 

མཱཿ གོས་ལྟེ་ཉའྙིཀ བས་དང་འདྲ་ཞིང་། རརྷ་ཡའི་དྱཧལ་ཡསྨས་འབུཐམས་ཅད་བངྙསཔགོ་བརབྟ་ཝས་ལ་བཞད་པབཅྒའོག་བཞིན་ཅང་ཏེབ་འབལ། ཱན་བད་བའནུབྱཏུ་ཁྱ་བོགས་ལ་པྨ་པའིའདུག་སངྲས་ཀིས་ལོདནམ་བརྱརཱའ པི 
རྩིས་ཟིནཔ་འྤིགནས། ༈ གཞི་བདག་ལ་གཏོརམ་བཏངནས་འཕིནལས་བཅོལ། ། སྨྲ་བ་བཅད། རྡོར་པཱལ་པཾནྣནབས། མཆོད་པྱ་བིན་རབས། ས་གས་ནསག་ཤགས་གས་འབའྱ གི ནཐག་་འགབའན་གཞི་ད་འཟའ་ 


འབ་པའི་ནངནས་གཏོརམ་ཨ་བྱསད་ གུ་དཔང་། དྭགུག་གཞུག་རྣམས་འཞག །གཞན་པརྟ་ཉ༢ྱ་བསནས་ལུལ་ལུནགལ། དེ་ཉིནངལ་བསོ། འྱི་ི་ཉནནསཉིམའ་བཞིནྱིནབེགཟན་གཉི ཡེ 
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དཔ རི ཨུ་ད་ནཱུགས། བྱར་ཆདང་པྱོ་ཐུག་ ཆོའ་བྡ་ིག་གས་ཅག དི དཀག། ཐུནཐམས་ཅདྨ་པ་བཅདྱ་བཱསནས་བྷཉེན་པའི་བཿ་ཆྟསེ་འྱབམ་བྱུང་འགྲོངས་བ། གེང་གྲི་གས་གསོགའི 
ཕྲས་བ།ས་ལསྦཧས་པྱ་དདན་ལེགས་པར་གསུམས། མངུཀྱཏཱ་ཉིན་ལུག་འཞིག་ལདཔའ་པོའིཅོནམོ་དང་། ཆུམ་པའྱི་རན་སེག་འོོ་ཐུག་ རར གངག་གངས་གསོག་རིགས་བུག། 
ཅཅ རི 












མསབཞམ། ཇས་ཐམས་ཅདཔ་འཇོམས་ང་། ཡམ་ཤིང་། མཁྦཁ། མེ་ཏོག་དམརཔོ་གྲསམམདམེཆུང་ཡེན། བཞདཔ་བྱརདྨ་ོོདགོས། གོད 


འཞིནྱ་ཐིམཚམས་ནངམཚོམས་ཨྱ་ཤིས་བོལ་བརྡའོ། །དྱེ་ཆཱ་བུའི འི་དང ངོ་ཡ་ཡུས་ལ། བེ འད 
ལ་རེགཉིསམ་ ་གཏོགས་བྟསེན་པ་གཏོང་ལས་ལས་གཞནགང ཤུཿཡ་གནངདཱ་མི་ནུང་། འདྷི་ཉའི་ཡིདམ་ཁད་པར་ཅན་དངམ་ཛལ་ནས་ 


གིས་ བྷཉེནཔྱ་པེདྱརཱཾབྱང་བའང་མལ་བ་ཤིན་ཏུ་བ་ 
ཧཨའི་དབང་པ་བྱརའིནྟ་ཏ ཉཅུས་པ་ལ་བབྱར་ཐཀ། ཅིལ་ཡང་འདི་འདའི་མན་དག་གིཿ་རྨ། ་པར་མི་འྱལུ་ར་བས་འདི་ལ་འབ། ཉིན་ལྱ་འདྱརྦཾ་དཱང་བའང་ཀལ་བ་ཤིནྭཏུ་བཟཟ་ཞིང་། དལ་བཏརོ་དོནྡ་ཕན་ 
ཅོ ‹ རུད དན་ 


པུབ་དཀོནམཆག་གི་ཆོས་༡ད་ཡིན་པས། པནཔདལ་ཡིདཅས 
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ཤང བོའ་རོ་རོར་འོརར་མ་་ པ་བོ 
འི རར ་ ལམལག་ལུམ་གོལསོགས་ིབརགཅོད་ཤིན༔ མང་ 

ཧེ ལྔས ཨ་ཅག གཅདཤིན མང་པོ ས་ ྡོ 

མུམེདམཐའ་ཀླས་བཁང བའི་གྣས་བསའལ་བཞིབཔད་བམ་ཆཆོད་པའི་ཁིད་ཡིགྱུ་ཆས་པནམས་དང། བྱངཆུབ་ལམ་བྱརཾམ་པ། གཞན་ཡངམ། དྩོརདི་གཞུ་ངུམ། ན་མངའ་བ དད་བ 
ལྟར་ལགས་ན། སླནཆདཀྱང་གཅིག གཆོག་བམལན་འ ༣མ་ཊིོག་ིདྲད་སནས། རེས 'འབྱང་། བྱངསམས། ཡང་དག་པའི་ཆ་བ། ། ལམརེམ་པགཉིསྱ་ཀྷི་རལ་འབོར་དངབངས་པ་ལ་ཉམསལོང་གོངནས་གོང་དྲུ་རོས་པའབ་ལ་ ། 
ཞགྱསེད་དང་། ཆོས་ད་འབྲིང་ལླ་ཟྱ་སེདངུགསུངས་པྭ་ཉར་གནདདའསན་པ་འཚལ་ཞིང་། ནྭ་༡ངཨིིགསམའི་རངཏགས་ཆོས་པ་བཟང་བྷེནམས་ལྱ་ཕིནང་གསང་གྲྭསམ་སིབརཆདའགལྱ་རནམཐུནྭ་ཏེནད་ཛུ་སནས བུ་སནས་ངོམི་ཤེས་པ་ 
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132: ཛྔ་ 


༦ 


ཁོག 


། 


རིབ ཅྱི་སྒོ་འདོགས་བཇུདངེ 
དོད ཡསཏུརཔ། 














































༢༩༤༤༠༤༤༤༤༤༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༤-ོ་ོ-.-----.-----ྲ-ྐྐྒ་ ༦ ¬ 


བ། 
ད་དའངདཔལ། ་བཟང་པོའིཞལ 


ཀབམཧ་རཱཀ་ྱག་འཚ་ལལ 
།ཞ། འཇམམགོན་ཙོང་ 



























































































སས 





།ད ང་འ ༢ འདོད །ཅེས། ཤོད མོདཐོད་ ིབབསལ་བཏུགསཔ། དི ས་ོཛོགས་་ནཱལ་བཏགསབཀིས་པའེལ་། སཱ ནཱ་དྲོན་ གའི པབ 'དོན་གཉིར་པ དགོས་བདེ་ ། 

མན་པགཞིག་ཡ་བ ན་འཛུག་དགོས། ༈ དེ་ཡང་རིམ ` ཚེགིསྐེགས་ཡིན། ལྭ འི་ག གལ དབང་ འི་མ ཿ 

ཨས ས་ག ིདའྱནུ་ཅིག་ཏུ་ ཁདེས་པ། གོང་གསུམ་བདུ་ཆེན་པས་གསན། དོལསར་རིན་པཆས་གསན། དིགྱན་ད་ལ། ཧུའ་གནྦ་བམགྱ་ཛུད་ 
གསིག ན་སངས གནནངག་ཁྲ་འཛར་པའི་བཀའ་ འ་བབས་ཡིན། དེམས་འཇམ་བཞད་ཅིས་གསན་། དྐསབསའ་ 


ཇང། གུ་གྲགསྦ་ལྡིརུ་ལབའ། ཁང་མ་དགིས་བཅྡ་ཏགོས་བྱ་བདབ་ཅནའཁུབས་ཆུལ་བསེརག་དད་འབྲལ ཤིས་ཡིག་སུནའྲིན་གསུངས། མགང དཱ 



























ཱུ པཱ ་བཅོམ་བཞིན་འཆིབ། པདུ་འགོ་བ། ཐྗེསསུམཔི ་དོནལ་དྲེས་བར་མཛད། ཁྱེའུ་དང་བོམ་དོར་བྟཊ་ནྲ། གྱུག་མཞེད ཆོས་བཤོད། ་ 

༥༡༨༥ ཐ་ོལ་ གླུ $ ུ་ ཀ ཚུ མགས་འདི་བྱ་དོ་ ད་ག ལའ ར་བ , 
ཅས་པ་ གཤའགིའྲདའྱ་བུང་བཞིཔ་དགོས། ® འདི་གྱུ་མན་ འཛོབ 

ཿ ་ ཕྲག ས་ག རེ ནཔཔམེཆུང་། ནུ པ་འདམོདུམ་ིགག ང་ནས་ཡུར་བགོད་པ་ཡིན། ༣ ག་ཨ བཟ་བ་ 

འབུགས་ཞདས་ ་ ནས བེདྲསདུལ་ཡང་གསངས། ཕྷི་གདཅེས་ྲ་མའདྷི་སྱ་ཱངྲབས་དྷེ་ཁུརབཛོད་། ༢ མཆཱནཱཿདཔསྦ་ཆུང་ ནས 

བཞིན་ཞེསཔ 5; =ˆ དྭ ༩ སྟོངཉིདམཐར་ཐུ།ནི་ ཅི་འ པཐ་ཐག་དང་ ག་རི །ཨམཐར་ཚུག་པསོགས་ཡད། བདག་ཉིད་དང ུ‹ 
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༨ །དོདྲ་ུན་མངབ་ཡེད་ ཤཿ ཿ ལེའུདཔ་མཐའ་གོི་ 
བ་པའི་དོན། ལིྱརལཞེསཔ་མངདབད ལཱལོའི 


བས དེ་ལས་བ ་ ཞཔས་ཟེརཨ དཔེར 


དོད་བནམེངབ་ཡེད། ིང་ོཏབོསོ་ས་བ་ཡོང་འོའནས་པའོམ། ཆོ མཐུས་གསྲུག་ 
།  ཧཱ་བསརྦ་རཱུད་ནས་༠འགསལ་བརྡ་ངེ་ ྟེཤཔམཁའ་འ 
༧ རྟིན་པ་ཡང་ཡིན། , དེ་ཇི་ཉྟ་འཞེན་མྱ་ཆཱ་དའདིར་འོད་ དགསལ་དངདོྱོབགྱུའི་བཅུག་ ཐབས། ངོས་འིཛོན། 8 
ས་སྟ་ཧས།  དབས་དང་། མཆུག་དང་། དགུང་ལྐེ ཀདདོདགཅིག་པཡོད། ༢ བཅོ་བཛ་ད། ། འདསཞེས་པུརྨ་སདདོདམདཔརལེ་ཅུབས་ ༈ 
8 རར རར 1༢ ༈ བྱལབསཡིསདམནབྱ་སུར དི 
རཱ ༢༨ ཞསུརུགས། རྒྱད་རྡོཇིརྩེམ་ལས།་ དཡེངབྲབམཨཅད་འབྲ་པ། ཨཾ མརིགུས་བྱ 


བསྔཛུད་ཉནཔ། ལནནས་ ཅིན་ཡན་གང་ཚུལ་དང་། ཡར བ་དང་། ཆུས་པའ། 
\གདཀའ། གོ་བ དད ་ དྲ ཉ་ཤ ༽བསགས་ འད 
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` རེ ¦ གག ~ - = - ྭ - _ ` པ པཾ ˆ པ ཐུ 

། ཤ། ༨ ཟགུནོནཔ་དགེས། དེ་ལུར་ོན་རེངསལམ་དུ་འཁེར་བལ་གཉེནཔོའི་རེ་བསྩངས་དགེས། གཉེན་པོདྲ་ཐགས་༩ི་བདེ་བཆེནཔོའི་ཡེ་ཤེས་མམ་ཟད། བུངྒ་རུབི་སེམས་ཙི་སྟེབསྦ་རུསན་ཡངལ་མདུ་ ¶ 
རཔ ་ོ་ ཇྙི་ཏརྲགོང་འེརསེརྦཾ་སའི་ དེས་ནྱིབ་རམ་༥ དཔཞྲིན། དྱེས་ནི་ ཞེ བྱོས་སབ་རརོ། ༦ དག གུ དེ་གང སབ་ས ཅད ངས་ས ༈ ལྤེའུདང་པར་མདོར་ 

` : ། བརྟན། གཉིསཔས་དིལ་འཁེར། གསུམཔས་དབངསེགས་རིམ་བཞིན། ༦༢ དཔའ་པསམི་མྤབུནྱ་ཤོགས་འཇོམས་པས་མགས་ལ་ཡང་དཔའ་བའིམིངབཏགས་།༢ ནསཧུ་གི་ཆོས་ྲ་བ་ན། མཁའལླ་རང་བཏེན་སེགས་དང་ 





ཿ ±] ཡང་འདྲ། ཨ་དགུག་ཚག། དགགྱ་བ་བཀག་པའི་མེད་དགུག། མིག་མེདྱ་པ་མེདསོགས། ཨྭ་ཀརྡེམུ།་ཞིས་པ་ཡལས་དགག་ཚག། མུཁ་ཁབམ་གེ་ཡིན། སྩེ་བ་མེད་པེཆོས་བམསཅདྱྱ་པ་བའྲི་དོའ་ཞེས། སྟེངོཔ་ལསྟརེན་ 
༧ [འབྱུང་འཇུར་ཆུལ་ལ། །ཨན་ཡིགའབབུ་ཀུན་ཅི་མ་ཆོག། བཟྲསདང་། མཆཾའབངོད་ལུགསྤངདག་དགའ་ར་འཞིན་གྲྭསངས། ) མྔཆཞས་ཨྭ་རི་བསེམནང་སམཆཞསཔ་དཞིན་འདེ ས་པར མཞེས། ༨ ཟྫུས་བཅོད་ རཱ 
ཉན་བཞི་བརྭ།༧ པ 


( ༧ སྨ།ཞཔེས་བདེག་ འཇིགས་གྲསམའདེལྔ་མཆོའི་རིང་ཞུས་དག་མཛད་ས་འདེལ་འབབར་དགས། ཕཊ་ཡི་ཕྲབ་སེ་སེརའདེན་མཁན་ཡད་པར་གསུངས། 





ཧྱོང་ཕྱེད་གང་ཡིན་བརྟག་དགོས། “ ༈ 





ཉཾདཔྱེད་མ་དང་། 


༢༧ ` "༠ * "༥" ` ' ཨ༄ཐབ་་ ' ཐལམ་ ༡༠" "༡༡" "' "༡" ' "ཏབ ་མཚམ༡"་༠༤་༠༠༩“༦ ' ་ ་ ་ལ ཐ་་་ ©$ "ཆ་བ ་གིྲ་་ུཀགོཀྣ༢གཀ|ི་ ོཾོགཾགྣོཾགཾགིི་ཾགག ་ཾ དཾ ་ ༠ ་་་ +" "ཏ་ལ །ཾ  ཁ” - ཨམས 





རོ ོ་བ་བ་བང་བ་འ་ཁང་་(་ཁབབ་་བ་ོ་བོ་འ་་་་བ་བ་་་་¦([( 





སིི འི་ལོ ལི་ལི འི་ལམ འུ་ལལ་༩་༧ ལ་ལོ ལོ་ལ རོལ་བ སོལ ༥ ལ་ལམ ༢༩ ༩ ི ༧ ད་ལྟ མང་ཕཁ༧ ལངམ ལའ ༢༠༤༦ ལྗེམ ༩༣༩༩ ༢༩༩༩ ༥ ༩༧ ཟ་ལང ལ་ལོ མ་ བ་མང་ལ ལྕམ ལ་ལ་ལ ལྕབ ཁ་ལུ ལྕབ ༔ ༢ ལལམ་ བལ ༢༠༩༢ ༧༥༢ ལའམ ༥ྦཕམ་ས་མ༩ ཀལ ༧ ལམ ལམ་ཁ ༩ ༣ ༣༧༩ ༩ ལ་ལ་ཁ༈ ོང ལེང ལོམ ལ་ཕ ༩༩ འོལ ལོ་ལ ༥༥༠ ༢" " ི་ོ ལྕེས ལོ ལོའ ལོ ཡིབས ༩ ལེད 








 ོ་ སོ ག་ད་བ ི་གདང་ 
བསམ་ཤེས་པརའིང་བརྩ་གུར་། དེམ་དགའ་བྱ་བངྡ་རུལ་། ` བུྙཁའདུ་རླུད་པ་ཅུ ཉྲི་ཐུགས་ཅི་ཡན་ཏནསགསྟན་རོམཁའ་མབར་༤ པོ 
རཾ ཡིན། རྩ ཙུད ོན་གིངམ་རམ་གངས ༡༢ མངོནཔ་ཞེན་བཅི་འདོདཚྲག ། 








9*6-- $ 


















དུ་ན སན་ུང་ཟེར་ × ོདཆེདམདོན་རིག་ཇགསམེདསང་འཐུབཔ་ཐའ སུ མེནག་མོའི་རྡེ་བུ་ལ་ཟསྲ་ཤིས་མུཆོད། གསའ་བབཏབས། གཞོནོགགོགོོབསོ ཡང་ཡང བཞེས་པས ལཾས་ ། 
།པས་དམ་ཐག་ངག་གི་དཔོས་བུབ་ཐོབྱ་རུལ། ༥ ཆསྨྲ་སུབཔལ་པང་རིངགལ་ཆེ། ཁྱོ ཀྱང་རྒྱུནའདྲུ་འདོནཚཆོན་ལ་མའདབས་དགོས། ཞ་བ བླངས བདུག གབ བོ 
དྭུཔ་ོྱ་རྩ་ཡག་བཞུགས་པྱུརརགནས་གྲུང་ཕེ་ལྕརངཔསྣ་སུཚ་འདྲས་པ་དེལྟ་འེདྱ་ཙིསྟ་ཏོགྲས་པ་རེད་ཡེ ཟེ ཊམཁ་བཞིག་ ཡ་པ ༥ཤང་ཨངའི་ཤིས། ༥ ཆེད 

གནོས་པ་ ཞིཀྱངས་ཏའིམབ ༣ བརོད་ཐུབ་ར་ལས་གཞ ནན་གང་ཡང་ལེདགསུ་ས། ། ད་འ མད 
ཞིས་པའྔ་ས་པ། ༢ ང་བནི་མང་པོའོདྲུས་པབ་བུད། ༢༦༧ ཉ ཉུལ ཞལཞས་ཁགས་དླ་ངོག་བསེགས་འ ཡན འ ན། འོ ཁངབྷཧྲིན་གུཔ 
རྩོལ་གསུངས། དག་ནོ་ོའིབོའབདུམངདཁྲཞིག་ཡེདཔམ་འཔོའ་ པརྨ་སཱ་རའོག་དེར་མསྦ་རུལ། ༢༣༢ གུནཏུགསནདང་པོབུངའ་ སིསྐའ་ཡིན་ རི 
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ཀཉུར་བིདས་སུགས་པ་ ཧྷཿོརོ་དོདདོའོའོ། བླམའིཁངབུའི་རམབསྔཧྱ་བཔསམོས་ཏནརཔསོ་གས་མཛདཔ དུསོནོགོདགོཔོ། རླབས་པས ར་ རདགི་སར་ཐོངོ་ཚོདྷ་ཏར་བཟུང་བས་དད་པརྩོ་ཆིཔ་ སོ 
པྲ བིན ཁྱོིཿམཐོང་ཛོད་རར་འདེནན་འོད་ཆོས་ཐམསད་ལམའུཁུལ་བའི་ཆོདམཅེདཔ་ཡིན་ནམ། དེསནྭ་ཁོདསངས་འཕགས་ཡི་ནདགེསཞོས ཨྲ་བས་ནཇུང་ཟདཞུམ་ཡང་། གུངཐངཔས། འདི་ིའྱི་མབསྦསཱ༤ བདན།བརང་༢་ ཞེས་གསུངས། 
ཝཱམ་ཆོགའཛེནའདིསྤ་བཟའི་ལེནཏནམ་མཐོངབ་ཡིན། ཆི་རངལ་བསྲལྱ་འྱ་ུསཡོདཔའསན་ེའི་དཉིལ་ནསསབྱངས་མིན་པ་གཅིག་ལརྲདཉེད། གདུལ་བའི་དབང་གིས་མཐངྒྦ་རཱ་ལཙམ་ལས། དྭོན་ལ་ རང་གིས་མཐོདབ་ལར་བདྲེན་ ཟླ 
བཟན་ངོས། རྱན་སཊ་གཟིགས་ལྟ་ བཞིག་ལ་ཟུང་འཇུག་གི་ཡེན་ཏནདེ་ཉུ་བྲུ་དནནས་མངིབ འགངན་གཞན་ཡིསདུང་བུ་བབཏོནཔདབལང་སི་འད། གསངའདུསྤ་རྱུརདལས། ཁེདྲ་ཡུས་སམསྟ་ཏ་བུ་དཞེས་སེགས་མྱར་ཏེ་རོར་གསུམམི་ ། 
ཟླ ཕྱེར་ཚུལ་ཏཱ་ཀུངས། དེའདའིཟུང་འཇུས་གྱི་མབ་གཞྲི་རུངས་མས། ཟུང་གནས་ པའི་ཆུ་ནས་སེམས་དང་། སེམས་གཡོཔའྱེ་རྷ་ནསྦ་རུཞེས་པ་ལས་ཟུར་དུམེད། དྷེ་པའྱི་རཱངྲ་ཀཱ། སིམསྤ་ཐ ཤུགས། ཆླང་དའྲི་སྐད་ལཱི་གདངས་དེ་གསུང་བཅས་ 
ཡིན་པའི་སེ ཧོ - 

,@ ཧི རོད་གཞི་རན། གདགས་གཞི་ཡུངཝལ་སགས་རགས་པ་མཆན་མའ་མཐའ་ཟུགའདི་ཡིན། རགས་ཅི་བུནམ་ ངམིནཔའི་སེམས་བྱསེདྱ་ཧ ཅང་ཐོབྱ་ལྭ་ཐུངབཇུག་ལ་ག་དཆགསནས་དེ་ལ་ཐའྱ་བརྡ་བེད་བ་དགས། སེམས་བྱ་སེད་པན༥ ཡང་ 










8)6-- © 








ཏྲད 






ལྔ་རོ་གས་པ 





དའུ སྐྱབ་རནས་གསུངས། ཆོགའི་ པརམ་༥ དེའིཅེད་དྲ་དྲོར་འཇིགས་༔དྷ་ཏ་བུ་བོདྷ་གབས་ཁང་དེའདའི་ཟུབའཇུག་ 
པདེ་དྲགྲུ་བའོ། གྲོ བབདབལང་བི་བུབག་དན་དེས 


༩ ཕསོ་སྦེང་བྟ་ར་དང་། མངེན་པའུབ སེདདེ་རརབཞིནམེམཚངམས་མེ་ཏོག་འཐོརབའི་ཕུག་བཞེ འདུག འ་ཡིས་་ ཧི གྲག 


། ༡༣ ལྔ་གྲས། བ་ 


ཡ་གད ཟླགབུར་ 
བུ 


མུསཅནའདིོུན་དང་། །ས གསམས 
མིུ་བར་ཡིསྦྱརམ་བཤད། ཐམ་འདས་དདག་གིདེ་ནམཐའ་དགད་ཉིདབར་བཞིར་བྱསསནས། = བྱསིའའིམ་དེའ་ 


ཡས། བྷ་པས་དང་བལལ༢་༢༥ སེམསནིརོས་ཁྱི་ར་བ ༢ ཞུས། གདྲམས་པག་གི་དོན་བནི་གནད་འགག། དེགང་ཡིནུན་ 
།། གསུང་ས་བབཤིན་པོད་བམཀུན་ཏུ་བ ཐྕཝ་དགོས་བ་ སེམསྐནསེགས་འདི། སེམས་ཉིདྱའི་ དྲཀིསནྲིས ། །ས 


















ཅིབ་ རི་ལ རི རའ ནཱ བསུདྱ་གས་བའ་མཆོན། ཁྭ་ཐཱཿྦགས་གསུ་བས། འའ དབཞེས་བའི 

¡= ིེབབབྔྟྡྟནད་ ཧལ 

སེངགི། མའ་འངྲབ་འག།གེག་པདགོས་དུག། སེགསྱསེས་བྱུརུངང་། ད་ིངགི་བདེནབཞི། ༽ ་ སིགས མག 
བཡས། མའངཟིན་བྲོཨང འདྡན་ཡཤིའི་ཁ་ཕུརསེམག་ཅན་ལ་དོར་ཏེ། སེམས་ཅྭྨ་དགབྱས་ལྱ་ཅིག་མན་ 


| དྭ། ར་བཤེས་བྲའྲ་བེ་ 
རད ཐའའདང་ དམབམའདེན་པཔྟར་བམཐང་ཅུག་ཐཡི་བྱརཔསཉབ་ གས་པར་མ དག་སན་བདན་འཞྱི་བྱ་པ། ` 


༄༅། 









ཛའི རར 
¡ 


=÷ 











* [4125 .8ཏྱཱོ།9188 








;བརྟནཔསམཁའ་སྤོད་བྲེར་བ་ཡོད། དབའ་ལནལ་ཕངམཊའ་པོདཉེས་འཇིགས་ལེདདའཔཔོའི་དགའ་ལའི་སེན་བམན་ཡོད། 











བིན ད་དེ་མག་བདེན། མདགས་བདུན་ཡི་གྲནསྐསབསདེ་ཡོད་པ་པད་ངོར་དང་བཅས། བྲ་མ་འབད་ར 
བཞརབྣསུས། དེ་མངྒ་པང་བཱ་བང་པ་གཉིསསྭ་མ་འདུས་པམེད། དུའྡི་པང་ཤུའྲི་ཤེགསྔ་མུག་ཀུན་དང་། ཟད་པ ི་ཱགས་འགོག་ལ 
གི ིདངངབ་དང་ེངསོད་ ༣ མཁའ་མྨྱངའྲགེ་བལསའཐོས། ཐེགས་མད་བཞིནྱ་ཏའི་མཐུལ་གིེནནས་ 
པ་ཡིན། ཁོང་མཁད་བཤོགགསུཌསམ་བཞུཞིག་ཡིན། ༈ མཁའ་ སྱེདཀྱི་རྣམ་གཞག་རྒྱས་པརགསུངས། ཡུས་འདིསམཁའ་ངདྭདཱ 
ཆུང་ངུ་འྲརམྲ་གིང་གི་གནས་སེ་སོའི་སེ་ང་གི་ནམམཁར་ཡེདྲ་ཁངཝི མཐེང་། འདྲོདྷ་ཐ་ང་མིམཐངན་ངེ་གུ་འ ལྔ་ཡོང་། གཙ 





རབ 
ཡེ 



















།འཁུལ་པའི་བགྲ་ཅགས་ཀྱུནའྱབུང་། སྔགས་ལ་ 

༢༡ བདེམ་ཆོག་འདིག པི བེལ ལར ༥ མོ མོ་དང 
པས་པའིན་བཟའ་ལ་འཇུས་ནས་ ལེབས། ༈ ཏརནཱབྷ་གླརཱརིའི་རིག་ཝགསྦའིས་བློད་ 
'ཁཧཾཾཀུཔད་ །པའི་དཔའབོསགས་དང་ ཧལཿཉམའྱུར། །མསྦ་པཱ་ཀྲཔ་རཱ་ཡིན། 
ད་གས འ་ བིདིལ་འཁོརམ་བྱམས་བར་མདཔ་དེ་ཡིན། གྱི་རའྲབབ་བུལ་མནས་ལམི་ 
འོ ཞིནམཁའ་ལ་བཏེན་པས་ཡིན། འགའ་ཞིགྲུ་འུནམངཔའི་བ་ 













] ༢ མདྦ་ ཞཆསྲ་ཡཿཨཿདབ་ད་ 













དགའ་དརྦཧཱཿ་ཡིནམཁའ་སྐྱོད་ 





ཧ|མམངལ། ིར་གསམེདས་སསགེས ༈ ༈ ས་ཕྱེད་ལསའཕྲེས། བཤན་བ་ལས་དག་ཅིག་ལ་བུད་མེདངི་ག་གིས་། བཅུག་པརརིནཁོ་ཅ ཡ་པཉོས་ལས། ཉི་ནགཅིག་ ་གུ་དམེབསཔ་ གེ 










ཡིན་ཟེར། ༈ ༈ོམོཔདཞོསཔ་བོ་ཁྔ་བོ། རརར་ོ་འོའ་ཚོ་། 






རིརརིརིར ༣ ིབ རིལ་པོ མཁའྦོདོནིངབཀོད་ངྦཱད་ དགོ ཛོ ༠༢ 





རདནང་མ་བའའགོ་གཏོ། དཐར་ཁ་བྱཞུགས་པ་མཛབ། གཙུ་མ་དེ་བཟུརས་པས་བཞུགས། ཤགཞནརྣམསའུ ཡུརཏཾག ཤགས། གཙོམེ་དའིད མན་གདུུ་ བྭཏ་ཡང་མཛྱཧཱ་ཡེད། བཤནཔ་དེའི་འདྲ་བ་ཡངཔེད་གསུངས། འདྲེས་བཅྱ་པ་༢་ 
རྩུདདངེག་མཐའ་བརགསུམ་ཆི་ལེའུ་དེན་བབན་ཡང་ཤན་ཊཱཡགད། ༈ བླ དངིམྱ་སིདག་བ་ཡུ་སེང་གིནྡ་རགྲས་འམ་ཐང་གན་ཡིན། ༢ དུ བྱང་གཉི་པར་༢ འོལགས། ཐུད་པ་ལས། དབེརན་རོངཔ་ པེན ་ 
ཞུས་ན། ༥༢༥༥ ཐས་བསམ་ མ་གྲསམ་གང་པཾདའང་དབང་མདོདའི་ བ་འད པོལེན་དགེས། ཟངས་ནག་དིཞེད་སགོས། ༈ བག མནངན་སྲོང་༠༥༥ ཞེས་མིད་ཡསམར་པ་ལྟ་རོགས་བབུལ་བ་ཡནསེགས། ༈ 

མས་པ་འིསེགས་ཐུབ་ །གུསས་པྲདམས་ གཅདརཔྲབས་ཅདངྲ འབྱུ བཏབདཿས་མམ་ཅན་ཅིམེག་པ་ད་ དང་སྱསནནས་གསུངས་པ། ྱོད་པ་ཚོགསསེགསྐ་ཅིག་དམན་པ་པམས་བསེགས། དེ་ཡྱཱབཱན་མངྒ་པ་དཆོད་ པཾ 

























ཱུ ཌ་ོོོ་བཏོའོ། ངལསམ་ཆོགྱ་ཁཱུ་ཛུར་པལྱ་བབསེམས་སྡེ་སེད ཆེ 





ཡབའབོར་བྱགྱསྲི་ཐལུ 
ཟླ་ད་ཚོགས་པས་བཀི་བ། བརྡ་སྡོད་༡ ཙཱམོ་འོག་འཇུག།༩༧༥ གསབ གཞགསབདབོར་གས་ ཆ་བགས། བད ཇུག་བནས་མཐད་ཏིཿ ཡིན་བའི་བར་བྷངན་བཞིནདུཿ ནིན། སྟབབཞི་བ༥ 
༥༥༡༧ ་བབྲས་ཊི་ཆུལ་དང་། རིགས་བའྲིདེ་བྱས་ཐུག། དངཔེརྟ་ཅུག་གཅིག་རང་དབང་ཅན་སི་བདག་བཀག་ནས་དེས་ཏཱངོཔ་བསུན། གཞས་རངྱ་བྱབབ་འྲིཛས་ཡད་ཅིས་སུངཔ། ་ སི ངུ ར་ལ 
པའིྱིདགགར་བའགི་མཚནཏི་དྲ་ིསམྲ་གཟ་པི་ཏེ་ངབ། ངེ དེནས་བདག་མེད་བའྲི་ཚུལ་མི་འདབ་ནངྱ་ཆུད། དགས ར་ུ་་འབ་རའི་ུ་བགས་བཅུན་བདྲིབབ་ཚུལབྱས་གགིུལཡིན། རིགས ས་ཨ མི་གང 
ཐི ཉིནའཨསགས་དྭབ་ཚ ཊ།རི་གས་པ་མཐའ་ཡས་པ་གྲངས། མབསས། ཆགས་པའིསཔསྤྱ་ཧུབ་ཞལ་རུན་མཁན། 












སྱཀངཉམས་མཚའ་དུ་གསུངས། 
,¿༔ གངགིསེགས། རཔསིས་མཚམ་སྲ་དད། སཇསྦོརསྣ་ནམས་ནི་སེགས། ས་སག ནུ །ང གསུམས ཡེ ོ་ཁཀྐབརུན་ྐྱིར་གཟས། འདི ཨས འིགསོནསདསས་སཙས་པའ 










བབགག་ག༤༡༠༨༤ཙམས་ཆགགཞའ་ཁལ་འ་གསན་སས་།༠༠༨༡༠གགསག་སགགས༠༤༧༤༡༨༧༤༠པས་ས་མསརཚམངསམས་མགས་ཡགས།ས་ས།༢༠༡༤༤༠༤༡༧༠ ༠༤ ཀའ ་ 
བོ ]ཉིདྱ་ཏྱིས་རཱོད་དེ་བམཛོད་པ། ཕྩི་པའདོད་པ་ཐང་དགོས་ཡང་འདིར་པྷ། །དགས་པ། དོ་བོབ་ོབ་བཟོདདདབདབང་བོ། ོགསོ་ལོ་ཡུབབདགོས་ང། ཁོརྟ་ཏྭ་ཐུ། གྲསང་། 


༄༤། 
བ་བསཨ་ཨམསྱི་ལབ་པའི་མདོནམ་བས་ཡད། རྒྱུད་རྡེ་བཞི་ལས་པྦུདརྒུདནི་ིའི་ ཁྲི་བ་བྱངུ་འདྱའུ་བཞི་ངནང་གླི་ན་ལ་འབོར་གཙོ་བའྡ་དའ་ ་བཞེས་ཅུ་ད་མི་བྲད་བ་གྲསཔས། ། ༈ རྒུད་འེངུ་དཔམཐའ། དཞིནམསྱ་ཆན་ད་དོན་བགའ འི 
དཔཔནསུང་གཅིག་བའི་བའ་བྱས་ནཚུལ་ཡ་བཞིབ།ྱ ལུལ། སྐད་ངག པ་བསལ་པའི་པར། ༈ ཤཆན་བར་གྲི་བ་གསུམ་ལ་བྱ། ཀ་དག སྣ་བམ་དིགས་དང་། མྱི་དངམདརིགས་བའི་ཉུགས་འདིར་གལུཆ། དེའེནཔནས་མྱི་མཱངའམ་དམིག 
པགལྦ་ར། འདེའི་འེ གེ ཅོད་མི་བྱབང་ཞེས་པའདི་ཡིན། ཤེསནམ་ཤཾསན་ཡང་། ཇོ་བ་ཛེས་དཅུ་ འ་ཡིག་བཞ་ག་པའ་ ༨ངེ་ལ་བགནདགས་། (ོད་པ གས་བདབབ་སའིཿབཔ་ 
གསུམ་ཡེང་། ལེགསྐ་སར་དངྱ་ལྭས་འིནལས་འཛེམ། ཚུས་།ཡེད་པ་ལ་་འཐབ་ཡོང་། །ལོ་བྲལོའི་ཉི་བ་ ༈དཡིགསརོ དཱ སོ གསལ་བས པ། ཀཞདག་་བའ་རུརཔར་གསཚཐར་བཀང་བྱས་མངདུ་ རྨ་ལ་ 
ནསརུདདཔོཔ་གཞི་ཚོགསསངབ་གསུངབ་ཤདྱི་མཆམས་ཉིན་ འདལ་བྲབ་དང་།ཚ་ རེའི་བྷཅ་ན་པ་གྭ་ཊུང་བཀའ་པོད༧ ནན་བྲུབ་གསུམ། བདནྐཏ་ཐམདགྲཨམ། 9 











9735-~ ༼ 







ཞྲིཿཡང་རུདབུང་འཀོད། གུའྲ་འ་ུནམངབའྲིམུདཔ། ཞིའདགུའ་ཝན། [ཨཁ་བཟའིགོ་པ། དགེ་ཝན་པ་ལ་ཡངསིྲང་བམང་། རིན་ཆེན་བཟང་པོ ཡུ་མཁས་རུལ། གློ་ཤེས་ཅིས།འོནྡི་བཾབ། ངནི་ཀརམ་ཞྲེས་བྲས 


བུག པ་ཁས འཁོར འཕེལཤེསྦརུ་འབསདཏིར་དངེ་བདེན་ཉིས། སཿསྦྱབསྣ་རནམས། པང དནབགཉེསར་༢༡༥ ངེ དགཉིས་ཇྲབརསེང ཉིས་ང་པཱརསངབྱྱརད་པའོགསའི་སབས་ཟབ་གསལ། དེནས་བྱ་ས་པིས་ཀབསྣ་མངགསྐ་ཆའི་ 





གཉིས་བ འྡད་ཡབ་སྩོདཔ་སིཛྡཾ་ོདོགསུ་མིདོནོཀླ་གཏ་ནལ་འདེབས་པའི་གནའ་ཡིན། དོ་མོངས་གདགས་བཞི། ཉམསཧ་པན་ཐུགས་ལམ་རོམའསོཏ་བས་ངོམ་དྲརབས་ཊི། ནའ་བཝགས་ཙི་རེབགཉོརྱརུད་བ། ཉམས་འེནང་། 
སྲ ིས་ ་ དསན་དག ར་ར འུད་ཀརྨ་བོལཱ་ཤརབརེད་ ེས་ཞྭབ་རན་འོས་གསཿ ཿཨ་གྲ་པུད་། བླམ་ིརཱལའྱོར་གསུམ། ཟམཆོདྷ་ཏཱ་བཾ་དངྔང་གསྩཾ་ཨཱ་འ 


ཆུ་ག་གྲབ་ 
ཡཧུཿཛ× མཐུནཿ ཡུལ་ཨ་འ། ཧྲ་ཏྭ་གཉིས་ང པ་དབུས་གངདཱ་ཧཱཾཿ།ཧྱིབ་དྲབ་པདྱ་རུདཔ་ད་ 'ཐནབདང་པུད། ལེགསྐ་སེན་དལ་མ་ཉེན་འབེལ་འཛིམས་ 
ཱ ལྷ་ཏུག་པརྱ་པས།།ད་འ་༥ བྷཱ ་ཨཱའི་བཱསདནམས་དགོས་པ། ;ཆོས་གྲསུཌས་པྲ་འམས་ཅདཏེན་འབེེལ་ལ་ 





བ་གོང 
བཞི་དུང་ཝན་ན་ཤིྟ་ བློད་པ མིན་ཡང་བསེངནམ་ ཡྭ་ཧྩྱཾ་ཧན་ལ་སྭ། སེསྤྱ་ཆཾསྒ་པཿ 












ཊཿ-6 


ོནལ་མི་ཉེན་དྷུ་ཞུས་གསུངས་ཏ་དྭབུནས་ུགས། མཆོད་བཛོདས་སྲོའི་གུལསགྲས་ཆིག་འགལམདོར་བུས། ནཱ ོད །པཤད་བདམ་བཅའ་ཡན་གསུངས།། ྭ རེ 
རུ སདོད་དབུསཝ་དགངས། ཅ་ཆས དཆེག་པ་ཡིནང པས་ཏུགསུ་་ལི་གྲེམ་དགུ། ིབས་གསང་གྲི་དར་གཉིད་ཀར་འདི་འབུའི་ཡིག་ནར་ཆེས་མང་བསྲ་པརྙ་རངསེགས་དབབནྲའུ ཙུནབ་དུར་ ཅུང་དགེས་པ་འེའ། ཧཱ ཉི 
གརི་ག་གིས་ཞེས་ཡིན། ཅུ ཁབུ་ལེན་རིག་བདུན་ཞས་བ་རིགས་ཡན་བསས་ཆད། ༨ ལྔ་བུས་ཁེས་བྱརྲ་ཐས། ༦ ཛགས་ཁྱི་ཡུཿ ' 
ང་ཡིན བན ༡ངདུ་ཤུར་བུས༔ འཕུལ ས་ཚར་ས་བམས་ཅདལ་ཅུངཏིདི་ཆ་བབུ་སམག་གིུ་ མཆེད་ག འནྱ་ཁ་བབེན་སེ་ གས སས 

རིནགིས་བགེས་ངཉནབཅུ་ །་བཤེས་པ་ལྭ་བ། ཁ་ བྱལ ཞིན་ལག་ནེན་མང་་གའ་བའ་རས 


་སེརོ་བརཞེས་པ་གཉིསླེ་ཊིས་བཏེར་བ། ༩ 

¦ ཡིན ངེ ཁེས་ དོནྱ་སི་ཕ་ཤེས་ཞས་པའི་དོན་ཐ 
མོལ་གཞདའོབ བསའ 

ཙིཉིསུཀི་བད་པའོདགསལ། ཅེ ཅུ ཆྫུ་འའུདག་ང་ 


ཀྱིསསམསཧྒ་ 


= 




















་པའི་དཡིལ་འཁེར་དངོས་ད་ཕཱལ་བའོ།། བགེགསནས་ཞེས་པ། རང་གིས་རང་གི་གི་ ཐག་བས་བཏགས་བྷ་ཏ་ར་བགིག་བརིནད གནན 














།༣༧། 





ཟླ ཕི ཀཔྭཛ བླསལ་ཚོག་བེས་པཅནཞེས་པ་ །དམེད་བདག་ གམོ་ཏྐམ། ༩ ན་ཤྭ་བཔསྐེམས་ཧི་དེམཆོག། ཡདརུལཁྲིམས་ན་པ་དབདཀྱིསངྷ་ཅ་པུ་ཡ བོ་ལོ་ོབིབཟླ་ློ་་ོོ། ༡ཏ༩་སྙེང་ 

ཧཱ ཉིད་འྲ་ཉིང ཅཱགཉིསནིལས་སྦྱེརོ་སླབ་བྱེདཀྱིཝང་གཙོ བོམདཐབསམེད། ཞིང ནིདྱཡི་ངྔ་ངའི་ཉིང་པ་ཙོན་དང་། དྲི ཉིདཅས་ ལིའི ཙཱ་བསཟིན་པའྱི་བ་བསམས་ས།།ཿ  ིངན་བ་ཡེ་ལས། 

£; 5 ུངཞེས་པའི་སིངྦརྦརནཔནོབདེ་བཅོན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལུ་བད། འདདུང་སེ། ཅྗ་ཆནཔོ་ལྐགད་དོདཐུནམེངབ་ཡོད། ༡ཅ§ དངོསྤྲ་གྲུབ་བྷཏི་དངིས་པ་བཆེས་ཡིན་པས་ཡི་ ར། ༡2༥ གཉིས་བྲཝ་མའི་རིགས་ ཤས་ཅ་དྲ་བ་ཞྭས་བས་བཅད་བཞ 

| པུ་ཡན་པས་གཉིས་བཞེས་པ་ཡི་གེམ་དག། ༡ སྣ་སྔོན་པ་ལ་ཁ་དཔ་ཞེས་པམ།ཕའ་ཡིན པས།ཁ་ཞེས་པ་ཡི་གེནོར། 7༣༦ ངབྷ་ཊར་ཨཞེས་པའླ་ཀདཀེརྨྱ་ཐག། ༡÷༩ གཞོན ཀུག ྐ་བ་ཨ་མའི་ ༡ཌྷ( ཐོ 

ཧཱཿ | ཞེས་པའེཐད། ངས་དོནྱ་ཡིས་བཅད་འདི་གཉིས་ཤིནྱ་ གནད་ཆེབ་གསུངས་པ་བླམེད་རིམ་དང་མགས་ཀི་བེས་དེྟ་ནཡས་ད །ང་ རཏེ་ཞིབྱཏཱ་ཐཱགས་ན་ཝགས་ཅི་གནུད་རེ་ བུམ རབས་གས་ཆ་གཡུངས། ༡ཌ རྩ་བའི་སྔགས་ཁྱི་ 
ཞསཔཆིས་ཏག། ༡༣ དཁོནཉིད་ཏོགས་པ་སྱེངཔ་དཔནས་བཏོགས་པྱ། གས་པྱ་སངབ་དབཞེས་ཡིན་དད། དྲ་བུའི་མཆོད་པཏེ ྲཱ (༥ འྲ་བར་བའྱི་བ་བཞེས་བའྲའུལ་ 


ནའ པ་གང དྲ་ད་འམཆད་པ་སེ། མཆ 
















ཉེ 





པ ཡར་ དྲད `ˆ 


















ཟློབ བདུ་ཤས་རིོ ར་ར. ི་ོ ༡༣ བཀངས ཞས་པའིས་འཇུད་འདི། ཅའོ རྩོད་དུས གཉོ 












| | ཊས་ར་བདཡེད་མཆེངས་ཏེ མངལ་ནྲི་རམ་བྲ་པའ་ ར་རོ། ། ཞེལ་ | 

¿རླ པ་མར་གཞནདྲུ། ིིི་ཨ པ་ ཞིས་འདིབ་དག་བྲང། འབེབར།ཞེས་བཆད། ༢༡༧ དིས ཞསབ་ས ཞེ ལས་ཇཱོརྲི་ཟུས་པ་ 

1 སུ ཆུད་པ་དདའབྲོབ། འ གཏིག བབ་པ ཆོས་ལ་བངའིབདགས། སངཿྱྱ་རྲས་ ས་བ དལ གོ ང་ངོ ཡིན། འབག དེལས་ད་དགོཔ་རོར 

| , ི་བ་ཅགས་ཡིན། ད་ཞཔས་ སུགསྱ་ཀངཆོ་འདིའུ་གངུའླགུ་བའགུབ་དང་། ་ཨུགམཱ་དམུས ྲག རར རྒྱག་དགྲས།  སཱར་བཞིན་ དམ 
འི་མན་པག་མཐའ་ཡས་བ་ཡོང དེ་ལིདམ།ནང་ བཞིག་གེས་བྲ། 


སིངགིཡི་ཤེས་ཚིསྲ་བབས་བའིམངོན་གེས་ཐོར་ 





ལ་དགེས། ༢༢ མཁའ་འབྲོ་མྣ་ཐམས་ཏད་ན། རི ཡས དད 
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| འགས གསུངས་པ་སུགས་བསས། 
པའ ཁོ 









དེངུས་དབེནཔདབངཆེནེཔཞིག་གྱི་ཆེན་ཅིས་ཐརསས་ཅང་བཀོམནུས། ་དཔེ་ཆ་གང་ཡད་ཡཿ 


ར་བཞི་བྱང་མ་གནང་། རོར་ཁོ་རོ་ གྲིཔ་འཞི་ལ་འཛྲས་མིང་ཆེ་ནཔོ་ཟེར། དྲུསས་ངསྤ་ཆས་བའྲེ་ིའིལོརགསུབས་པ་བུ་སྟེན། མཁུསྣ་བབག་གསམཔ་། མུངན་ 

ཊཾས་པ་ཏཱརཱའཛུག་པའི་དབང་འདྱུན། ཇོགས་ཕིམྨ་ཡིན་ངེདསེངམ་གོང་ཆེནསེགས། ལེའུའི་བསནྲ་རུལ་ཡདགསུངས། ཕི་ལྱ་མན་ལོ་གཅིག་དྲུས། དེའིམའ་ ཉླཾརྦཱམགསྱརཱ་ 
སྐཞག་གཅིག་དུས། དའི་རིངདབགས་ཉི་ིཆིག་ཏངུགབྱ་ྱརརུལསགས་འཁོར་ལོ། དེགཉིསླ་བ་འགི། འདིརྱ་རུདིརུའབའཛོག་བྱ་ཅིནབགཞན་གསུམ་སྦྱར་བའི་ཁད་བར་ཚིས་ཡེན། མཆན་ 
དྡེ་ཇེ་ཤུགས་ ན། མཆན་བཇོདུས་འཁོརབས་དུས་འཁོརཅུ་དཔེརའགེལ། .དགེའ་ འདུ་རྩྱར་མཚོའི་འགྲེལ་པ་དདབའྲད། དེན་པའླདམིནམང་། ནོར་བབངྱ་ར་མོ་ཚའི་ཞེདཔ་ཡིན། ཁོངྱ་བཱ་ཡུས་ 
ཅིས་བཞེས། ནོར་བཟང་། གྲུང་རུ། འཇུམ་དྲ་བངས་དགའ་དསེགས་ཇེའི་དངེས་བེབལ་ཡང་བཞེདབ་མི་འདབམང་། མཐཁསྤ་བུབའིན་པཆབཞུགསླ་བྲ་མ་མིན་པ། །ངགཤེགསྣ་སས་གསུངས་ལུགསསང་། མཁས་ 


ཊིའི 








ངབྱས་ས་ནཞིག་ཡེད། དྷེད་རི་བོམདཔས་ཅནི་གྲ་དན་ཤིག་གིསས་བརོས་ནས་དེའིནང་དྲོམས། དེཆེས་ཡཐ་ཅྱིཊི 




















༡༩༠༡༧༤༤༤ ༧༠ 
2: ༄༅ 












བཆེའི་གསུབ་འདི་ ཁོང རུ་མབ་སྦཅས། ནྲི 
། དཱ་ཨ་མཔ་འམ་ཁོའབའ་ིན་ཡིན། སེ་ར བིལ སོ་སོ ཁོ་ག ངུ བསམ་ག ཇུག་གྲིབ་ 


༄༠། ནལ། 
རིད ཞས་བཟས་ རྩའེ་གདྱ་ཁ་བྱུ་པུད། །བྲསྭ་ག་བ་ཇིའི་རངལ་ ཌི 
ཁཱ གྷ ན་གཅིག་ལ ་པེར་ཡང་ རངལུགས་གའིཿ ཤི་བ བམཁསྦ་གྲ་བ་ ལྷ བྲབས ིོ་ 
} ལས་གཉིས་སྙིབ་མི་སྲིད་པས་གང་རུབལས་ གགཅ་ནག་བག་གཡོས་དབུམའེནཔྲན་དྲ ངར་བུས་འཁོརའངོད། མི་ སིའུ་བྱ་་དཔགུག་ལྔ་དུ ཡེ སེན དུ ཧུ 
བསམེ་ཏོག་གི་མདར་ཟེར། དབང་ 


རུལ་ཞིབྱ་ཆས་གྲས་པས། 
རར ་་ འཇིགསྦ་བདཞེད་གུམར་བུས་དབེའྟཁར་ངར་ཡོད། ༈ བདུདྱ་ཀྱི་བེད་བུལམའངེར། དེ་ཡབསུསམ་ཐུག་བརསེམས་ལ་ཐུག་པ ་པའ་བེད་ 
ཐིུ་ི་ཡག་མཆན པཏགགི་མདའ་བཅུང་བ་སང་གནདདེ་ཁྲང་། རྭ ཤེསྱ་བི་གྫུཔ་ཝ་ཡེགས་གགས་དངི་འད་བའགའའར་འདུག། | བགའ་མི་འཔ་ཀླ་ལའི་འ་བབོ་་ཡིནཚད། 
རྭ པཔོསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སསསསསས་ས་་་སསས་།་་་མ་་་ 


*× ཉྟ་རྟེགས་ - 
























དར ཅིགཡརཾ འལ་ཆང་།་ ཨོའོ་གོ ས་བད་བྲ་མས་བསྡུ བའ 

ཅདབུརའྱར་བས་ད། མཆིནབངོད་བཛམ་དྲ་བའེགསྲ་པའི་མཆ་ནུ་ལི་དབང་། བཁས་ཅངའ་བར་ཅད་ཡང་རིགས་ཝངའི་དག་གིང་ཆོཿ 
དཔ་ཟུམ།ས་འུལ། གེགྡ་དུས་བཟའ་ད་བསེ་ཏག་གིཆརྲ་འུབ། ༣ཊ༠དིའིཁྲིདདམ་པག་ 
༈༈དའ་དམམཚུངས་མེད་ཆྭ་གླ་དགའ་ཚལ་བས། །ཡེནྩོབ་ར་མཐཱན་ཅེན་འབེལ་ཚད་བམ་ཡིས། ༣ཚའབས་འབུལ། 





ྡོ་མེ་ཤཱི་པལ་བྷསོདབསས་སྣ་ཆསཐམསཅད་ལ་བཛཱུད། དེས 
།ས་བམ་ 
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རུ ༨\ 




















ལ་པོ 


དཔལ་འཁོར་ལོམོམ་ད་ྱ་བམདཅིལབེ་བབྱས་དགསོལ་འདབསབདཆནཉལ་མདང་། ཀྗར ལུགས་ཏི་བཅོམ་ཝནའདས། 
འཁོརལྡོ་སོམ་པའི་ཡཱས་ཨིལྱ་སི་མངོནཔརྭ ངོགས་པ་དདེ་ཆེན་ནབ་འཕེལ་་""་བཅས་བཞུ་གས་སོ། 





















ོན་ །བདེཆེནྱ་ཧལ་པ་བཅོམ་ཝནཧེརུཀཿབད་བའི་མཆོག་ཏཱིནཡཱམཆེན་རུལ་འབོརམ། །བདེམཆོག་དཔའ་བོརམངོནབཞེངས་དི་མ་ 

བུཔར། །གསལ་བའངབས་སོཆགཅིགྲཟཔ་འཇུག་རུལ། །ཐུཔ་པ་མཆོགགིསརགཤེགསརུས་ཐལ་ཞུབས། །སུབ་བྱཅའི་གཙུག་ནོར་ཛུལརུར་པ། །གུབ་ ། 
པའི་སྦྱོད་པ་མཆོག་འཆ་དནག་པོ་པར། གསྲལ་བ་འདེབས་སཚ་གཅིག་ཟུང་འཇག་སྩོལ། །གསང་བཀླན་ི་མངོདའཇོན་གྱུ་ངཔ། །གསངང རྒྱམཆོའ་དབང་ | 
ཡྱུག་རྣོམརྒྱལ་ཞབས། །གསཔཆེན་བརཏན་པའི་མངའ་བདག་ཏི་ལ་པར། །གསཾལ་བ་འདེབས་སོཚོ་གཅིག་ཟུང་འཇུག་སོལ། །མཁའ་སྦྱོད་ལམ་བཟང་གསལ་ ¿= 


༧༡༼བདོ་ངོགདབབཔོ་ོ་ཤདོད་བཀདའདི་ མ་ས 
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དུཀ།། 












































དགན་བཟའ་བག་ཡུག་པ། ། །།འི་གསྦྱ་བཅོད དྲ་པནྲ་བམ་དམཔའ་ཞབས། ། །གསེལ་བའདེབས་སྐོར་ ༤ རྐྱལ་པ་གཏིག་པའཇམ་མགོན་ོང། པ། །རལ་སས་དཔའ་བོ་དགེ་ལེགས་དཔལ་ ་ 
བཟང་ཞབས། །རྒྱལ་བའི་གདུང་འཚོབ་བསཆོསྤྱ་རར་ལ། ལ།།གསོལ་བའདེབས་མོཆོ་ ༦ ཟུང་འཇུག་མངོནྱ་ཐུར་ཆོས་ཀྱི་རྡོར་དང་། །ཟུང་འ་ བླ་གང་ཁི་དཔའ་པོ་དཔནས་པ། །ཟཐུང་འཇུག་ 
| ལམ་སྟོནསངསྦྱཆས་ཡེ་ཤེསལ། །།གསོལ་པའདབས་སོཚེ་  ཧཱན་པརྒྱད མངའ་བདག: །པོ་བཟང་ཇོསྐྱ་རན་དང་ །སྙན་བཅུ་དམཇོཔའུ་ཛེན་དཀོནམཆོགྱ་ཏལ་མཆནབས། །ཧྩན་བརྒྱུད་ 
' སེལམ་ཁས་པག་དབང་ཆོས་ལྡནལ། །གསོལ་བའདེབས་སོཆ་༥ མཁས་བླནླ་གུབ་དཔངྱ་བོ་བཟང་ཆོས་འཇོན་དང་། །ཊ །མའསྲ་བྲབཆནཔོ་རོལ་པའི་དྫོརའཞབས། །མ ས་པའི་ག 
| བཱ་ཐཟང་སྙན་གྲགས་ལ། །གསོལ་བའདེབསསོཚེ་༣ ཟབྱརས་གདམས་པའི་མཛོད་འཇོན་ཐུགསྔར་དཔལ། ། །ཟབ་མོའི་དོན་གཟིགས་འཇམ་དཔལ་རུལ།ཁིམས་ཞ་ ས། །ཟབ་དོའློས་ 
|  མཁས་འཇམ་དཔལ་རྡོ་རེལ།།གསཁབ་འདབས་ས་ཚོ་༥ རྣལ་འཕོར་དབད་ུགཡེ་ཤེས་ དོནྲ་བྲུབ་ དང་། །ན་ལའཧྱོར་ཟབ་མེརམ་འབཉྟེས་སྲབ་པའི་དའང་། ། །རྣལ་འོར་དཔའ་ 
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:¿ ༄༅།་ ` 


། : `, ལམ།ྟོན་པདྨ། 
མ་པ །མ་་ 


རར་་ 


`` (ལ་ '༅མ་འབམཐའ་ནབོདིསྣ་་ 





སཱ། །མརྱཱར་ 


ཐྲུ བྟས་ན་འཇོནམཁས་བབ་ལ། །གསལབ་འདབསསོཆོ ༢ 


བ་འདེབས་སོཚོ ༢ རམས ¡ ངོ པའི 


རཀ 


རུཀ །ངཔའབོ༔ 











༨ བ༡༠༠༠༨༡༧༧མས༤པར་སཏདཡརམཆམསངུ་འམནགྲལས༧༠༠༤༦༤༠ གརངགས་ོ་འགགའག ༡༡༤ ་ ་ཨ ་བོ་ངོབཾ 
རསུམདགནསསླུར་གཏིག་སླུབཔ་ཡྲེས། །ངེས་དོན་རང་པོའི་ཉམསྦརིང་མཐར་སོན་པ། །ངེམ་གསང་། 
ླི་ཡིང་ཨོ་ལེབལ། རྣཾརཾ་འཆུང་དངོ་མི་གཏིས་དིནནཇརྲ། །གསོལ་བ་འདབས་ 
དྒིསངྟསུད་ཅིགནགགི་འྱ༔ བདང་། །སྲིད་པའི་འབི བ་དན 
འགྲ དི་བལ་ཞེངང། །ཅངབྲསུམནར་བརྡ་ཡི་ ནས་ལི་བདདཔར།། །དེ་དག་པོ་ དོནདྭུ་ངཱག༔ གསུ་བཅུངན་གེར་བའི། ། །འཅོསམེ་ནྱབང་ 
ལཝ་བཡིངམཐར་ཐུག་དཔལ་ཟ་ལས་ད ལྲི 


མྭབཱ་དྷ་ཏར། །མཐང་ཞང་ཏེངནས་ཐར་པ་དན་གཏར་པའ། | །ངེསའྱ་ངྲ་ཤུགས་ , 


།རིམ་གཏི་སྤྱན་ལའྱ་པོར་ཟབ་མོའི་མཐར་ཐུག་ 
ནྣ་ལ་ འབརམ་ལཆོགས་བཅས་པས། ། །ངོ་མཆོརརོལ་མའྤིགབཅས་བསུབ་ཡེས། ། 











` ༧༡༣-4 


༢ 


༨ 


༦ 





ཨ་ལོ་དང ོང བྲག་དང བལ་རས སཇེས་བ་སུ་ཤུས། མོསོ རེ 
གྭསཅི་ལྭབོརལྔོ་ཕོམ་པའི་ལས་དྱའིལྕ་བྲེ་བྲབ་ཐབ་ 





།འདིརྦ་ཁུབ་བའིདབང་ཕུགཆནཔོ་པི་བྱ་བ་ཞབསི་ལཱ 
རར་ གི ར་གས ས་ཅི 













= 


ཟུ ་ོ་ོོགོབོ་ངོ་སད་ོ་དམས་བོའོ། ནྭ་པརྡ་ཛ་བརྡར་བྱཧཱནྲ་པཔའཐོརམའམྷ་ཅིང་པོའི 

རེེཾཾྲྱྲེྲེྲེང&ད་ད (རསྩཔས། དོགས གོམས་འ ན་མས ཀ། ཞ་བ དད བདུདརྩི་རིལ་ཁུའམ་ 

སཔ གསར་མ སྐདཅིག་གིསརཉིདཏར་ཀམནཔ་ལ་གཅིག་ཡུགགཏིས་ོདུང་ལ་བུའིངན་གཡས་བཅུང་གིས་བཤས་པལ། ༦ ུམྡོར་ཡག་མོདམ་པམ་ཞལ་གཅིགྲ་བགག ༡ས་བྲི་གྲག་ 

¡ ་ དང་ཐོདཔ་འཛོན་པ བྱན པརྒྱཐཱར། དོརཔིལྱའི ཐུགཞན་ལས།ཡུངབ་ཅར་བུ། ནངམཆོདིན་བསནི། ཨོཾ་ྱར་རོུ་ཕཊ། ཨི་བབདས་བྱམཿསྣ་བ་བཤོཌ། ཅོངཔཉད་དྲ་བྲ 

་ སྟོངཔའྟིངང་ལས་ཡིཡསྱ་བང་བའྱིརངགི །དྷ་རི་ཁཁོརྔ་སན་པོ་གཞུའིདྲ་བྲབས་ཅན་རལ་མཆོན་ཆིས་མཆནཔ། དེའི་སྟངྲདར་ལསྤྱ་བུང་བའི་མེའ་དིལ་ལ་བོར་དམར་བློ་གུ་ཤགོསམ་པ་ལེའབར་བསམ་ཆཧ་། འའི་ 
དྲ་ཨོམཱཿ (ཨསྱ་བུང་ ི་ཞིས་ཨིས་ཚོ་ོི་ད་་འ་ོང་ཡཅ་ོགོ་ི་་འི་ད་ཅ 



















།མཚོན་པ། ཟུབདཁྱིཝང་གཱཁསྦ་བཱང་བའི་ཤཱཆེ། 
ཆེན།ཁ་གིས་མཚོ། ཡཡ 

, ལངརབའིྲིསམཆན་པ། སེར་བ་དང ས་བ པུ ནགྱཨ་དྲང་ལ་ལས་དང་བ། ང་སེམས་ད ད་ས ངབའརྟ 
:{ བ་ད ་གལསྱ་བང་བའེ་ བྲལ་དྲུ་རཱ་སོན་ བ་ སི ྱིསམཚཿ པ། དབྱསསུ་ 

ཅ་་ རི ིིིུ་ 
༔ ཨ་ཨསཱ། 1 འ་ིག་མག་མི ༥༥༥ གཡས་པ་ལསམ་འབར་བའ བོད་ིས་ངསྐན་མས་ཡི་གདང་བཅས་པྲ། ཐཐ ་ཝའྱི་ཐབྲཝབས་གཉིས་ཀནམྲི་སང་ | 

ལྦ ། ལྭིལཱི། ཨེཨེ། ཨོམོ། ཨཾ་ཨཱཿ ཀ་ཁ་གྷ་ཐང་། ་་སསན་ནམགྲོབང་བྐས་བོང རས་འ་བས་ ཞུནས་ཉིམ་འཆར་ཀའི་ འི་མངོག་ཉར་དམར་ 
| ཧཾཿ། ཊུཐ༩ རཌཊ། ཏཐད་ཧན། པལ་བླ་ལར།་ ངཱམ། ཧིལ་བས་བྱངད་ད་དགདའི་མདོགར་བཔ་བརྱ་པུ། ¡ 
། ཤ་སྟ་ཀྲཱ་ཕཊ། ཡིགེད་ཉིད་ཁ་དེགླེང་ 
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པབ དང་དངོས་པ དམ་པ ཱོོ་པ་གཱངནྭཱ་་ང་གནོས་པལམ་ཁོད་ཟོར་འཐོངཿཐས། ཅོ་གོས་ 
ཌཱ དའུན་བཞགས། ་པའིདཔའ་བོ་ བོ་དུང་ྲཔའམོའི་དབངྱ་ཕཱག་མྨ་རམསྔརི་ཟུགས་ཀའིས་པོ་ བོན་ལས་ཡེ་ ཤེསྱ་ཀི་བདུ་དྲརི་བཀྲུག་པ་ཨོ་སཱཿཧ་ གསུམ་ལ་མཞང་ ། དེགསུལ་ ་ཡུང་རིམྱ་གིསྭ་འྭ་ ཞུ་བོད་པརྦ་ཐིམ་པརྨ་བུར། ཙོ 
:'¡ ཉཱཿྱཾ། གྲསུམ། བྱམ ཧཧྟོྲིཿ 3 རམཕྟལྟར། ཕད དག་དིརོནུསཔའི་སོན་བཅོམ་ཞིང་བདྲ་རིར་སུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཛྲ གསུམ། རྒཆྔར་སེ ལ་ཞིང འམིས་བབས་པར། སིནའའུའི་མཆོདཔ་ཟིནྲ་ བསན། 
ཛ [ཁླ་རྡོ་ཉིནས་ཕཊ། སུ་ཝཱནཧཱུཾ། ཏེ སྙེང་པ་ཉེང་ངྷུ་ཐཱར། སྟེང་པའི་ངང་ལསཀ་ལུས་བུང་བའི། ཐོདཔ་ཡང་ཤོཅཆབ་ཆང་ཅོན་བདག་བས་བངསརཆཕ། ཞབས་བསལ། མེ་ཏོག བདུགྲམེས 
མད ཞལཐས། ་ ལམེ་ནམསརང་བཞིན་སྟངི ༽ རྣམ་པམཆོད་རྫསས་སོའི་རྣ་ མཱ་བཅན། བུདལས་དབུང་བྱོ་དུག་གིོད་མུལ་ུཟག་པམད་པའི་བདེ་བྱ་བད་པར་ཅྟྟཏརབརྩ་བུར། ཡོ ཨོཾ་ཨྤ་ཧཾ་ཡཱཿ 


ཨིྱཾཨཱཿཧྲཾ། ཨོ་བ་ཕྲའ་ཨཿཧཾ། ། ཨོཾ་བཛདཱ་པྭ་ཡཱཉྦཾ། ཨོ་བཛ་དིལཨཱཿྦཾ། ཨིཾ་བྲ་གཉྩེ་ཨཱཿདྱཾ། སབཛནི་བྱི་མཱཿྒ། ཨོཾ་བྲད་ཤཏ་ཨཱཿྦ། སནའཐོའ་གཏོམན་མཚོད་ར་ངབྱིནགྱིས་འརུལས་ ཟླ 













ཱ་ " 


) ༢༠༩ ༡༩༡ " "` ' བཀ གཟར ˆ “་ རམ༠༠༢༧་༡༩༩༧ཆ་༤་ * ` "ཛ"་  ” ༤"""ཝ༤་ ༤" ཐ་ས” ་ 


9/6-- © 













ལ། འདབའའྱི་ གྲཆཡཅིཔསཏེ། པེའི རངགྱཱིཟུགྲསཀརཉི་གདན་བགནས་པའྲི་ར་ཡིག་ལསའཔོད་པའི བོ ཟོ ་བྲོདབམདནོགནས་བྱོལོོ་ོངོད་ོ་ོ་ད་བ་ོ་གོ་པ་ཐམོདོ་ | 

ཉོགས་མཆོམས་བརྒརངངུ་འ། ཅི་གགིས་འོད་གསལ་དྲ་བྱུག་པ་ལས་བདེམཆོག་གྱི་ཁུ་ཡབཡུཿྱའི་སྐུར་བཞེངས་པྲའི་མགོན་རམསྤ་ཀྲི་ཝགས་ལྔངུ་དཀར་པོལས་རྡོརེ ་གྲསམ་པ་དཀར་པོནས་འབང་རིམ་འྭཏོདཔའིདོ་ 

རེཁིའོད་ཟེརྒ་གྱི་སྲ་གྲས་དཔ་སནས་གསོལ་བརྩ་གུན་། གཏོརུད་ཤར་ཞས་ཡོགས་གཡོན་ སེའདང་། ༈ སཾཞས་འཇིསསག་པསཔ་དསེརཏེ། ཨོཾཁཁྲ་ཁཱ་ཧྭིའཧ། སྤར་ལླཀླ་རྩོགས། ཐཱ་ཏ། པ་ཏ པའཅཾ། ཨུནྨ་ད། ཨ་བྷཾསྟཱ་ར བླ 
ཤི ཀྱ ཟིབ \ ཕྭཐླེའཱཀབུ་ཛྲཾ་ཞ། པླི་ཕ། ཛ་གཞ། མཱཏིཀམ་ཞྲ མམུསྨར་ཀྟཏཡ། སངསུ་ཁི་པཾ་ཤཱདྷཏ་ཡེ། ས་ ཡིཀྷ་བཝྷརཱ 


ཀྱི་ཧུད ་ མམསུཿ་སྟིརམྡི་པ་ཡ 
ས་བ དདྱེ་ཡོགསནཆམས་དགནས་པལ རི་ ཨོའི ཏཱ ཨོཾ་བྡརཾ་ཨཱའཾ་ཨཱཿཛཾ་སཱཏཱ། ཞས་ ཤྭབ་ཨཱཿཧཾཧཱོ། ཚྱོགས་སྩོངདཔཞིང་ཧུང་དངྱ་ཀལངགས་པྷརསུ་ཞལ་དུའི་ ། | 
ཧཱཾ ཡིཚོགསྦ་ར་ ཕྱིན ༢ སྲིན་པོའི འབྱུ་པོའི་༥ ཡེདགས༢་ ཤ་ཟའི་འ་ སྒྱེ་བྱེད་༢ཕརྗེད་བྱེད་ ༢ མཁའའབོའི་ ར་ མཚོའི་༣་ མལུས་པ་ནྲི་འམས་ཅད་ 

























པྲ སརརྡོརིརིི.ཚ.ཚགས་ བྷཏོོཔོསང་དངབགོའའི་དོའོརརོད ོ་གཔ་་བཅོ་ཤོངོལོཅིམ་འཇོས།བནམསོ། །དོ་པོཆོནོོཀའདོདོ 
། ཡིདྟལར་ནཆོགས་པ་མི། 'པཞི་གཟུགས༔ གསཿནྲ་པགགྭཏཱ་མམི་བྲཟང་པ། གངུག་པའྲདལམཛད་ནག་པོའེ་ ་ཤོགསརནམས་འཇོཡས། །ན་འབུར་ལམ་ལལྦ་བས་བླསར་མངོང་ཅིང་། 'མཐུཏྣབསཱིན་ 
བས་གསནིས་མྱི།ཐ་པའི། །གནད་ དྲ་ཧིན་ཚོགས་སགས་བྱར་ད་ལྭ་ལགའ ལ་ལ། །ངབྱསད་བནྲ་སོསས་དང་གཡོག་བཅསཔས། །དངོསྦྲ་སུབ་གནྱ་པཾ་བཀའ་དྲན་བདག་ལྭ་རུ་ལ། །རྣལ་འབྱོར་ 
¿ཌ བདགྱུཅག་འཁོར་བཅས་ལ། །ནདམེད་ཚོད་ དང་དབང་ཡུགངང་། །དཔལ་དང་གགསདང་གལ་པབཟང་། །ལངསསྱ་རཆེན་ཀུན་འོབ་ཏིང་། །ཞི་དངྱ་ཆས་ལ་སོགས་པ་ཡི། །ལསྱ་འ ཀྱི་དངས་སྲབ་བདག་ལ་༠ 
[ཅེལ། སུང་མསྟརགཏུ་གོགས་མཛོད་ཅིག དྲུསཡནའཆ་དང་ནདྲ་ན་མས་དྲང་། , །གདོན་དང་བགགསྔན་མས་ཞེ་བ་དང་། ། །ཅཾལམ་ངན་དང་མཆནམ་ངན། །བཱ་བེད་ངན་པྲ་སྐེད་པས་མཛོད། ་ ༽འཇྲིག་ཱ 
ཁུ ཏིན་བདཞིངི་ལོ་ཡེགས་དང་། །འབུ་རྣམསརྱས་ཤིང་ཆོསའཕེལ་དང་། །བའེ་ལགས་ཐམས་ཿདའྱ་བུང་བ་དང་། །ཡཡེད་ལ་འདོད་པ་གྱུནའྱ་གུབ་ཤོག །དལ་ུ་དགྲལཞིང་ཡིག་བརྒྱཚའ་གཅིག་བ།ེདེ། ཨོབ 




















ཿ འཇིགཏེ་ནཔྨརམསའང་གནས་སུག་ཤིགསུཔརྦ་མུར ། ཅེསཆོགས་སོངསགས་པམཆོདགཏརཡལཏམངང་འིབར་ཆདཞི་བའིལན་ལས་ཙལ། དནམ་དུའདཅིམཆོདས། དང་ཅོས་བམམ། སླ་བཝསྲས་མ། །ི་འ་བེའི་ངང་ལྷས་ 
གྐ་ཕས་བུང་བའི་ཐོད་པ་ཡངས་ཤིང་་ར་ར་བླ་རམསིནང་དྲུ་པུལས་བུང་བའི། མཆོད་ཡོན ཞབས་བསིལ། ཞལ་བསིལ། མེཏོག།ཅེས་པནས། སྟེར་བར་ཐུར་། ཨོཾ་ཨྷྦ་སྦཿཧྲཱ "ཏཱཾསཿཧ། ཨྲོཾ་སྭཱཉྩ་པཾ་ 
ཨུཿཧཱཾ། ཨི་བཾབྲཱཾྷ་ཨཱཿ ¡རྒ ནས་ ཨོཾྡང་ཤྟབ་ཨཱཿཱ། ཞིས་རྗེན་འགོའི་མཆོད་པའི་སྐབསྟ་ཏྟར་ཕྱིནཇྱིས་བརླ་བ་ ་། འདིར་འཇུལ་འཛིནཔས་ནྲ༔ལྲ་ཞུ་འཐུལ་བེད་པར་བཤད་པས་བླབ་ཐོགས་དངཔཿས་ཚོགས་པས་འདོན་ང་༨སན་ལེགས། རྨྱཐས་འབྲོསེམས་བཀྐེར་ནི་ 
མངསརྱེས་ཆོས་དང་དགེ་འདན་ལ། །རྟགྱཏུ་བདགནི་མབསྦསམཆི། །ཐེག་པ་གསུམངོཐམས་ཅད་དང་། །རྣལ་འབོར་གསང་མགསམ།བའ་འགོམ། །དུ་པའ་བོ་དཔའ་མོད་བངྩ་པ་ལྲོ། །བྱང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་ 
བདགཏིངཆེ། །བུད་པར་དུ་ཡངྨ་སོབ་བོན་ཡ། །ཏགྱཾཱ་ཐབས་སཱ་ཁཆི་པའ་བཅི། །སེམས་ཅན་ུནིུ་དོན ཕ་ཤིར། །བདུག་ན་ིར་ཀར་སུར་ནུས། །སེ་མསཅ་ན་མསུཅ་ད་ ཀའི །བོ་བབངའ་ཚོག་པ་ 
དཔར་བཅི། གསམ། ེམསདཔའིབསོམ་བསནི། རང་གྱིསི་བོར་བ་ལས་པྱད་དང་། །ཨལས་ཟ་བའི་གདན་སྟི་སིང་ངྭུ་པཱ་ལསྡ་དྡ་རེ་དཀར་པྫ་རྔ་ཝ་པྷ་ཡི་བ་ལྗཆཱ་གིས་མཚན་པ། དེ་ལསའོད་ཟེར་འཕོས། དོན་གིས་ 








08ྨཇ-- 









ཟུགསཀའྲི་མགསྤ་ཝེངྱདོ་དང་བཅསཔའལམ་ཁོད་ཟོར་འྲོ། ས སེམས་5ནྲ་འམས་ཅདྷ་ཧིགྲ་ཐིབྱ་སྦངས་། སོབསྐྱོརསྤོསསབཅོབལམཉོས་པོའོ་མཆོད་པ ཤུལ། དྡེ་རམས་ཆྱི་སུ་གྲསང་ཞུགས་ཅི་ཡོན་ཏན་ཝམསུ་ངད་ 
འོད ༡རྣམ་པར་བྣམས་ནས་པགས་ཕེང་ཱ་པང་བཇངས་པ་ལ་ཟིམཔས། དེས་བཅདདིའྱིརུནུ་དཀར་པོ་བབས་པ་ཡབ་རམྱེ་ཧྦརམཚམས་ནུས་བབས། རཿ རང་གིཆངས་བགྲནས་ཞུགས་ཏིངས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤསའི་ | 
བདུ་ཅིའྱི་རྒུན་གྱིས་གང་། སྒོགསུམ་ེ་མིགྲ་མིབ་ཐམས་ཅདསུསྦུ་འྲི་དག་པར་ཚུར། ཨཾཐྲཾ་ཧེརུ་ཀསམ་ས། མནུ་ཕ་ལ་ལྭ། ཧེརུ་ཀྭ་ཏེ་ནོ་པ་ཏྫིའ་། ཌྷིརོལྷི་ཁཝ་། སྭུ་ཏྩོརྫབཱ་ཝ། ] ཨུབྱོ་ཚོམེ་ཐཱལ། ཨ ཨངྱུ་ ། 
ཤོ་མྷ་བྭཱ སྔསྤྱིརྨིལཱ་པ་ལྫརཱཾ། ཛ སརཀརསྭ་ིམ། ཙོཏཾ་ཤཱི་ཡཾཿ ཿ ཀུཆུཧཱ།ཧྭ ཉ3ཏཧཧོཾཿ ཐཱུ་གྲ་ཡན། བྡཾཧཾ་ཀླཾམ་སེ་མྭུལཱ། ཧ་རུཀྱ་ཐཱ་ལཾ། མྭཙཱས་མ་ཝ་སྔ། ཨཱཿ ཛཱ་ཕཊ་། ཉེར་གཅིག་སོགས་བཇོད། 
བདགན་མི་ཤེསླརོངས་པ་ཡེས། །དམཚག་ལས་ནྲི་རག ལ་འང མས། ༽བཱམམགོནངས་ཇུབས་ཛོང་ ཅིག །གཙོ་ལོ་རྔོར་འཛིན་པྭ་ས། ཤྱིཟ་གསྫར་ཆེན་པོའི་ བདགཉི་དངན། ཤའྭགོ་བའི་བཅོ་ལ་ 
བདགྱ་སབས་མཆི། །དྔོརི་སེམས་དཔའི་ཞལ་ནས།ཇི་ ཨྱོ་འི་མིགབད་བདམགཏམས་ཆགས་ཐམསཅད་བཞིངདག་ག་ཞས་གས གྱས་སནས་རབ་ཅིན་པསར་འགི་ཞོ་གསམ་དངར 





































' མགོ་བོ ཆོ་ལ་ཁོོན་འགོནསྦོ་བབཅོ་ལོལ་གོ་འསོ་དང་ 
རཿ ་ དཾ རུ ུ་བྟར་གཔར་བྱ་བསྐུ་སོང་བའི་ཆོསྤ་ཀི་བདག་མད་པ་ངང་། རུ་ནི་གང་བ 


` 


གི ཀསུམ་དྭག་པར་བ། 
ག་གི་བད་ འཛོམ 

དྲ་བས་བཀོད་པའི་བད་ ངྲ་བུལ་བའི་གྲང་ཟགག་བདྲགྲེ་མེདཔ། ་ ཀནི་དབྲོ་ན་ཉིད་ ༠ ན་གཉི་སམ་མཛུན་པར་པ་སར་གཉིསས་ ཊསམ་གནས་བ་དང་། ང་བ་ཉིད་། 

ཇའ རར ་ ཡྱིདོན་ནོ་] །སམདུ་བསམཔ ཐོ་ན་པོ་ཞལ་གཅིགྲྭ་ལུག་ 


རེ བིན་གཡུས་་དང་འ ས་བའགས་པ་ལ། ུཛོར་བགཡོད་རདསག དཔར་བ པི་ང་སས་གང་ིག་གས་འངཏ། ར་ ཕན སཱ 
གསུམ་བཇོད་མའི་ྩར་བཟངབདི་ལུས་དག་པར་ེད་པའོ། ༈ །ཨིཾ་ཨཏཝ། ནས་ ཤ།འ་ཡྭ་ཀ་ཧཱུཾ་དཱ་ཕཊ་། གསུམ། རང་གྱི་ཡེ་བའི་བོགས་པྲ་ས་གས ལེང་འོད་ཟེར་དངབཅས་བག་ཡོན་ཀོར་ 


2ཉ༩ ༤ ཆུ 


གས་ཀའྱིརཱ་ལསྱ་བུར་པའི་ ཀཱ 
༦ ཕོ བདབཅེནང ྱ་དཔསྦ་བུ འཆང © 


༡ ¬+ ; '༔ 


སྱརསཆོས་དང་ཅོགས་ བིས བྱཡྭ། །ཧྱངཿ གིནཾ་མས་ནེ་བྱུསད་བྱསིས་ ( 
ནས། མྭསྣ་ ནཐམས་ཆད་བདག་ཞིས་ལྲོ་ནབུ་གཏེང། ུདགྱཡབས་མངོ། རངཞུན་བཞི བ་བ །འླིབལ་བན་ཅིམ རྣསནསྦས་བྱ་བབ་པར་བཤོག་ །སེམས་ཅ ཅནཟམས་ཅད་ཀིབབ་ཐ་ས། 
ཅད་དསལ་བཅྲི་ཕིར། ནམམ་བའི་མཐས་གཏགས་པའིསངས་རྒས་ཐམས་ཅོད་ལ་ཆོསྐ་ཀྱིལ་ངོར་ལེ་བ་ཀོར་བར་བྱསལལོ། །རུལ་བྱམ་རན་ལས་འདུའ་བར་བཞེད་པྲ་དམས་འགྲོ་བཀྱུན་ལ་འནཔ་དང་བདེ་ 















ར་ འོདྲ་དྲུ་གུར་པང་ལཐམཞིང་། འདོོད སྨད་ནས་ཐུགས་ཀའརཱ་ལ་ཐིམ་ཞིང་། ནབས་སོ ཧ་ལ། ། ཏའྲཾ་ལཱསདྷཾ་ཏཾབ་མགོ་བོལ། དྲེི་ཟཆོས་ལ། དྲི་ཐིག་ལེ་ལྲ། དྲེ་རཱང་ལ་ཐིམཿ ཞིང་། ¡ ལཱ་ད་ཡང་། 
ཡགས་པརྦ་གུར་། ཨཤྷཱར་ཏཱ་ཛཱཾན་བྲངཾ་སྭཱ་ཏཱལ ་མུངྨཱཀོཊཧཾ། ཆོས་ཐམས་ཅད དབྱ་གནས་པམེད་པནམ་མཁའ་དེམཆདཔྷལུ ཿའི་འོང ད་གསལ་བརྡ་གུར་། པར་བསུམ་བཞི་ཡ་ཤེས་འི་ཚོགས་བསག་པ་།་འཇི་བཅོསྨ་སུར 
འྱེན་བའི་ལམྱརརོ། །འདྷི་ཉརབྒ་དམསཔས་ཕྱང་ ་གཞི་ལའཆ་བའོང འོད་གསལ་མངོནངྱུ་བས་པའི་ཚོ་ཡུ ་ཡུང་སོགསའི་མྱཐིསཐིམ་ཞིང་། ལུས་ཅྱི་རླང་དང་དྲོ་ དསེགས་སྟོད་པདནས་རིམ་བེས་བྲམསནས་ི་ ར་གའི་མིག།ས་པ་ལིཿ ང་། སྣངམཆེད་ཐོབ་ _ 
གསུམནིམྱ་ཅས་བྱདནས་ཉེད་འབྲ་ང་འོད་གསལལ་པམཔའི་འོད་གས་ལ་མདོ་ནདུ་བས་པ་ད དང་ཆོས་མཐུནིང་དྭ་ངོང་། ལམ་ལ འྱི་ཧེན་ ཤགྱརདཔམཏུམ་བརྩར རཔ་དཔནངགྱི་ནི་ གའིམདའིལྭ་ཁདཔར་ཅནསོགས་ལ་བཏིནནསྨ་ནུངབམསཅད་ཞོལ་ 
ཅུབས་ཅསྟ་ཉིངགའི་མི་ཤིགས་པ་ལྱམཉནསཔིས་པཕི་ུནསཅེབདབསྟ་སོངཉདདན་ིའི་ཚུ ལྱ་གིསརོགས་པའི་དཔའི་ འོད་གསལ་ཙི་སྐབས་སུནུ་དཿམ་སི་གཉིས་སྣང་ཡེདཔ་ཡང་དགནས་དོན་ཡི་འོད་གསལ་བྱི་སབས་མུ་སྟོང་ཉིད་ལ་གཉིསྣ་པ་ ང་ནུཐ་པ་དང་ 
] ཆསམཐུན་ཞེང་དེ་དགྱ་མེ་བའེ་དཔེ་ །ཅསྨིན། བྲབས སྲཱ་ཁྱེ་གཉིས་མངམཐའ་དག་དང་བྲལ་པ འྱཆལ་བའི་ཐུགསཆོས་ ྱདངམ་མཐུན་ཞིང་ད་མང་རྱལ་བཞག་ནས་བསྒོམས་པས་འབྲས་བུ་ཡམ་པདངུ་འཁྱར་རོ། ། །དར་སྣངབཐམས་ཅད་ 







































2༧ ཟུ  བློམོ་པའིོཔཏོདལམ་འ་གིསམསྟར་དགོགས་ཅནདའནོང་བིན་བ། དཀར་ལ་དམར་བའི་མངངས་ཆགས་པནམ་མཁར་གནས་པར་གྱུར། པ ད འོ་སོ 
ཟོ །དལོངས་སྲུར་ལྭ་པར་པའི་ལམྱཔར་རོ། ། །འདིརྭེནད་ཤིན་ཏྭ་པ་བནེ་གཞི་ལ་བརདོའི་ལུས་གང་ལསྦྲ་བབཔའི་ འ་གཞྲི་སོག་འཛི་ ན་ཤནང་པཱ་བདང་། ལམ་འབབས་ཅི་ཕངས་སླབི་སྱབ་གཞིའི་སཱོགའཛིན་དང་མཐུན། དོས འནདའདོད་པ། 

¿ (འབསཅི་ལེསསཱའི་སྦབ་གཞིསོགའཛེན་དང་དབངགེ་འདག་དཀར་བདང་མཐུན། གསུམ་ དུ་ལ་ཡོགས་སབའ་དབྱིུས་ངག་ཡིད་གསུམདཔལ་མའྲུས་ཅི་ལངས་ཐའི་མུ་གསུང་ཐུགས་གསུམ་མཆོན། དམ་་བའིམདངས་ཊེས་ཐར་དོཆགས་པས་ ' 
¡ བཅིངས་པདང་ཡམ་འབྲསའི་ལོངསྐསུ་གཉི་སཅི་ཐུགས་རྒྱད་བདེ་བཟེན་པོས་བཅེངས་པ་མཆོན་ཞིང་། དྷཉུར་བྲསྒོམས་པས་གཞིའི་བདདོ་སྱོང་། ལམཐྱེ་སཱ། སྤུཡུསའགྲཔའི་དཀེཿ་ལེའ། འབྲང སྦ ཡི་ལེངསྤ་སུ་འྭགབ་པའྲི་རུས་པ་འཇོག ། ་གསུམཔ་འགའལ། 

¿2 'རྒྱནའགོགཔའེ་སྲུང་ལབོརབྱ་གོམ་པནི། རྷ་ཧོརུཀའི་ངྱ་ཧལ་བེས་གཡོན་པའི་མཐེབམཛུབིསས་གོལ་གཏོག་ཅིང་དང་ནས་མཁར་ ནམ་པར་གནས་པ་ལམཧིརུ་ཀཞལ་གཅིག་བག་གཉིས་པའྱི་ནམ་པར་ཆདནས་དེསས་གོལ་གཏོག་ཅིངྡ་པགས་བརོད་པར་ | 
བསམས་ལ། ཨ་སྤུཡའ་ 


སཱ སྣབྷཔྤ་ཕཊ༽ ` ཤར་དྲུ་མགས་ད་ཉེད་ཁ་དོག་ཞག་པོ། ཨོཾ ཨྲ་བྭཱ་ བླིང་་ཅུ་བྲུ་ཕཊ། བྱང་དུ་སྔགསད་ཉིད་ཁ་དོག་ལྔང་གུ༽ ིུ་ལམཔས་ཊ། ནུགྱ་ཝགས་དེ་ཉིང་བདོག་ ཝ་ 


















དམར་པོ། ཨོཾ་ཨཱཿ 













སཱན་མཧོབྱིདྨརཛཾརཾ་ཕྲཊཱ། ལྷོརསྔགས་དྭཉིད་ཁ་དོགས གསར་པཕྒོརམསའཁོད་པརྱ་གུར། ་གསདྨོ་ནམོས་འསརང་རང་གོ་བདོགནྩོ་འོ་ འོད་ཟེར་འ འཐསོ་པོད་ཏངཚོངས་པའོ་འཇིགོཉོནནས་ 


འོག་གསར་བེ གཞི་ལ་བགིངདྲེ བ་འོད ཟར་འགུརབའི་གཟུགས་ན་བོནལས་སྱུ་སུར། སྫགས་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པཡོངསས་ཁུར་པ་ལས་ཤན་ནག ། བྱངྡ་པང་། ནུ་བའྲ་སར།  ཌ་ཡེའ་བའྱི་མཚུ་ུ 


; །རཱི་བྲ་བཞི་པཚངས་པའི་འཇིགནུནས་གསར་ཅུས་གཞི་ལྔ་བགགེབརངྱ བ་པའི་འ ཟྭ་བྲ་གྲབ་པ་དང་དུསར 
ཤིད 


༠ 


ཡས ཨོབཛཾཔཱཀརདཱིཾའྱཾ། བཔྭརྡཱ་པྲཾ། ཨ་བྲ ཧྱུ།པཆྱ་། ཿ 





།ཉརཾ་ཧོཿ 


མཉམ 


ཤུལས་ ྣ་ཚོགས་རྡོ་ རྡོརཾའྱི་མབ་ལྗརཱ་པི རཾ དསམཆན་པའི་ང་ བོ གིའོ 


ཟེལལས་གསརི་ ཱ 
གསར་འ ིརང་བཞིན་ངྲུ་ཕུར། ཨོར འི འོད་ཟརལྤའིསོཐུང་དང་ལགསཞ་ལབཔ་ྲོཆོ་ུ་པའི་ནམ་བཅན་ དའ་དབདུང། དེའི་འོག་ 
ི་གྲེར་དང་། གུར་བྱི་ཊ གི་འ རྭ་བའི་སྟེང་ ངྣ་རྣོརའྱི་བརྩ་རམས་བར་ མམཿམསམདྦཔའ་ངཱཱཡཱ་གེགྱཱ་ཐཱ གུར་པཱའི་ཕྱིརོལ་ཏ་རྔོ་རྗའ འ་མེ་འཇིག་ངུས་ཅི་མྟ་རྭ་བུས་བམོར་བརྩ་བུར་། ཨོམ་དྲ་དུ་བཾཾ་ཊ་ཝ་བྲང་ 

ཨོཾབྲརཾས་ར་ ཛཱལྭ་སྦ། ཨ་བྔངཛཱ་ལ་ ཨན་ལཱརྐདུཾཧཱཾ་ཧྲཱཾ། ཞས་འག་ཞིགམྲ་གིངའིམ་བིན་ད མར་ 





ཊ་ 















༢ ཨོན་ཡོཉོབྷིད་ཇྱོདཱུ་བཊོ། ༣ ཅུསསཛདདེ། ོོ་བོམོསཡདད་འབོ་རླདམོལ་ ༨ 
རྨ་སྐན་པོ་གྱའུ་ཊྭ་དཱ་གཡས་གཡོན་གཉིསསྱརལ་མཆན་ཧྱིས་མཆའ་བུ། དེརྟ་སང་དུར 


ངེ ༠ 
སི ་དཀིལ་འཁར་དཀར་པྲ་བྲམ། མ་པ་དབུསསུ་བུམ་པས་མཆོན་པ། ཊ \ པིའི་སྟི་དངུ་ལ་སེར་ 


༽ 
ཅོ 


ནུ་ཕྱ་གུབཞིཔ པ། རིན་པྱཆྭ་པ་པདིའི་འང་བཞིན་ཅན། དེའྙིས་ང་གི་ཡོགསམཆོམསས་ 
དའྟ་ཡི་པ པར་བལས་ཏ་བ་དང་ང ཅོད་མཉམ་པའི་སྣ་ཆོགས་པདྨ་ དབམ་བྱརར་བླ་འེ་བདང་ 


ར་ཆོགས་པདྨ་ཆུང་དུའི་དབུས་སུམཆནསོ། སོ་གཉིས་ཁིད། 





















།བོ་ཨྭམྭ་ ཁི ཨཿ རའི ལྲིལཱ། ཨེཨེ། ཨོཨོཾ། ཨ་ཨཿ རྲེ དབུངས་དཀར་པ་བཅུ་དག་པྲ་ཐག་གཅག་གཡས་སྐོར་དང་། སྨར་ཡང་ཨ་ཨཱ། ཨི ཛར ལི མོའ ཨ་ཨ ཨོཾ་ཨོ། 
ཨཱཿ སྟདབྱངས་དཀར་པོ་དྭུུ་དྲག་པ་ཕྲག་གཉིས ཉིས་པགཡེན་སྐོར་དུའིམ། གཅིག་གིས་འཁོད། དེའྱིའི་མོརཏ་ གྱནྱབདྩདའིང་ཇིཀབཀྟ་འ། ཅར ཅ་ཆཾ ་ 
ཐབྱ་བྲམ། ༥ ཡ་མར་ལ་ལཝ་། ཤལཔཧྨྨ་སྟེ་གསལ་པྱང་དམར་བེ་བཞི་བཅུ་བ་ཕག་གཅི་ག་གཡས་སྐར་དང་། མཱར་ཡང་ཀ་ཁ་གྷ་གཱ་ང་། ཞསཔནས། སྭཧཾ། པོ གས་འ ར་པོ་བ ཞི་བཅུ་པ་ཕག་་ 
གཉིན་པ་གཡོན་སྐོར་དུ་རི་མཔ་གཅིག་གིསའཁོད་། མཆན་སོ་གཉིས་པང་དཔྱི་པད་བྱོར་་་ ཧྩཱ་བོ་ད་དགརང་གོ་འབྲས་སྒྲ ཐས་སཱུ་གུར་པའི་སངསྦྱརསྤ་ཀི་མཆན་དཔེར་བས་མ། ར་ག པ་ཡོངསསྭུ་ཆུར་པ་ལསྨ་ཟ་ ི་འཅི་འཁོར་ 
ཁསས་ཇོགསཔ་དཀར་ལ་དམར་བཞིམདབས་ཅན་ལདྱ་བས་གསལ་ནཆས་གཟུགས།བྷ་ ཧཿཤའ་བ་བཞིནྷ་པང་པའི་ཿ ་བེ་ང་ང་ ཟླ་བའི་ཁ་དོག་དཀར་ བའི་ཆ་ནི་མེ་ལོང་ ་༠༽ 


ལི་དངྱ་ཟཱ་ པི་ཡ ཀཱ་ལི་དངྱ་ཟ་བའི 
།བངོག་དམར་བའི་ཚནི་མཉམ་པཉིད་ལི་ཡེ་ཤུས། རང་ནམ་མཁའ་ནཱདས་ཟུ་བདཀར་ལ་ང་མར་ ཡ་མདངསཅིན་མཐང་བན་། བདག་གིསསང་སྤྱ་ཆས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་པང་སེམས་དཀར་དམར་བངོ་བོར་ 





065-- © 












ལིར །གཞི་མའབབུང་བཞི་རཾརབ་དང་བཅསཔས་ཕམའི་ལུས་སྐྱེ་མཚོན། སྨ་ཚོགས་པ བོ་གཉོསྦའོས་ལམའོར་ལཁོོམོད་འོརོ། ༣མེ་དཀར་པོས།ཁམས་པཀརཔ་ ༦ ཀཱ་ལོདམར་པོས་ཁམཐང་མང་པོ་མཛོནོ། 

; _ །འེ་གཉིས་ལསྦ་ཟ་བ་དཀརལ་དམར་བའི་མདངསཿན་ཁུབ་ཕས་ཕམའི་ཁྲ་འགམངལ་དུའ་ལབ་པ་མཆོན། ཟླབའི་དབུས་སུའུ་དཁུགས་པསཁུ་ཁུག་བ འདྲེས་པའི་དངུས་སུ་བར་ངོའྱི་རུང་སེམསུགས་པམཚོན། ནཱ་ད་ནསངཱཾ་ཡེག་ཚོགསཔའི། 
ཀྐ བརནི་མངལ་ངུ་གནསྐ་སབསྔ་ལས་ལུསརིམྱ་སིསའཕེལབནཚོན། ཾ་ིག་རོགས་པ་ལས་ཉེ་ཇུཀ་ཡབ་ཡུལ་ །རོགས་པན་མངལ་དུ་ལུས་ཛོགསནས་ཕི་རོལ་ཏུ་སཙོས་པ་ངང་ཆོས་མཐུན་ཞིང་དེ་དག་སྦོང་། ལམ་ལ་འབུང་བཞི་རིརཔ་དང་བཅས་པས བཅས་པས 

ཊཱ སྤའ་ཕཔོ་ཡབ་ཨུམ་ཧྱེ་ཡུས་པྱི་མཚོན། སྣཚཆོགས་པྲདསད་གཉིསཀྱི་པ་ལབོར་མཆོན། སཱལི་དཀར་པོས་ཡབྱ་ཊི་ཁུམས་དཀར་པོ་དང་ཀཱ་ལི་དམར། བོས་མུམ་གི།ཁམས་དམར་པོ་མཚོན། དེལསྨ་ཟ་བ་དཀར་ལ་དམར་བའི་མདངས་ཅནདྲུ་ཕབ་པས་ཁམས་ 


མཀར་དམར་གོ་འཇུམཿགོད་ལས་བདེཆེན་ཌ་ེཤེས་མེདཔམཆོན། ཟླ་བའི་དབུས་སུ་ སྙུ་ར་དྲ་འུགས་པནས་ཛུ་ཡེག་ཛོགས་བའི་བ བའྱ་གྱིས་ཡབ་ཡུམ་ ་སྟེམས་ ་པརྡ་འུགས་པས།ཁམས དཀར་དམརྦ་གི་འ ངྲ་འཐོད་ལསད དགའ་བཞི་ལུགས་འབུཿ ང་ཝོག་ ཁུ་ 


ལྱིལུས་མཚོན། སྨ་ཚོགས་པྷདས་དེའི་ར་འཁོརམཆོན། ཀཱ་ལི་དམར་བོས་ལེ་བ་སོགས་ཀི་གྱ མཚོ་མཚོན། ཝཱ་ལི་དཀར་བསྤ་མུ་བོ་སོགས་རི་ 
































ཧ་བྱར་ནཔ ཞྲཔ། ཚིག་པའི་འགྲམནཡ་ འདོད་མོན་རྤིདཝ་བ བུ་དམར་པོས་ བདར་བལ་བཞུགས་ཐབས་ དང་ཁ་དོགྷ་པ་ཚགས་པའྱི་ར་མྨོ་རམས་ཅིས་མཆོདཔ ད་པྱ་དད་བཞིན་པ། སྒེ་དང་གྲོ ཧ་ཊཾཾཚོརསོའོ་། 

¡ རྲཾག་འི་ཡི་ནང་གི་ཟུར་བཞི་རླབ་བྱ་པེདཔལ་གུནས་པའི་རིན་པོཆེདཆར་པོའི་ཉྟང་དྲ་དར་སབྱུར་ནཔ། ཇ སྙེཾ་བཞིསོ་སེའི་མངུ འི་མཛ ན་ངྷུ་སེགསྭབྱུ་གུ་བཞི་པའི་སང་དྲུ་ཐུམ་པ་ལ་གནས་པའི་ཀ་བབཞི་བཞིས་བཏེག་ 
;ཕཝརྟ་བབས་སྒམ་ཐུ བུ་བྲར་གཏག་དང་ཝན་པའྱ་ར་ ་མར་ཆོསྲ་ཀ་འཁོར་ལོའི་གཡས་གཡོན་དུ་རི་དགས་པོ་མདང་ ་བཅསཔ། ཏཾ བབསྤ་ལི་ག་ཡས་གཡོན་དུ་ ཧུམ་པ་བཟང་པོ་ཁས་སྐྱེས ་བུའི་དཔག་བསུམ་གྱི་ 

{ ཧཾངལྱ་རལསིདརིན་པརྗེ་ས་བྱདྷན་དང་། བར་བྱརྡདྲ་གཔ་ཐོབ་པདང་། སཱིནྱ་སི་གྲསེབ་ནབུང་བའྟ་ཏཱ་ལཱ་ཏོག་གྲི ངང་བཟུང་བྱ་དམས་ིས་གྱུན་ཞེས་མངེས་པར་བུས་པ། བིའྱིཕིརོཏྣ་མཆོ་གསརོ 
རྗའི་དྲ་བས་བླག་ ར་བལ་ས་ 'པའི་བྲསཔལ་བོར། དའི་ི་རིྱ་འུབསལ་པ་འདིག་པའིངུས་ཙི་མེ་ལ་ བུ་དང་༢མཿཁབྲ་ དགྷད ས་ལཱཔསྟ་སིངངཔལོགས་ཀུརྦཏཱ་ཁྲ་པཱ་ 'པར་གཡོན་སྐོར་ངུཿ ད་འ འཁྲིལ་ཞྲིའའབར་བ། དེའྱི་ཕི་ 

£ རོའཏུ་ ར་འབད དན་གནས་པའི་ཤིང་བརད། དེའྱི་ར་བནྭ་བོགས་སོང་ྱརད། ཤིང་གྷི་སེདྱ་ཊི་ཡལ་གའི་གསེ་བནས་ལུསྱིདའཝན་པའི་ཞི་ངྱ་སོང་བྱརད། ཙུགས་ཇོའི་ཆུ་བརད། དལ་ 


755 -- ¿ 





























ཡྒ 








།གནས་པའྱ་གླབྱཧ་དྲ། ཆུ་དོའི་སྣིངགི་ནམམ།བར་ལྲཡིན་བྱརདྲ། ཐིབྱཧད དོ་ལོ་གོོས་པོའི་མཚོང་ 


དང་ཉིམ་ འི་དཀྱིལ་འཁོར། ཤེས་དུར་ཁོདབྱར་ང་ཁིསབསེར་པའི་གཞལ་ཡུས་ཁང་གདན་བཅས་གས་ལ་གདབ། ་ དྱ་བྲུསྭ་ཀེ་པྨདྨ་ ྨའི་ལེ་བར་ཉི་མའི་གདན་ལ་རང་ཉིད་བཅོམ་བནའད ངས་ཧེརུཀྭ་ས 





༨་ཏེན་དཀར་པོ་བྱ་མད། བ གཞུན ན་ཡང་ཡེ་ཤེས ྱི་མེ་བརྒྱད། །ཁཱ་དང་འུཏ 
ི པ་དངྱ་བརོད་དང་ཆེ་སྦང་དང་འལ་པ་ཕམོ་། དང་སྦུལ་བ་ཡང་གི་མ་ག་ཅན་ལ་སོགས་པ་པོགསསྱུར་ཞིང་། གནོང་མཾ ཧྒོན་དང་རོ་ལངས་ 'དང་སྲིཾན་པྨོརམསྤ་ཀི 'ཀྱི་བ་ཀི ཀི་ལི་ཀི་ལིའི་ཟ སྤ་ཆེན་པོ་སྦ སྤཾག་ 


ཐེབ་པ་དང་རི་ག་པ་འཇིན་པ་དང་དམ་ཆོག་སྤྱདཔའི་རྣལའབྩོར་པ་དང་རུལ་འྱབོར་མ། བཅམ་པན་འངས་ལ་ར་ ཤོངཾ་གཏྭ་བྷཉ་བཾ། གཅར་བྱུ་སླ་བ་ཤིག་པ། ཡྱ་གཧྱ་ཝྲས་ བྱར ། ཅང་ཏེའུ དང་པོད་ང ཡིེ 
1དང་ཁ་ གཡུངོན་བ ཐོདཔས་ཕྱི་ཐོར་བརན་པ། རྒ་དཅིང་དུར་ཁོད་དུ་འཇུག་པྲ་ནམསིས་ངོ་མཚོར་བར་བེད་པ། གཞལ་ཡས་ཁང་ གི་ནང་དྲ་ཀ་བ་བྱརདྲ་ཏས་ བཏེག པའི་ 
པར་པ ར་ ྗེ་ནོར་བུའི་ནོ་པོཆེའི་ཏོག་གིས་སྲས་་ ཡ། གཞལ་ཡས་ཁང་གིནང་གི་སྟེ་འའོག་ནམས་ཤར་དཀར། ཧྱངྷ་བང་། ནུཐ་དམར། ཙཱི་སཾར། དབུས་སྫོ་བ། 


་པ་དང་། གྲུབ་པ་ 


འི་རྡོ་རྡེའི་གདུང་གིས་མཛེས་ 


དའི་དབུས་སྱུ་ས་ཚོཿ 
རླ ག་བང་ག། 


ཨཾ ་་ 








ཞལ་བཞི་པའྱི་ར་འལ་ནག ༈ གཡོན་ཞལ་འང་། རྒྱབ་ཞལ་དམར། གཡས་ཞལ་སེར་གཞལ་ར་ར་ཡང་པྱན་གསུམ་པ། ཕྱག་བཅུ་གཉིས་པ། ད བཱལ་བར་རྡོ་རི་རྭ་ལཔའི་པང་བ། བའངོན་པ། ཞབས་ག 
བཆད་པས་འངིགས་ཤེད་ །པ་ཁག་པ་བཞི་པའི་དང་པ་གཉིས་བལམོ་སར་བྲ། པོ།ཡས་ཅྭ་ག་མྭཾ་ཁཱ་མརཱ་དང་། གཡོནྷ་།གམས་རལྭ་སི་འ། རན་པའི་མགོ་བོམནན་བ། _གཡོན་བསྲམ ཅས་པསྡདྲསམཚན་ 
མ་དམར་མོ་ལག་པ་བཞི་པའི་དང་པ་གཉིས་ཐལ་མེ་སྦྱར་བ་ ,ཌྷགམ་ག ས་ཐོདཔ་དདཁྫཊ་ག་ འཇིན་པའིནྩུ་མམནནཔ་། གདན་ང། ཉིསཿ ་ཀའང་གདོང་གཅིག་པ། མཾག་གསུམ་པ་། ༈ ངཱུཿགྱཾ་ཧྐ་ལས་ 

བརྒྱན་ པ། ཕྱག་དང་པོགཉིས་ཀྱིསརྡ་རྔ་ཕགམོ་ལ་ཁྱོའ་དཔའ་ག་ཡས་པཿ སརོ་རེ་ཙྭཾ་ཝཱ་པ་དང་། གཡོན་པས་པིཡ་བུ་བླང་མས་པ། དེའི་འོག་མ་གཉིས་ཧིསྨ་གང་པོ་ཆེའི་ པགྲས་པ་དཀར་པོ་བག་དང་བཅས་ 
རཿ 
གཏཾསྤ་མནམའི་ཐང་སེར་གནས་པ། གཡས་ཀྱི མ་པནྱྔ་ཌ་མརུ། བཞི་བན་དྲག་ར རི ཝ་པན་ཐཾུག།དགཔ་ན་མངུང་ཅ་ གསུམ་པ་བྲག་པ་བ བ།ཡོན་པའིི་ཡག་གསུམ་པནྡ་དོ་ཇས་ 












འན་བཟའ་པཱག་གཡས་པས་ལག་པ་གཡན་པ་དང་། གཡོན་པསྐ་དང་པ་ ་ག་ཡོན་པའི་པགས་ པ་རང་ གྱི་ཧུབྱར་རོགས་མཛུབ དང་བཅས ལཾ འྭི་ལུག་ བ་བ བྱརངས་ཏེ་འཛིན་ པའི་མིགས་མཛུབ་རྱི་ཚེ་ 





ར་ས ༨ ༽ མགསས་གཚམ་།ར་། 
བགྲ ༣ ཚྭ 
།ིང་དུབེར་མད་ཁི་ཡི་ཤེས ཀྱི་སརྡོར་ 














༄ཿ ; །༩ཛག་ཕཿཡུངས་ཀར་ཕམ་པོའི་ཚང་འི་དཔངྷཱི་ཡིག་ཡོངསསྱུ་བྲར་པ་ལས་བཅོམ་མའ་འདས་དཔལཏོ་རུུ་ཀླ་མོངོག་མཐོང་གཞོལ་ཐོནི་བའྲི་རོ་ཞེལ་ནག། གཡོན་ཞལྟ་འང་། 
རྐྱ་བཞལ་དམར། གཡས་འལསརབ། ཞུལའི་རེ་ཡང་ཡུན་གསུམཔ། ཕྱག་བཅུགཏིསཔ། དཔུལ་བའཆ་དྲེ་རྨ་ལ་པའི་ཕུང་བའདོན་པ། ཞབས་གཡས་བྱརུང་པས་འཇིགས་བེདནག་པོལག་པ་ 
‹] བཞི་པའི་དང་པོགཉིས་ཐལ་མེ་སྩན་བ། ག སྒ་ལགམསྦོར་མ་རཱུདང་ བ།ཡོནྱཾ་ཡགམས་རལ་སིའཛིན་པའི་མགོ་ངོམནན་པ། གཡོན་བསལཡས་པས་ངུས་མཆན་མདམར་མེལག་པ་པའི་པའི་དང་པོ 
ཀཿིསཡ་ལོ་་བླཾ། ལྤགམ་གཉི་སྭའོང་པདང་ཁྭ་གཛིན་པའྱི་རླམ་མནན་པ། གདན་བཉིསཀའང་གངོང་གངི་གཔ། ཡིག་གྲསུམ་པ། ་ཡགྷ་རྦ་ཝེས་བླརྱནཔ། ཡྱགངང་བོ་གཉིསྦྱའིསརོ 
་པ། དེའི་འོགམ གཉིསྤ་བེས་གྱང་བོཆེའི་པགས་པ་དཀར་པོལག་དང་བཅས་པའི་ནབཐབ་ཕྱག་གཡས་པས་ལག་ 


ྗེ ཚོལའའྱང་པའེགྲ་ཡས་པསརྡརེཚེ་ཁ་པ་དང་། གཡོན་པསདིལྱུ་པདུ་ཡས ཉསྦ་བྱེས 
སའ མྔིགས་མཇུབདང་བཅས་པའྲི་ལག་གས་བྱཿ པས་འཛེན་པའི་མིགས་མཛུབྱཧི་ཆགཉིསྨརིན་མའི་ཐདསོརགནས་པ། 


ཆི. ` &` ཇེ 1 






ད `. 


༣ོན་པསརང་པགཡོར་པའི་པགས་པ་ནང་གྱི་ཧབ་ཏ 








“¥ 







ཁས 


ཐཱཡས ༡ གོསུམོ་བོནྷོཌོ་མ་ཧཱ། བོཞི་བོནོདབོང རྔཔན་ཕྲ་གུག །དྲ་ག་པ་ནམ ཐཱགཾ། བཞིཔན་ཁུག་གུས་ བཀང་བའ་ 
ཐོད་པ། ཝྔ་པན་ཇོ་རཱ་ ས་པ དྲག་པཱཌ པོ་དག ར་ཚོགས་རྡོརས་མཚན་པའིར པའི བཅེ་གཅོན། ་ རའ དྡེརི་ནག་པོའི ཞཱིཔེང་བ་སད་མཱད་ད་ ཤུནས་ 
པཱ་གཉིས་ལ་བརས་པའི ྐམ་བ་པ་ཛའིའབས་བྱ་ནཔ། ད། ཐུའིགཡོནུདུ་རུ་ཐངལེ་བུ ཟུ་ྱ་ཡད་པའ་མང་པ། ཊ ཞུལྷ་ནམ་པར་འགུར་བ། མཆེབ་བཞི་བཞི་ག ཅི་གས་བེང་འཇིགས་ ༽ 


སྒེག་པ་དཔའ་བེམི་ཇག་བ ་སྟེ་ཐཱའི་9་ལས་གསུམ་དང་། དོད་དྲར་དྲག་ཤུ སུང་གི3ཤ པ་ བཞི་བ་ཁུགས་ཀྱི་ཉམས་གསུར་ཉུཏ པས་ད 
འདྲལནཔ། ཧག གིཔགསཔའི་ཤམ་ཐབས་ཛཱན། མིའི མལ་ྱརས་པའིམེནསྭཾརཱན་པཝ་བྱཅའི་ལང་བ་འབུང་བྲ། ངགྱ་ཆྲ་རག་གིསྤ་ཆས་བྟཏ ཏབ་པ། མི་རུས་ཀྱི་ཝའ ལ་བས་ལུས་ཐམས་ཅདཀ 
,བྱགས་བའ། །ཧཏཱ་བའིདམར་ཆ་གཏུམམའི་མེའི་གཟུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཡངོས་སྤ་ཧུརཔ་ལས་བཅམ་ཝན་འདས་མཆོར་ཕགསོ་སམདོག་དམརམོའ ག་པ། ཕྱག་གཉིས་པ། སྦྱན་གསུམ་= པ། 







401 ¬-€ 



















]„ ཏེ ༠ དཅོརྦསློང་གོང་བཟོདཔའི་ མོབམབྱཧན་བཟི་འོག་བགཅན། ཤཤག་གཡེའ་པས་ཕྲགྲ་ཀིས་གུལ་བནས ལོད་པོ གཤིས་བཀང་ 
བྷྱཟ་བརྣ་མསུ་པ། རག  }ཉེེེངངངར&ར་ར ཡགས་པར་མང་ད་པ། འཇག་ངྲསྱ་བ་མྭ་ཏརའབར་བ། རིང་པ་ང་ པཉིསྱིས་ཡབ 
ཧཱིཀྱི་བརྲའི་སྟེང་ནས་ལགས་པར་འཁྲིལ་བ། ཀ བདེ་བཅེན་པོའིའརང་བཞིན་བི་ཏུགས་ཇ་ཆེན་པའི་བདག་ཉིང་ཅནྲ། ཅ་ཀྤྱབ་ལས་བྱ་ཅན་པ། ཛ མི་མགོ། གྐོ་སམེ་པྲོ་བའི་ཕོད་དྲ ་ མི་མདོ། གློ་དཱ་མ་པྲོ་བ་ བྱཧུའིདོ་ ¶ 
ཤལ་ཅན་ཏྭ། དྲ་བིད་དང་ཐིག་ལེའི་ངོ་བོ་གཉིས་སྟིང་གརའྲཔངུ་ནས་ཏེ་ཡས་པར་འཇུག་པས་བཞུགས་པ། ༈ སཱི་ཧྭ་གའི་ཤར་ལ་སོགས་པའ་འ འབུང་བ་བཞིའི་རང་རུ་བའི་ཛཱ་འདབ་བ བཞི་ཤར་ནས་གཡས་ 
དུ་རྦམ་པཾདཱཾ་བཞིའི་ཡི་གེ་དང་ང་བོདྱ་པེར་མང་ ངུ་གནས་པ་ཡོངསསུ་ གུར་པལས་། ཤཤར་དྲུ་མ།བརའ་ འག་མནག་མོ། བང་དྲུ་འསྔ་ ང་བླ། ཅུབྱཏུ་བླང་ར་ཧོ་དཔརྦ་རཾ། ཨཱཾནུ་གཟུགས་ཅནཱམ་སེར་ 
མའ སྦྱན་གསུམམ། མཆེ་བྲ་རམ་པ་ང་གཅིགས་བའི་ཞལ་ཅན། ༈ གཅིར་བུ་སླ་གེལ་བ། ་ ཡུག་གཉིས་ཙིགཡས་པས་བུག་དང་། གཡོན་པས་འོད་པ་འཛི ཅན་པའི་མཆན 




















"༢༩ ༢༧༥ ༥ "ལར ཟེ ལེ ཙེ རློས ༧ེོོོ་ོ་ལྕྗ་ ལལ ོཾ་ 


ཡལ ་ 


། ཛཱ ༡༽¬ °=; , ˆ ¬ 
ཿཱ ¦)༢ཛད༽།།ལར་དསསཔ། གནམསཏེར་བཞའི་ར་ངང་ཁམས་ངོ་བོདྲེར་མེང་དུ་གཞས་པ་ཡྲོངས་སྩུ་ཕུར་པ་ལས་དཔའ་ངོ་དང་དཔའ་མོཉར་ 
















ྷིཾཧཱ་ཟགཱཟྱཾནམསཔ། ཞབས་གུཡས་བཅང་པས་བཅུགས་པ། བགྱྱོ་ར་བས་བྱརནོ་པ། མིམགྲོ་སམ་ཕྲོ་བའི་ཕོད་དང་། མིམསྷོ་སངྫོབབྱརུའི་ོ་ཤོལ་ཅནནོ། །ཤརྒ་ཐོལསོགས་པོའི་ ¶ྲ་ 
རམཆོདྨྱས་ཞ༽ར་ལུདབྱ་ལས་བདུང་རི་ཝས་གང་བའིནོང་པ་བཞི་།སེ་བདེཌེྫོ་སྲ་བབོར་ལོ། སྦྱི་བོ་ལས་གྲས་བའི་གནསཏུར་བཞིར་པ། ཛཱ ཨོཾ། ཨ། གོ། རཱ༽ དེ། མུ། ཀ། ཨོ། ཏི་། ཀོ་ཀ 





ལ། ཀ།ཏི། པཱ། གྲེ། སོ། སུ། ནཱ། ས། མ། ཀྲུ་དམས་དགཁས་བྱཆན་པ་ཡོངསས་གུརཔ་ལསྩརིབྱས་ཁོང་སྙང་ཅི་བས་ཤཱན་གྷི་མ་པ་དངྱ་ཕན་པའི་འལོར་ལོཉར་བཞིའི་རྣམ་པངནྩ་རིའིཡཱ 
ན་བས ན་ཏ པསྭསྭཱ་བུར་པ་ལས་དཔའ་ངོ་དངདཔའམུཉར་བཞིར་གར་པནི། ཟཱ་མཚམས་ལྷུལི་རྩལ་ལ་ཡུར་ 
'གནས་པའྲི་མ་ནང་གཞུམས་དང་རུ་གཏས་ཡངསསྤུགརཔ་ལས།བླང་ཀྭ་པ་ལདང་རབ་གྱྭ མཚ ཉཱི་གྱགྷཾ་ཛཱ་ལྷྷ་རར་གནས་པའི་རུ་ནང་གི་ཁམས་དངུར་གཉིས་ ༠༤ མྤང་ཀྐུདལ་དང་གྱང་མམག་ 


བགས་པ་ཨོཌི་ཡཱནར་གནས་པའི ༤ ཀྐོདལ་དང་འོདྲ་ཐནམ་། ལྟག་པ་ཨྱར་ཏར་གནོས་པའི་༢ ཡཉེ་བྲ་རམ་པར་གཙོགས་པ་ངང་སྣ་ཆེནམ་སེ་གནས་སོ། །ར་བག་ཡོན་པར་གྲོད་། 
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60༡2 





4 ཚུ་ཁྱིས' 











རདགནས་པའི་ ཱཧ་བའ་དང་དཔའ་བོའླགོ་ཅོནམ། ཟི སོར་གནས ཡོད་མ ག་གི 
མི མ་ལ དར་གཞས་པའི་ × ང་པ 

















ཇོ་བོའ བུམ་སོ་ཅ་ན་མཾ། བཤབ་ལམོལིཏད་བཏར་གནས་བའི་ ༣ རིནཆིན་རྔོར་པངདསྱརཾས་མྟ་འ་བའ ཉེང སངའོ་རོ 
གནསཔོ མོ་རང ཧྱིན་པ་ སཿ ཆའི -༨་གཞས་པའི་ × ནམཱམཁའི་ཆིང་བོ་དང་འཁོར་ལའི་གོཿ ་ུ ཁ་ར དཔལ་ཧེ 
ཀ་དང་ཤིནྭ་ཏཱ་དཔའ་མོ། ་བར་གོང་ག་  སརུ་གནས་ ལིལ་ ླགརྱ་དབང གཔང་ཏེབས་ཆན དཔའ་བོ །མོཿ་བང་བྭ་ཞི་མཆུར་གནས་ པའི་ × ནམ་པར་སཱང་མཛུད་དུང་ 
ལབོརལོས་སྒྱིརམ་། ཡུས་མོགཉིས་ཀྱུལ་ཏུ གཞས ཁི) རྡོ་རེ་སམང་དཔའ་དང་བྷ་ཛོནའ ཨཆེན་མྟཾཔ་ཉེ་བའི་དུ་རྭ་དོང་ དདྡེ་བརགངར་ལའྲི་ཏྲ་་མཛྦ་གམདོག་པ། བཞོ་པ་ ཐོས་རོག་ནྩ་མོད་པ་ 

ཆས་བ ཐྲིགས་པ། ཀླང་ཁྲྭ་ཐཱཁ་སིས་སེ་པའི་དཔའ་བོཉེར་བཞི་པོ་ཞམས་ངད་ཐུང་ཞལ་གཅོགྲ་ཕག་གཏ གྱི་་གཡས་རྔ། འོང་བ།ཡོནྲ་དིལ་ངཱ་བླམ་མཐ་ སྭ་ཡཱམ་ལ་འྭ་བུད་བ། ནདཔ 
བའ་བོཆནཔཅན། སྱ སྤྱི་ཕཾར་སྨཚཾའ།ཿ།རྲ་ དང་། གཡོན་དྲུ་ཟུ་བཅས་པ་དང་། ཐོའྭ་ཀམ་ཝའི་དབྱུ་ཅན་དང་། ཐོད་རོོན་ཝ་བྱརུའི་དོ་ཤལ་དང་། དཔཔལ་བརྡརོ་ངའི་འངབས་བྱཿན་པ། ཡུག་ 







20) 























ོ རདུག་གྲི་རྟས་བཏབབ། གོགི་བགས་པའིཉོམཐབསོཅོན། ་གཡས་བྱ་ཏྭང་པི བྱོའ་གཟཔོ། རཔ་གྱུ་མ་མ་ལ་སོགས་པའྲི་དབའ་ཆོ་ཉོར་བཞི་བྲོ་དྲ་མསོ་དོ་ཧངོ ཁྲུ 
་གཅིགྱ་ག་གཉིསཀྱི་གཡས་བྲེ་གུག་དང་བཅས་པའི་སིགྲས་མཇུབ་འྱ་པར་ཞིང་ ། གཡོན་པས་ ཡབྲ་ཤིམ་གུལ་པནས་ལྱ བུང་པའི་ཐོད་པླ་ནུ་བདུད་བཞེ་ལ་སོགས་པའི་ཁག་གིས་བཀང་བ་ 
བླ་མས སྤན་གྲསམ་དམར་ཞིང་མྟ་ཐརའབར་བ། འོད་པའི་ངུམ་བུས་བྱ་ཆན་པའི་འོག་པག་ཅན། དབུ་སསིལ་བུར་གལ་བ། ༽ ཕྱིན་པགཉིས་ཅྱིས་ཡ་བྱ་ཁི་བླརའྱི་སིང་ནས་ལེགས་བར་འྔའིལ་། 











་ 


། དང་དཔའམོཉར་བཞི་པ བདངས་སོ། ༽ཧུམངུ་བསམ་མོ། ། ལྗེའི་རྩ་བར་གནས་པའི་རྩ་ཅྲུཾའིང་པོ་དང་ངོ་པ་དྲ་ ར་མེད་དུ་གནས་པ་ཡོངསྤྲསྱ་གུར་པ་ལས་ཁ་གདོང་མནག་མེ། ཉི་བའི་པུག་པའི་ནདན་ 
ྦ གནས་བའྱ་ྭ་རོརིངཔ་དང་ང་བ་དཔ ་མེད་དགནས་པ་ ~ ཡུག་གདོང་མ་ལྲང་ཛུ། ། རྟགས་ ི་སྒར་གནས་པི་ཚ རངབོདངབད་བ་མད་དུ་གན་པར ཁྱི་སདོང་མ་དམང་མོ། ཤང 





ཧུ 
༄༧ 
£ 
£ 
ཤྲ 








པཿ ཡག་རྦ་ལོས་བྱ་རླན་པ། མིམགྒོས་བྲོ་པའི་དབྱུ་དུན་དང་། རི་མདྐོས །མ་པྫོ་ཝཾ་བླའི་དོ་ཤལྭ་ངན་ཏུ ། དཔའ་བདང་དཔའ་མེཉར་བཞི་པྣ་རམས་ིའི་ཡཱ་ལཉེར་བཞ་ནུ་བྱཞགས་པའི་དཔའ་བོ་ | 


;:་  / | རེ , ; 


༼༈ ་ཉིང་སླི་ཆསསཔ། 
[; 














ཤའ། ལྟེ་བནསནར་བྭའར་ རློ ཤུནསྭ་ཡོ་ཤོས་སྦྱིས་པས་དདབྱརོན་པོ་དངསོང་པཉོདངྱར་འོདིང་། རོན་དང་བློོན་པྲོ་ ྱིལ་འོར་ དཱ་ ཌཾ། 
ཧྲ ཏི རཾ ོང་ 'ཡུཤའབཞྲིང་སེ་ཉནསེསིསདོན་ཉིདནབྲགསས། ས་པ་ག རང $ ཅོོ ིར་ ི་ོ སུད , 
༧ ཏི ར་ར ཡེ གྲ ྒྣྣ བྱམས་པས ་ ྲ 
རམེད་དུ་སྱར་པ་ ཀོས ཆས ས་དདཉྱ་ངབླི་ཀར་པྲ་སྲོད་བ་ག་རྗ། ལུས ཇེས་སྱུ་དན་པ་ཉ་བར་བཤག་པ་ ་བ་དང་། ངོར་བིརིབྱཿ ན་པབར་བག་པ་དང་།་ 
སཿ (± པ་དུང་། ། སིཉདཔཏར་བཀོག་པཔཞོིིལབའིནྲོ མཁར་བ མ་དང་། ། དུམ་སྐེསམ་དང་། ། གཟུགསཅནམའ་། །།འད་པའྱ་འཕབ་ལྱོ་ཀྐང་པང་ ! 
ཧཱ མྫདད། བཅོནའཕྱུས་ཀྱིན་འཕུལྱ་སྐོརང་བདང་། དོདཔའྱིར་བྱསལྱི་དངཔ་དང་། སམསཉྱན་འྱུྱི་ཏངཔབཞིནི་རན་པབཞིནདཔ གིང ཝམདང་། བླ མི་དམ་དཔེ། འོ འོདྡ་ཕནསདང་། 






རོ . 









་་་་་འག་་ཆ "དྷ ་་་་ ་"” ་ཡབ་་་-་ཀ ི་ོ ིིྲེ་་ ་་་ 






༢" ་་་་"་" གབ་༤ ྡྭ' "”ི 


ལོལ ཆའའམསམ་ "” ་ ་” ་ ་་”༼”༄༅༅ང་" " ་་ 







བའི་དབྲང་པ་དང་། བཅནའགྲུ་ས་འད་བངཔ་དང་ དྲན་པྲའི་དབང་པོ་དོང་། ཏོངང་ཝཛྡརཱ་ ཅི་དབང་པ་བཞིནི་ ནིརྩིམ་པ་བཞིནད་དབུའ་བོའིི་བློ་ཅན་མ་དང་། ། མིའུ་ཐུངྒ་པ་དང་། 

ར་ དདཔའ་དབུང་པོ་དང་། ན་བ་དང དུད་པའི་ང་བས་དང་། བ་ྷཾའྱགུས ཀི་ངྩོབསྨ་དང་། དཱན་པའི་སྟོབས་བཞི་དེང རུ མཔ་བཞན་དུས་དུངས་དང་།འཇིགས་ 

ྩ པའི་ད ཆུང་ཤཱགཱསམདང་། ཆངའཇུང་མའོ། །ཏིངང་འཛོནྱ་ོ་བས་དང་། ཤེས་རབ སེ་བས་ དད་ག ལན་བ ངག 
ཇི རེར = ཏཱ་བཟང་མོ་དང་། རཱ་རྨམདང་། ངྱ་གདངམ་ རྩ 

བྱདུབྱའི་ཡཱནལད་བཞི་ནི་རིམ་པ་བཞིན་དྲ་མསངསྒ་ལ་མོདང་། ཤིནཏོ་ ༢༨༨༨ ` ཟ་ 


བོང་ཇུ་བྱ་ཏི་ཡལག་དང་༽ ཆོས་རྭབྱཏྨརམ་འབ་ འའ་དགྱ་བང་རུ་བཀྱི་ཡན་ལག་དང་། དུནཔ་ཡངོད་གྲྭ་བ 
དཾ མིདང་། ཆབའ འཆོརམདང་། ལབརྡ་པའི་ གོམལ།བཏོངྷོ་ཡས་མང་དགྱབབབྱི ཙྱཡནལགདང་། ཡང་དག་པའྟ་ཏུ་བདང་། ཡང་དག བའཏས་པ་དང་། ཡང་དག་པའི་ 
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སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་་་་་ 



















རེ ུ ༤ རྨོ་བོ དཔོ ངོ མོབོསྣོངནོམོངང་། བའི ོསྱོངརམདངོ། བྱཅོནའླ་གསརེཿ གསརེ་ནསོའོ། །ཡང་ བདག་པོ་དང ཡོང མངདག་པའི་བ་ཅོང་ 
ཤཱ] ངང་།ཡང ང་དགྲ་པའྱི་ཚོལ་བ་ད་ ། ། མངདེག་པའི་དནཔ་བཞིནི་རིམ་པའཞིན་ང་བ་གདོང གདོངམ་ངུང་། འག་གདོངམ་དང་། །ཁྱཾ་གངོངམདང་། ཡག་གདོངམའོ། །ཡང་དགུ་བའུ་ཏིངཔའཇིནུ་དཔུལ་ཏ་རུ་ 
རྨ་རྨ་ །དགྲེ་བའི་ཆོས་མྱམེས་པླརམསྲ་ཧྲེདཔ་དང་། སྒྱིས་པརྨམཱ་བསློ ་ཤདང་།མོདག་བའི་རོསྦྱ་ཉེས་པྷ་ནམས་སྦོང་བ་དང་། མྱ་པེས་པྲམསུམ་བྱསིད་པའི་ཡངང་ གྲ འིསོངབ་བཞི་ཞིརིམ་པ་ 
བཞིན་དྲ་གཤིནྫར་བྟཏནཡོ་དྷང་། གྲ ཤནྫང་ཡཉཝ་དང་། གཤིཿྱམཆབམ་དང་། གཤིནྡ་རོའངམསམྟ་ཏ 'མསྨ་སངོལ་དངབཞིན་མེདཔ་མེལ།་ གི་ག གས་བརནྟ་ལྭ་བརྱ་གུར། 
གླརདགོཔལ། རྭང་གི་ ་གྲར་ཨོཧ་དཀྲརཔ་ཡྲོངསསྱུ་གུར་པལས་། ངརྡོར་སེམས་དབའ་དཀརཔོ་དཀར་ རྲ་དམར་ནག་པའི་ཞལ་གསུམྱ་ཡག་རུག་གྲི་གཡས་པྲམུ་སྤུར རྔོར། ཌྷ་མར་། མགོ་བོ། 


མོནགསུམནྲ་འི་རབ། ཐངཔ། འ་གའཇིན་པཕགམོདངམཉམཔར་ཕྱེར་ བ། མགའ་རནཉིསར་ལོོངསམས་ཕུརཔས་རམི་རངསར་བཞལེག་ཅགྱིཕནའིཞི་གེལསབཉིས་ 















༤ 


# ཡར ་ར དྲ་གངྱངམ་དང 
ཡིམྱངུ་། གཡོནགཉིཿ 


ཐོར་ལོ་ོངྨོའ་མོརཱ། གཡོནགཉིས་དི་ཕབ་ ཐཱཿ 
 པོཞལ་གཅིགྱ་ཕགབཞི་གཡསགཉིས་པུ་ གླེ 
31 ཡོཔསྭུ་ཧུར་ཕ་ལས་དཔལཧ་་ པཀྐ་ནག་པོ༩ 

རཾ མིག་གིས 











དམརསར་ཡོང སྦྱ 
ཉམ་པརྨ་སོར་བ་། ཡིབ་བརསས་བདའ་ཏང་ཆོགས་དངང་གངོ་ 


སཔ ལསང ༡ས༡༧༡ གསོ སཡས༡༡༢ གསས ༧ ས་མམསའཀ༡༡༤༡༠༡༤ ཀག ༡༠༡༤༤༠༡༤ འགམས འགགས༡༡༤༠༡༤༡༡༤༡༤༡༡༡༠༡༤༡༡༠༡༠གས༡༨༡༩ 
༥༨༨ཡཅསཔའི་ཁུ་ འདོ གི་མ ངམཉོམ་པརྨ་སྦོརོང་། ས་གོ ོངམར་པོམོངོསསྦོཧུར་པལོསཔློད་གོར་ཨོངབངྱལ 
རུ ཤོར གིར ཅུ བདུམ་དང། འབཅས་པའ བིའོ ས་རི དང་པ ཐུག་པ་གཉིསསུ པོ 


ཇིབ བུ་བརའོད་པ་དང་བཅས་པ་ལེཁླ་གའོངོན་པརྟོརི་ཀ་དངམཉཡ་པར་༔ 





ར་ 


སིགས རི ྲིྲ 
ཅྩ་རབ། ཆོ་ངེསམསྣ་བུགངམ་ལ་འའགས་ཤོངླ་བབའི་འོད་ཀོར་ཅན་། གཞ་ནྡ་ལ་ཉི་གད་ར་ལ་བྲཞུགས་ 









མ་ར 









ཏིབ གཉ ཇོདཔོདང་དོོཔོའ་ཁོའོ་གིོུཛོནཔ རྨཔསྱ་དྲང་མླ་ནགདན་ལ་བྲཞགས་ཤིདྱ་ཟུ་བའའ དཀོརཅན། གཞན་ཇཚགུད་ ན་ལ་བྱའ འགྱོས་ཤོངཉིམའི་རོང་ཀོརྦཧྲ་དོབམོསཅོདྱངྱསཱནོ་ 
ཏགྭསུམངྲ་ རྨ་སློག་གོཡ་པྱ་ ཕྭྱ་མྔལསབྱརོན། ཐོང ཐདྨྐ་མྔ ངྱྷརྱ་ནཱང ནྲངང་། ཐང་པ ཧམྨ་པཱ་བཅུའ་ང་༢ཅཞས་པས བྱཅང་གིས་ བཁགས་པ། །ཞའསྦྱརས་པ་ ས་ཕུན་། རང་གཟུ་གྲས་ཀརྨ་བ་གངྱན་ལྔདོད་ 
ངི སེམསླཀིངོ་ ཨསོཏདཀར་ཧོ། ལཱགདཏྲིམཁྦརམྨ་སང་གེང་བོན་མཧིས་རཔོ། སྐྱི སྐྱེ་གཏུ་གཱཏཱཿ ཏཿ མལ་ུངགར་དབང་གིངོབས་འདྲམངཔ་ ཕུག་པ་གཉིས་ཏུ་ཉིམ་ལ་དཔལཏེ་ རུ་ཀའི་དོབོ་ངོའྭཊཧཱ་ནྭགཱཔོ། 
” ཅི མལ པརྡོཇཏིམའི་ངབློའཧོ་དྲམརསུར་། དཔལ་བར་ཉི་མལྟརམོཆགགང་ ོ་ཕཊྭཧྷཾ་ཝངསཱ ག་མོའ བརམ་ལུར་ ཆེ་ཕགརོ་ 
༼ ཙྫརྡ་མྤའིངོ ༢ མགྲིན་རྨབཁྱོ་རངྲཱ ངམའི་ངོབཔི་མོ་དཀརཔོ་། མགོཔརཉི་མཁྭ་རངྱ ང་ལ ངཿ ལ། ཆུ་གྱང་ (ཏྭིམ་ལྭ་སགྲ་པ་མའེའ་བློདཱ། 

ན་པརྒྱ་ཧཱར་། ཡེ་གེས་ཕྱཿནྲ་པ་ཨཧོ་གྲའུགབན། ནྐང་འརྡཕི་ཁྲག་པདུ་ཤནས་ པགོང་པ༽ མང་བགམས་འྱརོའི་མཐའ་ཆེན་ཅོཿ ངྱད་ནངཔ་གཡོན་པའི་ 


¡#བརཏིམཁནྷརིཀའེ་ངའོ ཕནུ་ཕའུ་དུང་ཁྲནམསཌཾས་མཆོན་པ 


























སྤན ངུ དྲ་ཟྲརརང་གྷི་ཆིང་གརཐིམ། ཧཱུཾ སཾ ཞེསཞལཔབཤིས་བཇོད་པར་བསམ་ཞིང་ི་འབང་གིབགེགས་བསྐྲད།་ ཨཾ་ཨཱཿ དི 
རབནིཚོས་ཐམས་ཅང་ཆིད་བོནཏདདང་བདེ་བཅེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་གཉིས་ངའོདྱ་པཿངོད་ཡིན་ཁ། དེའིདྷཏདོད་ 








ཟོ བུ་ཞིག ཤགསོོ་བས་གསོལ་ོ། །་ཡིཆྦུ་དཱི་དྲག་པ་ཡྲས། །དེ་བཞིན་བདག་གསྲབས་བྱསའོ། དོ། །ཨཾསརཏློཌགཏོ་སྷ་བོརཀཏོསམོཡྭ་བི ཊྲ 
| བདྭངཉིའིཆུ་རྒཾནྱ་ཧིས་ཕྱི་བོནས་དབང་བླུར་བེས་རང་དངྱ་ 


ཤཱུཾ། ཞེས་གསུངས་ཤ 
ནཱམས་བད་བར་ནུབ་ བདག་ཉིད རུ ་བགསཔའ གས་བ གནམང་ཡོངཔིྱ་ངབ་ལས།ག་ 
རོརསམས། བགམེ་ལུལི་བུང་པ། ཟླམབའ་འབོ་མགོགས་བ 
ཧནཱམས་ལུམ་སང་། དམཆག་འབོརལོ་ 








བུ་བདེདབང་ག་བོང་བོུ་ ང་བོས་འཛོན ཛཱི མཁུས་གུངཆེན་བྩོལ ཤུྒསཱརོལབའངི་ ཱོ 


རྐབ འབ མ་ར ངིམ མུ་བ་བའེངིིེ་ རི་བ 
ཀ་ན སསཾེིེཾེ]ྭྱྲ་ 

།ངན་བསན་པའི་ཉི་མྲ་དཔལ་བཟུངབོའི། 
དབངྱ་དབ་གི་མནི་གིགཞོང་འཛི་བམ་ངམ་པ དབ་དང་བཅས་བླརམསྩང་ མ་ ཉི ཉྙིང་གའི་ཐང་མ་ 


༥ ཆི ར་ག ་ 


ཊ༡།--9 


= ཚས་ རི ེི་ 
དབལ་བཅི དོད རི × སན་གི 
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དཀོ ཆོད ཤསོི་བད་ྲསམོཏཱམོ་བར་བོར་༔ རོང་གྲི་བཱགས་ཀའི་ཧཱཾ་ལསྦྱ་བུང་བའི་མིངརརྷ་ནོ་ལ་འཛ་རམ་ 
ཐྲ་བྲདཾཀམི་ནི་སྦཾརྣ་ཏྲ་བ ཤྩོར་ཡྭ་བྱཱཏ་བྗང ཛྲཉིསྲཱ་། ཨིཾ་ཤྲཾ་མཧཱཨུཿའ་བཛྔ་ཧཏེ་ ཧྭཧྲི་རླུ་རཱ་ཨཱཿ ུ་ཛཱི་ཕཊ་ཧཱ་། གནས་བཞི་དང་ ཡང་གནས 
འགད སམས་བ བོ་ནས་མབདཔརླེན་བ་པན་དྲགའ་བ། ༥ ཅས། ལྟེནྱཧསཡཤེསྱ་ོད་པསྣ་ང་ཟླམས་ང ཤ་རིསྱཅུ་བད་བཟ་བ། 
ངང་། དྱཡིལ་འཁོར་པའྱ་རྨ ཅམསྦ་རཱནྦྷཾཔཱསའོ་པད་བ་དང་དེ་ཁྔད་ཉིད་དྲཔར་མྱི་ད་པའི་ཏཱིང་ད་འཛིན་ལྷ་སྟོམས་བརྡ་ཁོགས་པྲས། ད་ཁོ་ནིངྲ་ཅིམཆོད་བྲས་མ དཾ 
', ་ གསལ་འརདམེགསནས་པ་ ལྩོ་དང ཨྭཤཱིྲ པ་མ ༡༢ ཅོ བླར ར་གང 
ཧཧ ཉེསྟིང་ངོ་།། ཨོབ་བརོརཡ་ཕཱཱོ་བཱསཱཱ། སཿྦསིཾ་ཏིང་པོའོ།། ཨོཾ་གྲངྱཛ་ཌཱ་གླིན་ཡ་བྲརཾ་ཝ ད 


དཿ ཝླ་མཱིཛཱ་ཕྲབ་། 


ཀལ རའི་རཱིཕཔ་དཱའ། ཉིཉིངང་།། སྡོ ཀླིར་ཡྱརདི་བཊ་། ཨོ་ལ 
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༄། ངཱ པ་ ལོ དྡེ 
ཧུཾ་ཕཊ་། ཨོཿྫཾདི་སླུའི་ཡཧཱ། ་ཐྲ་། ནབ་གཡས། མོ་བྒད་བླནྡ་ཧུཾ 
ཀློབྷཱ་ཡུཧུ་ །།མ་བིམ་ཏི ྨ་ མེུཛྲཱཾ་ཐཊ ། མིནམཆོསས ་ 


པར་པ ཨྭོབླ་ཡེ་བོ་གྷརཱཾརཱཾ་ཛཾ པྲོཊ་། སྣ ˆ ཀབ་སྭ་རྩུ་རྲིརྩ་ས ཆྫ༔ྨལ་ཝཱ་བ་ལྤས་ནྱེ་ཧ་ ལྭ ཨིཾཨུ་རྨ་བྨཾསི་ཡརྟཱ་དཱ ཁྲ 


ཡཏཿ་ཡཱཾཕཊ་། ཨིཾཛཱམ་དའིཧཱ་ཕཊ་། མཐིན ལྙི་ཨ་ཀརའོ། 





་མུ་ཀྷ་ུཾཧཾ་ཕཊ། ཨིསུ་ཌྷཏྲེཧུ་ནཱཱ་ཕཛ] 














སྒོ ནག ་ རུགས :÷ 


ཤཱ་། །ཱ། ཨྲཾ་བྷིངྣ་ད 


ཏི 2 


རྷཧུཧུ་འཛུ། 
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ཤལ 


ཙཾ་ལཐམ། དེནོས་འཐོན་ཏེ་པར་བཞོ 








དྲད མོའོ ཡཿ མི་ལོ ཆོནྟཾཧཾཱཾཕཊ། ཨོའོ ་མ་ ཡ་བ 












དམཧཱཧཱ་ཕའུ། ཨྔརཾཾ་ ཧཱུྷཱ་ཕཊུ། ཨཱ རྤ ཡི་འའལ་འི་་། ཨུམྱགི་གཆོའི་མགསས།  བྣན། ༦ གྷ ] ན་མི ཧཾ 
རི་། ཕཊ་འབ ལན། མཱ ཏཾ ཞར མའི ནཱ། ཨོ ཀླིད །གིལ་མེཏཱཧ་ཕཊ། སོའ 
ཇྲིཿིཧཱཱཾ་ཕའུ། ཆིག ་་རའི་མའཀྐར་ལདུངགླ། མ་ཡིད 
ར་ཐ ཊཱ ལ་བ་མ ག་གྱ གསི ཀང་ཀ ཨིར རྒོན ཨྤོབླཐཱ་བྱཏྲི་ཡྱཾཧཱཱཾ་ཡའཱ་། ལྟགབ་ཨ ཅུཏའིམཆེ་ 
རུ༧ཞམའ་ཐགསན་། ཨཱཙཱས་ཕྭངཱས་མཱཱ་ཕཊ། ཨམཐཛྨ༔སྭཱཱེཾ་ཕཊ། ག་ནི་གདཔའིའི་ར་བིཅདབ་ ཕླི་བཅ་ནམའི་ཝགས་ནེ། ཨཱཾ ཧྷ་ཡཱུུཾ་ཕཊ་། ཨི ། 
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རྷ་བཱལྕརཱ་ཕཊ ད་ནོར ་ོོ་ཐོད་དབག་མདོདཔ་ཁ་བོའླདགསོ་། ཨོ 

ཇུཧཱཾ་ཕཊ་། ་ཨོཾ་ཁཀྐེ་ཀླརཱ་ཡེ་རཱཾ ཧཱུ ཝུགཔ་གཉིསྣཝལ་ཝའི་ྔརེས་དང་ཤིང་ིབམའི་ཝ 
་ 
༤ི་གུནའི་ ང་ཧཱར་གི ཡུགས་ཅནམའི་མ་གསན། ཨོཾ་བཅ་བཅཾ་རཱཾཊ་ཕཱཊཾ། ཨོཾ་ཟ 
ཧཱཧུཾ་ཐཊུ་། ། །བཞྐ་ལྟི འི་རབྱཏཱ་བཟང་པོ་དང་ཇོ་སངས་ཁའི་མགསན། 
དོར རྲ་བང་ས། 


༡༠5 ` 






ཕཡ རོ ོ་ པ 











སྤིར 






ད འཁཁོ་བདོ་་ོ་ལོབོབ་བཉོབ ོད་པ ོ་བོ་དོ་ོའོའཤོད་དོ། ཐོད་པ ཙཱ འོ་འཐོ། ཙུ 
་ གཉིས་ཀ་ལྱོང་དུས་གསའག་པཅི་གསའ བགའ ག་ང གཅ་པོའི་པ ཅགསུནི་སིངཔའི་མགསས་གསུངས་ངས་གཞན་ཡང མཚོན། དེནས་གཏོརམནངམཆོདྷ་ཙཱརྦ་རིནྱ་ཙིས་བླརའསནས། པོ ། . 
ལ རང་གྲི་ཐུགས་ཀརཧི་གདན་ལ་གནས་བའྲིརཱ་ཡིག་ལུས་འདོས་བའི བའི་འོད་ཟེརྱ་ཡིས་དུར་ཁོད་བྱསད་ན་གནས་པའྱི་ཤུགས་རྐངའ གྲས་འཁོར་དད་བཌས་བ་ཟམས་ད་ཡོངས་སླུ་རོགས་པའི་ 
÷ཆིདཀྱིལ་འཁོར་མ འདུན་ཤིནམམཁརྒུ་པཱནཱ་དངས་། ཨ་ ཨོཾ་ཨྦྨཾཔྲཱི རིལ ཞས་ོགཔ་ཅིས་ཐར་འརྒ་རུ་གཉིསནས་རའ་ནའ་འརྱ་ཡིས་མཆོད། ལག་པ་གཉིས་རྡ་རེ་ཐལ་མོ།ཁྱ་ཡེ་བར་གཏོརྦ་དའི་སོད་བཞག་" | 
¡°| པའམ་བཞག་པར་མས་ལ་། ་ རང ག་བཛྲིའི་ཐལ་མོ་དངམ་ཆོད་བདའ ཨབ་ནམས་བདྷ་སྭ ར་བར རཅང་༽ ཧཱནྣམས་ཧྱི་བགྲསལ་ཝཱ་དཀར་པོ་ལས་བུང་བའི་ ངེཆི་གྱསམ་ 
/པདཀར་བཞོསའླབ་ཅམ་འཁོད་པའྲ་དོརེ་ འོད་ཐེར་ཨྱི་སུ་གྲས་དྲངསནས་ བྱ བྲ་བོ ཧོ་ཐ་ཛཾཿ བདོ བཛྲཌ་ཀྤི་རྐས མ་ལྟཛྭ་ཏི་ཧཱཏོཿ ཞེས 'གན་གསུམ་བིད་ 















ླ 








༩ ༢༤༣༢ ཅིང 









ཛོརྲོརིཏཱཱོོ་པ ཐ། ཨོཾ་བཅ བོ་ལ ཐཱ ཨཾ་བོང་བྷཱ རྒ མོད ཀློད ར་བ་བ རས་བཛོརི་དཛཾ། 
| པཿ ཨྨསརྨ་བྡརཾཱ་ཕཊ་། ཨྒོ་དྷ་པྨདཱ་ཏཱ་བླདཱ་ུཾ་ཕུ། ལའིདམབྱང་བུགས་རདིག་། 'ཨཿཔའྭལའི།ཀིང་གྱ་ཏ་དྲཾ། ཅ་ཆིང དྲ རི པའབྱ་ཤི། ཛ་ 
རར ད་པ་མ ཨ་ཨཱཿ ༢ འི་སིསམཆོད།ན ངབྱརདབོད་སང་དུ་བྱསར་བས་བསྟོད་པ་ན། ཨོཾབཿལ་ནདཔ་འབོའི་དབང་ གཡ་ཡགཔ་ འཚོལ་བ ཊུ། ཨོཾབྐསལ་བཆེནཔའིམ 

ངཱ ཡྲཝ་། ཨོ་རལ་པའི འི་ཅོད་པ་མིདབདཔ་དང་ཁཱན་དྲོང ཕཊ ཨཱམཆབྷཱ་རམ་པར་གླངོས་པའཇྲིགྲས་པོའི་ཞའྫ་རྷ་ཕྲབ་། ཟི ར་བ་ཡི 
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2. $£ (། 
ཅླུ་པཊ། ཡངགྟས་ཞགས་གདངས་མདུང་དང་ཁྲ་་འཛིན་ུ་ཡཊུ། ཨོོ་སཱ་གཱ་ི་པགས་པའྱི་ན་བཟའ་འཇུན་པཅནྩ་ ང་ཕོད སྒོ་གུ་ཆེན་དུད་འབགེགས་མའར་ 
= ཙི  ཕྲབ་། ཅེས་པ་ཡབྱ་འི་རང་བྱརཏད་དྲོ། ༈ཨོཾ་བ ཅོ་སྲི་ལན་འདས་མདོ་རེ་ཡག་མོལ་ཕག་འཆལྩརུ་ ཤཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་འཕགསྲ་པོའདརའི་ད ངྱ་ཕུ་གི་མས་གྱསམ་ཧི་ས་མི་ ' 
༢ ༨༤༨༡-༡༡-༨༨ ༡༡༠ ༨༡༠་འོའོཤམས་སངསམབལས་ཐམ་ཆསསབེང༡༤༤ཀོངསགགས་ལསམང་འམམངས་གཏསསངགསརགག༩ ༩༤ ༤གརསས་གསལ།༧ ལར 
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་ར༅་ ླ་ 












3 སྤྱི རི བརྔོད། དོ ཨོ་ཡ གགྷཱརཿ 
ཤཿ ཤྷཾ དྷྷུཾཾདུ་ དྲ རོ འུ ཕྲུས ཨ་བྲ བླུར ཿ ་ གུ 
ཅེ 3 ༡ སོ །འོད་ཟེར་འབུས་ པིབ 


ཤིསྲའའྲངལ། ཨམོ་བཞིདའྲའདུཔ་། བར སྙེང་གའི་ མམ དགསྟེཿ ཉེང་གད་ཡིམ་ 
ཡུས་དྲ་ཡལྱ་གྱིཁྲ་ར་མས་རང་གནས་མུ་ཐིམ་པས་། ༔ ཅ་དཔ་བམསྨ་ནམསྤ་ ཅིནྱ་ཧིབ་བྔརབས་པརྱ་གུང་། པྲ ཅོར 






2 ཟྭ 
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སོ ༡༤ ང་བ་རང རོ་བ ྱུ ྱུ གསག ་རབོ་ འོ སྒེ 
ཤྲ །ནཇཾས་ཆགས་དྲུབ་བརྡ་བན། །འོདཟེརྡ་མངོ་བྷོ་དོངྡ་ལི་ས་བྱང་སོངྡ་ཝན། །ནམཱམངྒ་སུདང་ཆྭ་འཱགསྡ་རེས་ཆུགས་སྐེསད་པརྡ་ལནོ། །ཧོདུཀ་དཔལོའོ་དང་ 
ཉྨན་ིགུ་གར་བེད་ཤོག །ལ་མཆོདམ་དམོཚོགྲརདམ་དང་། །དས་བེརད་གྲུསང་ཡངམཆོགྲ། ཚདྟས། །བདུན་པའདིདག་གིས་ནྲི་པུ་བོརམས། བདག་ཅུག་ཇེས་སུ་འཛིན་པའྱི་ཆུརྩ་ག 
ག།སེམས་ཅོན་ཀུནྱ་བི་དོནྱ་བྷི་བུར། །བདགནཉེ་རུཀརྱ་གུར་ནས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཿདབེ་རུ་ཀའི། །གོའ་ཕངམཆོག་ལ་འགོང་པར་ཤོག ཆཱ །དགི་ར་བཔ་དངྱ་རེ་ན་ཡམ་གདབ་། 
ཡིག་བྱ་དཅི་མང་བཇོད་། ཅུན་མཚོམས་སྱུརོད་ལམ་ལ་འཇུག་པའི་ཆོ ། རང་གྲི་ཞུགས་ཀརྨ་ཟླ་བ་ལྔ་རོ་རྭ་སྡེསསྱ་ཏི་ངོ་བོ་ཨོཾ་ཧ་དཀར་བློ། མགོ་བེར་ཉི་མ་ལྕ་རྣམ་སཱངའི་ངབ་ནམ་ཧི་སེར་པོ། བྷཱ་གཅུ་གཏུ་ 
ཌ་མ་ལ་པྨད་གར་དཔང་གང་བྱས་རཅུ་འམརཔོ། ཕུགང་གསྣད་ོམ་ལ་དཔའ་ཧོང་ཀའི་དང་དྲེ་གཏེ་ནག་ མགགཉས་ས་ུམ་ལྡ་ངཏཉམའ་བཅྲུ་ཧོ་དྲསརསར། དཔལ་བརའི་ 
 *ཚིམལ་ཡན་ལག་ཐམས་ཅ་ང་ྱྱི་ཡུསེ་དབང་གི་དང་བཞིནྟརམཆོག་གེང་བོ་བཊ་ཉྲི་ཝང་ཀཾ། གཙོ་མོའྱིའི་བརྙཉིམ་ལྔ་རྔོར་པགམོ་འངོ་བོ་ཨོ་བི་དམརཔ།ཧངགར་ཉིམ་ལ་ག ཤིནྡངམའི་ངེབོ་ 


༠9 
རའ 



















རློར་འོར་༨ འོ་ཚོར་འརོརོརརན ར་རོལ རེ རོ ˆ རོ ཆོ འི་བ འི་ས 
ངོ་ཛྲོའི་མོ་དཀའ་པོ། མདོ་བོརཏི་མ་ལྭ་ཐངྱ་བོང་མའི་ངོ་དྲང་རེ་སེར་པ། སཾནླདུག་ཏུ་ཏིམལྭ་གཱགྱའདམའི་ངོ་བྲོརཿ ངོག དྲཔལ་བར་ཉིམ་ 
ལ་ཡན་ གིར ་སིནཅ རཱ ཞེ་ངོ་བ་པྤཊ ཊ་དུང་ཁས་མཚུ་ནཔར་གྱུར་། གོནའི་སུང་བ གྒོ 
བའ 












འོ། །གོ་མཆནངའི་སུངབུནི། ོལ་བ་སོགས་ གཞས་ཉེརབཤརཉེ་གདན། 
ལྭ་པུ། ཛཱ། ཨོ ་ཨ།གྲོ།པདཾ།ཝཱ། ཀ། ཨོ ཏི ཀོ། ཀ །།༢། ཀ།ི། པེ གི། སཾ། སུ།རཱ།སི། མ། ཀླུ་ནམས་ཞིག་ལས་བ 


རྐུན་པརྱ་ཐུར། ཚམཇམ་གས་ཆེས་བསུང་བཞི། སུ་པན 
ཅེས་ཅོགསཞལ་བཞི་པའི་པ གསུ་བྲརོད་པས་གས། སྭ་པཱ་ར རཕཞི་ བ། མ་ མཐོཔས་ལསོགས་པའི་སེམས་ཧའྲ་མོས་ཅད་ལཔོར་ལོ་བེདེམཆོག་ཏྱ་ཝ་བའེ་ཆང ཨཔོང་ལྷ་རཱག་ཅུ་ག ནས་པ་དང་། བུམ་དཔསཔསྦ་ཆས་དངྱ་པང་སེམས་ཅི་ རགམཐ་ི། ད 
་བདེན་ཆོཤ་ཏུ་ཨོཡ་ནསྐ་དང་བྱ༔ དྱ་ཁིས་ཕྟསདཅིང་ ནངཉིད་ལ་ཡང་དསུམ་ཆོད་པྱཿ་ཀའོ།།ཁམས་གསུམ་པའི ཝེའཁོ་པམྲོའམས་ཅད་བའེ་ བའིམཆོག་ལཱནྱའ ས་ཞིབ བདྷེ་སང་གིང་བོར་དྲངེརཡིདཔའ ྡོ་མཔ་ལག་ནསནས། བདོ ངག་ཏུ རཾ 
ི་ོ ཞིན འགས་པ ཧིན གླི་མཛོདཉང་མཐ་རརམསིས་བང་གྱསབཅིངསཔ་དམགསརླཟས་བདཔ་དའིཚོགས་བདཔར་ 


ཟོ 
- 
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.ཟ 
དཀྱིལ་ 


༄༅། 


- །གཡུངསཔས།ཐྤེ ོད ནདུ་གྲནས་འདྲ་པ་། ཧུང ང་ ཨུས་གསེལ་བརཆོམ་བྱ་། བཟསི་དྲསསུའཾ་ཀདཅིག་གིས་ལཱ་ 


་གསལ་བཏབ་ལ། ལགཔགཡས་ལྔདས་ང་གི་སོ ངང་ལས་སྱུས་པའའུཅ རལོ་དཀ་པྫོར 


པ་བྱ ད་བབསབས་དཔ། 


ྡ་་དའ་བོདངར་ 


ཅབ རྫི 























ཤོས་ཤེ་གཅེས་མངག་གླེ་ མེ་བྱཙན་ཅོང་ཁ་བཅེན་པོས་གསུངས་པ་ལ་པའའདལོལ 
བང་བློ་བཟའ འཆོས་མན་འཔལ་འཟང་བསམདོ༽ དུ 


ན་གི དཀོན འགྲསུབསཔས། འདེའྲད་ ད་བའྱིཏེད་དཀའ་བའི་ལམ་འཉམས་ལེན་ཧས་ཡོད་པའྱི་སསནི་ཤིནཏྭ་རིད་དཀའ་བར་ཤེས་པར་བེས་ལ།༦མའདིལ་ཐོས་བསམ་ སོ སྤོམ་པ་ལའབདཔར་ 
ལོ། །དེ་ཉ་རིན་རུབསི་ཀཏར་ཆེན་པོ་བཅོམ་ཞུནའདམ་དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམཔ་དེ་བྲལས་དྲའི ལ་ི་གབ་བས་སདགའི་མ་སབསེན་དག་གིཌམཛས་བྱམས་རཉེཆག་བ་འགས་པ་ལསམཁ་སྲ་བེན་བོ་ག་ ང 
པའྱི་བུབ་ཐབས་བད་ཆེན་རབ་འཕེལ་ཞེས་པབ་འདྲིརི དད གཟུང་གདགངསཔྲེམཆེདྔརབྱཛལཁངཆན་ཡོས་འྲག་བར་མཛཔཁྱེལག་ལན། ཚའཁྱ་རས་པར་བཞུགས་ག ཤིས། མའདིརཔ་འབོརཔདག་གིསཐགས་མ་ཉརས་བགོསམམཇདད 
པཤིནཔདྷ་ལན རའང་། ཙེ་དཀྱེལ་ཆཱ་ཝ་དང་ད། ཁུས་གཅིགཏུ་བཀོདཔར་མངདཔས་ལས་དང་པོ་ ནམས་ིསངགའདནའཅལ ཞིང་ས རས བྱུང་ཉེན་འཇས་ལ་ཧོན། འདརསྒྲབ་ཐབས་བདེཆེནནཔའཕེལ་ཉི་ད་ )༽ལས་ ཝའི་འདོནཆོགྲ་ནམས | 
ཤུརཏུ་ཞོར། ཆུངཐ་ན གས་བཞག དགོས་ནམས་གསལ་བར་བཀོ་ ཀོད། གོང་འོགནས་ ལྱེར་བའེཡྱིར་ ་བཱགྲུ་རཔ། (ས་བ ཁ་གོང ང་དགེརྱ་་ཐོབཔའི་དབབ་བེདྱརནྟཏར་བཞོད། འེ ཨམའདིའི་མལ་འུབོར་ཕ་ལས་དང་པོ་པདག་གེསཉམས་ 
ཁྲུས་མཆོག་འྱལེ་ར་འདེང་སེ་ལ་བཕལམའའྲིའྲི་རལ་འབྱོར་ལམོས་པ་ཡེདྱཐེཏྱཾ་ཡེས་བོན་པ་ལཱུ་ འྩཔེའབའླི་བ་གྲསགས་ ཁམས་ པསྐའཛོ་དཛྲལན་ལསྱས་མཚོར་འབོད་ལྷསེ་ཡེ སེའྲ་བ་གས་ནཔ་ཡང་འབྲ་སྲ་གམདགྲེདངྨ་གོལན་ཤེས་རའྱཅིས་བྱིསྟཏ་གཀོད་པའོ། །འདིལ་ 
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ཞོ །ན༨༢ྱ་ཆདྱ་ལ། 
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རལ "་"ཁཛེ་བ་ཚོ་"-ང-ང་ ་་ཁ་།་ 
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པི ཧྟ་ནནཊཁངབཇམའགན་ཏན་བཅུང་ཁིབསྟནཔ་ ། དིནཔ་ོཤས་མས་ཅདད་པཞིངྱམས་ ་ 
ཧཱ ཛུ དད་ཧོ་རབ་ཡབཿསྦྱི་ན་པའི་བདག་པོཆ། །སུུརྨ་་ཛཾས་ཡོན༔ སྡལ | ¡འ་འ སེལ ཅུག 
ཉཱ {གདདམའྱིརལསརྒཔ་འགོད་ཤོག། | དགེ་ལེགས་འཕེལ།། ༈༧ཨྱའི་ལར་འཇོགས་ཐུསསོོ། 
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ཀོ ། ཤེས་བའི་འྭའོ་དལོག་འདུ་ཞླེམྱོག་ཡེ། ། ཡཱ་ཡེ། །བདཆེན་ཟིག་པའྱི་ཆལ། ལྔོ་སཆགས ེ་ ི་ཞོགསཛོར་ རྩཀྲ ཆནབ་ཡིས། ི་ོ མས 
སེད ཚེ རྱེ་མདེང་དུས་བདག་ད་ བདག་འ འྲད་དག༽ ༽དོར་ཐེག་པརའཇུག་ལ་ཤིནཏརི་ འིངས། །དཊ་ཚིགྲ་སགྷཏ་པྭབ། ྲསང་བའ་བས༔ །བཔ་ཨནས། །ལག་ 








ཇི 
།སནའཕོངས་རུ་གྱ ཨས་པའི་ 


རྡ་བཞིན་བར་།ེ་མ་ པའདིནི་དྲོར་དྲརའ་བྲར། །བསམ་བཞིན་ཟང་ཞིསྦྱརརྟ།བསྱ་ཅེབ་མིན་མ། །བམ་ཡི་དམཆོགསུ་བཅས་དཔང་ དཞག་ནས། །རསླུ་བ་ས་དམ་བཅུའི་ 








ཱརྭ་ཱསཔ་ཨུམས་།།དྲོརཾམགོབོར་བཞགནས་གང་ཁས་བངས། །ཅ་ཞད་རུ། ཅ་ཐོག་བཞགཞས་གང་ཁས་ བླཔས། །བླམའྲི་བུགལ་འཇུསནས་གད་ཁསྤུད བྲས །ཛཔའཔོཞཞལ་ - | | 




















༅༅། ཅི ག་གྲངཁས་བངས། ཊ །ཁིཏེནོདཅམ་ཤེསྲ་བཞིན་ཡལ་འདོར་བ། །ཧྙིཔལའདྲེ་ཆེན་སྩོང་གིསཐརྲམསཔས་ཡན། མུ་དུ་རྡོར་དམུལ་བར་འཕོ་བའི་ཉགས། 

མི་བཟདདྩམལ་པའི་་ “བུད་ཤིང་ཏྱདཔའི་ཏྟག གས། །ཧུང་བདྲ་དན་ད༨་ཤེས་བཞིད་སྱུང་ཁུལ་ཡང་། །རིངནུསའདེས་པའྲི་རོཔསདངབགསེད་ཅིས། ཉེསྣ་ཆུངཆར་གཞིན་བབས་བ་འདི་ད 

རཾ དབང འི་དྩ་ལ་བར་ཤོརབྱི་ངོགས། །འོནངྱ་རཱལ་ངའྱཱིགསརཤིནཱ་པཱརྭ། །རྡོརཾཐེགཔའི་ འེ་ཐབས་མཁས་མ་ཆོགྲ་ཏྲུ་རབ། ། །ཧུང་དུའི་ོག་ཅྲཾམ་ལ་བྱརནནསྤཱ་གང་། ། 

4 { 2 ཨུངྡདྲནས་འཚིན་འདི་ཨེམཏོཿ །དེ་ཤིར་ཡུགས་ཇེའི་གཡུརཆབྒྱ ནྱ་གིས། །ཉཾསྭཧརངྲཾཡབཅེལ་དང་ལ་ནཅག་ཏྭ། །སུ་བདིའི་ས་བོནྲ་བུངའོརྱད་པཡི། །ཆོག་༔ཱ རུགས 
། > = = 
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=== === --÷༩་༤ར་༢བ༤ལ་བང་༤༤༤༤༤རང་ཆེརའ་འརང་འང་བེ་ལར མར ལ་ལས 








།རརའདི་ཏོག་འགས་ཤོག །དེལ་ཀདིར་པའིདབའགཆན་པོདྱབཞབསགས་༩ིཅོ་དན་དམའ་ོ་ཕོལམཔསསཅོལ་གིནན་བངསོའུབ་པདང། ཆོ་ཅུ་ཡོགསཏམསཆགསྐ་ག་དའ་དགས་པྱནས་བོར་འབྱའརབདག་ 

ཁ་ཆག སིས་ི ཟུན མ་བས ར་ནི ཡམཔ། ཁ་རོ ིས་བས་པས། བྷཿ་བ་ཝསྱ་ཙ་ས།སྔོང་པའི་དཔལས། 
ཧུལསས་ནཱ་ུགས་ཕླུར་དངཨ་ལས་རབའི་ཉེངད་། བབ་ལསརནུཔ་ཆེའི་དུམཔ་དཀརཔྟོ་བཆེབསུགིན་པ་རིང་བམཆུའྲཤུངབ་ལ་སོགསཔའི་མཆུནཏིདཐམས་ཅད་དང་མན་པར་ཁུར། 
ཨྭོཏ་༔ཿམྣཔྲཏཉྭསཔ། ཆའིརུ་བགྲད་དང་བུམ་པའྱིརུ་དྷཔརཨྱི་དདྱ་ཐུར། རམྱ་སལ་བུམ་པའིནང་དྷུ་རཆོགས་བླངད་འདབམ་བྱདད་པའི་དབབས་སུམཆན་དཔའི་ངོབ་དབངས་གསལ་བྱི་ཡི 
།གེ་ཡངོས་སྱཱ་སཱརཔའསླཟུབའི་དྲཀིལ་བཁར་དཀར་ལདམར་བའིམངཔས་ཅནལ་དབངས་གསལ་རམསགཟུགས་བརུན་ཤུར་བ་བཞིནད་ཆང་བའི་དབུས་སླུ་རི་ཡགདཀར་ལ་དམར་བའི་མདངསཅཿ 
།ལས་དོད་སྣ་ཝ་པའི་འོང་ཟེར་འབྲོ་བའི་རེ་མེལས་འཁོར་ལེ་ལའིི་ཉ་ཆོགསྣ་རམསའའོན་ཏེ་འགེ་བརྣམས་འངོརལཝའི་དེ་ཚོགས་ཅིགོ་འབངལ་བཀོད་བདང་། ཨོན་ཐོགམཆེད་བནས་ 








































ཏཏེ།- 5 


ཏྭ 








ཊཱ ངད སུ ཏི དཔལ་ི་དམབ་ཤ་འདཁ གར་ད གར ༢ ནུབ རྒ 
ཉི་དམརམོ་ ཉཱཾར་གཟུཀེསཅནམའི་མའོ། མེ་ལསོགས་པའི་མཚམས་བཞིརབདུདྱ ལྗས་གང་བའི་ཐོང་པ་བཞི། རབ ་ 








དྷཾཾབ་ཨྭོ་ཏཱཙཱ། ཨོཏྣཿརོྭི་ཕཐ་མོ་ཨཱཿོ། གནས་བཞི་དངུ་གསང་གནས་བྲནྩོ་ཅིབ་བླརབས་པའི་ཡོབོ་ 
དབ་དང་འཔས དབར །འི་ཏིང་ངན་ོསཔ་དྲཤག་བས་དོན་ཏིང་ིཆོད་མར་ཉོས་འརྱ། ཨཱཾ 


རེ 
་ྷ །ཨོཾ་མཛཱ་ཀླཔ་ཨཾ་སཾནྷི་བཱ་ཡྱ་རཱ་ ༣ ཨོཾ་ཛྭཾ མུ་ཀུཿཧྟོད་ཡྫར་ 
་ 











སི ༨ ལར འི ཨ་དྭུ་ཀྲ་ར་ལོ་གྲ་ཐཱི ཐྲིའ།མུ་ཁཱཡཚྡུཿཾ ཨོས་ཧྭས ཧཱཱ་ཛྲཾ 
ཧྲི ཅི དག དྷཱི ཨྭཾཊྭ་བཱཛྙཾཱསཏྷ་རཱ་ཡ་ཛཱཱཾཿ ཨོམྦརྦཱརྙཱིཿར་ཡི་བྲའ་རཱ ༣ ཨནམོ་ཏ་གྲ་པྷཾཏ བྲ་ བྭཆྨ་ཧཱིཊཾ་ཛཱཾ ཨོནྒ་མོ་ཨྱ 


འ་ 
ཀླུ སི 





པ་བཅཱིའི་བང་་ ཨོནམབྗཛཌསནི་ཨཛྡཨ་པཱ་རངི་ཏ་བ་ཤི་ཀརི་ནེ་ཏྲཱ་དཾ ༨ ཡོནམེ་རཱམཌི་ཤོི་སོཁཿི་དློ་ངེ་ཀར 
“ ོནམོ་བིརའེ་རྫནི་ཏྭམཱནིམོ་ཏཾནཚཱ ནམ་བར བྭར་ཧཱོཾ་མཏཱ་ ལོ་ག ཀམེརིཁས་ ཕཊ ། -སྔགས་ཀྱི་འོད་ 








/ 





ཟི ུ །རྣམསཆགས་པཆེ ཿཨས་པཅན་པའིམས་ཞུ་ནས་བ། མདྦ་སཿ །དང་རོའགྲཾ་ཕར། མཆནམའི་༢ ལོནམོསོོའྭཱོསྟོོརངརང་ མགུག 
༅ྨ། པཾ རུ དེནས། རུ ྲསིིཾྲཾིྲིྲི ྲ༨དེེྲིྲྭག ། དྲེ ཀའོར་མི་འཁོར་ལ་བདག་ཉྲིད་ལཐིམ་པརྱ་གུར་། ཨུག་་ན་ནོ་་ 
ཆ། ༨༥ ཧཿ སས ར་ཏ བཉེདགཙོང་ལས་མརམེ་གཅིག་ལས་གཉིསཆདྱ་འི་ཆུལདྷཱ་ཧནས་དི་ལལ་བོརྱཡི ཤརྡ་རོའི་ཐ འད་ཡི པཱུ་སོཔ་དྲ་མཆོད་པའི་ལས་ལ་གནས་པར་གུར་། ཅེས ཅེས་བཅོད་། དེ 


ཞལ་བསེལ། བསང་གཏོར། མེ་ - 





65* 5 


སྭ་སྦྱཡས། སྟེདུ་པའི་དང་ལས་ཀི་ལས་ཐོད་པ་ཡངས་ཤིངྱ་རཆབྲ་རཾམསི་ནང་དྭུ་ར་ ལསྱ་བང་བའེམཆོད་ཡེན། ་ཞངས་བསིལ 
ཧཱཾ ཏོག བདུགྲ་སྲོས། མངམེ། སྭ ཞལ་ཟས། ལོམམ་ལས་གུས་པྲནམས་ ཞེས་བམག ཏེ ཨིར་བར་བྱར། །ཞོ་གྱའཨཿ་ ཧུ ཨཱཾ ༥ ཕིཨྤསྨ༔པཆི་ཨཱ ་ ཨོཾཿ ༽ ཙོབྲི་བྲའ་ 
[ ཤད་ ནས། ཨོཾངྡྡཾ་ཤྟ་ཨཱ༔ ཅུ ཨྣོ་རཱ་པྭ་ཨཱཿ ཨཱཿ ནས། ཙེ་སྤཱ་ར རང་གི ཉིང ནས་སྲོས་པའི པའྲི་ཆ་མིརྣམས 








03¥- £ 


པོ་མོདབརྩོངར ཨོ་ཧོ མོཔོབཏོོདོའོ། ་འྩོར་ཌོདོོང་། ཨྭཧྭོྷྟོཛྙཾ། ཨོབྗཧཱའྟ་ཨཱཿཛོསཱང། ༢ས།ཨོཾ་དྲངོ་ཤཔ་ཨཱཿདྦཧཾ། ལོ་དང བ། ཁ; 
དེ རྡེ ༢ ཧརུཀཔའ་བརམྔལས་དྲང་ གས་འབད གགས་འིད་གང་ གུ འཅིས་བདབས་པེ། 
འ ཉིང་གནས་ཏཱེ་བརྡ་མེབ་པན་ཁད་དགའ། ཉེ་བནས་ནོར་་བའྱི་རེར་འེབ་པན་ ། 


ཛཾ ནས། ཨོར པདྲིརུང་ཕན། ཅྲ་ཛིཧེརུ་ཀས་པ་འི། ྲ 

ཡབྱ་ཨུཔཱ་ཧཱཾརཱས་པམཞུགུས་བསང་སམས་ཁབ་ཧི་བནསམུན་པརྡ་མེབ་བན་དགའ་བ། མ དན་བནས་ིང་གརྦ་པཁཔ་ནམཆོགདགའ། ཉིང་གནུས་ཆུ་བརྡ་ས་ | 
¡ཉུནཱིཨཱཱཾཤིས་ེས་པསྔ་པུ་ཐམསད་ཅིསཡུངབདབཆ་ནཔེ ངང་། ངཅིལ་འཁོརཔའི་ཞྭུནསྤ་ཧནྱསསུ་བདབདངདེནུཉིདངང་ྲི་ཡད འཉངབབཇིནལ་ཉིམས་པརཆུགས་པསད།རནཉིདའི་མཆོད་སམཉྲེས་པར ་ 
གྱུར ཅེསྤའིནང་གསངབ་དེཁོན་ཉིརསམཆོདནས། ཨོཾ་བྱཅོམླཱ་ཱན་དཔའ་བོའི་དབངྱ་ཡུག་ལྦ གའཚལ་དྩི་རི་ཕཊ་། ཨོབྷསལ་པཆེན་པོའི་མེ་དང་ཉམ་བའིའོདྫ་ར་ཙཱཾ་ཊ་། བསབ བ་ན་ོ་ས། མེ ་ 
སབརྣམ་པའ་ཉེགས་པ་འཇིགས་པའི་ཞལྱརྩ་ ཕཊ ཨིང གདི་འབརཔའི་འོདཟིརཿནརུ་བཊ། ཨོདྲག་ ཞགས་གདངས་མུ་པ་བའ་འཇིན རལ ཨོཾ་སྟག་གི་ཕགས་བའིན་བཟའ་འཛིན་བཅན་རྲོརི་ཕཊ།ཡྲོ་སྲ་ཝ། ་ 






























ཤོ །ཆེན། གསོམོཐརརྲ ཅོམ་ཝན་འདསམ་རྡོར་ཕག་མོ་ལྱ་ ཕགའཚེལྲ་རའི་ལུཊ། ཨོའབགསམའརགམའི་དབངྱ་བུག།ཁམས་གསུམ་སམ་ཐུབྱའ་རཱ་བཊ་། 
བབར་ཞིགས་བཟམས ཆནཔོགའདོནླ་རཱར་ སྡུ རར. ཨོཾ མམཁའི་གཟུགས་ཡིདཛ་སབནེམ་ མཔརམཛདྱ་ ང་ཡ ། ་ 
མསྦུ་མགཅིང་སེམ་་ ༥པས་གཞན་ྱྱི་ཡོགས་ལསྱརུལ་་ ༽ ཨ་ནུགས་བེད་པ་ཨུ་ཧདྨ་དོཔཱ་ཀུན་ལསྣ་ནམ་པར་སྤུལད ཊྲ སསོ་རྲ་ལགམོ་སཱརཆེནའདོད་དཔངམ་ལ་འདུད་ རད དོ དི་ཀླ་སཔྱཔངི། 


མཤིཔཛྲཾ £ ལུཀི་ཛྲཾཚཾ་ཐཊ་། ཁྲཀིརྲིལཤིབའིསཱང ལྡ * ིཿཧཧཾ ཧཱུ (ཨོཾབྲའིར་རད་པེརཱཧ་བཊ་ཀྷཱང་ པ། ཨཔོ།སརྨཧུདྦྷ ཌཱཀིའྡིཡ་པདྲཾ་ཝནྟ ནིཡིྱཾ་ཧཱ་ཕ་ཧཱཧཱ' ཞེལ་ཡའྱཱཿྱ ཅིས ཡེ ཡོ་ཨཧཾ། ¡ནམཧི། 

ཧཱཧཱཧཱ། གོ་ོ་ཧེ རྱི ཊ་ཧི། ་ཨཾབཾ། ཧོ་ཡོ། ཙི ༈ ར་ར ཧཾ ཊ་ཕྡ་ར་བ ཅིས་གོཆ་དང་ ་† (རའ པོ རྐེམ ལི ཊུ ཙྭཾཌེ་ནྡཾ། ། ཏཧྲདཱཛཾན། པ་ཕྭཾ་བྙཾ། 

ུ རལ་ཐ། ཤིར (ཧཧུཾ་ཧཱཱ་ཡཊ་། ཅིས་ཅིནུས་ཟླསས་མཐར། ཨོཾ་བྲངཧེ་རུཀ་སམ་ཡ།མ༥། སྤ ་ཨྭཿཿ་། ཅེས་ཡིག་བྱ་པརཱོད། གཉོ་མནཔམརོད་ལ་བྱི་ནྲ་བིསླ་དབ། བཅིལ་འཁོརྩ་ར་ཉྷ་རམསྦའི་ཝྔ་གས་ལྭ་རཱ་དཀ་ 
ˆ ༡༤-------༤༨༠༤༤༤༠༠༤༤༢༤༠༧༤༤༨༠༧༤༠ལར༢༢༦༠༤༠་༤༤༤༠པས་༢༤༠༢༤༤༥༢༤༤༤༨~-- .--¬--¬༨༢-༨༧༦༦༤༨༠༤༥༦༥༢ར༨༨༧ཟན8༡ཏ༡༦༩༩༩༡༡༢༠:༩༤༡2-༡༦༡༢༡ས༡ར༩༥༡༦༢༧ས༦ཉཉཉ88ཨཝ་་ཆ་ལཿ་ནཿ་ ཡ་ཆམ ༣ 






རཅ་ 





: 





པའམྱྱདང་བའེ་རོ། བས་བ རི རིས 


དི ཙོ 


ཆས་པ ཟ་ རེ 
མཁའཛཱའ་ཞངི་ཀས་པ་དཔ་རནབ། ོ བྲ 


༡བོར་ལམཚོ ཡསོ། ཤིར བསྔ བུང་བའི་ 


རོ ེི་ང ཅཱ ི རའ 


ཨོདཔའི་ལོ་ལ་་བ་བསམས།། ཅ དེནས་བདག་བཇངག་དངོས་ལ་འཇུག་པི་། 


-- ཀེ 
རྱེ བརཔོའརསབྲ་པནཐཱགས་ཁྱིརུས། །མཛོད་ངིགྲ་པ་ལེརསསཡི 


ལན་གསུམདང་ 


ྲུག་ཨཿ བྱ རས། ཤཛཱ། 
ག་ག 


༩འ་ 


'ོཾ 


ཌཱ 
ཨཱཿོཾ་ 















འདབལསྭ་ཧིང ༤ ལ་མོ གོ མཆོམསབཞོིའིངོ་ འདབ་ལས་བདྲདྩིས་གྲང་བའི་ཐོདཔ་བཞི། གནས་ཉར་བཞིའི་ཙ་ཁམས་ལསདཔའ་བདངདཔའ་མོ་འརྲ་བཞི། བརྒྱ་ཀྱིང་ 
ཛྲ གྱར། གཙོ་ངོའ་གནསྨ་ཅ་སསུ་སོ་ཧཱ། ནམཧི། པྭོཾཧཱ། བོག་ཧེ། ཧིརཱཧ། བུ་ཧྲོརམས་དང་། སུུམི་གནསྒནམསསུ་ཨབ། ཧཾ་ཡ། ཛིར ཛོཛི་། པྲ ཤུ 
བནང་སྦཅིསམཆན་པར་ ཡུལ པོ ཟླུམ་དང་ག་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་ཐུགས་ཀའི་ ཙཱཾ་གིའིད་ཟེརྩོགས་སངསྦྱརས་བའ་སེམས་ཐམས་ཅདྱ་ཐསི་བདུནྱསྨིནཱམཔར་སྤན་དངས། ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལིའྷི་རྣམ་པརྱ་ཙུར་ 

གི་ལུསའི་སོདྨ་ ད་བར་ག འདུགས སརགར་བིམ་པར རྱ་སྲད། དམགཤག་གི་གོར་མེདྱ་ཀུང་ཆོག་། དེནས། དཔའ་བོདང་རལ་འབོརམམས་ཏརིས་ནྱ་ཡིས་བས་ཤིག། དཔལ་ཧྱི་རུ་ ཀ་བད།ལ་དབབ་ 


[བསམངོ གཾ ཅེས་གསལབགའ། བུམད་གཙོ་བྲབམི་དུད་པའི་ཐུགས་ཀའི་རུགི་འོདེར་གིས། སངས་ཆུས་དང་བང་སམསུ་ ས་དཔའ་བདདྲ་ནའ་བཟོརྦ་བྲ་བམསཧདའཁོལལ་བདེན།འིགྱིའི་ལུཔ་འྱསན་ 
མདུངས། རང་ གི་ལུས་ལྦ་ཆ་ ༢ཆེན་པོབའཔ་བྲཤིནདབ་མུའྦིདབམས་ དནས་འབས ྭོ ༣ ཤིང་གཉེས་སུཿ ཨདཔར་ཐིམཔརྱ་བུར། ཨྲོདཾཿཧྷཧྷྦཱ་ཛྷཱཾ་ཕཊ་། ཨྟཏིའཾསླཾ་ ཀྷོ་ཏྭ་ཨཱ་བེ་ཤཱ་ཡྱ་རཱུ། ཞེས་པླབས་ཏལེ་ཨེས་བདོབ། 








༧ 
































































ཏའོ ས་བོ བཟོས ཨོཾ་ས ལ། ་ནོའ་བོ་སོ། ཅོ་ ཀོདཔལནིངཁོདི།།མོགོའཐདརོནབཅོོ་ 
པར་མཛུད། །ཡེབས་བཟས་ཏཁཐངའབུརབའི། །ཇྫོརའིམིགདི འིད །ཨོ་བྲདྲའཱཨ་བཏར་ ༨༤ ཛཿ གེསས་དོད  ཧེབི་བྱ་བ། ཞ་བ ་ བེ 


ཡོགས་བ་དབའ་མོ་དདུདཔའ་བོའི་གནས་གུ་ བ་པའི་ཉནྱ་གིདྱཧྱིལ་འཔོར་དང་། གནས་དང་ཉེ་པའི་གནས་ལ་སོགས་པ་བླདའི་བདག་ཉིདྱའྱི་ཝ་ དང་ཁམ་སྨརམ་ 
བསྒུབསྲ་པའི་བཏྟེ དཔའི ྲཀ}ྣདར ཤར བརས ༈ 


རར 





རོ 


















ཟ་ །བདེནཔ་དསཧངབདེཌ་ཆིགོཔ་གནསབག་ཤིང་ཤོགོ།སཤས་ོ་།དབངདདའ་ོོོན། ཧད གི ྩ་ཤོཧོས་ོ། །གོངསྦོརས་ཀོ་བུ་གསོང་གསུརོ་ཙོ།་ 
ླ [དས་མསྤྱ་དརབྱ་སིན་བའ ཙྱ་བ། །ཨོཾ་ཚཀྲཔཱིའྭ་སཱ་ཨཱའྲིའི ཁེ ཞིས་པཱས་པའྲི་དྭས་དབྲང་བྱགགདབངགིངོ་བ་དདེབཆེན་པའི་ཡེ་ཤེས་སེས། སྒྲིབ་གཉིད་ བཅས་པ་སྱོང་བའྱ་ནུས་པ་བཞག ། 
: ཨསྦཿཐྷདཱ ཀླིན ཛྲ་ཛྙརལཱེི་ཕྷ་སྦེང་།ཨཾ ཨཾ ཡར་ པོ་ཐས། སྙཧཧཱཾ་རཾ་ཕཊུ། ཅེས་ཅོདབིར་པ (བདེ་བཆེན་པོ། ༢༥ ཨ་བྲ་བཞག ། རྡོ་རེ་བྱཟངནས། 
ཧུ ི་ོ །དྱའིདི་བདག་པོར་དབང་བསུར་བྱུར། ས་སན དུ རབས ན་བས གིང་དདེབའེནཔའི་ཡེ་ 

ཤཱྩཏེས། བགས་འགུབ་པའིརུས་པ་བཞག ། རིལ་དབྱབ་ནས། འིི་ནུལ་འབོ་མཀུནྱཿ། །དིལ་བླུ་གཞུན་ཇེས་འགོར་་གདོ། །ོདྱཡིྦ་ཁངནི་ཏཱགཏ་བཅང་། ༽བ་ སའ 
གནོར །བེང་ོཔའ་ག་མྱི་བའའ། ། ཧང་བཞིན་མངོས་བས་དགའ་བཞི། །གྱས་ཆནཔོརྱ་ེནཡིས་བླ་པས། 32 བདབཅེན་བའི་ ༣ ུ 


























ཧིས ཚོས་འང་བྱསད་བཞྲི། དྲེ །་ པའི་གསུང་དགངས་འབགབཔའིནུས་པབཞག ། ཨེ་བྲང་སྭངུ་ཧ། ཨོའིྷའཱསི། བརོདོམ་ཨྔོརིའིཀ། ཆུཾ་དབལ་ ཆིཧོ་ ཇིཞིག་བ་བའི་དོ་བཞིནོ་གོ གོས་པའོ།།ཞོས། 

 མང་གདབང་བླཧཱར་བས་དབངགི བབདབཅདཔོའ་ཡྲ་ཤེསྱ་སྲེས། „ ཤཆན་འགྲབ་པའཞནུས་པ་བཞབ།། དྷ་ལར་དགས་ཝའི་དབང་ཐཔ། ཏོནམོངས་པ་པའི་དམ་སྩྱངས། ཕུང་བེ་ང་གནས་བསུར། ཕེ ཤེས་ཝ་མངོན་ 
ཡུ ཛ་ རབཤིན་གཤགས་པརིགསཔ་དང་། དེའི་རགསྤོ་ཀི་དངོས་གུབླ་དུབཔ་ལ་དབང་བར་ཤུས་སོ། །ཞེས་དགཔདནུ། བུམ་དང་གཙོ་བྱོ་གམི་དུད་པའི་ཐུགས་ཀནད་གྲས་པེྱ་བུངབཞལ་ནས་ཐན།ངགི་ཁནས་ཞུགས། 
རྨུ ཧཱཾང་གཱཿཛྡཱཾ་གི་མཐའ་མར་གཡོན་་སྐེའ་དུ་མཁོད་པའི་འོད་ཐྲེར་གྱིས་རྲིག 





པཱ གཡོན་་གི་ གྲིཾབཐུམས་ཅུད་པུངས་པར་གྱུར་། །ྟཾ་ཤབྲངཧཧེ་རྭང་ཀླིདདཱཕཊ། ཌཀ་ཊར ལནགམུམ་ཅོད། དེནས། རང་ོད་ 
རུ སྤེམསེ་དཔའུ་དཀར་པོ་སླུམ་དང་བཅུད་པརྱ་སུར། ཛཱུཁཱསྱ་ཛཱང་པའི་ནྫོང་། ཡེ་གསྡ་ཝའི་རང་བཞིནྱི་དྲོ་རའི་བུལ་ཞུགས་དངཔབབལ་བརྡ་བིས་ཤིག །ཨོཾ་སྦིྣཐ་གཏཱསྱིརི་བྲང་ས་ཡྭཏྤིཀ་སེ་འ་ 
\ རྱའ་ཡུམ་ཨེ། ཧཧཧཧཿ སྟེང་གི་ནངདུ་ཡང་དྡོར་སམས་ཡབ་ཡུམའོད་འབྲོ་བ་“ཅིག་བཞུགས་པར་བྱར། ཞེསརྡ་འེདལུགསླ་བང་། དྲེམ ༢༨ཉ༨ྱ་རུ་ཀ་སོན་བཞལ་བདྲི་པག་བྱད་གཉས་བ་ཡུམ་དང་ 











པ་་ ་ 





༨ ཤཱཆཾསྭཿ རུས་པ 


འོ 





སས | གཡེ་དདུ་ དྲན་ ི་ོ ི རདྲུ་མཆད་ ར༤༽།། 
ཡིང་པ་ 
༡ 
འགིན ཿ ( 
དམས་ཅད་བླས་བཔའྱ་ལ ལུ 


༤༽, 


རོད ཇིཝའ་བ་མསོ་ང 


འོ 
༨ ༨2 


༨ ༦ 
ཅཀྲབིར་ཛཱཾ་ཨ་ཐེ་ཇིཔྟ 

















` །དྡོ་ཁུར་དབངོ་གི་རྷ ནམ ཆབད་སཧོོོས་དབངབློར་བས་འོ་གངཞྲིབད་བཅནའ བདག་ཉིད་དང 
ཊཔ་ཡོངོས་སྱུ་ཕུར པལ དདེ་བཞིནགཤགས་པའིགྲས་ཌས་དངུ་ཅོན་བརྒསུར་། དབང་གྲི་ལྣམསརངགྱི་མི་བོནས་ཐིམ་པརྒ་ར་། ཨི ཊཱ་བདྲི་ཡེཧཱཧཱ་། །ཡམས་གསུམ: 
,༔§ དའརཨངའ གནོལ་བརྩ་བུར། ༈ །ཨྟོ་སྤྱབ་ ཉས། ཤཱི ཌཱཧྣདྷའེ འབརྩ་བས་མཆོད་། དེནས། -བདེ་སྟོང་དཧིཿ རྔསྤི་ལིད་པའི་དཉིད་རིག་པའྲི་གེནས་འདོད་པའི་ ཤཏནྡ་ཝ་ལ་ལཾང༨༦ ཆོ དཔར་བའོ། །ཞེས་འྲ །ཡོན་ལ་ 
རཿ བཅང བདུག་ཉིད་དཔའ་པོ་དངྨ་རལ་འབོར་མ མའ་སཔའར་བོིརུ་ཀར་བྟཊས་ལ། པདག་ཏིདལ་མརོང་པརྱ་ངཱའོ། །ཞཾསྭ་ཧཱ་མཆོད་པདང་། སྨོད་བཅུད་བྱཱམ་ལྟར་ཤེས་ ༨༨ཚིས་ལསེམས་ཧཧྱ་ི་དོན་ 
། ཧྱོཔ་ཤིག། ཅེསསམཊ་ཅཉྦགི་དོནྱཔིདཔ་སྔརེས་གནང་གསུམ་དོད། དྷ་ལ་སནྷ་བསའ་ཞུསྐྱ་ས་དྱཝཿ དྲ་ཡིལ་འབོར་དུ་བྲུམ་པའི་དབང་ཐོབ། གཙོ་བོར་ལུས་དི་མ་ཁུད། བྱིད་རིཡྲ ཁུད་པརཧནའུས ཀྱ་དཀྱལ་འཁོར་ 
“བབ་མེབསྒེམཔལ་དབང་བརྭ་ ས། འབྲས་བུ ཨསས་ཆབས་པའརསྱའདབརཿདབཞདཔའིདོ། །ཞེསདག་པ་བཅོད། དེནས་གསང་དབང་གིདོན་ཏུ མཁྲལུལ། ་བདད་ཉིད་ ེ་ོདཇིཝ་བར། །གཙོ་བེས་བདག་ 







དྲ་མ ཐམོས་ངོད་དབོ། ། ཤུཿ འོོ ཏཱ 







ཀི 














ཇི 













དྷཱ །ཅོདལ་ལེགས་པརྩ་ཕིན་པདྱ་བ། །ཞེས་གཏདཔ་ས། ་བྱུ་ཁོད་པལ་གུས་བསནས། །བདུད་ཅྷེ་ནམ་བབྲ་སོ་འམ། ། ཞེས་གསུངས་པ ཇི་ཿར་གསུངས་བོའི་དམ་ཆོག་ཀུན། ཀོ 
ཅེདྲཱིཾརབདཱགམི་སྡོ། ས་དང ཨེད་མདདདི། །བཅེནན་ངོ་ལབབསྔར་སའ། ་ ` ་ རདདང་རིགམ། རི 1 ་ 
སྱ རྟོངཔའི་པདལས་པདཏིའི་རྟེང་དུ་ཛཱ་ པསདརི་གིས་མཆོནཔ་ལགུའངཉིདབཅོས་དན་འདྲས་དཔལ་ཏྱེ་ཀཞལ་པཞི་ཤུག་བཅུ་གཉིསའྲི་ནམ་བཅན། ཙུར ཟི་ལུས་གི་གྲུག་བྱི་ཕས་ 
མཚནཔ་ལས་རིགམདཅོམ་ཐནའདསམནྡོང་པགམེ་གིགུག་དང་ཐོད་པ་འཇིནབས་འྱརུད་བརྩ་བྲུར། ཡབྱཀི་གསངགནསྨ་ཆུལས་དྡོ་ར་དཀར་པྩོ་པ་ཝ་པ། བ་ལས་ནོ་བ་དམར་པྱོབ་སེར་བོདམཚན་པ། 
སུམཾ་གསད་གནས་ཨཿལྲས་པྨད་དྲམར་པ་འདབམ་གཅུམ་པ། ཇྭ་ལསྟ་ཏ་བ་དཀར་བྱ་ངེ་སར་བས་མཚན་པརྩ ཐུར ། ཐབས་འདིལ་བརནནས་བགམེདྱི་བད་བམངོན་དྲུ་བའོ་ཧམྲ་དྲ་སོམས་པར། 
དྱསྱ་བདསྤེམས་སྱི་ཐོནས་མཐྲིན་པརྨ་སིབས་བནདགའ་གམགགིནཔནས་སྟི་པགར་མེབས་བནམཆོག་དགའ། ཉིང་གནས་རེ་བརྡ་ནབས་བནྲ་བད་དགའ། ལེ་བཞས་ནོང ནོར་བུའྱ་རརྨ་སེབས་བནྭ་ཧནྲ་ཧེ 










































ིདདརཱདདྷཱ་རདིཤིསབའི་ཤིསྦའིདབངགིངོའོམིནའོ། །དེང་ནགཟུངཉི་བཅོདོ།།དིདདྲབངྡ་དབསིངཔོབར། 
གག ཧཾ ཚཱགའི་ིལལའོར་དུ་ཤཱས བེ་ཤེས་ཤིདབངཇ་ ཐ། ཡིདྷ་ཀི་དེ་མདག ། ལ་ནྦཾ་འགྱ་རཚོན་པོ་ ས་ཞག གར 
བཿ བསས། །ཞིས་དག་པ་འཛོད། དེནས་མྫར་ལ་ཡུལཏེ། །ཁོདཞབས་པྨ་དོའི་བཀའ་དེནྱབེས། ༥ ཙ་བདབང་བླ་ུམ་གསུམ་ཐོབ། དགལ་བ བ་ས ཡྲ་ 
ལན་གྱསམ་གསོལ་བགདཔ། ་ དབང་གསུམ་པའ་ ས་ལ་ད བརད གནས་འདེ་ཏང་དང མདྨ་དཱ་མོས་པའྱི་ཧུན་ངེ་བཟདདུ་སངསེ། མཐུར་མ་ེམས་ལྭས་མཐའའི་ཡབྱ་ལམཞལ་བོ་ིརམ་བཅན་དང་ 
ག་ན་བ ཟུང་འཇུག པོས་གནསསུ་ྲ་བཟའ་མནནོ།།༠སཛ དེ ནདམས་ཚ་སམསྱཡིའའཁོརདངེ འིན་པོར་བའོ། སྒོགསུམ་བྱིདྲི་ བདྱ་ཅགསདག་ 
སྲུ ཙན ཐགན་རིམ་བསོམ་པལ་དབང་ཞིང་། བབསུཟུངའཇུག་རྫོར་འཆངའྲ་བབ་པའི་དལ་བཅ་ནདྲུ་བས་ས། །ཞེས་དག་བབདོད། དེསས། ཡ འདན་མ །ྱི་རོལ་ཡུལ་ 
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དྲམགའོང་་བ་བོཅོདདག་འ། །ཟནྩོ་རིྱོའུདོནོཚོངའདྲ་བྲསོས། །ཅིས་ཅུང་བྩོང་ ངྩོས་བཞིའི་སངོན་ཡེལ། །ླནམགཡེང་ ་ལེ་ལོམཁནྱ་པའངྱ་བཱབྱནས་ཤིང་། །རོངས་པ་ཡིསྱ་པང་ 
ལག ལེན་ངེས་པའི་། །ངོམཆར་འུད་ཆོསྦ་དམ་བཞིས་འདེལ་མ་ རབ །ཅཾ་ལདེར་བདཀ་གིས་འབོདཔའི་པལ་བལས། །༽བམིདྲག་ཅགས་འབདཀརྨ་ེནློབ་རས། །འྲག་སྟནྡ་ནིབ་གིསྦ་པཱན་ཆཱག་ལྲས་ 
ཙྩུལནས། ]གུ་གསུམ་པངབ་གསར་པའི་དཔའ་བོབ་ཤོག ༈ བདགྲ་ཁངཉེ་སྟ་རུངསེམས མསྦ་ེནགནོག་ཀུན། །ངག་པེདཆོཊ ག་གསར་པས་ཡོངས་བྲསནས། །རིམ་གཏིས་ཉམསྦྱ་པོང་གསར་པའི་ ་ ་ཚོན་རི༽ྱའི། །ངོ་ །དུ་ 
རླ་སྭ་བཞིའི་དཔལ་དྲུ་མུར་སྨི སཱིན་ཤོཊ། ༽ དེ་ལྟར་གླུཿཇེན་དྲེམབྱནའས་ཡུ། ས ༦་བབད་མའ་བོ་མསསས་ཅས་ལགཉསས་མྱ་དད་ བའདག་འཇུགམདོར་བྱང་སྲ་བྱརུལ་ཉེསྱ ང་དི་མ་འྭའུདཔའི་ཐུགས་ཇེའི་གཡུརཿྱ་རུན་ཞེས་བབ་འིད་ 
ཡང ༧ ཤུལབདེཆེན་ོས་ཅིཔའོགངཞས་དི་ྲིག་ིས་ཞིས་ཡང་ཡ་ུལ་བདང་། ཉམསཆག་སྐྱོད་ཞིང་སྔགས་དྲོམ་གསོ་བརའ་དོད9ྱང་རྣམ་གཡེང་ ་ལེ་ལོསྤ་ཤོགསཏཾ་། བདག་འཛཀྱ་རས་པམྱི་རགཔ་དང་། རྨོངས་པས་མི་ཤེག་པ་དག་ལ་བན་ཤིར་ལམ་ 
འད ཨྱོན་པའིགཟུགས་བརན་ ༩ ཕཔོད་བཔགདེཆེནྭ་འངཔོས་བབ་མ་་ག་པནིཆབམདོའི་ས་ དགྲ་པནདནོཧྭ་ཐུབབཉན་གསུངརབྱཡས་བཅིས་པའགོ་དོན་འཕེལ་བརྩ་སར་ཅིས། `, །།ར ད་ཏོང་ར་ 























 སན་པའི་བདག་པོ་ཚོ། །སྦུརྫོད་རོས་ལོནཔརྨ་རམ་དཀརམཐུས། །སལམ་བྲདོཔ་རབྱརཔ་ཤིང་ཏོའི་ལཱགས། 


།།དངེ།འོ།། ནུབ བདུག་པོང་། །ས་ པ། 





། 


ཟུང་ལྱངགགདོདམའྱི་རོལ་གོརྦམུར་འགོདོ་ 
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ཐིག་འབུང་ཡྱི་སྐུ་བཤན། དེའིཨ་ཏུན་དུམ་ཚོད་གཏོརྦ་ཧས་པར་བླཡིག་ །།བདག་འཇུག་པའེལ་ནབདག་འཛུག་ཟི་ནནས་དྲ། བདགའུག་དངལ་འབེ་ལ་ཚོདུགབིིམཇུགྱ་བ། 
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། . ླླམ་དངདཔལ་འཁོར་ལྔོ་རམ་པ་དབེར་མ་མཆོས་པའེཞབསལ་ཡུགའཆལལོ། ། །དྲུས་དང་གནས་ནབས་ཐམས་ཅདྲད་རས གཟུང་དུ་གསོལ། དཔའབསེྲུགསམཡྱེ་ 
དིཊདང་འབྲེལ་པའི་རིགསལ་དཅིལགཡོར་དགུམ། དའི་དངུས་སུ་གཙོ་བོའྱ་མུ་འཇོག་པ་སོགས་མངོད་ཁང་། འདི་ཡི་དཀེལ་མེནཔས་དྭཀལ་འཁོརབཀུམ་ མྒ་མངད་ཐང་། མདུན་བྦྱངང་ ཱམའིཨུའི་ཡུས་དཀེམ་དང་དབུ་རམེད་དུ་གྱེདགོས་པསདེའྱི་མའ་གཞིར 
གཔཉར། ~ང་གྲིབུགས་ཀའྲིདུཡས་འོང་ཟེ་བའོ 














མ་དལི་ཉ་སས་དང ཁངཔ་བེགས་པ་སེགསཏེན་དང་བཉེནཔའི ད་ིཔྨནམསྣནངབར་བསཉ་འདདྲ་རཔའྲིསབཔརྩར་པའིདདང་བཅས་པ་ | ་ 


བས་གཙོ་བཡབ་ཡུམ་དང་། ལུས་དངྱིལ་ 






























































ཟེ ཧོ 























༄༅ „ །གཞ ལ་ཡས་བངལ་ཐིམ། གཞུལ་རྲོ།ཁབགོཙོ་ཡོབུམ་ལྔདི་པྱོགར། གྲ" 
པཾ །ལྷུཛུ ཀྭ་ལཾ་སྱྱ་ཡཔས། སྙེང་པའེང་ རང་ལུས་ཕྲ་མོནཔོལས་བུངབའྱི་ར་ ངགི་དིལ་ལབོར་ཇོ་ ཐོནཔོ་དཅེབས་གྲཱུ་ལུ་བགཔསགཡོནགཉིས་སྦུརམ་མཆོན་ཅིས་མཆོནཔ། དའི་ཉེང་དུ་་ དམར་པོལང་མའི་དྲ་ཅིལ་ལབོར་ 
ཌྷ = དམ་བྱེག་གསུམ་བུ་གསུམ་དུངི་ཅིམ་མཆོན་བྲ། དེའི བེང་དྲུབ་དཀརཔལས་རུའི་དྲའིལ་འབོར་དཀར པཟླམ་པོདབྱུས་སུ་བུམ་པས་མ་ཆོན་པ། དེའི་ཉེདུཔས་དཔལསསའི་དྫིལ་འོརས་ འབོ་ ༥ ཞེས་པ་ 





















ལ། མཉམཔ་ཉིདྱའི་ཡེ་ཤེས།བར་འོག་ཿ ུདེར་དང་། དེནབ། _ཕའདུས་སུའ་ཡེག་དཀརལ་དམ་ར ་པའེ་མ་པསཿཧྱིསསསོར་ ཅེག་པའི་སེ་གེསླ།་ལས་དདི་དྡ་པའིདོ དསདོསཔའི་ཉི་ལེལས་འཡོསྲ་བྱི་ 




















ཱ ཡེ་ཤེས་པརཡས་ དརང་རང་གི་དམ་ཚོག་པ་དཔ་ །ཏསསུམེད་པརྱཧ། སམས་བ ཐི ཐུ 
བཀྲི་བ 
གྷི་ཕྷ་རམས་མདཱནྩཧི་ན་མ་མཁར་པན་དཱངས། ཨོཾཨྙ་བཱཾཿཾ་གྲཿ། ཞས། བྲང་ཤྟ་ཡཱ། ` དབཞནག ར་ག ལཿ 
ས་ ། རཾས་འནས། དམ་ཆིག་འཁོར་ལོའྲི་པྲ་རམས་ལ་དོན་བྲ་ གྲ ཙཿ 
མམ པ་ ་་ ༣ མཿ 
ནི ང་ས ཙས ཀིབ རེལ ས་ཕ ལྔ 
ར་ 





སི གས་ཀར་བ པའའིགསི་འོད་ 
ཐམས་ཅད་ཊྲི་ཐུགས་ཀརཉི་གད་ ཡཱ་ཡིགགི་འོད་ཟེར་ཤེ 
ཐམས་ཅད ཉིས་འདེལ་མ་ན་པར་དབའབྐམུར། རྲང་གསོལ། ཞསགསོལ་བཀ་བགང་་ག་་ 
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ོ ; ཧེ ་པདག་འཇུཕ།གྲི་སྲ་པ་པའི་ ཁྱིམ་ལཔོར་ལཆཆེད་པའི༔ 
གུར དན ོམདོངཅས་ཇིནས་ད་ ལེས་ལྭ། ཕྱིནང་གསང་བ། དེ་ཁོནཏད་ིམ་ཆོད། དཱགསམཆོད། རྐང་བརྱད། ' བོ སོདཔ་རྒྱས་པ་རྣམས་བ དགའ ཐི གི དེ 


ཉ་ངུགའི་ཞབས་ལ་འྱངུསཏེ་ཡིད་ག་ ་གཅི་ག་པས་གསེལ། ལཱ་བའདབས་པར་ལ་ ཡང་ལ། དང་པློ འད་དད་གིཿ ཕགས 


ཅི འི 
ནས ཨོ་ཡ མཡ་ཤྡཱུ ཚཾའའུ་། ཅེས་པའི་འར་དང་། ཐོད (བགཞིམ་ར་ཉ། ༦ སྨྲན་པན། ༦༥ 


|མ་སྱ་སཱ་གརྩོབ་བནི། ༣ བླམཉེ་ 


















ལང | ¡ སས། རིིས། ཧྤུཛཧྲཱཾཤཊུ། པོས་བ ཛྲདཱ་ཿ ང་ཤཊ་ཕཊ ུ། ཏེ པྟཉགསམབྱངགི་ཟརདུ་འླ་བའྱའོ། ཕོ ས་ོ་ོདསོདམགྱོས་གང་། འཁོརནུམསགེ་དི་མྱསཔ་ཡིནལསགཙོ་ངའི་རགསརེར་ཆགབཏགསཉད ཏེ 
སོགོའོགས་ཡུས། 8 བ།སའ། ༣ཡོརཨྲི་ལྨ ཨས མི་ཀས་ཟླའཆོསསའི་ཿ དསས་སྟསགྲང་གཞོས་འགྲས་འགོད བླསྐུ་ཁྱས།ས་ཏཡ། འོན་ཏང་ཞེབཏཾ (ལ། ཐུནའ་ འཇོག ཁ་པཐིག།བྲཔས་ །བདྲ་འ། ཡཆདགྟཧད་མདོར་བྲར་སྱ། གནས། བྲུང བཤབ ཤགས 
ཙི -.ཐཐྟ„ དངང ˆ ཞེས་སོ གསཏས་ ངསཀྷ་བཞུ།་ མདི གཉོན་མནང་མཆེད་ཏ་རྲ་རི་ཞགིས་འྲམབས་ལ། ལགཔ རེབྲལ་སོ་ད ༽` ཞནས། ེད་ལ་འདེདཔ་ཀླུ། ཀུན་འ ཤོག །བརྱིལགཏིངམཁུར ར། བདགའྲ།དིནནམ་ཚོཆས་ིརྱཔ། ཤིདསགྟང་ཀ ཀག ཨིར 
བི རྡོར བནུསྩསསམམྦན་ད་ཡཆསསར་དལབརཉར་བྣམམི་ཤ། ་བདག་བྱ་སཱྱཀི་ཉེར་བྲམ་དགས་པསདའིེ་ཆུ་ཡ སྟ ལས་ད འཁྲ་ཏ་ནམས༢ ༨གན༥སུ་ ཡིས་པར། ་ཤས་ཕནང ཚེས འི ང་འའི་བར་སུབའབག་ཏ ཧཱ དྷེས་མོནསམདང་ ཤིཊཔོདམས་པ། ་ཤའཾ། ༣ ཨུནཿེཿམརྣམ༩ལ་འཁོ ; 
[ག་གས རཁྱང། འདུཁཔ་གཏུམ།ྲི་ནམ ༄ྱརལ་ལནནའཐསསར་ཏཱ་ཡ། མཁོམས་གེལ།བནམའོདདཧོ་ི་ རྗས་སྡུ་མིནཁམདང་། ཡེགའཆུ་ལནག །གསུམ། ། མ་རད་ཡོངསསུ་ ཤེས་སོགསཉིས་བཟོདགསལ་དང་། བདུག་ལ་དངོས (བྲ་བམཆོགངོ་ ཅྩེ་ལལྭགཱ། དྷཱ ཞེསསོགསདང་། ་ 


པྲུ ཡ་ཤེས་ོ ¬༨བངག ཉིད་ལ མའི 'ཞིང་། དམཆིག །པདྲེས་འབུ །འབུར་བི་ སྱའི་རྣམ། ལན་སྩ་ སྒྱུན བརབསམ། དཔ ཨཱཿ ཡུ་བས༢ ༣ི ས་རྔོད་ རིས་འ ཤིའོ། ། ཞྒེཝ་ཿ གབཆེནདའཿ བུཔས་ལུགས་ཏུ ཀཿ དཏྱེལཡ་ཧྭཿ (པའི་འཏྟིནུཐ་ ཕྲགས་མའི་ཆོག་འྲལང་སྱབསམདོན་དྡོ་ཁངཔ་ ཟླ 



























ིས་དང་རུལ་ཚོནྱེ་ས གི་དཀྱིལལཔོར་མཔོ སྱ ཡིདྩསིལལེདཔརྨབ་གཞི པྱསྱི དིལ་འབོརྟི པ ཛིས ལྱ་བི་བླ་ཉེན། སབ་སྦྲགསམའི་་༔ རྒོས་ཆོས་མདོར་བླབུསད། སྱི་ར་ལུས་དཀྱི་ཡལ་ 
ཡ་ང ོགས་ཤིང། རེ ཅུས ལ་འ ཐས ཀྲཀྐྐྦླླ་ོ་ ཅུས ཞེས ཏི 
ཙཡུམ་བྱཅེད། པྭ་ཏོརམགོན། གས གསས ཆྱེདཔར། ཅྱི རྣ་གསུངཐུགས་དའདལ་ ཅུ ང་ང པས་དེ བའྱི་ད་བགའི་ལུས་ཙིས་འབ་གྱུཏནས་ཡི་རུང་བའི་ཁ་ ཡིར་གོ །བསྱེ་དཆོག་ 
གབ་པོ། རོགས་ མངམ་ཆྟཚགས་ཅམ་པས་གཟུན ཁར་སང ཐ་བ པ་་ ཉརའདར་མང་དྷཏའ་བླཏེད་དགོས་ཞིང་། དེ་འྭའི་ 
ཤན རའགེདཙང་། རུགས་ སིལ ཏཱ ཤྲ འི་བ་། གཱ ཁི ཅསོའིངས་རིག་དོད་བ་ག དག 
ཏྟ ལ་དུ་བེད༔ ཨཿ ནསུ སུམ ནམ་དོངའི་ཆབྱ།གི་ཡུག་འགོད་པའྩ་པ་འལས།  གཞནཝཱ 


༦། དྲ འའ ལྡ _ །།དགས་པོ་ །པོདགའ་པབྲརེ་བུངལ་ འོ་མ ཧེ 
ཌཱ །དགས་༨དག གནང་བ། དཔལ་འཁོརལ་ ངཱ་ཡབའུ་ དལ 














ཕྤྱ། ༦ 
¡ྫྤ 


༨. 
།ལ་བཞིཔའི་ 








£96-~ £ 








2535 
ཆེ 























ཁི་ར. ཊྱི་སི་ོམཆོད་བྱ་བརུལྱཡི་འ་ 


























5 ༡༡༤-༡༠༤༧༤༤༢༤༥༥༩༧ར༧ མ ངས -་-་-་་བྱ=_་པ :༡ཇ༢༠༠༠༨༡༤-༤༥༧༤༨-་ 














དི ཤོ ག་གམམ་ཆོགདངངའེ་རདཏྱེར་ཀུའི། །ཞབ བདོར་སནུས་བཏུད་བསང། །གཡོནཔའི་ཀུན་བོདྲ་བོབམཆོདཔ་ཡིས། །བསོདནམས་མཆོག་གེདའ དོ 


།ྟོནྲ་སེལ་ཐཔས་བི།།འདེཊབཅོམཝསཿཔས་འཁོརལོ། ལིསྱྱལཁེལ་ གོར་གཡོན་ིཞུནོིུ་ཕོཆོརྱུ་ོདོད་མགནགའ འགོས་སུའགོད་པལ། གཡོན་པའི་ཀུན་བྱོད་ཀྱི་གནང་ 
བཅད་པ་དང་། ་མདས་པའྲེམཆདཔ་ཇིརྒྱལཙུཔགཟིསལས། དངཔོ་ནི་། ཡུགས་འདི་དངོས་བླད་བཔ་ལགཡེནམཔའི་ཀུན་རྦོད་ཤིན་ཏུ་གལཆེ་བའི་ཚུལ་དང་། གཡོནཔའི་ཀུནདོ་ཇི་ཏརྦ་བབསོགསྦྱ་ཆུས་ 
།རྡ་ར་བརོང་་བཆེན་པོསྨ་ནམ་བཤད་འདོད་འཇོད་རྒྱདདང་། རྒྱ་གཞུང་གི་ཁུངས་དང་སྦྱ་རནས་བཀའ་སྩ་ལཐལསཔེས་པརྟེད་པར་པྱའོ། །གཉིས་བན་། དེ་ལྟར་གཡེན་པའི་ཀུན་ྤྱདགྱི་གཙོ་བོྱས་པའྱི་མོར་མཆོད་པ་ 



































།སནན་རང་དདེ་མཆོག་ཞལ་གཇིགྲ་པགགཉིན་བུམ་དཅསཞུགསལ་གདབ། འེ 


དང་ ¡ མདོན་བརྗོད་ལས། སིམསཿནཀུནྱ་ཧིདོ་ ཨྱི་ཕྱིར་། །ཿ ཞེམཔནས། གྲྭཔ 


དྲི་ིའི་ྲ་ྲགན བ་པ་ཆོས དཔྱོས དུ་གསུངས་པའི། པ་མ ོད གོད མདོན་ཏོགསྐྱནསཔ་ྲགམས་པའི་མྱངཀ་ཐོག་ལ། སྡརངགློམས་བའི་ཐུ་ 


དྷེ་ལྭབུ་མིནན། སྭ ངསྦྱརསཆས 


ངྲམཆ་གལ་ད དགོད་པའ་བྱསི། །ཞེས་པའི་བརསྤྱབས་བསོསམས་བྩེ སྐྱེད་བྱ། །དེ་ནས། ཤིཧྲེརུ་ རུཀ། ཧེནི་ 





བུན 
།དང་ ༥དགེ་འདུན་ལ། ེས་པཊས། རགྱཏཱ ཧྱབསསུམཆིབར་བྱགྲི། །ཞེས་པའི་བར་ 























ཀུ་ཙི་འབུང་གནསས་གྱུརཔའི ཁིསེམསཏེ །ཊ སཔནས། ལྟེ་བའི་སྔགསའཕྲེང་ལཁྲིམཔརགྱར་། །ཞེས་དགཔ་གཡུམ་གྲིརལ་འབེྱགིས་བདག་བསྐྱེད་བཕྡུསཔྱ་བ། འོག་ཏུ ཉལྡས་མཆོད་ 












སཊསྩོས་ཌདཀི་མཆོད་པྱད་བར་ འདོད་འཇོལས གདུངས་པསནངམ་ཆོང་ དམ ་ གི་ད་ཤནྲལད། ཐཱ 
བཞིཔའྲི་ཝཱགསབོད་ཅིངྲ་ ོནོསབཞི་ད ང་ཀར ་བོལནས་གཡེོ་པའིམའབ་ ` ༨ 7༽་\༽༦ ཇོ ` པཿ 
་ག་ ར་དསག་ཡན་པའ་མཐབམ་ ༨ གཿ "ཀརོ་ཐར་༢༡ དཿ 
་ཀཏྲོབ་། ཙོསཔ་ ཞམས སྐེགས་ ྲེཾེཾིིངིངི་ སླུམ་ ཏསོགསོག་འོ་ 
ཟོ འགཐམས་ 


༣༤ 
` ༨༠ 


ཅདརངའིསགཞི། ཁོར་ཡུགྲཡུས་ཅདརའིར་བ། སེང་ག 
` རླེས 'ཀཿ་ཆོ་ ཆེ་འ 
ཤའ རེ དི རྟང ། བ་བོ ཆན་པའདང་བའོ་བ་དར་འཆས། 


ད་བརྡ་དྲམབུ་གཅིཀྱྱ་ཐཱ༔ ྱུ་གྱར་པའི་ཕི་རོལ་ཏུ། 
གོམྱུག་གཏོངམས། ལ འགཕག་ཡས་འི་མའབྲ་ིནང་འཆོང་ ® 
གཡེན་པའི་སེརམ། ལའིཐེབོང་ལྷ་ནུབ གངདད་། བཞབ ༦ ཡོད 


















ཟ། ;།པོ། མཐམལྷནམྣསང་གོ་ངོ་བིནོམོསེརོ། སཿ གུང མླད་གརདབངའི་ངོབྲོའ༔། ལཱུ ཏུ་དམརཔོ། བྷག མཐེའུ འུ་ཆུ་ངལ་ ! 
རྡོཿཉིམའི་ང་ཕྭོ་ དཱིཧོདམརསར། སེནམྣཾམསུལྟརམཆོག་གིང་བོ་བྲཊ་ཧྲི་ང་གུ། རྣམས་བཏམས་ལ ། འིག ངན་པའི དུ་བང་དམརཔོའདབ་མལཔའི་ཆུ་བརི་མཁཅོངཡུགརོའི་ང། | 
ཐོ་ཨོབི་ངམརཔོ། ཤྱ་ཧིའདབམརཉི་སལ་གྲཤི ཤིནྫརམའི་ད་ངོ་ དྷཾ་ཡི་སྔན་པོ། དབང་ལ་ནངུ་ ཟཱབ་ལྷ་རོངསྤ་ པདམའི་ངོ་པྲོའོ་མདཀའ་པོ་། ཤུང་དུ་ཉི་མལ་བསྱོད་བུངམའེ་ངོ་ བྲོརྲིསེང་པོ།ཅྲུབ་ 

པ ཏཱཉིམལྭ་སགཧདམའི་ངོབྷའཱ་ཝུང་གྲུ། ལྷོའི་འངབམའཏི་མལ་གཏུམ་དམའོབོ་ཕཞ་པ ཕྲཊྭ་དྲ་པཁྷ་རམསྭ་ཧིས་མཚན་པདྨ་བུར། ༈ པར་བསམ། ། ལགཔའི་ཆུབྱ་ཙི་བོལ་གོང་ལའུཁོཔལྲ་པའ 
ཏྷཚགསྦུནམམལང་ལ་གྲ་བྷཆ་ནབཞིན་དྲ་སད་ཅིག་གིས་གས་བདྲགུར། ལག་པའིསའེ་ཁམསནི་ཏུངྱངམ། ཆུའི། ཆུའི་ཁམསནི་གསོད་བེདམ། །མེའི་ཁམསནིའགུགས་ དམ། | 
རངགི་ཁམསནི་གརྦ་ཧི་དབང་ཕག ། ནམམཁའི་བམས་ནི་པ༔ འྲདབ་ཅན ངོབརྒས། གཡས་ལ ུངགསུམཙིསནང་མངད་ུགསདཔབ་གསནས། ཨ་ཨཱ ]ནམ་ཧི། པ 




















ཨཱཿ ༽ ཨ་ཨ 

























་ྒེ ཨོར འཇོབ ཆོོ ཇོ་བོས གོམ་མ རོམ .ཨྟོཨཱཿ $ཧཱ.། ཞེ་སའཇོད་དེ ཨགནས་སོསརམ་ཏོགཀི་ཚོམ་བུའེ་ཡང་དགོད། 
| ིཚོམུདག་ར ཤ® པམའིཉྱི། ཉྱིསྙང་ལསི་ཏོག་འཕུལ་བའི་ཆོ། གནས་ངས་པར་བ་བའི་ ཤྱིང་ཡིནནོ། །དེ་ནས་༣ང་གི་ ལ།ཡོན་ངོས་སུ་མཆོད་ཡེནྷ་གྫིརས་བདུན་དང་ཝཱན་པའིརུ་བཞི་ངང་། བཟདཞལ་གསུམ་དང་དངས་བྱ་ཡག་ལེན་ལརབཤམ། 
བཞི་དྲཀུགའབུལ་མཐུབ་ཆོ་ཿདུན་བེདཀི་མཆོདཔཞི་འགོརང་གམན་ཀྱང་རུང་བཟསེམས། དིལ་ཁཁོ་བྱགི་མདུན་དུ་འབུག།ཡལྱསི་གཡོན་པོས་ནས་བམས་ཏེ།། སྫོད་གཅིགཏའོགྱ་འབུལྱརུའིམེ་ཏོགགཅངམསདདྲུ་བཞགཔ་དང་། གཞན་ཡངམེ་ཏོག། 

བདྲུགྲམསསགསཏེར་སྟོད་ཕོམ་མོདང་བཅས་པགང་རྱས་དང་། གཉོའ་མྲ་ཕགའེ ལེན་ཉ་རབཞེངས་པ་བཅས་བཤམ ། རངགིམའ དུ་དྲུ་དོརྲ་དལ་ན་་མཆོད། ཅང་ཏེེའུམགས་ཆོགས་པདྩ་ ས། མཆོདྡ་པསྣ་རམས་འབབ་གསུམ་དང་། ཡིགེ་བཅུནཔདང་། ལུས་ 
ཐུམས་ཅད་པའྲི་ཝགས་བྱ་རར་བྱད་རེལམཁནགདྱུནགྱི་བྲམས། དནསམཆོ་དཔྨརམུབསསསཀིྱགངད་ཡ། ཆུཔཞིཉར་ཧོད་རོལ་མོའ་དོད་ཡོན་དངབཅསཔསབཐབས་ལྟ རྩ་ིནྱ་ཡིས་བརབ། དེ་ནས་མྱན་བྱལེདྨ་དབབ་ལ། །གླར་རོ་ཧིས་བསྲས། 
བྷ་ཝ་སྦྦངས། སྙོང་པའི་ངང་ལསསྐད་ཅིགགིསརུང་ གིདྲཁེལའ་ལཔནཔོ༨ིབས་གྲུ་ལབ། བ གཡས་གཡོན་གཉིས་སྱུ་ཧལ་མཆན་གིསམཆནཔ། པའི་ས ངུའི འཁོཔ་བདགདམ་བིབ 
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བེབས ལི འོིངསི་ འོི་ ༧ིཝི ¥ ¥ལྕ¥ྕ¥༽༥ བོ བུམ ཐོམས རད ༨པབ་པྣཔ༽༨ྷ༨ྨྷ༥ ཚོོ ཀཔྣྣོེོ་་ བྲོས པ ༥ 










¡ [@§ པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གབ རོན ཞེདཔནས། མངས་པའ་ཡུབ་བའི་ཅ་མོའ་རྡོ་རེནོར་བུ་རྙིན་པིའི་ཏྲོག་གིས་སྲསཔ སས ླ ཅིབའ་དདག་དིད་ཉར་གསལ་གདང་ 

ཏུ ཨཱ འའ རཾ ཾྱཛང་ བསབ འུ ཅེ ད་ས 
(| ཏེདམརཔྷོིབསབཛྫདཱའི་མུ་བྲང་ལ་པླདའི་པུང་བ་། དའི་ལེབདབ་ཨཱི་འཁོརལྔསོན ཅི་བས་འཆུད་པའྱེས་བུད་ལཛྲོ། ར་ རྩིས རྨྲའདབམ་བརྒྱད།  ་ 
}། པཱཧཛདཱ་ལགིགུག་གྲེ་ངང་བསེ་བྐརབ། དསླདའི་འབར་ཉོརའི གདན་ལ་བཅོཕ་དནལ་ འདསཉེརུ་ཀྲས་ མསཅད་ལྕ་ཚིགས་པའོ། 


ཞིང་ག 
ཅས་འདསལམངོནད་བཞས་པརབཅོམ་འནའ་་མདྫོར་བགསོསམདོགདམ་་ འི ཞེསབནས། ;༣༦༦༦རརི་ཚོན། ུསན་བཞུ་གནུ་པ ༠ ༢ ཚི 


ལན དཔལ་དཁོའོཁོབའོ་ ཧོ་ོདད་འི་དབ་ ནབོོོཁོད་དུ་གོ་ངྱགདོ་། བ་བོ 


༨ 1 ------.༡ -&~ .... ..- 











།འཛོགསྦ་དོངཅིནམོ། ཇིཛ༦༔༩#ས་ དྨོརང་གི་བགསྩར་ནམ། ༈ ཾཀོ་ལོཕམདདུ་ 


: སྤལམོ། བདེན་བལྱ་མི་ཅུབ གློག 

;]& ༈}ན་ པྲི 

ཿ¡ - § ངུཿྩེསམ།ནུཿ་ 
`, , །གྱཡིདབངྱ་གུག་དཔུ 


མདོགདཀར་པོས་ གནྩ་པུམུསཔ། ང་ཀྲལ་ད་གསའདདཔའ འི 









༼༠༡-~ 5 













༠ ཆོ ༈༠ སེཀསྐ་ནས། ཟེ ིམགྐོ་སམ་པོ་ 








ཅོ་ཊོ་ད་ཤོལཅོན། རིམ 
།གདནལ་ཕག་གདོངམསེརམ། གིན བ 
གདན་ལག་ཤིན་ཇམ་ཆེབམགཡས་དམརགའོྷ་བངབ། དབང་ལནྱགི་མཆམསྦ་ཅིརོག་དནལ་གཤིན་ 
བྱའབྱའིདོ་བལུཅནཱ། པ་ པརྱགི་བརིནཔྲ་པཀྱ་ར་བཉིས་དང་འཅས་བ་གསའ་དདངབ་། ངེ དེཊས། ཆྭ་མསཿདྱ་ཀྲིཟུགསཀྲའླ་ཟཱ་ 

༈ ཡེསྱི་དིལབབོརྟ༔ ནདང་བཏན་བརབཅས་བ་དང་དབང་གྲིར་ རྣམས་སྱནདྲངཾས། ཨོཾཁརྟ་རཧིརཱུཾཾ་ཕཊུ ། ཅེས་ིབངགིབསེགས་བླདད། ཨོ་ཨྱར། རི 


' རྨ བྲངི་ཨྭ་ཀྲ་ཤངཾཿ བརྲུཔ་ཤྱཱ། བཛང་ཐོཊ་བཾ། བྲང 


རླ་ླདཧཾཿ 








བལྡ་ོརསེམསྦའི་དོབོ་ཨོཏོདཀརཔོ། ཞེས་པནས། ཕྲཊ་ཕྲཊ་དུད་ཁྡོར་ 
་ཡ་ཤེས་བར་་རངངགིདོམ་གཔ་དང་ིསམདཔརར། ཨེ ཞསེཤསཔམཆོདིངབིས ཀླ 


བོར་རོ རགདོང་མནགམ། བཿ ོང ོ་གོ་བོགད་ང། ད་གདོང 


རརར 





དམའོ 


ཆེའིརོ་ 


ཆེབཏན་མགྲཡསྤ་སོ་གཡོནསེར་བ ཅྱམཆམསཿི་རོགདན་ལ་གཤིནྫར་པོཉམགེཡས་སེར་གཡོན་དམརབ། རླ་མཚམས་ མསྦྱ་ཆིརོ་ 
ཐི རེས་ལ བུས སམཛུམས་ ོལ་བའ་ངི་ཁི་ིགྲིན་། སྤྱནགཅུ་མྤམ་ཞེབ་ཡནས། མིམགློསམ་ 


ནཛར། ཞེས 

















བྷ པོ གོ བདག་གྱེལས་དཔདྲད ྱ་ས་སང་།།ཞེས་པ། འཁོར་འདགམ་ཡུས་འདེནཔུའི་དཔལ་དྲུགུར། ཤཞེས་པའི་བཟླ་ལུ་མིཔའིམྱབྱསེད་པས་འྱུང་བ་རྩ་བ་རི་འྱི་ཧཱུན་ཤགས་སི་དོན་ཡིདལ་དན་པའྱི་གོནས་ཐིག་དཤགས་སོགས་། 
༥ ༈དེཊོ་མམནུཧུན། ཐགམམེདནས་འབྲོ་བན།། །ཆགསསོགསཌོགཔའི་རང་བཞྲིན་ྱི གྱཾས། །སྔིག་བྱེསམགོན་པའྲི་སན་རྲརྭ། །མ་ལསསསར་ ཤགས་པར་བྱའི། །རྒྱུདང་ལུམདང་འབྲསབུཡིས། ཀི 
བྲ་ཐམསཅད་འི། །བསེདནམསཚོགས་དམཡུས་ལ། རྟགཔར་བད གནིའརཔང་། རྫོར ¦ཾ 
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ངཱ ། སསྱ་ཆད་བགོགས་ངོ་ནམསདཔ། །དཔའ་བོ་ནལ་འྱངོརམཚོགས་བཅས། །དཀོནམཆོག་གསུམ་རྱསབསུསཿང། །རྣལ་འབྱོབཕམལ་གནས་དབྱི 





༠༨༥༤ ༡༡༤ ༄༅།༧ ༡༨༡༠ཀགནམས་ས་། ༡ མམ༧་༩༧་ ༡༧༧༤ ༤༧ ༢གས་༧༡༨མམས།༤ 9 ༡༤༧༦ ཀསཀྷགན་༧༡༥ ཆགས ཀ་གས༡༡༧༤ ༢༠༢༠ ་༠༡ཟ༅་འམ་ མ་ལ་ སླམཚ་གཆནཝམ ༡ ྕཱམཆར་སཆྲ་ལྱར་ཅམ་།མྲ། ༡༤ ༢༡༤༥ལམཉན༧མཆས།་ ༧ མ་མཁས་མ༧༧་༢༤༤༧༡༤ ༥༤གམ། € ༢༩༤༧ ༡༤༤༠༤༡༤༤༥ ༠༤༥ ར་་གསསས་ ༧༥༡༠ ཀམས ལ༧་ལམཐས ས་ལམ འལ ༡༤༥ ༩༧༤༥ 






༈མམམཉཱྱཱ ཤའ། བོ་ི་ཅིསྔོའགསའོའོརོ་ང། 


། དེནས། ཨནི་བོ་མོནོདཔའ་བོའདབངྱཕུཀ སོགས་ཡབལུབ་ཆིནདབྱརདྲཀིས་བསྟོད་དེ། ཐོ ་ལོ་ོ་ དེནསྤན་ 


་ཡ་ཤེས་བུགསྦརུད་ནས། །ཤིང་དབངྲ་ ང་ན་བཞུགས་ (གྱུར་པའི། ། གྲ་ལ་ཉེར་བཅེ་ཐུབ་ 
ུགསུལ། །ཆུལ་བའི་མཇདཔཇོགསྱབར་ཏེ། རགབདི་སསགཞེག་འགད་པ། །སེམས་ཅན་སུགབུསལ་བལ་བརྲོད། །ཅཱུཿ ་ གསལ་དདེབས། འ་ 






༦ཅད་བསར་བདང་། སས་ | 


ླ_ ༧ དཾ... སཔ 2 2 རར ལད ༤ ་ 2 








ཏྲུ བ་ལ་ལོསོ། ཐོལ་བར་བངག་ཤིས་ སྦབ་པར་ཧིསི། ] བྷོདོོ་དོསོན་བོད་རགགོང། །རྣམ་པའི་མཆོགྲར་ མསྲ་ཀྲན་ཝན་པའི། །སངསྤྱ་རསཏྲིད་བདགྱ་གུརནས། ། སོབའསོུ་ཉད་ཤོག ། རེར 
ཅེས རྡིགབཤུགིསསོ ཨུ ། གོ ུ་ཆོགགྱུས་པལ་དད། བདམ་ཆི། \རི བ། པྲ་མཐ་ཅད་སོ་སརབ་ཤགས། །འྲགོ་བའི་དཊ ཞེ་ལྔངས་ལེརང་། ། །སངཿྤྱ་རཱས་བང་ ཆུབ་ཡེདྱ་རིས་གཟུང་། །ཞེསྦུནམོངྲི་བམ་ུཿ དང། སབཱས་ 
བསེམས་དཔའ་སླུན། །ཞེས་པུནས། སམས མྱ་པན་འད་ ཨུལ་དགོད། ཅེས་འ་བར་ིསཐུནམ་མཕིནཔའྲ་དོ་རུངངྱ་བའ། ༽དེ་ནསགཏོར་མའཐུལ་བནི་གཏོར། བླབྲབས་ལྟརཕྱིན་གྱིས་བརླབ། , མགོནྨ་ནམསསྱི་གསལྦ་ 
ེོ ཤྱུཐ་ཐབས་ཉྟུརའབུམ། ཚོགསཿཆོངད་དང་འདྲེལ་ ལ་ནམཚམས་འདི་མཆོགསཉི་འཁོར་ལྩོརར་དངོས་མཛུན་གསུམཆ་ཚང་བྱ་བ། ' དེནས་དིལའཁོར ར ུམམེ་ལོ་དན་གིགཱ - 
གུ་ཐཞུབའི་ཕྱིང་ ཕྱིརདུ་ྱིད་ཡྱ་རྱ ལམོའྲི་གླཏྱབཱ ཨཿིསོམས་གསལབ་དདབ། ཆདྷ་ཆུག་སིཉེསཔྱིའི་ར ཡེགཔྱ་རུདང་བཟོད་གསོལྱར་མསྱ་། དྲེསསྨ་སོན་ལམྱ་རས་ 
ཅུང་ཟདཅོམ་ཡངྱ་ངལྲ་སྭ་སྦྱ་ཊཱི། །ཞེས་པནས། གཡེལ་བེད་པར་རགྱཏྭ་བགས་མ་ 
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ཏ པལསྤྱ་་བའི་ ཏེསཔནུས། ཡིད་ལ་འདོད བ་ཀུན་བྒོགབ་ཤོག། །ཉེས་པའི་བྲ་ 
1: ་ མ་བཞིསོགས་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅདྲ་ཕྲིར་གས་བླུམ། 
གསུམས་པས། སཱིད་པ་གྲམའབ་ར་ སོ་ཨངང་། ཉ་མོོདམ་ སེདསདང་། སེམས་ཏཀྲུརྩཾི ཨི ནས། འགོད་པར་ཤོག། མདང་། དགེབྱ་ 










ˆ འལ༧་པབག་ཆཡ ལ་ཐ ༤་”- "ཨ་ཁ་ཁ ཁ⁄;་ལེ ༦ཅལ་ ་ི་ཆལ་ཡབ་ "བ་ག ་།  ་་་”་ དྲ ་་”་ ^^ ཧི” ་”བ༦ ༨༥0 ་” . ་་” ་” ཡཔ་ཏ་ཏབ་འ་ཀཀ་ཡ་ཆ་ཤ་ ཨ་་ བཁབ་ཡ་" ཀབ ཐར ་ཚཁ་༄ཁ༡་ག་"་ར་ཚ་ ཆ་ པད 
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་' ཉོ །ཅེསཔའི་བརྩཧ 
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སེ དདོད་པའི་དོན་ལྷ་མོན་ལམ་གདད་པརྱ་དའོ། ོནོས་གཞོགསོོབོནོ། ཅ་ཡོཿ 
ལ་བསནས། མོབས འཏང། དྲིན གཞིས་མླ༔འྱབཆོམབུལ་རེག་ལ། ་དཀི་ལ་བཁོརླ་ཕྱི་ལླུ་རམས་ཞྲ་ནས་ 
དྱིལ་འཁོརྱ་བི་ཚྲོམ་ུ བུམས་དབུསསུ་བྡསསཊས། ཨོཾ་ ཨོ ཡཱཿརླུ ། ཤེས་དྲགས་པའྲིར་གཅངམརམྨོ་རམས་བདུབས་འྔརིསམམངོནཔ །ྱེབིའ། །སྤ་བས་ཡིནན་ྱའི་བའྲི་རུལ་ཙ་མལས་མེ་དགོས། ངེ དྲེ་ནས། རབཡང་མར།ཁའ ཏལྱ་ཟི་གངྱ་པཱ་ 
ཞེབ་སོགསནག་། དགེ་ལེགསྤྱ་རྨུརི་འཆད་པའི་ འིབྲཀ་ཤོས་ཤོག །ཅེས་པའི་བྲོད་ཅིངམེ་ཏོག་ིར་དབའཔདའོ། ། འདར་འ་ འབདལསྱ་བུངྨ་ནུམདཀར་དགེ་བའི་འདས། །ཇི་ དེ་ཉེད་བསགས་པདེ་ཡིས་ཆརབས་སྙུན། །བླམཧེརུཀ། 
ལྲིརེས་བཟུང་ནམ། ། ཟུང་འཇུག གདོད་མའྱི་ཆལ་འ །ུརཐབ་ཤོག །དྷེ་ཏ་ྲ་གཱབཆེ་ན་དཱལ་པུ་ཞབས་ལུགསད་ཅོམ་ཝ་ པཙ་འདས་འཁྲོལྔོའི་ ཐིམཔ་ལུས་དཀིལ་ལ་བེན་བའྱི་ལི་ འོལམཆོད་པྱ བརུལྱི་ གྱ འདོན་ཆོག་བསོདོནམསམཆོག་གི་དགའ་ཉོནའིསྤྱ་ང་བ་འདི་ཡདཆུད་ 
མས་པོ ཕོི་ར་ོདབྲེབ་ོཔེི་ས་གྱི་་འི་ཕི་རལམཆོདཔདང། ནམ་་ཤད་འདོདའཛོད་། རེ་ས ངག་དབང་བོ་བྲབང་ཆོསྤ་པ་ ཤནྱཾ་ལི་གྱསངྱལཱ་ཨི་པའྱི་ཕི་རོལ་མཆོད་བྱ་བྱརུལ་བདེཆེན་ 





9. 








སླ སུརྟཿྦ་འོག་ཤུདཏཱཱ 
སླྱི་སྱ་བུག་གཡོནནསྔ་འུགས། སྟིང་གའི་ ཧཱི་ཡིག་ལཞྲི ཡིམ་པ 


ཅཾདུ་གྱུརརང་ 


རྒགར་ 


༽ ཞེས་བཛོད་ཅིངྷརམ་ཝ་འདོདཔའེ པ་སང་ས མཐའཤུད་ 
པའབསམ། དྲ 


བཞིན 






















༤༨. »ེན-༨ འ༩༨༡༧ར༨ ༦-མ༠-༡༤༨༤༢-༢-༩༦-༨. 










ཁོ་བོ་འ ོང རཟུང་། ལམབྩོསལྱོཀཐོ ཚོསདང་། འགོ་ནོདརམསོགསལ་བརབཀོང་ོ ༧ ཕ ཕབད་ །ཁཔ་དེཆེནིངབོས་བྱཔཔའི་ཡིགེཔའིངས་ཝནཔོནྱ་ཆུ་བུབ་བྱཿ ནགསུང་བབིསབྱིན་བྲོ་དོན་འཕེལ་ཕརྱགུམཅིག། ོད 
ཌྷཾ་བཅྭ་ཝན་འདས་དཔལའཁོརལོ་སྡམཔ་ལབྷེ ཉེནཔའི་ཆོས་འབུང་མཆོད་བྱ་ུ་བྱའིརའ དེར་བཀོད་པ་བའུགསསོ། ཝུ ཨེདབིཔསཆོས་འབུངྒ་རམབར་ཐར་པའྲི་སྒོར། །བདེཆེན་ཐ་ཡིགམཉམ་བྱོརྱ་སྱུའ་ཕུལ་གར། ། །ཅེན་དང་ དང ངྲ་བརན་པར་ཡོངས་ཤར་ 
ཧེརུཀར། །བཅུདཿས་ཆོས་འྱབངཆོངཔའི་དག་འདྲོ་ནྲི །།འདི་པརམརེས་འདུནམགཉིསི་བསཅིརལམཚོངཔངང ། ལགམཆོད་ལནོགས་རས་བརསྦ་མབཆགའོན་བའི་ཀུནྦོང དྲའས་ཆོསའཕུཆོདཔ པྱ་པཅུལྷ་ིཚོག་བེར་བདེམའགོད་པལ། བྲ དཨ་བཀྱེད་ 
་ེ བར་བླནོམས་པའི་མྱུཐོཔསསམ། ། བསྡུས་པདཊ ཤབ་སསཿྱསིརལ་འཇྱིར་པོལ་མམ། ཤིན་ཏུ་ཝུན། སྐདངེགགིས་༢་ ངཉིཏཏྱཾཀསཾནཔ ཊོཞལ་གཅིག་ཕུགགཉིས་་དྲོར་དཔྲའིལའུའ་ཛིན་པ་གཡསཏང་གིས་བཞུགསཔལ། ཨུམརྡོ་རྔེ་གགམོ 
དངུར་མོཞལ་ གཅིགྱ་ལ་གྲག ིསྤ་བྲིགུག་དང་ཐོད་པའ འཛོན་པྲསའ བད་བར ཛུམ ཞེསྦ་ཧའྲི་སལའོ ་ལགནས་པསན་མཆདྱལྷི ཞཱཔ་གཞིའྱེསཾཏ་བ ད་ཉི་ལིྱད་བཏབཔ་ལྱ་ཕིནྨ་རབས་སྦུཏཧ བྲཐབས་ཏརྱ་བཱསཔརྱཔཾ། དེནས། ཨྤཱིི། ཨུབ་ཐླིབ། ལ་ང རྫ 
ཀླེ རྱའངོཏ། ཨུངཅྩུདའོཧ། མེཝུཀ། ཨུ་8སེ་ཝཀེ། ཀྲེ སུབ་ཤུ་ཤཱནེ་། ཞེས་ཝོངས། ཛོ་གསད་ཉིད་ཡུཿ ཨཉཉེར་བཞི་གསསལསོགས་པབྱར རྩབས་པའི་སངྱའི་རངབཞིན་མརབར་སེམ། རམ 
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` །ལག་པ་ཏྷརཔེད་པའི་ཚོགས་དག་པྱབ་བར་གྲས སུས་པསཔའི་ཆུལ་ནི། ལགབ་གསམ་པའི་ཅིནལག་གིསནངམཆོདྷ་བ་མཞསླབ་གསམ་འདོད། གཡོན་པའི་སརྦམྣ་འིམཐབངལླ་ཟུ་གདན་དང་། གཞན་བཞི་དང་། སེཿམྤོལ་ 
པི ༈ ཌགདན་དྲེ་ནུམས་ི ཧིངད་རྤཔེ་དོང་ལཇོ་རསེམསཀི་ ཀྱིངབོ་ཨཾཏངཀརཔོ། ། མཛུབམོལྷ་ནྣར་སང་གི་ངོ་བོན་མཉིསེར་པོ། གྲངམོལ་ བཔླད་གར་དཔང་གི་ངོ་ ནིངོ་བློདྲརཧཱ་དམར་པ། 
ལག་ལ་དཔལཧརུཀའི་ངབོ་དའ ཊ་ཧིནགཔོ། མའ་ངུང་ལྲོ་ཉི་མའི་ངོབ བྗར་འོདམབསེར་། འི སེནམནོམསལྟམཆོག་གིངབོ་ཕྲཊཧཾ་ ལྔང ༽ གཀོན་པའི་མྲའིལ་ངུ་པྱད་དམརཔོའདུང་རེ་ཝཔའི་ལྟེ་ 
བརུཉིམལདྲོར་ཕག་མོའི་ངོ་བོ་ཨོཾབདམར་པ། ཤར་དིུར་ལ་གུཤིནྫརེམའི་ང་བོཡྡིར་ནཔོ། དབང ཝནངྲ ཟབལྨ་མོངསྤའདམའི་ངོ་ངོངམོ་དཀར་པོ། བྱདདུཉི་མལྱེདྲངམའི་ངོབྲཔསེརཔོ། ནུའ་ 
ཉཱ གམགྱབེདཔའི་དྫོ ཟུ ཉེརཉིམ་ལུྫདིཀའི་ངོང་བཅུ་ཕཊ་དྲདབྲནཔསའི་མམཆནཔའྱ་ཧུར། ལག་པའྱི་དབྱ་སིབོལ་གོང་ལ་དབར་ལ་པའྱི་འ་ཆོགསྣ་ནམསམེ་ཁོང་ནང་གི་གཟུགསངཅན 
ནདུ་དད་ཅིག་གིས་གསའབོརྩེ་གར་། ལག་འའིསའི་འམསནི་ཅུང་བྱེ་དམ། རུའི ཁམསནེ་གསོདཔདམ། མེའིཁ་མསིའཤུགས་བེདམ།རང་གིཁམསནི་གརྩ་སིདབདྱ་ཕགས། ནམལའའིའམའནྲེ། [ 
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འི་བདག་ཉིད་དུ་མོས། དེན། བོད རངགྷི་ཉིངགརཉི་གདན་ལ་གནས་པའི་རཱ་ཡིག་ལསའདྲོས་པའི་འོད་ཟིརྱ་ཡྲིས་ཙོགསབྱའི་ འཇིགྟཏནྱཾ་བི་ཁམསན་བཞུགས་པའི་བཅོམ པ་ལན་འདས་དཔལ་ཧེརུ་ཀའི་ འི་དཔའ་བོདང་དཔའ་མོའི་དབང་ཡུག་ 
ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོ ནདང་བཏེན་པརདཅས་པདུནྱིནམམཁ་དྲཔ་ནྲདངས། བིས་པའི་དིལ་འཁོརསི་དབུསསུ་བྲཞགས་པརྱ་གུར། འད་ིནེལི་ེས་ཤཅིགིསད་ེནགཔ་པེསྱ་ི་ཤག་འཛམ་ྱིསི་གནས་དང་། གཅིག་གིས་ 
མ་ཐྒ་སེ་གསུམྱའི་སོངཔཉི་ མོ་ཆས མཆོཅིང་ ཅིངམའིནང་དུ་ཉེན་དངབཏེ་ན་ར་བཅས་བུདཔའ ཐསམཱཔན་ལཿ་ བསི: །ཡོནཏནཐམསཿདདྙ་འིསེ་པབདངྦིརམ་འཕུལ་དང་།མེནོཏ་ཐཿསཿད དེའིནངཱ་ཛུས་བདགོ་བའི་ཆེ་དད་ཡིནནོ། །དེནསྱའི་ནྩཧིས་བླབ་ 


འེ ཐོབ སོད་ཡོདཔ དོའོ ཅརྩརོ་མོ་འོ་སོ་པའི་དོོནོསྤབས །, ཨདུན་ཧིསའི་ སཾགསུཊའམ། ལག་པའི འདིར ཤཉྲ་བུརྩ་ཡ་ང་ཕྱཱཡཾ [ཟུམ་སྟོརོ དང་བཅོག་པོ ཏོ གོ གནས་ལོསོ་གྲོསཔ། 





དདའངད། 
(བཟའ་བཏངལ་འོགད་བནཔཿཆོད་ཉྟྱའིནྲ་ཡིས་ཟླདཔས་པལགམ་ མཆོདྱ་སྟི་གབབ་ལྟར་། ཨོཉཱྲཱི། དང་ཞངབྱྱད་ཊྲི་ཡགསྦ་ཉིས་གཡེ ཡེནཔའི་རེབསིནྲ་ཡིས་ཛཱ་། དྲེ །སཱ་ིནྱསིསབླ་རུབས་བའི༔ ཆསྱ་རེད་གཅོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ལར་ དམང་གྙིསི་ པོད དང་།ཉེ་། སྙིངལ' 'འཐུ་གསུམ་བཏགས་པ་དང་། ལྷ་ ཿགཞན་རྣམསལ་ 


རབྲརུསྱརསབཝསཅི་རིགས་པའི་མཐར་འབ བུ་གསུམབཏགསཏེ་མཆོད་། ཧུ་གསུམསཅོད་པའི་ཆོག་གནནླད་ཡིས་པ་ ི་ཐམས་གཞི་བདཊསི་འཇནང་མཆོར་ཉུལའཐུལབ་ཡང་གསུ་སརོ་། འདོད་འཇོདངདཔུནནཇེ་རང་ ངགིཞེདབ་རཔི་དགོས་པའྲ་བསའདིར་ཡངསྲསས།།འེ །དནས། ཨ་བྲ 
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དྭངཏོངརབ་ལོཔསྭ་ིན་ངའི་བདག་པོ་ཆོ། ཉོསྦྫོདཛོང་ོརྫོངོརོརོམདརོམབསོ། །།ོ་ལམབོའོདཔབྱརར་ཤོང་ཏོའི་བུགས། །ཟུང་འཇུགགདོད་མའྱི་རལ་སརྦོར་རའགོད་ཤོག། ༧༠་ོཿྫོ་ཌཱཿ་ཡགསཔཔོ་བོ།། 








ཟླ འི བོརོ་བོ་རོབོའོ་བོང་རོ་འོརི་ ཨྭ་ཧྲི་མཆོདྨ་སཱན་བཞུགས། ཧོ ནསཔ མོ བོ་ལ གོ ཧཾཿ 

¦ ཞེ ྱིས་དྲཝས་ལ་ཁུས་པཙིལྱ་སྷི་ཉ་ཚོ་དས་གསལ་གཏབ་ཞས། ཐས བདགྱལས་ཡིདམྷ་ཅརགསཔྱརི་གྲུངགྱཏ། །།ཧུབས བས་གནས་ཀུནའདུས་བསརྡོརའ རཾ་འཆང་། །རྱང་འབུལ་ལོ་བྱང་བསྔརས་ ངེས་བཝུངས་ལ། །གུ་གསུངཐུགས་འིཅན་ཅིས་ད འོ 
རྨ སིང་དབུས་ཅི་ནང་དྡོར་གདནི་སོང་།།དྱདྲིགྷ་སོན ནམཆོག་དཔའ་ འབོཡབྱ་ཡུམ་ལ།།ཅུཇའྱལ་ལློབ་གསུམ་ཇུང་འཇུགགི། གོ་འ །འཕངཚའའེའཇེབ་པའྱ་བིནྱ་བིསྣ་རོངས་། །ཆོསྦཀི་འཁོབ་ལོརྦ་པན་སོགས་ཡུམཆེན་གི། ། 
 འྲིར་མད་ིང་པའྲིདལ་འབོརྡོདམ་པཞི་ལ། ྱང་འབུལ་བཅེས་དངལེངོས་རྱཾའི།།ཡོན་ཏནམ་ཡུཊ་ ཨརསཔརམ་ངད།་གམཆོམ་ས་་སོ་དེས གསད མགན །ཀུནགཟོང་ལ་ོ དཔའ 
འཐོའིགར། །ྱ་ཇའབུལ་ལྲོདག་པོའི་ལས་ཀུནྨཾ་བས། །ཐུགསྦའིའི་གཱ་ཕེཌསྟ་ གླ མིད 
ལེ་དབང་གི་ལས་ཀླུྲ་དབས། །གསུང་གི་རིགས་ི་ཐོཉས་རྟགྷ་སྐོང་ ་མཇོད།།མ་ཅན་པའཡོགསའདུ་ 







ཁ7༼8ཱ-- £ 





498- ` ° ོ 








༣ 








ཆོ སྡ པསསོས 
གླ ོམིནདསསེལཅན་དག་གིསའཚལ་པདྱ་པཏན་དམཅན་བཀའ་ཝ ་ཝད་དམ་གྱུམཅནནྲོི་ འིནད་པྲ་དགཔ་བབ་ཅིག། 

















ཊོོ་མས། ཀྭ བོ 


9766: 




















དྲ མོ་ནི ཙོཀ་སྨོཊླ་རཱཡ ངོ ཀྱིངོ་བདུད་ློའིདྱིད་ 
ོུ་ ང་བླགབ་ ི་ོ ས་རཱ་ཡ། ི་ོ 


གཙུ་མསང་པར་ སྐིང ད་བད་ཞིག་མ་ལྲྲ་བས་མེདད་འཇུག ཀདེ་ 











བོ དན ན་པ ད་ལའངཚོ་ག་ཡུརི་དགནས། | ོ - 






















































= གང་དང་གང་ལས་ཀང་གནད་དྲུ་ཆེ་བྲས་འདིར་དེ་ བ་བའྲི་བབསྩོའི་ ཙོབོ་བོངོད་པར་ ཧུའོ།།ངེ ཡུའམཐའ་ཡས་པའི་བགོབ་ ཨུས མེད་པའི སྒྲ 
ཿ ངྲུ་ དུང་མིན ཞཤཟིས།་  ་ ད་ས ངི 

རྨོ སྐ་ཅིག རྭསག་ཡུན ངདུགནས་པནྲི་སོག་འཛོན་རགས་པའླི་མ་ གྱིས་བ ན་ལ་རག་ལས་ཏྭ། རིམ་ཝ་གསལྦདོ ན་ལས སགུ་རོ་ལའི་ལུགས་འདིངངོ་གནས་པརྦབེདཔའྱི་རངཡིན་པ། 
| 4 1 ཁམདང་། དེའི ཚིབ་དང་། རིལ་ཞིང རངད་ས་པ་ཚོལཔའིདདདུ་འསར རཔརས་འབུང་བཞི། པརབྱཅིས། གས་མཆདཅབསན།འ དནིོལ། །སྒྱུར་བབད་ཊ། 


 །བཞྱུ་བཐག། 





















529 £ 


སྙོང་པའི་ངངལུས་པདྨ་བའི་གདན་ངི་ ཧིར ད།་འ 






།འགོ་སེམས་བྱསིད་ལ གྱམ ས་བ གབྩསདབླ་ོར་བནོ། མོབ ཝྭ་ཤྷྷཱཿ བོཀོས་བོ་ལོ རོཾ། སྟོ 
སསད པ་ག སཱ ས་བདག་ལ ཟིདའིབའཛརྦ་ད ལག །ཞི་ཞེའཇུམཁ སས་རགས་པ ཉམས | །དགྱེས་བཅེ་འི་གཟིགས་རས་དཿལ་བའྱི་སྐན་གསུམ་གཡོ། །།ཱག་གཉིས་ | 
ཤག ཡུམལ་གྲུའུད། །ཞབས་བུངྱསིལ་ཀང་བཞྲི་འནཆ་ པི་།།ད་དབའཆནུས་པའྱིགནིས་དད།།བངནྱ་ཧ་ཐུམ་པགམོ་ཡང་།། མང་ལ 
རྡོ་རཾ་གསུམམཚོནྷ་རཱཾ་འོདཀིས།།ཡེ་ཤེས་བྲམས་ྱན་དངས་གཉིསརེད 













ཅིའིསིངཔོ་ཡིས ] ཀུ་བ་ལ གནས་གྲསམ་རོ 
ཁྱེང གྱར། 5@་ བཤམས་ཡོདྭྱ་བི་ནྱརིས་བླརབ་དགོས་ཀང་། ° འདི་ད 
གྭངུ། 


'འིདཱ། ཤཔྟ་པཱཾཡེཔཱཱ ] ཞེས་ྱི་མཆོད་དང་། ཨོཾཅཀ་སྨམར་ 






ན། 
འཆི་མེད དྲ་དངས་མས་་གང་བ་ རི ཡྱུམ་བའྲེ་ི ང་བྱཟུརར 
བདེཆེན་ཡིན་ཐ་འབུར་བའི་ཉ་མས། ཞལ་གཅི ་གང་དྲ་ག་ ཉིས་བདད་ 
རྙམ། །སྨར་ཡང་ཕད་འཛྲེས་དབང་ཕྱ་རྣམང་སྨྱཿ སུན ངབང་དྲམུརརིགསྦཀི་བད་བོས་དྭབུ་བ 
མིདདུ་བསྐནས་ཡི་དྱ་ཚིསསླྲལ་པའི་མཚོད་པ་ཅོམ་ུལ་ ་བརྡ་མོས་ལ། ཨོཾ་ཙྲཾཀ་སྨལ་ར་པི་ ས་པའི ཐཱ་རསྙཾ། པཱདྱཾ། པུའྲེ། བྷུཔེ། དྲཔེ། 
















.༽༤༽ 


སི ༄༅་ ` ` །ཡི། ཏོས་པརླཝ་ར་ཨོ་ཧཱཿ 3ཿཧཱཾ། ཊེ ཞེས ཡནངམཆོད་ཡུལ། ། མངོས་ཤིངྟ་ཊཱ་བས་མི་ངོམས་མཚན་དཔའེ བའླེས།།རྔ་་སན 
ཐུགས།། །གསང་གསུམ་དཔལྤ་ར ་ལྡན་བདེ་མཆོག་ལབོར་ལེར་བྟསོད།། །ཅེས་བསོད། དེ་ནས་ཇྡོར་ ྲོའའི་བླ་ཟས་པྱ་ཏཱ་ བྱ་བནི། ‹ ཡུས་གེ དལ 
/བཿབུའི་སོང་རྭ་ཡུད་ོམ་བསོམ། ཆླདད་བས་ལ་མིན་གང་བདྱེ་བ། ལུ་མྱའི་དབབས་དང་པོར་པ་དྱགལྣ། ཉུ་གཙམ་ཙི་པོ་ལ་ནང་དམར་བྱ་བུདཆོས ཞན། ང་ཡ ཨོམ། དངི 
མཇྣཾ༥་གསང་གནས་དང་ཁ་དཆད་པ། དའི་ འིགུཡསྱས་རོམ་དམར་ ཧཾ གཡེནདྱུ་ཏངམ་དཀར་གཉིས་པོ་མྲལ་གོས ངོ སས རྱ་བར་མླབས་པ། མརྨ་ཐྷཱའཱ་བམ མདུད མ་དང 
ཁོགའབལཏེ་པཱཧཱསོང ཐོང་གཅིགཏྱ་པུར་པཾ། སྤི སྤྱི་བོ ། མགྲིན་པ། རི དུ་མང་དྭབུམ་དགང་པ་དང་རོ་ ཆུང་གུཾས་ཞར་པའིལ་དུ་ཡོད་པ། རོ་ | 
དས་དྲྭ་བརཔའྱི་དཔའི་བདམཆར་པོརམནས་ཅེསཔའྱི་ཆ བདཆིན་ཡི་འཁོར་ལྩརའདབསོ་གཉིས། མཐེན་པ་ལངྱས་བོདཆིལཁོ་ལོ་རའདབ་བྱུ་དག །ཧིངགཆསྱི་ལའོད་འེ་ཚ་དད་བྱར་ད། 


















༄༅། །རྒྱལ་བཀྲས་བཅས་ཀྲི གྲསངྦབུགསོ་དོ་རབ་མོུསཔའོདོ་བོ་བབིདོར་བརྷ་ནོ་ནད་པའིའེ དངསྤ་ཤིས་དབུ་མའི་ནང་དྲ་ཁུ་ར དོོོོང་ ངབའྱི་རོ་ཐིག་ལཐོམ། དྷ་ཝཱའྭངུགྲདང་ 
གཉིས་ལས་གནས་པ་མེདྱ་བང་གནས་བྱ་ངུང་ཟད བད་རེཆིདྲ་ད དུ་བཅོས་ནས་ཚོཞེས་པའི་གདངས་ཀིཿ ཉེག་དམིགས་ཏེན་ལ་གནས་པས་རྡོ་རའི་བུ་ དངདངར་མེད་པའི་འཇིབ་མེད་པའི་འའི་རིག་ལོ་ཛོནམཔརྦ་ཤགུ་པཅིང་བཏྟན 
པར་བསམ། ང་ཡང་འབུ་གསུམ་ངག་ནས་ བརྗོར་པའི་རག་བླཟུས་ད་ ང། ལྗེ་ཨཆུ་མི་འགུལ་ བར་ཡིད་ནུས་བྗངོད་པའི་ཡིད་བླབས་དངྲ། .རྒྱདནས་སླ གླསྲག་” སྨད་བྲས་ཉན་པ་ལ་ 'དུམ་ཡིན་པར་དྲྭབ་མའིནང་དྲུ་རུང་ 
འཇུགྲ་པང་གི་རང་གདུངས་དྭ་ཏུར་ཤར་བ། དྲཔ་ར་ན་བུ ཉམ་པྷ་སཾང་པ ཁི་ནང་དྲུ་ཆུང་ཤྤུགས་པས་འུང་ཞཾས་པའི་རངྱ་སསྡོག་པ་དང་།  ལི་ཏིང་སྣོང་པརྱ་པཱ་བཏྭབན་ཧུང་ཞེས་པའི་པརྒ་སྲག་ག པྷ་ཝུར་རང་འཇུགྲ་པང་གནིས་ 
གསུབ་ཤིརང་གདུ་ས བུང་ཤ བ་ལ་ཡིད་་གཅིགྲ་ ཏ་ཀ།ཏད་དེབླཟས་བྱ་པ། དེ་དག་གྱི་ཧུམཆོན་ཨཱཿཚོ་དཔག་མེད་གསུང་དྲོ་རིའི་ས་བོན་ཡིན་པ་དང་། ད་ དགུག་ཚོག་ཡིན་པས་དེའི་གདངས་ཤིས་ཚའི་བར་གཅོད་མུངས། ཨོཾ ཨོ་ 
རུདརན་བྣང་གིས་བེན་ཡིན་ཞིང་།: གཟུགས་ཁུ་ གས་ལ ཅམས་ཡམ་བྱཀད་པ་སགས་མང་པར་མ ་ཞིརལ་ལས་དགདངནཡས་ཚོྱདབའ༽ མི ད་པའི་ས་བོན་ཆོས་དིངས་ཡེ་ཤེསྦ ངོ་བོ། སྣོད དིད 



















༄༅། 


རོ 


ལོ་བྱས་འ 


སབ 


༩ བྱས་པ དང] 
















ཆལུ་གྲས་ཇེས་ཆག ནིམསདཔའྦ་ལུན།།ཧིརུཀ་དབལོདིདངྱ་ནཅག་གརོ་ད གཅ ཨོམོཆོད་མདུམ་ཆོགཆོད་ 
བདག་ག གམ པ་ན ར།།བདུག་ནེཧེུ་ཀརྦ་ུ་ ུནས།དཡས་ཅནབསམ། སྦཿདངེ་ 
༽ 


པར་ཤོག 


་དང་།།དྲེས 


གས།། ཐུག་པ་མཆོག་ལ་ངས་པར་འཇུག་པ་ཡི།།བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀུངའེཔའདེར་བད་ལེགས་ཤོག ཧ ཡཉིམཆཱ་ནུབ་འངདུ་གསལ།།བསོད་ནམས་ 
་ ན་ས ་མང་ དིད ཆས་བ སུའོ སྨུག་པ གི ་ ་ ྱུ་ 
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ན་བ ོད གང་དག བོ འོང་ངོ འདབ་པ 
ཤིསསྤུསན།མཐརཐགཏད་བརྟན་རྡོ་འི་རང་བཞིན་སྐུ། །།འཆི་བ་མིདུ་པའི་གོ་འཐང་ལ་སོད་ ག།ཅེས་དགའ་ཚེན་སྟན་བྱྒུད་ ཅི་མནངག ཟབ་མོ ི་བླགས་པ་ལ་བཏེནནད་ཁོག་བྱབྱཅུལ་ཉནབཅུད་ 
་ ལིངས འད ༦ གསག ུ་དཀའ པས་དེ ཡྱི འདདདམ་མྱཆས་བ་མྲིའརཡ ོྱི་གུམས་པཆོས་བཟང་། ཟོ ངོ བྲོ་བཟང་རྒྱལ་ ་བའི་ 

འྱ་བུག་བཅསནས་བསྐལའམང་ངར་མང་ ངྲདཔ་བཞིན། ཤཿ ཙཕཱ་བོང་ །འླི་ལ་མིང་པས་གཙང་ཏོ་ར་ེ་ ༼དཔལ་ཀཱ་བོརབདེ་བ་ 
བ་དང་བོ ལངོགས་པརྩིཔར་བ་འབོདོན་འཕེལ་བརྩསཌ་ཅིག། ྭ ། 
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།བདེ་མཆོས་་དཀརཔིགོནས་ཡུ་་ད་པརཅན་ལཞབས་བཏནསམཆུསམཁའ་ོ་བཅུ་ོགདང་འཅསཔའཅི་ལེདམྱ་ཅི རཿ འི་བུམཔང་ཞེསཿབཞགསཔོ།| | 






































ན་མོ གྱརྦཐིཅྲགསྨེ་བརལྲའི་ ཏ་ བར་ཡ། དོ ིོརམོའདཔོནཆེནབོམས་ལ་གཚོ་བྒསྱར ཤགས་གཡོར།ཞེབས་ལྟ་ཆན་ཞ་ ཕསྒིག་པའི་ཆོ་གདང་འཐེལ་བེརམཁའའྲགོ་ 
པར་འདོདབས་ གཟའི་སྐར་སགས་བྲཔང་བཡི་ དུསྣསུ་གནས། ཡིད་དུ་འོང་ཞིང་བ་ཞེས་ ་པར། རྡོརི་སོབ་དཔོན་གྱེ་ཁེ་ ནྭསིཁྕེ་ན་ཆོགསརྡ་རའི་རྗ་ཁུས་མཆོན་བ་ལེགས་པར་བཤམ། ས་ལུལ་འོསའགམཞེག། 


ཕུགས་༡ཨ་མངར་གསུམ་ཆིས་སླུས་པ་མརཕྱི་རྩྱནཿན། མངར་གཅུམདང་མརྦཡིརིལབུ་མངཔོས་བསྐོརབཚྭའི་ཁར་ཞག་པདང་། དེའི་གཡསསྲུབྱམ་པྱ་ཆུ་གཅང་གེས་བཀངབ་དང་། ་གཡོནདུ་ཀྭ་པ་ 


ཡ་པང་གིས་བཀའབ་བཞག། ་བདེ་མཆོགཔབྱཔལ་འབུང་འ་གཏོརམདང། མཁའའགྲོ་ཧི ཤྱི་གཏོང། ཞིབདན་ཏ ནམས་གམས་ིང། དཀནཔཅོགིསསརམ ི་ོ 












































. །པུད། དར བཱ མཁའ་འབྲོ་ཝེ་ གོ་ཞྲི་ལལ་གྱ་་ཚོགས་ོརའེ། སླ་དནདང་། བཱ་ལ་སོགས་ཆོགས་ཛསཆ་ཆང་། འབུལ་གཉོརདམའྨ་བུ་ལ། སྦཐའ། 


ངོ ཊཧུནཾ་ 
ྱིམཆོད་བཅིའྱབོར་བ་དབནང་མཆོད་སོགས་དང་བཅས་པ། སཱོཔོ་དཔོནལ་འད གྱ་འུབཞིའཉར་སྱོད། འཕུལ་མ་ ནནབཅིམདུནདྲོུརིལྨ་རམ་ར་ནངམ་ཆོདའའོརནས་བཅས་པྨ་ནམས་བཤུམ། འབོང དའོགཅུའུའི་ཚུ་གསུང 
ཨན ། མོག་གེས་གསུམདང་། དུལ ་གདིང་བ། ཁྱུང་བཟེད། བཁར་གཡིལ། རྒྱམསྲིད་རྣ་བདུན། བཀཀ་ཤིསརགས་བྱརད་དངས་བྱརདྨ་ནམས་ཁང་བཤམ། འོགྱ'མདོས་ཚོངས་བེད་ན། ཅུམྦཿ མདོས་གྱད་དབསྱས་ 
ཆེབཟི་ལུང་བཟངཅོམ་དངཆང་བགངམང་བཅས་ཅས་བེརེ་བ། ནམཁའ འའཇའ་རིས། རྱང་བུ། ཕོ་གདོང་མོ་གདོང་། ཕོ་ཁཱམ་མོ་ཁཱམ། མདའ་འའང་། བས་ཇས་རིནད་ྔ། ། འབྱུཝ་སོགསྐ་ལྷོ་རུས། རོསུ་བགོདས། | 


༤༡༤ === = 
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རཱ པཱ། ཏཱ ཁཱ ¡ྤ 'འ༦༽༽ དག་མ ཏང། བདག་བྱསེད་བྲགོས་བཞི། ཤྲུ 
སུམས ་ད་པ་གོསྣ་པ། ཏཱ་གརས་གཟིག་ས། ་གཟུགས་འཐོས་སོགས་མདོས་གླད་ཁར་ས་ཅ་འབོར་པྱ་ི་ར་འྱད་ཐ། དེརུས་སྙ སྙང་བ་པོ་རྣམས་སྟན་ལ་འ རོ སྨ རཾ 
ངས། སྟོང་པའི་ངངལསྣ་རྣ་ཚོགས་བླང་དཔཉི་མའི་དྱཀི་ལ་ལབོར་གྷི་སེངདུ་པང་ གིསེམསཉིདྱ་ཾ་དཀར་པོ་དངྱའིཿདམརང། དེ་ལྡས་འོད། ོངས་སྱུ་གྱར་ ཟེ 
ར་ཆ ཏུང་འི་བས སླད ཡིད གསེས ང་བ་ར་མའིོན་པྱ། མས སུ ས་ ལ་ གཏིག་ཡུག་ག 
རེདཀྲལ་ལ་བདྡུ་ཅེས་གང་བ་རེའེ་བ ནས་གབལ་འྱལུད་པྲ། རྲེལ་ཀའང་རུས་པ་དང་རིན་བོ་ེའྱི་རུནྲི འི བན ཡད འི ཡྱིལ་ཀུང་། ཡུམ་བངྫུའི་སྱིལ་ཀྲང་ག ཛར མ ི་་ ལྤ 
| །བརྱྱན་པ། དཱཔས་གསལ་འོདྲ་ཁིརང་བཀིན་ཅན་དྲུ་གུར། དའི་ཕྱི་པོར་ཨོ། མཐྲིན་བརསཿ གཐུགསཀར་ཧྲཱ་གིས་མ ལས་ཡིད་འྲ་བས། .༣ང་བཞིན་གུ་གནསནས་ཡྲ་་ །བ་སྭནྲདལས། ་ ཕྲ 
༩ ཉྱིས་སུམེད་པར་མྱར། རཱར་ཡང་ཤུ་ ཐུ་གང་ཀའྱི་ུ་ལས་འོ་དཟར་འཛས། ས་སི ཨོ གས་ས དེ་བཞིན་བ ཤེགས་བྱ་ནམས་ཅིས་བདག་ལ་མ་ངོན་བརདྲ ང ར་དབང་ 
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སབ དག ༢ 2 2 གག 2 2 2 རཆ 





གས་ཿ 
།ཡྱུ་ལན་ས། 1 །མཱེ་དྱཆུ ༽ི ༽མཆོདྤི ངཱ 
དཱ ཡར ཙྩམཁའསྱཾ་དཇི དཁིང་གྲི་བུསརཱ། ༽བྱ་སུན་མུའཆོགསླ་མ་སའ་ ཀྲཀེ། 


བྱིན་བོག་པདི། །གགའོ་ 





ན་ཐུདས་ཡུདཏེ། །མཁའ་རྱ 


ལྤང སྐས་ཡིས་མཆོད། མགས་དེ་ དཔའ 
ཡཿ མོའི ངེ 


བུས ལྕགསསོཝར་ འཁོད 


ོས་ནམས་བསུནཿ་ས་དེལ་ 


ཁྱ་ྱམ་གུཿགས་བསན་མངོདབུ། རབ་བྲ་ངི དགངས་ལེའི་ད་ 
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ད་དང གང ༽དམ་ཆིགསེལ་བས་ 


ཊཿྱརམཚོ་ལས་ལ་གཞོའ། འདམ 


བང་ཕོ་སེག ཅིས་ཧྟོད མ་ལོ 
ན་ཚམསའདའོཚནསཆས་གྲུགས་ 
ཏེ 


གྲས་ 
















དབ 


དདངས། སོ །གཡཏ་ད་ འོབ །འཁོན་པའི་སེམསྔིས་གནསདན། །འདལྲ་པགྲའོ་བླ་ཁོས་པ་ཡིས། ། ༽མགོ།བོལ་བབྱམརའུགས་པང་། ཧཱ མ་བམོད་ཧ། \༈ 
སྭ བོར ོ་བཅུནམའིཚོགས་ནམས མབས བྟ་པར་བླ་་དུ། དྲེན མདུནད་སེང་གེཆེན་པོ་བྱརདྱ ས་བཏེག་པའི་རིན་པོའྲིའ་ གཞོམ་ ༥གཞིག་དྭང་ 
འྲོག་ མ་དམབྱདུས་ ་གསུམ་སངས། འམས་ཅདྱ་འི་བད་གཉིད་ཅན་ཡིན་པ་ལྔ་དམ་པ་དཔལ་འབོརལོ་བདྲེ་མཆོག་དཀར་པོཞལ་བཅི་གྲུ་གུ་གཉིས་ཙོས་ 
་མོ་ཞལ་གཅིགྲ་ ཕྱག་གཉིས་ོས་ཀྭ་ལ་བྱད་དྲ་ཚིས་གང་བའའེ་བླསམུསནས་ཡབ་ལའྱུབ འཁྱད་པ། བཏས་ཀའང་ཅས་པ་དཔརིན་པཚི་ཅནསབ་ རྒྱན 
ཞཔ། དྭས་གསལ་འོང་བིདང་བཞི་ན་ཧ་ནྲད་གར་པའྲི་འ་བོ་་ཨོ་དཀར་པོ། མགྲིན་པརྦ་ལཿདམརཔོ། ཐུགས་གརྱ་རཱ་ཝེཾན་བོས་མཚོནཔ། 
] ཡོགས་བྷའྱི་ཕུཔ་ྲབས་བཅས་ཐམས་ཅད་བདེ་མཆོད་ དཀར་བརི་ནམ་པར་སན་དཔང བས ་ མཡུས་སམས་ཅན་ཏུན་གིམགོན་བུར་ 












བྲཔ་བྱར་འགས་རོསམ། ། ད་དང དཉི་མའ འོ 
།མ་པ་དམར བདུ དྲ་ཚིས་གངཔ་ པརེ་འིརོནཔ། དོན་པང་ནྭ་ཡུམ་ནོརེན་་ 
༈ མ་འ ་ ར་ཁ ཨུལྲ་སུང་གེས་བཞུགས་པ། 
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[༡5༨ £ 





ཉིརྱདའོཕ་མ་ 










ཚྲོག་སྨྲས་ར་ས་པ་དྲལ ར་ 


~~ 


།ཅྱིཔ། །ཞསསེགས་ཤོལ་ཀ་ ་གཅིག་བཅོད། མྲོ 





༣ ྫདིིགིཾིཾྲིྫྦྤྫིྲྫཾ&ྲཾེ་ ༥ ཨོཾ་ཤ ར་ས་ བརྡའ རཿ སསང 









ཛཿ ངཱ་བ་ཧཿ གཉེས་སུ་ཨེད་པརྩ་ཕུར། རཱ \ པཱར་ཡང་ཐུགས་ཀཱཿ 
འཁེར་དང་བཅས་པྲྭ་པ ཧཧྭ་དངས། „ དེ་བཞིན་གཤེ ཤེགས་པཟམསཿདིས་འདི་ལ་མངོན་པར་དབང་བླར་བ གསུལ ཞས་གསལ་བ་བྟ་པ་པས། ཇྷཝཱར་བ་ ུ 

གསོལ་ཆུར། །ལུ་པྱོརཱནི་དྲག་པ་ཡིས། །དེབཞིནང་དག་གྲིས་བྲུས་བྱསེའོ། །ཨོཾ སྭ་པཏྣ་ཐཱ་གཏཾ་ཨཱ་ཊིའཀཏཾས་མ་ཡྭ་ཧྲཱཧ། ཞེས་ག ཿདཞེབྱདིའྱི་ ས་གས 
དག [བདེ་བཟེནཔའི་བདགཉིད་དྲུ་གུར། མུའགམ་བྱི གཙུག ཏཱ་གནས་པ་ཡོངས་ར སྩུ་ཏུད་པ་ལས་འོད་དཔགམ་དྲ་ལས་དྲབུ་ བབ བྱཧན་བརྒྱ་བར། སྡོས དནལྭ་འྱབུ་ཧུའ། 







་ཧྲ་ལས་ཊ 'འོད་ཟེར་ཁྲལས། ༢ ཟགས་པ ལུ 


༈འེ་ (བཞན་ག ཤིགས་ པསྲཔས་ 


མིས བླར་བས། ལའ ཆུ་སཞེ་ } 


རཾ 


ངུ ཐམསཧུད་གདའི་ས་བམསཅད་ 




















༢ 
ཐཱ་སྟོབས་ནུས་པའི 
མ་ནས 


ཡུ 
ཅད་པལ་ 
ཧེཆུཀྱཿ 

ཤཿ 

༦པ། 


ི་ གསག ཾཔྣྣྣཔོ་ཾ]ཾ།ཾ ་་ཐ་ ཤད གཟ ཁ་ པཔ ^ དྷ ྗྷ་།  [|ླླླ་་་ ” " "བཆ "༡ ལྕ ་ལ་ ༤ ཚཆ ་༥།༥ ་་ཁ་ྷ། ཾ༩ ° ་”་་ ་་ཚ - ༧་འཙངག་"ལ"། ཟ་ཆ " ་ྕ "` ` *ཆ” ›' 













།་ཡ་དང་ཐོད་པ་འཆེ་མེད་ཚོའི་བདུདྱ་རས་གང་བ་བླསམས་ནས་ཚོའི་དངོསྤ་གུབ་ངྩོལ་བདང་ པཱ་ཚོ་ ཀ་ཤིབྱ་ཅིགད་སྟ་སན་བློ་གོགོས་པ་དང་། ལ་ལས་ཆེ་ལ་བར་དུ་གཙོད་པའི་བགགས་སློད་པ་སོགས་ས་སལ་ 
བྱམ་པ་དང་ཐོད་པ་འཆེམེད་ཚོའི་བདུད་ཅེས་གང་བ་བ མས་ནས་ཆོའི་དངོས་གུབ་མྩོལ་བདང་། ལ་ལས་ཆོ་བསི༥བའི་བྲ།་ཤིས་ཙི་གད་ ཏྟན་པ་ངླ་རྒས་པ་དང་། ' ཱ འབྲག 

བཟད་པ ཛད ལུ གཉིག བས་མས ལ་ས མས་པའི་ིགལབཏིགནས་བོ། ། ཁྱང་བདག་དྲོར་འཆའ་དང་འཇམ་དཔལ་དབངས། །ད ༥བྡོཇ་ོ་བཟང་གུགས་སོགས། ། 
དངོས་བྱུརདྨ་བམའ་ཚོགསྣ་དམས་འདིར་སྱོན་ལ། ]བླུ་མའི་སུ་ཆོ་བརྟན་པའ་བྱེ་ན་ཛྱིས་རློབས། །མྤི་རིཧ་ཧྷཾཾཱཾ་ཕན། ཙ་ཁྱ་པངས་ཤིགཱ་ཐྲཱ་། དཔལ་པནའཁར། ཙ་མྨོ་མ་པ་ཡབ་ཨུམ་དང་། །ཚ་མཐའ་ཡས་པ་ཡེད་བཞིན་ 


འཁོར་འའ་ཁོས། །ལི་དམ་དབིལ་འོརྲ ཆོགས་འདིར་བོན་པ། །ཟམའི་དུཚ་བཏུན་འརྱེནིསླ་རབས། །སྤོིཧྭཱཱཾརོ་ཕག། ཚོ་ལ་བངས་ཤིགཧྭཱཱ།གླངི་་སེ་དཞིདུ་འཆོ་གཞེས་པའི། འི་འ 






*ན6--- © 





ི་ོ སོ་མ ལ་ལ་སི་ ཏྲི རའ 
པར་འདེན་པའི་ཚོ་གས། །ཐེག་གུམ་དཔེ་འདུན་བཅས་པ་འདིརྩ་སོན་ལྭ། །བམའི་སུ་ཚོ་བྷན་པརྱ་ ནོིསྨྲ་དབས།།སྤའཧ་ཧྷརྫཱངཱ་བཊ། ཚ་ལྲ་ས་ས་ཤིག་དླུ་། སུ་འི་ར་སོགས་གནས་མཆོག་ཏུར་ གཞིན། །རྤྲུལ་པའ་ 
ཛདཔའི། །གནས་གསུམ་དཔའ་བོ་མ།ཡའ་འགྲོ་འདརྱ་སོན་ལ། [བླམའྷི་སཱ་ཆོ་བྟཿན་པརྱ་འིནྱཾསྤ་རོབས། ། ཨྤི་འི་ཧཧྨཾརྨཾཛཱ་ཤཊ། ཚེ་སྭཧུངས་ཤིག་སྣུང་། མུ་ཏོ་བསྱ་ཏིནྲ་དབས་གཏརཆོནྱམར་ 








སྱཡེས་འགོ་བའི་དོན་མ 


༦ཿ། །མརུད་མགོན། །དམཅན་ཆོས་ཆུལ་དམགཟོརྒ་ནུལ་རོ་སགས། །བཀའ་དོདདམཅནྱར་མཚོ་འདིརྱ་སོནལ། །ཐམའི་གླུ་ཆོ་བཏུན་པར་ཅིན སྨོས །ཡློ་འིཧྭཧྤཙ་ཕཝ། ཚོ་ྒམས་ཤི་ 
ཙཾ། སྣཱདཱ། ཟུ་ལྷ་ཝཱ་ཡྱིརིནམུབས་བཅུངཅིའྱིཧཱན། །འཆེམེདངོདའི་ཚོ་སོག་བརུན་པའི་དིད། །ངཱ་འི་ནང་དང་༔་འཁོརཊུན་གངྟས། །ཐུ་མའྦ་སུ་ི་བགལ་བཅུར་བྟཏཱ་ཙཱརཅིག །སྤོ་ཡི་ཧཧྭཾ་ཕང་། ཆོ་ལ་སུངས་ཤིགསླུབ། 
¡ ཞེས་གསོལ་བ་བཏུབ་པས་ཚོགས་ཞིའ་དང་མདུན་བྱསེདྲ ་ལུའི་གནས་གསུམལས་འོད་དང་བྲདའྱི་རུན་ཐུང་། བུམའི་ཨུ་ལུསིནངཐམས་ཅད་གང་བསླུ་སུཆྡོད་ལ་བ་དང་། མང་འོདིརྩ་ཁོགིས་བྱ་རའཕོས། ནུལ་ 
4  སྲས་བཅྱའི་ཟིན་རབས་ནུས་མྱན། འཛིགཏ་བམསྦར་བསོད། འབུང་བཞིའི་རེ་བདུད། ཕེདཔ་གསུམ་བྱི་དཔལ་འབོར་པུན་ཚོ་གས་བཀཀགམ་དངས་གཟི་བ་ངིད་ཐམས་ཅད་འོད་དང་བདུད་རེིའྱི་རམ་པར་བྱསུད། བ་མའི་དྲང་ 
 གུ་གནས་ཐིས། ཨུཡུས་ནངབམསངདགུངབས། ལྷ་ཚོ་བྐསའ་བྱརདབཏ་ནཔའིཏུའའབེལ་འབྲིགཅེའུ་གཟིབིདཡུནམ་ཚོགས་པ་དང་ཡནཔར་བ་རཔརབསམས་ལ། ཐུ་ཅིའབུས་ླ། བཱམ་ནྣ་མསལ་གསོལ་བ་ 
༈ ¦ འདེབས། །ཡབ་སེས་བྱུརད་པྱ་ནམསཿིསྦ་བེནྱཡེས་རཱོངས། །དཔལ་ཁནྲ་བམམི་རྫུརར་བཏནཔའི་མ། །མཆཾནདང་དངྱེ་བདྲཝན་པའི་གཟི་བྗརདངན། །སང་ཁེ་པདྨ་ཟྭ་ཉི་མའཾ་གདནལ་བཞུགས། །ཟ་མ་མི་ལྱུར་དྲ་རའི་ 
















6)6-- 6 

















ནྱ་ཁབ་རན་ཅན་རི་ རི དོས་བར་བྷཏ་ནོས། །ནམ་ནཁའརི་ཡིད ཡི་ནགསང་བའི་ བློབ་མོ་ནིབ་ཇོན་པའོ་རོ་ པ་ལས། །ཉུནྱབའྭིན་ལས་རིནསྭ་རྷསུར་བྷ་ས་ནནས། །ནཁོམཁའའཇོ་པོདའྲོ་པ་བརབོགངོས་ཁ།། 
་པའི་ཆོས་འཁོརབྐདོར་ངྲ་གསོལ། །ཆོས་མཆོག་ད་ དང་པོའི་སབསྤྱངས་འབོར་བཅས་ལ། །བྭགོ་ལ་ཆོས་འཁོར་པྨགརྦ་ིརགསོལ་བཏབབས། ༽ཕློ་བཟངརྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་འགྲུཐ་་ རྩུ་ཤུས། ། རྔནས། །འྭགྲོ་ལུན་འདན་པའིང འེནབའི་དབལ་ད་བདག 
བུག ཚགས་ིའཁོམཔ་ཞས་ལ༽བཏམ་པའི་གཟ་ལ་པའི དབས་ཞུ་ཏེན་ཅི་ཇུལ་དྲུ་མོད་འབུལ་བ་དང་། ཏར་སདགརཏོ་ྱུབདསཨུའ་་འ་ད་གལམ། ༣ངྟོ་ཊ་རྐན་མཚོམས་འདི་རའདི་གའི་ མཆོདྱ་བད་ྲ་བཊ་འགུག་པའྱི་ལྭག་ 
ུམས་སླག་ཡ་ཅས། ་དེནས་བྟདའཞུགས་ཨི་སྩཔྱརསཔ་འཐུལ་དགོས་པས། ངཱཡ་བྱ་ཁུབ་བདྲ་གརྲོ་རྭ་འཆང་ཆེན་པ་དང་ངའོ་དྱའེརམ་མཆིས་བདབལྡ་གནྱུ་བམ་དམ་བའི་ཞལྔ་ས། ་ནས་ུ་བའཔྲིགས་ད་གིདཏཤབ་བསའ 
ནྭ་དུ་ཞི་་བ་མསའབུལ་བརྡའུ། རགསསྟརྱརས་བཅུལ་ནས། ས་གཞི་མེསསྤྱ་བ་གྲས་འཤིང་ཞེས་དང་ མདུ་རིནམ མ་ཁར་སེང་ཁྲི་གེསདག བོང ཐོ་བཟང་དངབོའི་སཿསྱ་རྭས་ ཞེས་སེགས་བོའ། མྫཌ་བྱ་ཅི་བཤད་འབུལ་ན་བཚོས་ 
ག་ག ཨི་དཾ་གུ་རུརླཱསོགས་ཇོད། དེནས་ཧུ་གཅུ་ཐུགསནམགས་ཚིགསཔ་དཏྱངས་དང་ཅས་ཏེའུལ་དགེས་བས། ཐམ་ིལགྱཏྲིཉནའིས་འབུར་གབབ་དུ་བ་ཅུལཏེ། ༈ དུས་གསུམསཔསྦྱ་རས་བམས་རང་འིང་བོ་དབ་ རབུལ་་ཝནྨ་བམ་དམ་བ་ 
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» ཕ་གས་ད༡༤༤༡༡༤༡༧ ༡༡༡-༡༤༦ལ༧་མརརམ-༨༤༡༤༤༤༩༨༡ཝཿཿ་ 









པ་པོ དད་དམ་མཚུངས་མེདྷ་ཟླ་ཀུ་དགའ་ཚོལ་བས། །ཡོན་པ་རམྱའཱཧྩཉེན་བབེལ་ཚ་དྲ་བམ་ཡི་ ཅོདབདའླ་་ 7 
བའི་བ །ཆབཀ་ོ་འཆང་དབདྱསར་ཕོབ་ཤོག། ངརོེོེཾེོེཾེཾ རོར རི 























མ་འ 
ཨ་གྲརུ་ཤཱི་བྲངྲ་ཧྭ་རཱ་ཀཱ་ཡ། ཐའབསྦ་སྡི་རོམ་པ་ཀླུ་ནྲ་འནྨ་བ་ཤེལ་ཁམས། ། ཤིས་རབ་ཡངགསལ་ མཁའ འདང་འགོགས་པས། །དཔག་ཡས་དངྲསྲ་གབ་འོད། ཨུངའཕྲོ་བ 
ཡིས གསག བ་རལ ོ་ལགས་ལནུམ་མ་ཁའ་ ༣ཚུའ་བླ་ཀག་ཆོགཏུ་འགོད་པནི། མི་དམྱ་ལི་ ྱི་ཿ ཡདག་མྱདུན་དང་འབེལ་ ་པའམ། 
འབྲེལ་ཀང་རུང་། དྲས་ཆོས་བཟང་པོར་བརྒུད་བནྡླ་མ་ ཡུག ཡུག་བཞས་ལྟུར་ཚོགསྱི་གཏོང་མ་དང་བཟའ་འཅའ་བཏུངའའི་རིགས། ཨ་དན་བཟངཔོ་དང་བཅས་པ་གཅོངྨ་ཐཱ་ཐོན་པ་ཅི་མཛོས་སུ་བཤམ། ཨརྦཡེ་འདག་བརྱེདི་ཙུན་ཡོདན་དེས་ཆོག ། 
ཀློང་དངྱེདྲ་ཉྱས་ཁ། མཆོད་ཏོར་རྣམས་ཏྱིན་རིས་བརླབསཏ། །ཏིཔ་འཇོནྱཔུ་འྲསལ་ད་བའི་རོལ་པ་ལས། །མ ཚེགིས་བན་གཡོའི་བཀོད་པ་རའ་འཐུམས་ཚོགས། །རངྱ་སུང་ཡོངསྭ་སུ་དག་པའི་གཞུལ་མེད་ཁང་། 
དའ ཡུའ་ངོ་དཔའ་མོ་ ཙོགསཉྱིས་གཏམས་པའྱ་བུར། །ངྷ་ཆོགས་ཆོནི་ར་ དགའ་དང་འགྲོགས་པའེ། དཔ ཤལམཔརབྲབ་ངཞནདུ།།རོབ་དདའ་པའ་དབང་བ དང་། །རིམ་བར་འཆོམ་པའི་ 
བཀོད་པ་རབ་འམས་ལས། །དངོསྤ་གུབ་གཏེར་ཅེ་ནྲ་བ་མ་ཧོ་ རུཀ།དཔའ འབོ་དབའ་མོ་ཆས་སུངྱཧ་མཚོའི་ཚོགས།འ འཆི་མེདལམདུརཱ་ཾ འཛིནྲ་ལང་བ་བཞིན། །དས་བཞིན་འདིར་ག ཤེགས་བཏན་པར་ 
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ས་བྱ 
དཔའ་ 


གལ་བསྡུ་ཚིམ་བར་རོལ། །ཨེ ༽ུ༥ཉ།ཛོཿ ཤུན་མོངམཆེགགི་དངོས་ བྲ །།འདེ་ དྲེབག་ཕད་མེདྱུ་པཱནི་སྨ་གུབ་པར་ཛོད།། 
མཁལ ཆད ཁན །ཨེ་མ་ཧོདྲུཔ་མིནའ་ ཏེ ཟི་བག་ཡིན་བདྡེ་གུག ཨུག 
དཔའ་མོའི་ གསྣ་ནམས་མཉེས་ཕིར་འབུལ། །མྨུདྱ་ངཱང་པད་ཆེན་ཛ ་ཨེམ་ཧྭ་ གསུ འྱི་དད་ུགསཆར་གཿ གཡོསྟ་།བདྲ་ 











༈ ཏིངཱ་འཛིན་སྔགས་རྱའི་ 
སོལ།། ཏཱ ཡོ འཛིན 


དཱ འི ༢ཤེས་མེཆེནྲད ད་ག གསོལ ། ཨཱཿྱཾ། ཏིང 
ཿ ཆོ ཕྱོངྲ་ུངམའི་ཚོགསྣ་ནམས་མ ཉེས་་ ཆདྱ་ཐཱང་བད་ཆེན་༨ ཨེ །ཨེམཧོ་མཉཾ ཡག༽གསམ་ཡས།། རི ་ྲ །ཨོཾ་ཨཱཿྱཾ། ཏྲ འ 
¡ གའི་བདགཆགས་ནམས་༣ བྱ་རོག ཆོ 





གབ ཤཾསོས་ གསོལ།ཨོོངྱ། ཏང ཤུར་བའི། བད མདད འོོ ཁ་ད །མ་ཧྲབཀདབ མཉེསྱ་རིར 


འི་ང 


།ཆོས་ཝུན་འཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་བླས་བཅུ་གསོལ། ཅས 





རཝ 
འི 


















༄ །བྲག་ཤེས་གངྱ་རསཅས་མཐའ་བྱརནཔརྩ་བའོ།།དྷ་ཁུར་དབའ་བྫོ་དལ་འཐོརྦམ།།ཟོ་ སལེདྱ་མ བྱངཆོ་ག་འདི། །ཐུནཔོཔམཆོག་གི་དངོསླ་གུབ་ཀུན། །པའེ གའགུག་པའྲི་ལདསྤྱར་ཡིན། འདྲི་འའའད་ལསྱ་བུང་ 
དག་པའདིས།།ེ་ཁོནམ་མང་འཡཔརགགས་པར།།།འནྱངམ་བའ བོད་་བ།།འག་འཕན་ོསཅིས་པདའ བར་ཤེག མོ རླི ཚའ 

ཏྲ ལུགས་ཅུ་ཞེསྱ་བ་བའདིནི་བླམབ་གསུམ་སླབ་ལ་གཞོལ་བའི་ཁྲད་དགེསོངྲབ་མྲ་དོ་བཟོང་རོས་འཕེལ་ལགསནས་སྫརལ་ཏེན་གསུམ་འཅས་ཇི་ལཱར་བསྒུལ་བ་བཞིན། ་ཕ་དོང།ཁའྱི་ཐཱལ་མང་པས། མྡེབྲི་འཇམ་དཱཿཿཐ་ཐུབ་བརྟན་ཉི་མའི་གསུངཞོང ར་ཐོབ ]ཁ'ྐྒོང་ 
བྱརཕོས་འགའ་ཞིག་སྐྱཏེ་བྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒེགས་པ་འབྲོ་དོན་འཕེལ།༽ ཡོརའཛུགསཞུས་གཊཔཔཊོང་།། དལེས་འ༢འ ་ 







་འ 
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། པར སྲེ ཅོིོིྲི་་སྣཔསཔྣཔྣས༨པྨྤ 
ཁོས ` 


༠ 























¦ ན་མོ་གུ ཆུལཞན་བིནལས། 
། ༈འདྡ་ེབྱམས་བཅུརའྱཧདྱ་ཀང་མཐའ་དགྲ་སེད་པའིའཇིང་བ་ 
! །གཉེསའདོདདགའི་དིད། །ཨེམྱ་ཆལ་ཡཱམྱརཱར་སོབ་དཔའ་མོས་ ¶ 


༤ མས་ིནལས་གནད།།སྐལ་བཟངགརྩྱབེ་དབང་པོརམངོན་ 


















































སོ ཤྲ གདམསཔོོཊི་ཞི།།འབ བ སཀི།།དིངད་ཆུག་བོརའཐུལ་བ་ །ས་འབིའི་སྐལ་བཟ་ མོ 
 དབུའི་བསོད་ནུམསྦའི། གསྐ་ནག་འབཀདའ ཅོང ོང་་ ཅོ ག་ས ཙོ 


ཤ ལས་འདས་།། དིརཉནླདརསྦ་ཅོགའིའིགགག་བ་དོ་ ལུནའིགསངམཛོད་བཞིན། །འོནཏྲེ་གབགཉིསྔར་བརིམ་གཉིསྦའི།།ཟབ་ 








ཆེ ས་ལཅ།ཧ ཉམས བྲབ །འབུབས་པ་ མ་བསད ལས་པས 





























སི བདན ན་ཞིན་ྲ་ོ་ོཉོར་འདདབསམ་པན་ལ་ང་དག་དརབཀད། ་ 


ཀ རུ་པམ། ± རི་ བ་པའམ ལ་ད ལེད འི་འོདྱཁི་དང་གཤས་བ་པར།། ཙི གས་བྱ འིསངསྱརསྲ་མསཿ་དྷཅིས་ཐུགས་རཅེན་ ིདིི་བསད་གསསས་ པཾ 


གཉི་གུལ་བཏདན་ ན་བན དབ་ 
་པདསཱལ།། ཤེས་འབྱརུངབ་ 















གཅིགསོགསྤིནོནཔ་བསེད་བམཛད། སོལམྱརམཚོའྱིར་ 
འབུང་པའི་ ཨྱདདང་། སྦྱོའོམ་ཕལ་བརྱན་འཇེས་ཉྱི་གྱུད་དང་། དྱངཉིས་འབྱར་ྱི་རྒྱད་པི 


དགལ ེནས་དཔོད་ཀླ་གཁ་གས་འཕགས་བོད་མཁྦ་པ་བཊསྦྱར་དོར་དཔ་ལསཚ 





ོགསོ། ཆོོོ ང་ཀ རད འོ་ག 
ལས། ཡའགས་མའ ཧལ་ནེ་་གསུ་ོབབྱ་ཆནས་ཅད་ཤ་དོན་འསསས་བླམབཅིང། རྒྱ་བོདཀྱི་མཁས་གླབ་ 

བཟུདག་པའིཿ དགེ་འདུན ེ་གངན་བཞུགསཔ་ནམས ངིན་ལསྦ་ཁིྱ་ཅུངབར་མཛོད། དྷི ུའི་ཛེ་བནམ་འདཏིདྱི དངབྱས་བ་ ྐོདྱངུངྡུ་ཙཱུལ་ཡང་། སྙེན་པ་ཐུབ་པའེ་དབངའོསྲམཆོནབྱ་རྩ་བྱཧདབ་དང་། ཕྱག་འཚལཉེར་ 

བ་དང་། སོམ དརརྡ་བའྱིས དགའ 

ཧ་གྱི་རྒྱད་འྲིན་ལས་གེམསཿ ཅུད་འབུང་བའྲི་མལམ་འཇུས་བདོན་དྲམ་པྷ་ན་འོུརམའྱི་ཆ་དི 





ིདལོོ་རོལ་པནམམ།བའིམཐལཁཊྲོཞི་དོད་བའུ་གས་པོ་ 


ྱིས་ཚོས་ཀྱི་ལ་དོརའྱི་ཧན་མིཆད་བདང་། 
'དྲུམ་དང་། ཁདཔར་བཀའ་གདམས་གསར་རིང་གིམ།བསྲ་གུབའལཆརཇེསས་ བཟུསས། ཧང 


སྦེལམ་ཁུརུཀྐལྲེའཉོག་་[ བཞིས་བད་། སློལམ:མཆོག་གི་གླུཟ་ཨ་དང་། ཟེ སྦོའམ་ལས་རྣ་ཚོགྲ་ 
ཉིརྒྱལ་པོཞཾསྱ་བ་བདང་། ངེ པུད མྱ གྱུངས། 


ཚོགས་སོགད་པིགཆམ་ངབུ་བདདའབྲདོདཔའི་ཡུལལས་འདས། དྷཉརའདྱིའི་འི་དབུ་དང་། རས རྗེས་གནང་། ཕེ 


ོད 








 & 











པོར རངོ་དོ་གས་བཟབ་བོ་གཙོངཞིང་དག་ཐོན་པ་བཀོད་བས་མོས་པརབཤམ་ཞེས་པས་བཏཱཏོ། ཇིང 
བའི་གནས། དགེབངདྱུན་ཇེ་འྱའུ་ག་དང་། རང་གི་བླ་མ་དང་ཆོས་ལ་དམསེལཅནསོགས་ཁིས་ཉམས་པརྡ་བསའམཡནཔའི་གནསསྤུབ བཱན དམིད 
རང་དབང་འྱུས་པརྡ་ཧི་དོར་ལེགས་བདྲངས། བྱ་པངདངདི་བཟང་གུཆུས་ཅ་གཅག་གདབ། དུ ང་གི་ལས དཔའུན་པརཁདབུ། ཤོ གོགས་པའམ་བ 

ཡུང་དུང་ཕིས་དང་། ཀུ་ཤ་དངདུ་བེ་དགམ་པ། གློ་ངདཐོའོག་བསགས་བ 
ིརུམ་གཏོར་དུཀར་བོཔདའདབཅན། དཔ ཆི གཉིས 
དིས། ཁ་མོའི་ ྱུབ་ཐབསྐརཔའོརྨ་བམེདདཔ་འདེལ 


གང་བདེར། བསྐལ་གཏནྱགི་གདནྱབྱཅུང་པན་བཐོབསཀང་ གཱ ིཞཔ་ ༼ 
ཞྔགོདྱ་འི་རུལདུ་དམིགསཏེནརེ་བཛུནམའི་ བེསསུ་བྲགྲམ་པའིམནདཱ། དཀར་གསུམ། མངང་གསུམ། 
གསམཆོད་པ་གངྱ་རས་བཀོད་པ་ ་མོངོསཔར་པཤམ། ེ་ཡངྫ་སིར་དགྲ་མང་གིརིགས་བྱུརདནགེཔ་འོག་ ད 
བརྐཞེསྨབཡེདིད་ཅུགསལ་བར་གསུངས་ཀང་། ་ིནབབསསགང་གི། བཏོགས _ 


285 , 


ཱ 0 -ི འདིནིའཕགསམཉི་ 














རོར གྲི ཝིནི་གསུལབས་དམ་ གོང་མམངཔས་པཆེ་བབད ཆོ ང་སཔབཔབསང། ཧོ རི དཔར་ོོའྲི་ད་པརད 
ར་གོ གན་ངམང་གཔཡ ེདགསངབ ཤད ྱ་ཧུདདདའཔལ་གཅི་གནར་གསུཌསཔ་ པམ་ཐད། དོ 
དི ཡགསདུགསས་དངབས། ༈ དེསནདིནིསྱཧདི་ལུགསཉདློ། །དང ཅམ་ཟདྱརགརྒ་སི་གུཔར ཆན་བྷུདཱནཱ་ཐ་དྲང་། རྒྱ་གར་བྱི་མཁནཔོའིླ5ཾབྤི་དང་། དནད་ན་ཐས་བསརབའི་ཞེལ་མ་འཇུས་བདོན་དམབ་ 
ཞེ་སང ཆུདྱྱི་སམ་པོ་ཞིསྤ་རྱདདེམྱརྱ། །བོན་ར་བྲཀལ་ཞིང་། ཉི་སྤམས་བའི་ཞལལས་དུདཔི་ ྲེསཔ་མའཡུསིདིལའཁོར་བྲགམཔའིལནག་གྲིའི རིམ་པཞིས་པར་ཡང་། „ གླ་མཆོམས་པུ་ལཱི་ར་ྨཱལ་པར་ 
) སྒོལམཆྱུམཞིངརའཏུདཊའ་མོང འྭ །དང་། :; རརྡསྡོལ་མྟོནཀའི་ཟླ་བྟུ་པདཀར་ བསེགསནང་གིགནསཉེར་བཞི་པཡུས་དཅི་ལ་བཞོད དཔ་བདེམཆོག་ཉྟར་གསུ་ ་གསུངས་བ་ བདག་གིསྱ་བརམྱུ་ཧཱདཏིད་དུངེས་པ་ཡང་དག་པརའདེནནོ།། 
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མིབཧགས་བཟངའིའོངའླ་ན་བའི་ཐབས་ཞིས་བཏགས་བདང་འྲ་ཞིང་། གུན་མོངས་པྱཧསཐོཔཔའི་བི་རདམྲ་བབསའ་དབྱ་ཞུམཞེས་པ་དང་། མཛུགྱ།ུ་དགེ་བ་འདི་ལ་བཏེནནས་དོང་འཆང་ཐོབ་པདྱ་གུརཅི་གཅེསྨ་སོན་ལྔམབཏ 

བའང་རི་བོངྭ་རྭ་སེ་བརྒྱགརྦཅིགྲ་ཆེསྨ་དོན་པ་དང་ཁུདཔར་མེད་པ་སོགས་ཞིབ་པར་དངོས་བུབྱཧམཆ་ལས་གསུངས་ཕྟ་ཏརཅ་ཡངམ་ཤས་པའ་རང་ག་དཏད་གསལ་བརྡ་བསཔའ། །དསན་བྱཉིད་མདང་ངོགས་མནྟབས་ཏཱི་གདབབྷ་ཅ་རརེ་མཆན 

དུ་བསྐདདགོས་ ཁྱིརྷ་ཧང་དང་། བཅག་གཉིས། རྙིསྨ་ལ། མོད་བྲམས་སོགསྤྲ་དད་དངྱ་ཧ་གཞང་དྲ་མལས་གསངས་སོ། །དྲེ་ལརརསཔར་ འའ་གསམ་ཉི་དྱི་གྲས་བལས་ཀང་། རོགས་པའི་རིམཔ་ཉྲམསས་ལྡེན་ 

དུ་བསེད་དགོས་པ་བའས་པའྱི་རྩ་རྒུད་དང་། བཏཏག་གཉིས། རམྤ་པ། ཇིད་བྲམས་སུགསྦྱནུདདང་གགཞུང་དྲ་མལས་གསུངསས། །དྷརཏརཔས་པར་དགྲས་བནའབ་གསམ་ཉདྱ་་གསུང་ལསྱ་ཡང་། ཇངོགས་པའ་རམཔཉམསསུ་ལེན་ 
ཚུལ མཆོག་སླབ་པའི་མན་ངགུ་ཐུནམོངམ་ཡིན་པ་བཤད་པརྩ་བའོ། །དེ་ལྭའོགམརརིམཔ་དང་པོའྲི་ནལའབོ་རྨཔམའི་ནལ་འབོརནས་བྱཅུསྱེའུནམཚོམས་ཊི་བུབའི་བརལ་གོཌས་ཤིངའབྲིས་བརདགོསལ། དེ་དངམྲི་ལནན་ཕོནཏནྱིཿ་ 
སྣ བཆད་བདོ། །ཞེས་གསུངས། གཉིས་བདེལ་ངི་ཉར་སོང་པའི་ཚུལལ་ཞུནྱ་ཡིང་བའྱི་རལའྱ་པོར་དང་། ཐུན་མཆེམས་སྷི་མཔ་འབོརར། ༽ངངབོལ་ཐུནྱ་ཙི་འགོརཛྟི་པརྱ་བ་བ་དང་། ཤུནདངོས་གཞི་ལ་ཇི་ཉརྭ་བ་བདང་། ཐུན་་མཇུ་གཏུ་ངིཏྟརབྱ་། 
དཔྱ་བམའིརའཛོར 
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རད 


བའོ། །དཔཔལ་གཉིས། ལམ་ལོག་པམུ་ཉེགས་པ་ལསྭ་ཁདཔརྦདྱཔཱཔྱ་སུབས་འགོདང་ལམདསནཔཏན་པ་ལསྭ་ཁདཔ་དྲད་ིབསེམས་བྱསེདགཉིསདྱ་ཀས་གཅིགུ་བཤདཔ་དང་། བྱིན་རབས་འཇུག་བརྩདཔྱ་བམ 


༣ 



















དྲ ་ ལོད་པོ གསུལས། ར་་བའི་ན་ཡུས་གནད་འགསཔ་རཅསཏེ། དགེེས་རུདཔར་ནི་བོནས། རམས་འགྲོཞམས་བིདོདམདབྲ་བོ་ྔདོཏང། ཞ་ངབགྷ།། 

དེམངླ་པབ་པ་པོཐསམ་གཏྱི་གདན་ལྷ་ར་མང་ཆོས་བདུནསོགས་ཡུས་གནདདང་ཕུན་པས་འཁོདདེ། སྒེམ་ཨི་ཐོག་མར་ཉུནམོང་བཅོས་པ་ཉིད་གལ་ཆེབནི་དགེ་སེམས་བད་བརཿཅནྡ་ཐི་ངངནས་ཞེས་གསུངས། དྷེ་ཕར་ 

༈ ཌཿཿགནང་ཁཔ་ཆེནཔས་ཡང་། ལགས་ཉེས་ཐམསཅད་ཆེ་ཆུ་བཞི་ཡིད་ཁེན་ཡིནཏེ། ཉིས་པརྩསོདཔདཔལེགསཔ་ལ་འཇུག་པའྲི་སོནི་གསུམ་དུ་སལ། ལུས་ངག་ནི། ཡིདྱ་འི་གཞན་དབངཆན་ཡིན་པའྱི་རརསོ། 

. །ནཤཐགམར་ཀུནྨ་མེ་གི་བསུམ་བཅིག་ོམདུཿསོང་བར་འཆོས་པཅི་གུ་ཤིན་ཅུ་གལ་ཆེ་བལགས། ཞེས་དང དཱིསལནློ་བཟང་བཞད་པའྱི་སླ་དངངྲས་ལསྭ་ཤང་ད་དངམྱའུན་པར་གྲསཔས་པྭཉར། ཟཱོ་བནབྱཾཡོགསཏརྦ་རུད་། 
ལ་ལེགས་པར་བཏུགནས་གཙོ་སེམསཏནམོསཔ་དངམནུཔསྔ་ཕན་དུ་སོང་སེམི་དགེ་བའི་གུན་མོང་ཞས་ཆེ་བའདུགནླ་མབུགནས་ཆུཔའབུདབ་དངཆ་བསི་ྱའི་སོང་བརམོས་བསོགསྤ་རུ་པླགོ་འོའ་འདིན་པ་ལམ་འདྲིད་ལས་འབུང་བྷཏརྱ་ད། 


ལུངམ་བྟཏནྱ་ི་སེམསམོ་་དྭདུ་བུརནདའི་འཔནས་དགེ་སེམས་བདཔ་རཅ་ན་བྱསིད་པར་བྷ་སེ། ལམ་འྲའིད་ལསའབུང་བྟལ་རདལ་འབོརནསསེམས་བྱེ་དྲའི་བརྩརས་བཛམས་ཕྱིར་ར་རིགས་པའི་དབདྨ་ཞྐོམ་དང་འབྲེལ་དྱསྱ་བངྲདུབྱ་ཧ་ 
















ད རཾིཾྡྲའ གས་པ་དག དོ་གྱ གཙོ་བོརི་བཅནམའཕདདམོ། ་ 
-: ཉ་བུའྱི་བུབས་ཡུལ་གང་ལོས་གསལ་ ངོ 










མསལ་མ་སའུགསུ་པ་གསལ་གདཔ། ཡུངནསབས་ཡུལ་ཀུན་འདུསནོརཔའི་ལུ་གསམ་བྱགིསཏྲེ་བམ།ཁོན། དེ་ཕང་ཤག་གྲི་པམའི་ཆུ རྨཔ་འཛུར་ཉར་བྲགམནཆོགཔར་གསུངས། དྷིཿ 
གཏབརང། རང་གིམཐའསྭེར་དུ་ཡ་མ་སེམས་ཅན་ཐམས་དའ།བེད་པརམོས་ནསའེག་ཆེན་ུན་མོང་མིན་པའི འྱིས་བསའགྲོའྱི་ཆུགསུམ་ཕི་རིས་ཟིན་པརྲ་བས་ཏེ། | དདག་དཔའ་བྲོ་བསོགང ཆབས་འགོ་དང། ཡམསེམས་ཅན་ མྲ 
ཛུ དབྗམསྐམིསམནསསའ་པབ བཟོདཔས་དེདག་གི་དྲན་དྲུངོགས་པང་དོནདུ་གཉེར་བའི་སེམས་བྱསིདྱ་ཀི་དམིགསྣ་མོམ་ཤུགསླདགདང་བཅས། བདག་གིསྤྱ་དིནསགས་བྱགིས་པ་འདིདག་གིས། །སེགས་སེམས་བསྐེད་དདུ་ཁུད 
- 1 ཏུ :པར་སེམསུཿནཐམསཿདྱི་དོནདམཱརྱསུརབར་མདདག་པརཇོགསཔའི་ས་སྱརསཅིགོ་འབང་རིན་པཆཅིན།ྱངའཐོབཔརྦ་བ། དེའི་ཤིརདུ༔ རེབཱ་ནམ་འཕ་གསམ་པོལ་མའྱི་ནལ་འབོརྟམསྭསུ་བང་བར་བགྱིའོ། །ཞེས་ ངཿ 
གྲ ོ་ དན དམེདཞྱི་སྲསཅིརིགསར་དསྱ་ལས སསན་པ ར་ག ུའི་གསལ་ཡངཉཟིན་ལསམཆམམའི་དླབབྱསད་ ཧི 











མཱུ ཟིང 


., 


གྲ ལ་་གག་་་ོ སསམ སསད ' བདང ར་ག ད། གྲ འངོས་ 





རརར་ར༢རའ་རི་རེར༥ 


༽༽ཀྱ༡ ལེ རྩ ནྨར་ 


འཅུ། 


པྲ 
པབ 


༈ལྟ་ཆོས་དགོས་པྲྨ་དྲ་ པཇིརལ་ 


ནི 





་ ྦ 










༄།་ །དབའི་ཤུགས་ཀརཡེ་ཤེསསེམསད་ དཔའ་བམ་འཕགསམྲསོལམ་ཡོངས་བགས་སརདང་། དོའགསོངཏངོོ་ལདཔའོཡིགོ་ང་ ང་གུ་འོད་ཟེརའབར་བྷར་ ཟོ་མཐོམསོདོཔའོལ ལ་བྱཿྲག་ 
སུབསམ། དེའྱིི་བོང་ཨོ་དཀརཔོ། ཅུ མགིན་པ་ཨཱཿདམརཔོ། ཤུགས་ ཤརྫཾ་དཱན་པོ། ལྟེབརླཔཱསརཔོ། གཟུང་བར ་ངང་ུས་མཆོན་པ། དྷེ་ཐུབུའི ིགུགས་ཀའྲི་ཏདྱར་གཉིས་མ་པ་ངམའགའ་ཞི་གནས སྟ 
གིས་མཆོན་པར་གསུངས་ཀྱང་། ཉི་འིནཱ་ དརང་གི་དགོངས་པརྩའ། ཏྲི་ཡིས་མཆན་པ་ཡིན་ གསུངས། དྷཾ་ཏརནཐུགས་ཀརྨ་རྨ་པི་ པའྲི ཀོརི་ནང་དུ་ཏིངལེ་ཛོན་ིམས་དཔའ་རི་ལང་གུཔསལ་གདབ། དྷེ་ཏ་བུའི་ཐུགས་ འིས་ 
བོན་ མགོ་བ ཁང་མ ས་པ་པའའ་ མོ་གི སས་ནས སག་ལ 

དད་མོས དགའི་བ ཤེས་ག དོན་མཛད་པ འས་བསྱ་ྲིངམགལསཤསཔ་ར། བཉིསཔ་པནལག་་པས་ག་ བོ ར་ལ 
༅ནཔར་སྔཔ། །ཞས་ངའ་བར་གྲང་པའ་སབུང་ལྟ་ཏ་རྦབ། གསུམ་པ ནར་ འསའུ་ཞངྟིཔྲ་གཡྱབ་པནི། གསུང་ལས། ཐུགས་ཀ་རཏིངངའིདིནམས་དཔ་ དཔའིཞེས་བནས། སིཔཞུགས་ཀིདམིགས་བོརམཔེབྱ། ཞེས་པའི་བརྩཡིས 














། 
- | 
- | ¦ 





༨ 


༣༩༠༽ \ རོ 


ཛཿ སས འི ཧུ གེ་བ རིག་པར ་ །ཉུརགཅེག་བླམབཞིན་ག གློའུ ་ གས་དགཔས་ག ཐོ དོ 
ང། སོ འིམ་བཞིེན་ ཇེ ཏེ་ ་ 


ུཿ་དུ་འའྲ་པྲས་ 


༡་ང་པ། 


པདོོནྷ་ི་ སྲིད ནུག 





2 










༄༅། །ཐམྐསསྟལ་ བདོ མིརུ་ོཞིོ། ཕིནྨ་རཱབས་དངདངོས་ཐུབ་ཐམསཿདླ་བ་མལ་ བོབས འབུང་བསྲས་པར་ བར མསྦད་བང་བརབ། རྨ པོ པོ་གུ་མོ རལ ྔོན་དུརྒྱས་པར་ 
སྨུས པྟ་ཡར་ཡིན་ལ། བླམའེརྣ་ རྣལའབྱོམཞེསྱ་བའུངྱ་ པཿ ཕངཆུབལམྱྱི་རིམ པའི་ཅ ་བདདཔ་སྱང ངབ་ལས་ཇི་ ངྷྙིཉ་རའྱ་ུང་བ། ཉ༢རིགསཔ་པངདག་གི། །གི་ལྦམ་ལསྦདངས་པའི་དདྲ་ཞིསརདླི་བྲམ་དཉིདས་ྱར་ས་ུན་འདུསྱསི་ངོབ ་ 
༨ སུས་ཿཐོངབའིངས་ཤེས་ཤུགསྲངག་གིས་དེཉིདམདུན་ཅིནམརཁརྡནའི་ནུམཔ་རངགོངམསྦྱི་ད་མར་ྱེཅིང། གེཡམཆོདཅིངགསུལ་བབཏུབཔ་ཞིག་ལྱ་བ་དགོས་ཊི། དི་ུའི་ས་ཤེས་ཡེད་རར ། 
གི བླམ་ཐགཡལ་ པར་ལོགས་དུ་རུས ནས། མདུ་ྱི་ ནམམ།བརྨཾད ཀྲུཀྲའྲི་ས་ སུ་དངྱ་ཉའྲི་ནམ་ པསེགས་གསལ་ བཏབ་ ཉི་ དེལ པཔྱ་བམའི་ར རྣལ་བབྱོརདུ་བླ་ོཔས འགྲབ ཐུགས་བྷ་ཅན་མདུང་བཞག་པར་་་ 






དཀ ོ།དེ་ཉུ་རམཔ་ལམ་རིམཆེན་མོལས། ཧྟེ ཏྟརཱ་མའི་ ལའྱ་པོརནེས་གངས་སུུ་གགས་པའི་ གདམས་པ པངརབ་དལ་ུ གདགས དམིགས་པ་ཐུན་ ན་རཙོཨ་ལྭ་སབས་པདྐ་དེ་ ནི་གར་ཡངཕྱི་ིནལ་ཞེས་ ཞེས་གསུངས་བྷ་ཝད། 


རོ །བཉིསབཛུནདངསགཞིཔཇི་ཉར་རྩབལ་བཏེས། རོན ནསམཚོགསཔྨཞ་ གསུམ་ལམ་འཀྱིར། གཞ 









དན རཚགསབམཛོདཉོང་དཔ་ དེནི །ད་པལ་གསུམ། ཚི་བཅོསྤ་ར་ཡལ༔ ུ 


















༤ཿ° 





༩ ྲ/. 


བྱུརབས་ཆན འི་རྱརལ་མད བཛུས་དང ཅ་། ་དེལས་འོད་ དྱ 
སྲ ཀ དེ པས་དྲམ་བྲ་བགཔལཔ་བསས་བའེ་ འིྒྱ་ཆལ་དང་། དེཉིདྨ་ཨཱ་ཡོོས་ས་རོགས་པར་བྱསེད་པ་ལྔ་པལྨ་མུའིང མེ 
ཡརནསལ་པའི་ཐུགས་ཀརྨ ཟུགདནེལ་གནས་པའི འི་ཡི ཁངགུ་ལསའོད་ཟེརའྲ་འས། དྲེ ཡནེ་ྱམསཡ། གཅ 














ས་ འོམ་བུ ོོོ་ཞིང་་འོ། མདུན་ཡི་ནམམཁརབའུགས་བརབསསཱལ། གངཀྲིའིནྲརིསདང་། 

།འཚལ་བའི་ཡན་ལག །ངེའི་སྐབས་སུ་ མུདཔོསསུལང་ཉིདརནི་སྟེ་དྲ་མིལྲ་ཐུང་དེས་འདུག་བ འས ྲག་ལག་པཟུང་ཐལམོསར་བཅམ་དང་། དོན་ལརང་གི་ཡུས་གུས་ ངྲི 
སུལཏེ་ལུས་ཐམས་ཅདསལ་ཕབ་པའྱི་པགྲ་བབརམོས་པནི་ལུསི་ ཙྱི་ཡུག །ཆོགསསུ་བཅུདཔའིདྱབཔས་དགྲནས་བཛོད་པའི་ངག་གྱི་ཕུག ཡི་ད ིའཆོག་དནད། །མཐུནའི་དང་མོསྱ་པབནི་ཡིདྱྱི་ཕག་བ། །དེན ཨཨོ་གྲུར 
གང་བར རང་གྷིཉིངགནས་ལཔཚའི་དཔལ་ཡོན་དབྲལན་པའི་མཆོད་ལྲ་གཅསམེདཔ 'པསཏྱུ་གཉིས། ཉིརྱ་པོདྲ་པ། རོལ་མོ་དང་བཅས་པ་ཡུའ་བས་དཔངཔོསསོར་བདྲག གགིའབཞེསྟིཐུག ཨརཏལ་ ཏི 
བདའ་ཅནཔོའི་ཡེ་ཤེས་བུད་པའཅནའཁུ་ཨ་བར་སམ། དྲེནས་ཡནལ་གྷ་ག་མྲ་པྭ་པ་བའི། | པགས་ལུགསའི་བདུན་ནམ་དག་གམྱ་དྨན་བཤགས་སྲུ་གགས་པ པ། ད དཀེན་མཆོག་གསུམ་ལ་དདགྱ་བུབས་མཆི། །ཞེས་བནས།སངས་ཆུས་ 
འགུབཔར་ཤོག་ ། །ཅསཔའི་བར།། ཡན་ལགྷྭ་ཡགཡྲ་པཾ་ནྩིསབས་སུ་འབ་བའི་ཡན་ལག །ཞིག་བཤགས་པའི་ཡན་ཁག །ཇེས་ཨུའི་བའའྲི་དཤས་ཚོགས་བསག་པའི་ཡན་ལག། ༅ངཅུ་ི་སེམསབྱར་པའི་ཡན་ལག 

















„ 693¬-- £ 




















ཏནམབསཿནཅིམ་ཟིགཔའམབ་ཤུ་འདིནདུང་། 






བི །ཆུཿུཾགཿཐུཔཏཱཧུཿྦ ཕོདོནོ་ཞོོོ འདོ ལནགགྱ་བོོནོཔཏམོོགོདསའོག་ོོ་བོོ། དམོད 
མཾ ིགམའྲི་རས་ུག་རི་དང་པདའ་པགཅས དྲ་པ་ ངེ ནའི དོ གྲ་ལ་ཅཉིནནསལེགསའརབྟ༔ ག་པས་དེ་ དེ་འི་མངངཞིནབརདྲ་ཡུ་པམེདཔ་པལེགས་པར་གཏུན་ལཕེབསཔནདའདའི་གློསབད་ 
ཀཾ བརད་ཏདབད ལ་ས བའྲད་གནསདས་ངོགའརས་ས་ཤེས་འྲནཔརྱ་ དཔ་ཡིན། ཡུས དྷེའཱརྦཾཨཔ་པཿིནླཱོཨཱསུབ་ཡངསས། ས་ཨྦརས་བྱསུབསད་ ཟབའི་གྲུནུགས་འཇམ་མགོན་ཇོས་ྱིརུལཔ་ཙོང་འཔེན་ 
.ུ།] བའ ལེགས་པར་གསལ་བརའ ཛདཔའེ ལེས དན དཔརབསསྲ་ཆོ འགད མ་གང ཟི་འདིསའགས་་ འྷདང་བཞིགད དགོང་པས་མོནདུའཱ་གཱལནནཏནདྱ་པའོ། །དྷང་ ཅྫཿ་ཊུའི ཡུལྟིཉ་བལེགས་པར་ 
ཏྟ ༢ སྟདེབལ་བཅོ་ཡིསཁང་འཆིབཅསམའི་ལམའུཅེརྱ ཡིའྱུབརཏེ། ཙམཞིག་ཕུརིནཐུག་པའི་ནཌམ་གཞག་ཡེ་ཤེས་ལའཔ་ཡོདཔསྦ་མགུས་ཡིཟབ་གན་འ ཐོན་བསས། །།འནྡ་མགསཅཟབྱའུདའདོན་ཡུག་ དྷ 
རྙཿ་ཡིན་སམན་། ཡུལ་སྟེང་བཉི་དནྱི་ཀླ༔ སྤབ་ཡབསྲུསྦ་བུ། ༄ུགས་འཟངཕངྱནག་པའི་སྐབསིུ་ཏར་གཏན་ལ་ཕང་ པ་ལས་འབརྱབཔཡེདཔས་ཡུལཅན་ི་བསོནས་བབྱ་འདའདོནགེས་པྟ། འར་ཡིནཐེག་པའི་མཉམ་ 












9666 ¦: 












0:- £ 


- ཤཿ 

















།༣མམ་པའི་འདེབ་དཔརྩ་སནསསེནསང༨འ༢ཉར་ 
ཆུམ་ལཐིལ་པའི་ཏཔས་དུཔ་ལྟ་ ཤབུདང་། ཏཱཾཡེག་གི 
མགོབློད་ཚཔ་ལ་ཐིར་པསླ་ ༨ ད། །དཔ་པཱ་དང། ལཾ 

རཅེ་་ ཅྱི དེཡངྱ་རོའ་ 








༨པ་དྲཾསཔ་པཡ་པ་དང་། ་ུ་ལསུ་ཐོ་ད་མམ་ད། ཆཱཔ 











དྲ ཨུ་དའོོདཱ་ཱ་སི་འཔུལ་ཐིམ་བསས་ཅུའ་ཐིཡ་པ། ཊོ་པའྟི་ཏྭགསྦཾ་མི་གྱོརཱཾ་ཏྭ་ཏཱ་ཤར་བའིཡ་ ཐོབ་དང རོ ོབྱོ་རགོསའོ་བླདོོ་ཐགཔོཟིམ་པསོ། 

རེཊགསཔིན་དམེ་ུརྟའ་བུ་དང་། ཡུ། ཏོའི་ཁོག་པམ མོཔོལ་འིམ་སྤྲ་རྨཱ་སངང་ལཐིམ་ ་པའྲི་ཏུ་སམརསྟེ་ཏ་ལལའབ་ར་བྷ་ཝཱ་བུདང་། 
ནཱ༨ཙཕྗིརདབའྲཨྭ་བཱས་པ་རྟཏོང་དྷད་པུར་ཕན་འ་དགསལཏྡེས རྣུཿངོ་ནུད་ 
ཡིན་པར་གོང་བཞིན་འབཞིན་ིསམདཔའི་འདོནསཁས་ཤུགྲས་ནབསྦྱེད། དྷེཏུརམེས་པ་ཡིདྱདུན་ ཙྱའེ་བདེས་སོངཉིདས་པའི་བདེསཔ་ཉིད 
སྦ་བ ཆོས་གཞྲི་དདྱི་ འཇི ཅིདརོསྨ་མལམའྱའལོ་པའེདདྱཡིསཿ ལུགས་གནད་པུཁེལའ་ཡིད་ད། ཁོ །འོནཔྩེ་ཉརཡིནནྭ་བཱ་བའིངེས་ཤེས་གཏད་ 
མའིམནངགྲ ཡདཔམངན་ཡོདཔླར་བ་་སྟི། བདབ་གྲི་ར་བའླི་བམ་བསྲ་བབཆེན་བློས་གབངདྲོར་འཆར་བབཟང་པག་དབངབསནའཛོནམང 


ི་རེོ་པའ་ 








༄། ་ བོ ཧོཾ རྩོར ཞིནིསཡེདཔའི དི དླ་བམ་གོངམནམས་ 
ས་པ 





།་་ 


ཀྲ ྣྣཾྣཾཾཾ་་ གཤ ག་ར ་་་་`་་་ ༄ ་་ཡཡ་"”་ ་ ” ཀ།་་ཡ་་¢བ་བ་བཀ་་ གཁ་ལཀ་ཁགྱག་ཊ་།་ཨ་ ༤་ལཡ་ ཀ།་ ཁ་ཀ་ཀ༡"ཡ་ཟཚ ¥ 

















བ་ར མོགས་ཞདོནོ་ཆོ་གྷ་ཡརོ་གསམ་བི་དངསུབི་བང་ས་ཞིད་ཐོའོཉོསྦ་ཡུང་། དོ་འོདྲའ་བལས་བླང་འདབ་མབྱདད་པོའི་ཉེ་བརརཔདེམས་བདསུང་གིཞབུངམཿ ལིགླུ་བངུ་ཞིགུ་ཡོལི་ཙིསྱ་ཡུར་པར་བསམ། དེ་ལའྲབས་ 
ཅྱ་ཅེལེཔྟསདངོསདཔའོཆུལདུངཧུལའང༽ །འདི་གས་དབུབསི སགས་ཡོངས་དུདཔའའབའ་ར་པད་ གོཔ་མྲིའང་། ཕབའྲི་མུ་ཡིན་པའི་ཚདས་འསམ་འངོཔའིརྩིལའོག་པའོ། །ཡངནཔེ་ཤེས་ངྲ་དཔལས་ 
¦ ང་བབའརའ་རྲོདྱི་རྭབཞོན་གཅིགཏུ་མཁེས་བཞེས་གསུང་ཨ་པནྱིར་ནདིདགོས་པར། མྱ་ནྭ་ངད་ཀབས་དང་རོགས་ིམྱ་ འཇུའ་ལུས་བླམབ་པའི་སབསདྷ་ཏུར་བསམ་དགོས་པ་ཡིན་པའ་གསུང་རྒན་ལསྐྱབུང། །གསུམཔ་ 


༦ ༄༅་ ཀ་ཀ. ༥༣༣ སེ་འ་འའེ་ ་ཀྲལེ་ང། ༢ེ༨་འ་ཡིའ་བའ་འབ། དཱ ' དཿ ཡའི་ཡན་ལག་ཕེ་ཤེས་པ་པནྲ་སཏ་ཕྲོའི་ བཅེ ངཱ གདང 
ཅྫིབླ་ཐལྷ་སཱརལྱཔར་བའི་ཨམ་འུར་པྲཞི། ངཧེན་པའི་ཕནམདྲེ་ཡའབྱསདཔ། ཉེརྨ་སྱའི་ཡན་ལག་གནས་གསུམ་ེ་ུས་བླརབ་པ། སླབ་པའི་ཡན་བག་ཡེ་ཤེས་བྱ་ ནྡ པབཏིམ་པ། ཟ་བཅེནང་ཡན་པགདབ་ 
པྱཐུ་ཅམ་བདུད་བ་ཐའོ། །དང་པོའ་གྲསཔལས། དེའས་འོ་དབེཔ་འཐོས་ཤས་ནས། ཡེ་སུ་རོགས་པབུར་ཅེས་པའི་བ། འདྲི་པང་གངབ་ཏིསྣབ་ུང་གདིིཔ་བདདཔ་ན་ོང་བརངས།དནབྗེས་པད 


བསྡདས་པོདི་ངྱལྱ་ཡ་དགོས་པས། དེ་ཡདབདག་གེས་ལེངོས་ཨྟོད་རོགས་པའྡི་སུལ་གཞས་ྱའང་འཕགས་ཡནཆདལས། དཔསཨུསྩོཿ་བྡན་ཡས་ི་དོརཆནཔོ་བླག་པ་པ་ྦི་ཨུངར་ལྱག་བསསོས རམསའདྲྱ་པའ་ 


- ཏྱ 






















- [2 གོ རརགས་པའྲི་ུལ་མོཟུངབརྩོ་སོམཔསལས་ོདོོརས ོཧོ་བསོ་སོསོམསྲོ ཐམས་ཧདྷཾརྫགླ་ཐོཔརཔས། ལགསནའོ་གའོའངབབཀོང། བྱོསཐམསོཅོད་ལཡོཆོདོ་ོ་། 

: „| | ཀམས ཕད་བསནས་པ་ོསྱབཔ་ེ་ས བ་འ མཆན ཚར དའོ སུ་བལསར་ིདང་བཅ་མགུམདོགར་ནད་ིརདབསཅན་སོགས་མ་ཤོཏིདས་ 
ཟག་ བང་བྷ་ཐར་བྲོམ་བལ་འྲབས་ཊྱཿྱི་ུལ་སུདཔསདེཔའི་ཉམ་པའི་ྲ་ངལ་འཇོག་པའོ། དེ་ཆུརབརདོ་འཇོསསའི་ལམ་ལདེ་བམསུལ་བམའ་འེར་བྲཞཡུ་གཔའེཆོ་ག་དབུ་འབམ། ཡངནཉེ་ཟིནཱ་ལས་གྲས་ས་། 
ཿ།#1 པའ མིནཔ་བདེམཆོག་ཡབ་བཀའ་ཡུམ་བཀའི་འགྲོསྟ་ཉར་བ་བནི། སྟེངོབའེ་པལས་དང་སྤེལས་ དྙརང་གི་གབངྒ་རམ་ཡིདླི་པང་ལྡིརམ་པར་ཤར་བརང་གི་གོསའིནམམཊར་བཞག་པ་འབྲབསདུསྤ་ཅི་ལོངས། 





| ` 


འམོན་་བུན་ོང་ ; 
ྒ པའི་ག འོ་ནདལ་གཞིདསྱ་ཏི་བདདའི་ལུས་དག་འིད་གསུམ་དང་། ལམ་དཔའབས་བུའྙིག་གཅུད་ཊུགས་གསུམ་རི་མཆོནདོད་ཇི་པར་ཡོད་ཆཱམ་ནཱ། ཐིག་ལེས་སྐུ་དཔས། ཏས་གམ་དངངག །ཏའི་སཱོག་ཿའབོ་ 
31 5ྱའིྔའིསཐུགས་དཔི་ཨཚནཔ་ཡི་དསུདགསངབཤདླདསས ངགྲས་ཨདིནཐར་བཏདཔ་རཔོ། །དྩ་ཉནབ་པའརདཔས།བིག་སྲ་བྱརབྱག །ནཔའགད་པ་ ོགསནྱ་མཔད་པེ།།། 


⁄⁄. -" 


༢༩༡--$ 






ཐིས་པ་ཡིནནོ། ྡ་བུབྱདོ་གོ་གཉིས་གང་གིོབྱོ་ཧ་བད་ོའིོད་ ཅོཾཉིབདུ་ར་ཧི་དདཱ་བཛཱོན་འབགས་མྱད་མོངསསཱ་ཇོགས་བརྩསར་པཅི་གཅར་དུ་བ རླ་དུབྱསཏྲསརིམྱ་ཡིས་གྲསསའདབས་བབ། 

ལ་ད དདངིས་བརྟབུ་ལ བལེབམོདང་། ་བམ་བ་ནན་བཅནམདེན་ཤིང་། སྨུཡ་ཤདརུསྲནང་ཁོ་བ་སོགསྱཀུངམེདཔ། དེདགམེདྱ་ང་ཁོངྷཏེངྷ་ཊ་བུའམ། སྟེ སྟེངབཛྲམོ 
བཟནིན་ནྱ་སུ་པཱགེབགས་ལ་བླ་འི་ནངཝམས་ཅ༅ང་འོདྲ་ལང་བས་འེངས་པ་ཤིནྱ། འཛར་བའབར་པའིམེ་ུཔ་པུ ཤུསྱི་དྱི་བསས་འབུག་པྷར་བུར་བསམ་དགོས་ཏ། ལ་ལས །ས་ 

རྩར སང །ནམང་པ་འཇའ་ཚནཉར ཅད པམ །དང། འངས གུས འིི་བསས་འདུག་ཕཉ་བ། ཡེགས བྱིད ་ 


༡ མགམམགམདསེཤ་རིམཚརཏངས གདིང གསུང་དངངསྱི་ཡན་འགོདྲུགནུརབ བཞིའི འིང་པོའའོལ་བཞིན་པ། ཡྲིན་ལསཏར་དྷིུས་འྲགོ། 














[༦ ངུ སཿ 











༡༡ ༥༠༩༠༩༤༤ ༤༤ གས ་༡ལགསྱསྐན་ ༥ "༡༡༡ ཐབ" "ཛ༡ཀཆང་ ཀ༡ ༡༡༡)? ༡༡ྕྨསྷམ༧ང་༧)( "༡༡༤༩ ༡༤་༡ས་ ལྐམ ` ༧༡༡༡) “གྐ8སྐམ་ ༠༡༠༡ 


གགལ་ ༥༤ ཀཀྣ་༡༡༡༡༠ ༡༠ ༡༥༡༤་ག་གསསས་ མཆས ༢ག༤་༥་གཞས་༧༧་ ༧༡༡༤ 2༨༡༡) 


རྡོ་རྱིགས་འ་ གོ རོ་བ མ་ར ཱ ཅོོ ཁོ ཨོག 
$ ི སུ རྩ ལང་བས་བྱསེདརིམྱ་ཤི་གྲཞུངཆེན་མོདྭག་ལས་ཤེས་པར་བའོ། གསུ རི ྦ 
་ ་ྭ ཀའབ་ ་ཱ ནག ངེའི ྲྲེྭྲིིྲ སིབ བསབ་ 

རྩ་བ ས་བ ཐུག ཤུ ཤེས་བྱུན་འདན་དགས་ ཤིང ད་ཐཔད་བཞིནཆས་མའི་དངི་ས་ལས་གླྭ་ ༢ དད ་ ་ ( ། | 


~--~ .~.--~..--~ ~= ---༠༤ ༨༠.~-. 
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ཌི ཚཉར་ གམ་ཅིག་བེད་ཡུགས་ གལས་ལོག ཀྱི་བསྟོད་བཞི། 'ཨིཾགའཚོ་ ཡིས ས་བྱ དྲོ སས་གནཿ 
དང་། ་ཡངྱ་པ །འཆལ་ཉེར། ཙཀ 
། ཡུགའཆལ་ཉེརགཅིགམ་ལས་ལོགསསུར་བའི་མགས་ྱི་བཏོད་པཞི། མཡག་ ཁི རིཿ རས མས ཤད་པ 






་ ། དེམ་ཉར་ྟཏདད། ༄ ཧའམགསྱ་ ད་དག །་ལག་འཚ་བནིཉིྲུགཅག རྱ 


གུས 








ློབགས་ཅཱོམའདི་ྷོ་འོཿོ། ཅུང འོསོ་བགས་བརོ་ཞིགམ་འདེན་པར་གནས་པྷ་ཏ་བུར་བསམ། བཞེས་དམཚོགཔདཔས་ཤེས་པར་ཐམསཿདནས་དྲབེརམདབའདེས་བའྩོར་འདྲིས་པདྲ་ཀག་བནོན བཟོ 
དྲུའདེས། ེསཏསས་ཿམད་པྭ་བུར་བསལ། ཙཿ ཞེས་ཡི་ཤེས་པདྲཚོག་པ་ལྭམས་བཞིནདུ་བཞུགསཏྱེ་བ 

ྲི་ྔདམ་ཡང་བདགུ་ཉིདལ་ཐིས་པར་དསྐ། ཞེས་པས་བསན་ཏེ། མཱ་དཡང་ཐུགས་ཀའིས་བོན་ལསའ 
བ་བ། 


ང་ལ་སོགས་པའི་ཡབྲ་བསད་བང་བསརབའི་དགོངས་པ་གཏད། སྨམ་ལ་སོགས་པའི་ཤུམ་ཇྫས་དབང་གི་བྱ་བམཇཾད། བཅུད འི་ཆས དསཊི་ཨུལདདབངབླས་སྣ་མུ་གང་། དྲིཾམདག ཅུའི་ཉགམྱི་ བྱེ་གཇུགཏུའ་ཊེཿ 
རཔ་འསྨབམའོདདཔག་མེདྱིས་ད་ ཊུ་ཅནཅིང་། དབུབྷ་ཏྷ་རམས་དད་ལདིམ་པར་བསམ། འདིངརེགས་བདག་འོདདཔགམེདམངོད་པ་པླ་རིགས་ཕི་ནཔ་སོནཔེརེདདའགསའརིག། ིགསཿནྱྱིརས་བབ་པ་མིད་པ་ རཐཱ་མ་འོདདཔག 





ཆུངྙརབམ་ཐོབྱ་ཤི་བརད་པ་ལྲུའལབར་བསམ། -བཞི་པའི། བསུབཕས། ཟ་རཔད་ཐཱགས་ཀའེ་ས་བོན་ལས་ཞེས་པནས། །དབང་ ཟླ 
(འོད་ནིཔའྲདོས། ་འོདད དཔགམེདགཙོ བོརརཔའི་དཔངགྱི ཚིགསྔ་པ་ཡབཡུམ་ལ་པབཅརྦ་བན་དཔས། མཆོདིང་གསོལ་ ཇི 


` རི་ཆི ཉན་པ ཉབ་རྦད་ཊི་བསྔརདཱུནམ་བླ འི་རིགསྦའི་ཨུམ་དྲཛད་པང་། བཅད་མ 








ཊ 


ྨ 










] འནརུ་སལས་འུར་བ་ཁུཔཨ 
*# བརབསམ། སྭཱབྷཱ་འའི་ཕྲགས་ 





སའོད་གསལ་ལསྤྱ་སུམའྟི་སྣྲག་པབའེ་ དག་ན 
ིར་ རོབ ་ 


སྨནཱཏྦའེ་སྭོག 





¶ སེངས 
བ་ག 


ར་གས | 
་དཔནཆའ གས་མེད སང་ 














‰ མོག རིས རོ་བ ད་བཞིན བགབ ངའོ ¦^ 
| དས མམཐའ་ ཨས ཉེས་པྨ་ཁྲོངདྱད་བརྒྱད། །ངསྟནཔའི་རྒྱམས་བུང་བའོ། །ཞེས་གསུ སུངས་བྱ་ཅརལམ་ལིདཞི་གནསཀི་བསནས་ཇི་ཊཱརབུང་བྷེ་ཡར་འདི་ངའས་པོརླ་བླད་ ད 
རུ ་ བླུགམ་པ་བལ་ཆེརད ཟླས་པཛཾམལ་ཉྦ་ སུར་པ་ལས། གསམས གཙིད ལག འགའ་ཞིགགིསཏམསཆཔ་ དོན་པལྔ་ཞུགས བླ 
རི མཆོག་པརླཡ་ ་་་་ ངཁུལ་ེད་པ་ལས། ལམའ་༽ ཟབགནདདིརླ་ུདགུ་པམ ཤེས་པ་དང མཁྱང་བཟོནཔའངཉིནམོའིགར་མཉཱའྱབར་ 
།བཔན་པས།དྲ་སུམཐའ ཉནས། ཀུན་བཏུས། སེམའིམཐོགསའཕགས་པུལ་ི་ གེགས མེ ནུས 
འི་གནས མོདངམཐུནཔའི་ཏིང་ 1 ་ 
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| རྫརྨྨྨ{|ེོེོེོཾོམོོ 

བཛྲ ་སེཉན་དང། དཔན གས་གང དོམས ཁོུ་པའིི་གསཔ། དཔ ཁོའི ོད 
མོ་གསམ་པདུ་གནུངས་ཤིང་། ཆུ་གཔབམ་པྱ་རསེསས་དཿིརཐུབདབའགྲི་པདིགས་བསོགས་དང་། དགའ་ལན་འགྱཾརཆེན་པོ་ལམསེམས་གསུལ་རིགལ་དམིགས་པ་ 

བཱ རི གས་ ག་དེ་དྲག ཊགདཔར་འདད གི་མ རེནས་དཔོཊ་ཁའི་དྲ་དྲགོམ་དཔ། ས་པ 





དུབ་བྷ་ི་དྡེ་རདྲཔདྨ་ཤོལ་ལན་ཁ་ཡརྱ་པཿ དམསཿདནས་གསལ་བའི་གམལྦ་མངཔོན་དཀའ་ཡང་ དབྱ གཞུངས། སིི 
གསོགས ྷཱི་གོདྱི་དངྱཤོར་བརྩ་གཅིག་ཏུའཇོགཔའི་ ཡངམིགསལ་བརསོངནྡན མཆག གའ ་ 
ཨགས བ། སས་མ ུན་་གདཉས་འོཞན་ནིརོས་ིན་་ེ། དེཔྱི་བནོདྱ་ཧེསམཐག་། 
















༄། ་ །དགོས། མོ་སོགས ཤི ཞིགཔ་དུང བོཿི་བྲ་མོའ་ ལོ། ཧིབྲམོནོའཛོ། བོནམོ 
ཐུན་གཏོངམིདགོས་པར་འིནར་ལྔ་བི་མསཿམ་གིམསཿམྦཡས་སྱོང་། ངེ དེས་ཀངིཌ་བམཆོདནྡདུང་པགས་པ་ཡིན་པས་ཊུནམ་བཏ་ རབརཞིག་དམི། དམིགསཔ་བཏརྒ་སི། ཕྱིདབནིསེ་མསྭའུམ་ྱ་བཏང་ཡི ཡིནཔསསེམསགཟས་དསྟོད་པའི་ཐབས་བ་དགོས་ལ། དྷེནཔ་ 
འཁན ནཉདདའཐོབདང། དབསཕུལྱིཕོནཏནྱ དཔརཅནདནཔ། སེམས དིམ ཞཔ་། ཏིངཔཿནྱི་ཡེནཏནདན་ནམསྱབ། ་བོ་ོུབཅནསས་ཅདཔའི་གདམས་བླ་་མེ་མཐལམ་ཁའདང་འི་ 
མན་པག་དང་། པ། འདི་གའི་ཕྲ་ཐིག་བསོམ་ མ་པྷ་ནཱམས་ཏཱཊ ཉུམསྭ་བེན། ༈ བྱིང་བཅོདཔནས་༔ ྱ ་བའི་དམིགསཏན་ལ་ འཇུག །དྷ་ལུར་བྱིས ཀྱང་མཆོད་ནབྱིངབ་ཤིཿ ཤིན་ཏུ་གས་པ་ ཨིན པསའེ་ རེ་ཞིག ཐུནབཏངྷེ་ཁམས་གསེང་བདང་། སྒུང་བགསལ་པོདང་། རྒྱ རངརི་འིའི་ 
ཤོ བགྲ་མཐོནཔོར་བྷཏ་བསོགསྱ་འློ། ༈ ཅདགདིས་ཤིང་ པབཆོད་པས། „ ༅ྱིང་བཆོད་པན་བུནལ་འཇུག་པར་བ། དྷེཏཱར་འྲབོ་དོདཝ་རགསདངིང་བརགས་པྨ་ར མདངོ་ །ངོ་ཆོད་མ་པང་། ཁྱིར་བྲབ་རནི ནི་ཤིན་ཏུངཆོད་དཀའ་བསཏམས་སོང་ལབཀར 
སི་ེགས་པར་བརྟག་དགེས། ད་ཡངཏིངཔ་འཛྲིནསོནམདདང་བིང་བབ་མོ་གཉིསྱི་བར་གསལཚའིང་ཡདོ་དྱའི ཁྱད་པ་ཙོམ་ལས་མེད་ཅིང་། གསལཆའི་ངང་ ངར་ཐོན་པ་ཞེས་པ་ཡུལ་དམིགསྟ་ནྱཔི གསལཆ་ལས་དང་པོཔ་ 










བ་བོ ོད་པ །དླ་བིུ་ོ་ནོས་བྱབས་པས་ལམ་འོུདཔསོ་གྲསསཔ་ཏ་སམས་གནབ་དྭག་ིམ་ཅིམ་ཐཕོནས་ཞིགནས་ཇས་མཐུན་པ་ཐོའཅིང་། རགས་པའི ུནདཀ་ནགངའུ 
ཁམ་འབམ་པའི་གས་ལྷ་མཔདཔ། བྱིང་ཞོདམ་དཔའི་གནས་པྟ། འཔོཉིནཞག་གྲི་པག་ཆལིཕྱ་མངབྱསམམགས་པའི་གསལ་མལ་བཏུནཔཐོལ་པཡནནོ།།གནས་བླམ་ོལོམ་ལསར་གཅང། བྱི འི 
གོས་བས་གསལ་མངལ་བརན་པཐོབནམལ་པའི་ས་ངའའི་གཉེནཔཅོམ་ཐང་ཁང་། ཐམལྱ་པ་ཞོན་པའི་གཉེན་བོ་མི་འཇུར་བས། འམལ་པ༽ཞིན་ 


















སྐབས་འདིབངྒོསལྭ་སྲིདིབ་པ་ཐམལྱའིསཔཞེན་གཉིས་ཀྱི་གཉེན་པསོ་སོནས་བླསབ་དགོས་པས་གསལ༔ ཉི ཨོསར 
པའི་གཉན་པར་ཆའི་ངྱལལ་བཏུནའཐའི་བ་དགོས་པས་དྲན་ལ་བུརདུ་བླམའདེགེས། དེ་པངདངཔོ་གསལ་སྣངབླས་བ་བའྙ་མབསཉི་དནས་བྱས་པ་ལགས་ལ། ལས་དཔ་པས་གསལ་ྱ་མང་དབུངྱས་སོརམ་ཟླམའནམུལ 
བི བིསྐའ་གུ་བླས་བདྱབ། ཐཔའུགསངི་སར་དགེས་ཉརན། ངྷཉིདྲམསཏོགས་ིཡོནཏདྲམ་པཟམས་ཅད་དཔྲ་ལན་པའི ་བྱརམའབགས་མྲནོལམ་དཔསད་པའོ་ཉུ་པའི་ངྱསམ་བཱཿིས་འབ་བཞིབ། 


དཔོསལ། དེ་ཡང་གདགས་གཏི་ཐམལ་པའི་ཛུཿསེགསལ་གཏགས་པའི་ང་འཛིཉིར་འཕགཔམ་དངོས་ཡིན་ཉམ་པརྱ་བབ་མིནཅིང དྷེཝརབྱསིས་ངདྷའ་བའིར་ེཡིདིད། དེསནའདི་གདགས་གཞི་ཐོ དགོས་བླ་བམའ་ 











དོ རོའོ ་ར་་ོ ༤༤༥༠ མཿ 
ཀའི །བ།་ངང་༼་བ་་ར།༽།ལ་ རེ་འ དད ༣ ་ལི་ཡི་བོང་ ༡་༡༠ ༡༡་། ཀེ་ཀ ༽༽༄ ¬] (༤༽ ལོ ༥༣ ལ་རས་ར་ས་ ངའ 
རླུམས་ལཁྱདཔ་ཉྱའི་གསལ་སངདངུ་ངྩརཱལྦས་འབདེད་ཡི་ནའོ། །དེའི་པིའགང་དྲ་བཤད་པ་ལར་བི་དག་ པའཏནང་དཉེན་པའིགསའླས་གིས་ དེའངའིཐམལྱ་སྱི་མངལ་འགོག་པདང་། ངྱ་ཧྭལ་བྟཏྐནདོསདྲ་ཛའི་ཐ་སལའི་ 


པས་ད འཞེན་གཉིས་ལས། སྔ་མནི་ཉན་པའ་ཐགས་བནམསིས་ཡང་འགོགརུཊ་པས་སགས་ཀྱི་འུན་མོངོམ་ེནཔའི་ 
` རེ་འ ༡༠1༢ བེ དི་ཿ 2 ་ ་འླེའ། ལ་ང་འབོ། །༠་༩༽༥འ་ཁའ་༢༡ཆ། ༣+, རར་རིཌ་ར༽རོའ། འི་དང་ན།ང་དའེར་ཁའ་༥༢༥༠༽་༡༠"་ལ་ རབ ་ར༨ ༢༤༥༧ -> ¬ .‰ ང་ཀ 
ཧཱ དྲ་བ ཐག་པར་ཧཱདཔནབསུད་རི་ཅིདགེས་པའི་གང་པོཉིདྲད་དིག། པརྩ་འོ། །དྱ་ཏུརགས་ལྷམངཔངྱར་ལ་ལ་བཏུནཔདཔ་ཆིསྦིསྦ་བངའི་ཆོད་པར་གོ་དུན་ངེར་ཡསཔ་ཉུར་བདན་འཛྲནྱི་སྣང་ཞེནབླཟོག་པདང་། 
ཡལ 


བོ །སཞི་ཤེནཔའི་ཐམལྱཅིས་ 
བརད རཐའིགཉེནཔར་འལོ་ང་ལ་རང་བཞིནྱ་བིསམདང་འི་འཛིན་སཔཿའུ་གས་པགྱ་ཉིད་དགོས་པས། སྨངས འི་ལ་བོད་ལོའི་ྲ་རུལ་དང་གསལ་མང་བཏནཔའི་བདནས་སོངྱ་ཉོགསྤའིཿ བཞེན 

མེད་པ་དང་། ཁུག་བརང་ དིས་བྷམཔའྱི་བླམཏགཔ་པར་འཅོགས་ཙལ་འ རང་མསྲུབ འའེབ་འཞིན་ད ཅལ་ཡ་འདབས་ངེས་བ བགསྡ་བན་དྲེ་དཞང་འང་གསའ གས་འཛ སའནྲི་འཅིགོ་ 
མཉྟ་ད་ཐས་ཤེསཊ་འབེལ་ངང་། ཚོགས་གཏིསཅུ་འེལ་ཅིསཆེས་གཟུགསེ་སུགཉིས་ྱིར་རསཅར་དྲླས་པཔའིའྱསེདའིབྱཐབ་གནད་ཁདའརཅན་ཡིནན། ད་ར་པད་པབཐབས་ཏུན་བཟང་བས། བམལནམ།ླི་རཱན་བས ¡ 


ཅོོ ནུ ཧེན དོ བདོ ལཱ 
པམ སདཔ 





1 


ཨམ ༥ ཁ་་་ 









གསམ ཅུསཔ། འབོངཔོ། བླམསངའོ། །དཔེ་འི། གསུཔཔས། ས་པའི་བ རོང་བོ དཔའ་བ = རོ 
པཱ་ལུསཁྷ་ཡ་བཀོད་བཙུམིས་ གྱིས་ུང་དིལ་བུམི་འགྱུར་བར། .སྦྲབ་གཞིརང་གིཡུས་ཅིཆ་ཤུས་ལས་ བྱ་སེད་པཞིག་དགོས་པས། འདིརྨ་སཔ་གཞི་གཟུངདུ་གསལ་ཁལིསཱཔ་ཕང་ལའོ་བའོ་གྲ་དྷ་པ་ ག་བ ( 
དབྱར་ཁ ཅྱདཔ་ཏེ། རངྭ་འའནུནོམར་གསལ་བ ྤ་ལསཿདང་ དྭབུས་གྲཞུང་ཤིང་གླིུ་པདུ་ར་དྲཔུམ་རྩོ་རང་གསུམ་ལ་བོར་ལྷོ་པ་དུད་པངས་པ་གསལ་གདབ། ༔ རྩའི་ཁ་དོགངོ་གསརིམ་ཙི་ 

།འགྷཾལ་ི་ཁ་པོགྲ་བྔ་མནན་མྲ། ཡངན་ ཚཔམ་ཁ་པོག་དཀར་ལ་དམ་མད་སཆགས་པཏིདྭདུ་བསམཆོག་པརེ ཟིན་ལས་གསུངས། རབ བའཚལ་ཁོརྱི་ྲ་སཅ འིཚ་མས་ཅར་བོཡིག་དཀརཔོ་ 
ཧུ བལས་༔གོྱྷི་ཉིབར་རྲ་བྷ མ་དཀར་མོ། མི་འདི ང་ྡེུསཅརབ དུབསན་་དཀ་མི བྱོམདཀར།་གཅ ་གཅོ་ལ་བོར་སེ་གསུ༔ ངེ 
རིལ་བོ སམཚུལ་དངུམལས་བཞི་དང་། དལས་ྱ་ཅེས་པྲའིབྱརད་དང་། དེཡས་རེརྦ་གེས་པའི་བླསཔགསེགས་ 'གྱིས་པར་མོས་དགོས་ཀང་། འད་ཙ རཾ ངེ 











ྔུ བོ །དང་པོལ་ག 
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ཏི 












རླབ། བློ ོ ོིོིོིྫིབོོྣྕྣཔྣཔྣ"པ།པ།པ"། ། ྣྣོཀ ༡༤» ༤༠༤ ༡༡༡༩༤༢༨༢༤༠་ཇངསལ་ ༠ ་ ༤ ༤༠ ༠ཀྫགས་ གང ཀབགས་ཝས། ཀག་ས ༢༧ ༤ ༽ ༠༠༠༡ ཀ་ཐམ ཀས ༡༠ སྐྲམཁསགལ ༡༤ ༧ཀཀཀ་ ཀཝ  ཟྣམ་ ཀྐཊ་ཡས་ ༧ ༠༠༠༧ ༠༡ ཀྐ ཀྐ སཊ་༡༩ འགལ་ཀམ༤ཀླ ཀ་མམ་ལྷསསྒལར་ །སངཀ།ས ཟ ༡ ༡་ཀའགྲ་ལསས།སྟགསསྦལ་སར་ཆ༠༡༩༥༤༤་ཡསཿ་གྲ་ང་འསས།༡༡༡༡༩༤༡༧༠༧༡ཉས་ ༤ སྐེས ཐ་ ༡༧༧༠ ལསྱས།༧༧་༢ང ༠༡ ༤ 





དཾ 
ྦ 
] 
° | རྨདས་ནསླརུ་ནདདུའདྲུ་མཞིང་། གནས་གསུམ་བྱམ་ཁའ་འབྲོམནམས་དེར་བཞུགས་ནསྦའིནྱ་ཡིས་བླ་དབཔའི་དགོས་པ་༔ 


2. རམ 4. ་ ཟླ ཀག ོ་ སླ 


"གས ཀཀ ༧ ༡ ཀཀལག་༡༤༤༥ ༤༥༧གཀ་ཡར་ ༧༠་ཁ་ཞཀ་ས།༤ ༡༤ ༡༤ ལ༈་ ༡༽ ˆ རསགས ༩༥ ༥༩༡༧ + 
























ཡདྲལལ་ལས་ལུས་དཀལ་བླྲདོམ་པ་བབ་པ་དང་། དེལའང་པུངས་ ཤས་བྷྱ་ཧར་བགསས་པའི་ལུས་དྲ་ེལ་ལས་བ་བའྩེ་རཱ་ཁམས་ཕར་ པའི་ལུས་ད་ལ་ཟབ་ཅིང་། དེལའང་རའྱི་པྲི་མི་ལ་ ༠༠༠ 
མོ་བ བོ་ག རོཅ་སིནཅིིནི༔ ཚོགོིཅ བིང་པོནི། གསུང་ལས། དེ་ 
གྷ་ཝར་དཀོད་འྲི་བབཐབས་ལས་འྱུང་བྟང་ྱའི ྱི་ལྱ་བཡྲོལ་འམ་ཞེས་གསུངསཏྲེ་གབ་མཆོག་བཅན་འྱི་རལ་མཆན་བི་ ་ཤུང་ །བྲ་ཐབས་ཉིང་ལས་ཤེས་པརྨ་བའོ། གསུམཔབཙས་པ་ 
ཡནམ་དཀར་མ་ཞྲེས་ ས། པ་ ཨྣ་ཚོཿ སྤེལ་མལྔང་བུརྨམས་གསལ་དདྲཐ། ཅེསཔའིབར་གསུལསཏེ། གནས་དེ་ དགྱ སབ་གཞས ངངསགས་འིངོརོགཔལིགསའ་ 
"ལས་ཀྱི ་ུས་བའི་དབ་འདྲ་བས་པ་དང་ འབྲིང་བླསས་ཏྱི་དབངྱུ་ཝས་པའོ། ༈་པོ་ལ་གྲསུམ། ཀིང་གརྫང་ཤས་ལ་བད་དགོད་པ། ངྡོར་གཾསྱྱ་ཉི་དའ་ ཅེ་ རོ 
གན་དོནྱ་གི་དཔིགས་པ་ཞེསམུ་བ་པའོ། །དང་པོནི། གསུང་ལས། ཝམ་ཏརྷ་སིང་གཟོསྦ་ི་འཁོར་པའི་ཞེས་བནས་། བར་བའ་བསཞེས་པའི་བརྟཏི། རང་གྷི་སིངགའིཇེ་བཅུན་ | 
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[ ོད་པ བཉིབ་བགདདོ་དྩོར་གས་ོ གསུབ་བ་། ཡ་ པོད་བཞི་པ ད 
ཚི ནས། རཔ་བཟིས་པར་བསམ། ཞེས་པའི་བརཏེ། བྷ་ཐགསས་བོན་ལསུའོ་ ་ཟེརརྟ་ཌར་ཕོས་ཏེ་རིགས་ཐུག་གིསེམས་ཅན་ཐམསཅད་ལ་ཕོག་པས་གསེ་འྱབུརྩ་རིརེས་རགཔ་ཅྱ་གིསྱ་ཐགས་གསེ་ངུ་བཅུར་བྱ་ལུཿསེམས་ཅནདེ་ 
དི (མཐྦའྲི་ཐི་བམཐའདག་འོད་གསལ་དུང་གས། ངེ་མས་ཏོག་མདཆོསྤ་སུ་དང་། ས་ཟགམེདལེངས་་གལམའི་ནམ་པརསཔསརས་པར་བསམ། ཡང་བདུང་ར་འོད་ཟེར་དང་བཅས་བའམ། བུ བཆ ཟགསམ་འཇེརབ 
ཤཞིནདུ་འཐུས་ཏེདེ་དག་གེལུས་ལ་ཐིམ་པ་དང་ཁརསོང ལསོགསྱྱཧནྷ་ིས་སཔྱརས་པར་བསམ་བདང་། ཡངའཡུགས་མའི་སུ་སེམས་ཅནྩ་ཙཱི་གངས་དང་མཉམ་པ་འབྲོས། སེམས་ཅན་ལ ཤན ཅི 
། འས་བུའྱིརནའཕེབ་པདང་། མཚོགྱཔྱྱིཿགྱ་དམིག་ལྷསད་དང་། ཕགྱསཔཉིདྱ་སཔསན་དབུར་ཏེ་ི་བོལྱ་ཅིབཅིལམངདཔ་དང་། ཞབྲས་གཡས་པའི་མ་ཕེལ་ནས་བཅུང་རི་འབུབཔ་དང་། ཞབསྦར་ཁོ་ལརེ་པ།ང་ 
ཞལྩོས་ཉོནཔདང། འདན ས་རབ་བདང་ 2 བར་བནཏ་དབངྱད་མ་བདང། ་མ་་ོཔོམགས་ིསའི་་རསགསུམྱལའ ཡ་ 






























ཐི དམ་ཐོངཔ པ་དང་། ཧཅབྱཆུང་བ་རང་གོས་ཀུང 


ཙྭ.¿ བཞིནབཟཱ ཟུསནང་སྐད་བཤད་པའི་བྲདས་ལསི་འྱབ་ 
ོུ ་ ༽ཞེས་ གསུངས་པཝུ མྱང་༨། །གསུམ་པབླཟས་པའི་ངྱེ་བ་ལྤ པམང་ཡང་། ལ་འོ ༣ཏྲས་ཡྭ ི་ འབུནབ་ ཀ་སམས་བླད་ བླབའནད་སྲ་བུངྱ་པར་པར་གསུངསཔ་། ཨྲ སྲགས་ དྲུང་འོད་འབུར་ ར་པ་འོང་བི་ ་བོ།འྲ་ཀ། 





ཇོ 






།ཕྱེད་ཀདཀོར་ཆོགནསསཉསས་པས་ཡིན། །ིོ་གོསངས་ཕོ་འརོབོྒབངགོ་འབོ་གཅགྩོན་ངོད་གཅ་གོོགོས་པོ་ཱ་བུདང་། ] ་ཡི་གེ་རེ་རེ་ནས་འདོན་པྷལྭབུཧ་ཧང་དཔ་བདང་། ྫཱ 
མི་ཐོས་པ་དུང་། ངག་ཡ་བཅད་པར་གཏམ་སྨ་བཞིན་དུའ་དོན་པདྲང།། རིག་པྱ་ར་ཡན་དུ་གཡེད་བཞིན་འདོན་པ་དང་། གུག་སྱེདཉམ་པདང་། ཀླུད་ཀུད་དང་ཚིགདདགཏམད ¢ 
བྲལ་པར་བླད་དགེས་སོ། །ཡུག་པརཤིག་པྱ་རཡནདུམ་ཤེར་བར་དདགུས་ཤུས་སྲངག་གིས་ཉིང་ ང་སས་གསེལ་པ་འ འདེབས་བཞིནདཡིགསྣ་ས་ ་འདུམ་ཤལ་པར་བླག་དགོསཏེ། སེམས ཱུ 





ཡསབདོནཔྙཾསྦྱོན་བྱངད་དང་ 





བའ གདུང་ངུགགྲ་ཧུད་ལས། གཞནྲཡིའགོའི་པམསྲ་རིསན། ༽ངྷེལའྩི་ཆཱཾལདུ་ དུབླབས་ྱང་། ། །རས་་པ། ་གཞན་དློ་ནིའགྲོ་ ་བ་ཡིས།  །བལ་བྱཧ ༥ ངབྲུས 


ཟའབླཟས་པ་དང་། གོང་གི་དོན་གཉིསྤ་ི་དམི་གསྐ་ནེ་རདངའཕྲེལ་པརབླཟ་བ་ནིདམཆཚིག་གི་བླཟས་པསྟེ་འདིགཉིསགཙོ་བོའོ་གསུངསསེ། །བ ཟླུས་པའི་ཇེས་སུ་ཡིག་བརྒྱབབླ་བདང་། ཡེ་ཤེསཔངབསྔ་པགྲ། 


རུསིཟབྱངགཁོ ང་། ། དང་བཞི འབན་མམནརིིག་སཞུདགྱས་གེ་མང 


༤༨༡༨ ༨ 


ངིའི ཞེ་བའི་ཕྱན་སེག མག་བླམབ་པས་ཆོགང་། གཞི་བྷསཿ ;ཆེ་ནམོ་པ་རབའ་བུམ་ཤག་བ ཀྐྱ་དང་། 
















བའི་གཙོ་མོ་ལཕིམ། ལེ་བའི་གཅོ་མོམིངཊ། 


འ་བ དི ཊོ དོགས དྲ 

༧ ངི ཅི་དྲངོས་ མཞིང་། འོགནསའྱབུང་བླ་ཆུརྱ་པ་ལསཆ་གས་བ བ་བ་ལའངྲ་ནུས་པ་སིབས་དངྲ་ལན་པརའྱང། ར་རེ། དྷེཉྱ་བཆུལ་ཧི་ཡི་གཆ་གུང་བའི་ བུདྱ་ཕུག་ཨ་ འཇིགས་མེ ཌཱ ཅིདརོརའི་ 

ཧཧ ཅི་བ འོ རགིགེེཧ‰༨‰ ཊབ་ཅུམཔྲནྱ མཇུག ཇིཡངྱ་བ ཕགས ྱཡ། ཏེརབྱསྤུང་བྲ། ཕག དབསམགཏུན་ེན་དོའི 
ཧཱ ཁབས། ་དེནསྤ་ནུན་འཇོབ ཁར་ཉེར་བྱས་བ་བནི། ཊ ཞེས་དནད། ནའི པཔཞཔས་པའི་སཔཿ ཞེས་པའིའར་གསུངསཏ། འདི་རྔ་པོགཞིག་ 

ལམ་བྱི་ ཅྱི་ྷདུ་བཞྲཾསདཀོད། དེ་ལ་རངྒྷ་ལཱར་གྲསལ་བའི་ འུས བ་འ གཞུངཡིཁི་གཟིསཝཱརྷ་སེ ་བཅུདའརིམྤ་གིས་ཞུ་ནས་རང་ལྔའིམ།འཁོརཝ༔ 
ཊའི །འི་ 





སག དཅད་ི་འད སྱྱི་བོའི་གཙོ་སོམདྲིད་པའི་གཙོ་མོར་དྲིམ། 


།རཕཔའྱི་ལནམྭས་ཁངའུ་བྒོརརད་རདགི་ 


༨༠༨༡༨༨༤༢༤༤---~ 
༈ དའིམོནུས་ཡུབསའསུགས་བའི་བརྟེནཔ་དང་ ོ་དོོོ་ོདའབུ་ 


བ། རམའབུལ་བུའོ། །དང་ནི། ། 
གླིསདརིམྱ་བི་ནོནས་ཏོང་པར་འཇུ་གཅིང་། ངེ ད་ལསྦྱ་ ད་ 


གི་གེཅརེརྭགགས་ང་གནསའི 


མགེན་བའི་གཙོ་རྣོ་སིང་གའི་ 


ྭླ 








€ རོ ཌོ ཌོཌསལལ"ཊཀྲཔཀྱཀྱཔཀྣཔྣཔྣཔྣ ཚ་ཚ ་|་་ ་ ་་ 












ྲཱ  ཡིགྲའུ་བ་ལས་པངའཿ ་ོ་བབོས་བས་དགའ་པདྲིནོའི་བོན་པདབརྱབོརོ། འཔོཡབབོདྲདླའནོསཏང་གོའི གའི་གཙོམ་འམ། ོ་ཐིམ། དེཡ་ོམ་པཞོནརའ་བརདྲའམཞིང་། ནཱདཡངལི བོཾ 
དོང་དུའི་སྟཏ་བདྙསོང་ལྲ་པ་གཅིགཏུ་འཉུམ་པར་བཞག །ཏེ་ ཇྙཾང་པའི་པཔལསཆུལས་ཉ་ཝདཱའའམ། ༈ བརྡ་པལ་འ་ འདུས འབཔཞིདང་ རྗེ་གུནམའི་སྲུརྒྱན་དང་ ལུགམཉཱན་སགས་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པའི་ 







བཟའོད་གསལྱ་ཅི་ 
བསྲབ དྲས་པར་ཕུས་ཡ། གཉིས་པྲ་པ་འིག་བྲཞོམ་བནྲི། གསུ་བལས། བ དེདིརྱ་ས་མབས་དམིགས་པཡི་བྷ། བཏནན་ཞེས་འཝྭ། སེམསམིའྱ་ཧོཞིཔདམིགས་པབཏོན་པརའྱགུར་ག །ཞས་པའ་བར་ག།ངཿཏ། རང་གླིངའི་ 
རརྡར་དཀརའྱོ་རྫེ་ལ་པའི་ལྟེ ལྟེ་བརྲཾག་ལེ་བཀར་བྲསནམ་ཙམ་ཧཾ་བ་གདུན་ལྗང་བ འྱི་སཱ་ཡུངས་འླབ་ཅོམ། དའི་ཞུགས་ཀརླ་ ཡིགྲ་ཇ གས་ཐེང་དང་བཅས་པ་གསལ་གཏབ་ཏེད་ལ་ ་ལྭ་ཆེ་བཅི་གཏུ་བ དམིགས་པ་གཏད་པའྲི་བརོའ 
རྣལའོརཏེ། དེ་ཡངུ་ལས་དངཔོབསྤབིང་ནོད་བ་ ངང་བནད་བཅོནབཔསས་གཅད་པའི་ཕིརདུའ་དྱིརབའི་ཕིགལ་དུང་ཐདའ་དམིགས་ནས་བསོམ། ཅི་་ནབའིདཔིགཉེན་གས་ པའ སན་བགོམ་པའ་འཇུག །དེ་] 
འ་འ གུས་ིིི་ེི་ མས་པདང་ །སོདནྲ་འའིགའོག་གླི་དཅརབྲསམས་པསསའསྔ་འུམབ་དཔཞོད་གཞིནས་ིངནོདཆོད་པར་གསུབསཅང་། འདེཿནིད་འདའི་གནེས་ཅིདྲང་ དབྱ་བམི་དགོས་པར་ | 
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ཁྱདཔརཿནའིནནོ། ༈གཏོར་མཧིནྱཡིས་བླར་བས་བིནནས། བློའོ ངྱུ་བྱརུ་པ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཏྱིས་བཏེརབའི འི་གཏོརྦགོནཧཱན་པ་ཨཱ མྱཧཾན་པམཁད་བའུགས། འོར 
ཏཱར་ལཱནང་རྡོརི་ཅུ་གཅག་པའི་རམ་པ། དཔ་པནསསི་ཁུགམ་འེའི་དི་ལྟམཔད་དོངིཅ་གཅིག་པདྲགསྟལྱར། དལམའོདབརིསྲལ་ལཐཿ་ནྱསིད་ནྲ་དསཔ་གཏི་མལཐག་པའིནནས་བུ་་གསོལ་བར་བསའ 

§ ཆོཿསུརྱཏཱང་ ཨགྲས་འབུལ་མགས་ལན་ངྲ་ཕྲན་མ་གསུམ་པ་ས་འབུལ། འདིའི་སྲབསརང་གི་ལགཔརྲ་ ར་ནལ་མཁྱེ་བའྱི་པ་གྱཾ་ཏ་འཅིཾསཏ་དའི།པར་གཏོར་སོད་ོས་སུ་འཞག་བ པའམ་བཞག་པརམོས་ལ་འབུལ། དེཡང 
ཨཱདཱ་རེནི་འཾཕགྲསུཁྦསོལ་མ། ས་པརྟིཝཱ་ར་ལ་བོད་དང་བཅསཔ། ཨི་དའདི། ང་ བ་ལྟད་ ང་གཏོརམ། ༼བ།པྲ་ར་ཐའམ་དཞམ་བཞེས། ཌཱཉྲིཁཱ་ཉི་ཐ་ཞིག་ཐོ་ཞིག་གམ་བཞེས་ཤིག་བཞེས་ཤེགཅེས་པའོ། །པྱེ་ཉརགཏོ་མ་ཕུལ་བས 
ཐུགས་ིན་ྱ་ལསཏ་ས་ལས་ལ་མྲགན འདེ ླསཔའྲི་མལྱཔལ་ྷས་ོགསྦ་མོསཏེ་གང་དང་ཅི་འདོདཔའི་ལས་ཐམསཅད་བྱམབ་པར་བཅན།དེནས་ཨྱ སགས་ཅི་ཆོདཔ་དང།ཇི་བྱན་བཅོམ་འ་ནའདམར་ཐུགས་རཤན། 
ཞེས་བནས། ་ཨའ་ངོའྱི་ཟླ་ཝ་རའའེལ་ཞེངྱ་ཧཱ ས་པར་མཛོད། །ཅེས་པའ་བར་དངོས་བྟས། ན་དང་། གཞན་ཡང་ལགས་བསམ་དངག མདང་གྲངུ་སའབོད་སོགས་ཇི་ཉརྦནུས་ལ་འདོད་དོན་ལ་གསོལ་བ་གདའ། ཏེ ཏེན་ཡེདན་བཏན་ (བྲཞུ་གས་དང་། 


2)9~- £ 
















༄། ` །མེདན་གཤེགས་གསོལྱ་དཞེས་གསུ་སཀང་། གོང་ཕུ ངལ་ངས་པར་བཉམ་དགོས རིང 
འཐུལ་བའདྱེ་དུན་བཞིའི་ནུལ་འབྱོརྟལ་བུའི་སྐབས་ལུན་མལས། སྔམ་གསུམ་ལ་མེདྱ་ཀངའུང་། མངུག་ཏྲཱ་ོནལམདང་ཤིས་བརོད་ཅིས་མཐའ་བྱརན་པརྨ་བའོ།  ཆ་བའི་ས་བཅད་གཉིས་བཟུན་ ཛསས་ན་པའྱས་ན། 
- དམངལ་ཆེ་ྱ་གིས་པུནྱཀྷི་ཀབསསུནན་ཏན་དུའབདཁུལ་བེདྱཔང་། ཐུནམཆོམས་བགམེདངུ་འཇུག་པནིདགམ པར་ལ་ངོགས་ཤིན་ཆུ་ཞིང་། མིཚཔལཆེརསོང་བདད་འདྩོ་ས། རའ [ཤུགས་གཅིགལ་བུན་དང་ཡན་ 
%'§ མཾམས་གཉིས་སུ་འཅང་ཀྱང་། ྱ་ཐིདུསཐུནདུང་ཞིང་། ཕལཆེར་ཐུན་མཚོམསཉིད་ཡིན་པས་དོད་ཡེ་དངུ་འདའ་བའྲསཉིདཆེས་མང་བསསོ། །ཤེས་ན་ཐུན་ལསྭ་ཀངྱའུནམཆམསྭཏྲིར་ལ་འྱཔོ་ 

‡ཿ ཧས ཧྱཧི་ཉམསལེན་ལ་བོགས་འདོན་ིང་། ཤུནཐཾསྭུན་མཚོམས ཉམས་ལེནལ་བོགས་བཏནནས་ཐུན་དངྱབུཧ༧ཙོམས་གཅིག་གོགསསུ་གཅིགསོངྣཔ་དགེ་དུའ བྱཾརཾཡ་སཆོད་ཤིན༔ རཆེ་བར་འྱབར་བས་འུན་ མཆམསྦཀིརལ 


༧ ི་འྱ་རན།ནཏད་བྱོ།དསནའདི་ྔ་པ ཝ། སྦྱོད་ལམ་གྱི་རྣལ་འཛྱོར། ཁུཉཨིནཔའྱོར། ཟས་སྣི་མཔའབྱོར། ཉལ་པའི་རལའྱངོར། ཛང་བའྲི་ནལ་ཅརོམཇུག་བྱ་་དང་བཅས་པའི། །དཔེའི། གྲ་མ 












































འའ --------55--ང-5་--༡---<-ˆྐྷ་པ-ང--- ལོ ི 5 ོོོོོགཀག༥ ་ ེེོོ་་་་རབོ་་རབེ་ཤོ་གཾ 

ཡུམ ཀྱི་རྣལའྱོརནཾ། གངྣསད་ཐམསཅདྲ་བཱྦ་ཧའི་གསངགསུམ་ཙྱི་ར་པ་འབོ་ དུའཆང་བལྟ་སོབཏེང་། ཞིས་གསུངས་བྷ་ཏར་གྱོབ་གསའ་སོ་གོས་པཡིག་གི་ཁུལ་དུ་གངྨན་ངྲའར་བུནམའྱིག༽བ་བདང་། ན ནེ 
བའིཡུལདྱུ་ག་གང་ཕག་ 'བམང་བཅུནམའི་གསུང་གི་རོལ་པ་དང་། ང དྲནརྟོག་གང ཊ ཤར་ཐམས་ཅདྲའ་མྲར་ དཊུནམའི་ ཡུགསྦཀི་དོལ་པ་ ཅར་བ་ལ་བླར་འཅེང་། གངྭ་སཱང་ད དག་པརབའྭ་བམྲན ཐས་དང་བདྙེ་སོང་འབར་བའྲི་གྲོག་ 
སུ་འེར་བ་ནྡི་མགས་ལུ ལུ་གསྭ་ི་དབངཔའྲ་མབྤམམ་ཚུལ་དང་། ཚཔསསྦོད ཡལ ས་པཞེ༨ ཡ་གསུ་ཨ།ཏ། ངེ ཏེ རེ་ དྙཉ་རམོསཔ་ཤི་ཞུ་པ པུན པཅོགས་པམཐོ་བས་ ཡན་ཡིན རྣམསྭཀང་དགེ་བ་རབྱས་འུས་པ་དང་། ཏོ རྣགས 
བདའབས་འབ་ཡངམ་བྱཏ་ནྱ་བ་བྲནམསདགེ་ངརབྱ་འར་ུསཔར གས་པནཛནམའཕབ་གསངས་ཏ། ཀླུན་སྐྱེདལས། རིཧརཀའི་སོཿ བའ་ཕ་ང་ད། དི ཡ་དང་། ། ཚག་གིརབའྱ མས་ཇི་སེད་པ། པེད 
ཕྱགརྒྱ་གསང་སྲགས་ཡིན། ། །ཞེས་གསུང་བྷའ ཨར་རོ། ཀཅྱཾརཐེབ་བླ་ཐུནཆོང་བནས་འབྱུང་བའི དབངཔོའྲི་ད་བྲམཁོ་དང་། དྲན དང གིས་བཞིང་བཞ་ ལ་ར ལག་ལས ཁྷིཧཱའྭའཱབྱངབྷཉརལག་ལནདུ་ 
ཞུས་གཞིར་བཟུངཐོག །མགསནག་བཤད་པའི་ཐུན་སོངམ་ཡནཔའི་བུན་མཆོཡསིཔའྱོརྨ་ནམས་ཕྱང་ཏཉམསས་ ན་དོས་སོ། །གཉོས་དཞི། ་སུངལས། ཁྱད་རང། ཿཉིཚ་གེས་དཀར་མོ་གཙོ་བོངྱཧུར་ 


༤ ༡༩༩༨ 
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མ་མཁར, 


སིའི །ྱུར་ཐུ 


















རིངཔོར་བརོན་པ་ེ 





རླེས 
ིམམཚནཉིདཆངབལ་གེ 
གནལ] ཧུག་པརུ པའདཉི་དནས་བཤད་པའི་རོགས་པ་ 


༥༩ 


ལུརྦ་བསྦ་ང་ཇོགས་ིམྱ་གི་འ 


]བུའོ། །ཞེས་གསུངས། ཐེ ོ་་ོགོས་ོ 
བརེནནསནི 


:བུང་ 


པ་པའི་རིཿ 


འོ་ག བློངིོོྨོ་དཔོོོ་ོསྤྲ་ད་བློགཔཔར་མམ ཤིང་། རྗོ 
གཅིག་པུའདི་ཉིདམང་ལའང་ ཐུངའཇུགུག ག།འཕང་བདླ་བུག་ ཏུ བླགབ་པཿུས་པསརཛོགས་པའི་རིམཔནིམཆོག༔ རྒུབ ་པའི་མན་དགཡུནོངམཡིན་པ་བབཅིང་གསུང་བའི་མཐའཐུག་ | 


རིམ་པའ༔ ཅུད་སེ་གཞུན་དྲསྲ་གག ༥པའི་འ། འཕགས་མཉིདྱ་ཏཱི་གསུང་གི་གསངབ་མཐརྦ་ཐུགྱ་རིག་ "པའྲ་བསནསྱརེ་གཅི་གྱཏུ་པྱགཔ་པ་ལ་འཇུག་པརྱ་འོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། 
2 དདང་ར་་དགོསཡད་བསནབདང། སྐབས་དོནྡོགས་མ་ལྤ་མོཔཆུལྟཉིདཁནད་པའོ།།དང་པོནི། པྲས་ལས། དེལ་ཐོག།མར་རིམ་པདང་པོའྱི་རལ་འབོརླ་བ་མའྲ་མཔ་འྱལོ་རནས་བཟུང་སྟེ་ཐུནམཆོམསྱི་བ་བའི་བར་ལ་ ་ 
གྲིརས་ཤིངའདྲེས་པར་དགོས་ལ། དདཔསྲི་འནན་ཡོནཏནྱི་ཙཱ་བཅད་པའོ། །ཞེས་གསུངས། དཡུང་། ཚོའདེར་ཆོགླསབ་པའཐབ་གནདྱུནཨོངས་ཡིན་པོགས་རིམ་ཡིན་ཡང་། བསྐེད དངེ་མཐོབ་པ་ཡོ་ནྲདུ་མཐང་བརྡ་རོགསརིམ་ལྱ་སུ་ཡུན་ 

ཏེགསཔཐོབ་པལིཕིད། ོགསིཙི་ཡོན།ནདཔ་མས་ཅདཆ་་རིན་དདཔརམན་རེབེདམ་ིསས་ུབས། ། དདུག་ཞདཔར་ོགས་རས་བྲོ་ལྱལས།་ 


༦ རོ 














ག་ རྣ་པོལ ཊོའོབོསའྱབང་བརྡ་རབའོཞིནོ། ཧོ ོའད་བོའོོ་བོའགོང་བདོ་གསོལོ་གོ་ལོ་ོང་དོ བཏོར རྨམྔ་བ་ལས། བྱསད་པའརམ་ལ་ལགས་གནས་ 
རིམ་པ་འདོདྨ་རམསལ། །ཐབཿ་འདྲིར་ཤེས་པའིས་སྱྱ་ཆསཀིས། ༽སྐས་ཀྱི་རཾམ་བ་པུར་གསུངས། གཞེས་གསུངས་ཤང་། དའ་མཐུན་པར་དྔོརམ།ཁའ་འགྲོ་དང་། ཁིདི་བསདང། ། གོལ་བའྲེ་བིག་ལེ་དང་། 

ཐགལེ་ དང གསངའ་ཐཱཔ་པསོགྤྱཧུདདྱུར་གཞུང་དུ་མརདགོངས་པམཐུནཔར་གསུངས་པྷ་ཅུ་མ་གས་མཉིདྱའས་ཀངདྱུ་རནན་ཏནདུ་གདམས་པརམཛདཔའྱི་མུདདོནམནངགོཡམ་པའི་གསུང་གི་བདུ་ ཡུཿིཕིནྨ་རབསཿཨལ་ 
རེ་ི་ལསཔསདྲསཆཔ་ རིརམཛོགླབབ་འའིརགས་རམ་ལྤ་མོབ་པརའདདའ་དའམན་བྗལདེས་ཁ་ཿམ་་ནནཉནད་པོ་ཅིང། ། བྱའེདེམཁ་བཏནཔ་ཐབ་པན་ གསེམལ་པས་པརཞུགསཏྲཡུར་བྱསར་བརམ་ཆོག་གི་དཔོས། 
གྲུབ་བསླུབྲ་པར་བྱའོ། །གཉེས་བྷ་མུབསདོན དོནརོགས་རིམ་ལ། མྲོ ཚུཤཉིད་བཤདབལ་གཉེས། གངལ་གནད་དུ་བསན་པའི་ཉེནྷ་པདཔླ་མཔ་ལའསོགས་པ་དཞུང་གཞནན། ས།བ་བླསངྷ་སེ་ བཤདཔ་འང། དལ ངྙི་རེགནད་དུ་བླསནཔའི་རམ་པ་ཏིད 
བད་ཤོ། །དཔོན། གས ཅི་གདམ་དོ་ཅ་གངོརལམཚིག ར་ངུནི་བདྷ་པོང་དྱཔ་རམེདད་པོར་འཡིནལ། ྭའི་བད་བཅནཔའིའཔསཐག་པའདིར་དྲགའདགོས་ཤོང་། ༽ དེཔཔའི་ཐབས།ཁདཔེརཅནནེ་དངོའ་ 
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།ིི་ འོོ འད་ོི་སསི་ག་འདཔབརཚགས། ཕྱོགས་བཞིའ་རལན་འབུངབཔོ་ནི་ཤས་ཆོར་བ་བརོ་འབུངོ་བ་བཞིའི་རོདངོ་། བོ་ལགས | 

- རཆོད་པའི་# ་ཞེས་བའོ། ༽བངྡུདྲ་བལམན་དབུ་ མལ་འབལ་ནསྤ་པེ་ཅེའེ་བརྡད་གནས་ཤང་། རྩ་གཞུནདུཁམསདང་ན་ཛུབ་ལ་གིགས་་དངང་། རང་གི་ནདུའིབའི་ཆོ་མ་གཏོགས་ཟུངཡི་ ང་པས་དུས་ །འགོག་པ་ཆུ་ 

ྡ །ཞེསྲ་ཱ། གྲ ཆུབསནྲི་ལཱགྲ་དཱདཟདའྲས་བའི་དཀར་ཆ་། དགས་ཆེར་བབ་པའྱི ཐོབས ཟ་ བའྱ་ཅ་དང་། ཐབསཿྱ་ར་ཞེསྱ་པ། རམན་ཡུ་བྲུ་ ངཟ་དའི་ས་པའི་དརར་ཤས་ཆར་བབུས་བསྡརྱབིདང་། ཏིའེཔ་། 

ཟ  ཅི་མ་གསྱབ། དངི་ཤས་ཅར།ུ་ག་དང་སེམས་དཔྱནཔ་དས་གཅན། ཏྱ རཔབས་པའི་པུའ ༢ཡུནཔའི་དང་། སྤུ་ག5ནྱི་ དང་། མནིང་གྱི ནེ ་དེས་ བྱ། དབུ་ བུམཐོམ་ པྲ་པོསེ་གཙུམ། ཨིསེ་ལན་དམརཔ། ༤ ཐར 

] །བགཔཆོགས་འདུ་ དཔད བཔ་པརྨ་མྲ བནས་ཐུགྱ་སྤིམིན་ བཆོམས་གནག་ ལེརྨ་སྟཏྭགསྱ་ཀྱཙུ་དང།ཁདཆདད་ཡོད། རོམ་དྲུང་མའི་གྲྭ་སས་སུའྱ་བརནསའྲས་ཞི། སྐམྲ་ཕྲ་ག་སགཅོམ། མདོགདམཔཔོ། མརྦྨསཔ་ང་ནངཾ་ 
་ལུག་གཡས་པའ་ འ་བའུག །ཟརདབུམ་ལྟངརོ། ༽རྱང་མནི་ ུམའི་གཡོན ཡནུ་འྱ་རནསའབག་ འགོཞིང་། སྦོར སྲོམ་པྲ་གསོ ཆོམ། མདོག་དཀའ་པོ། ཡའ་སྡེྱི་བོནས་ུ་ཏྟེ ཏེ་རབུག་གཡོན་པའྱ་ཚ་བརྩ་ གམ ཱེ་དབུསྟ་ཝར པར །དྱིད་ 




























ངོབྷོང་བོའི་ཙའདའ་དང་། ད་ཟམསོདང་དྲུ་ཉིདལས་ ༄ེས་པའོ། །དྲེ་མམབ་ཁས་ཁསད་ཀར་པོ་ཤས་ཆེར་འབབ་པའྱ་རྨུནམས་ལྷ་མུའི་མུ་ ཧོར་དང མོརོདདོ་ཆོརའཔཔ་བོའ་རྒོདམསོ ཿ 
གིདུ་ི་མཞས་དང། ག་ཆད ཡའ ཞེས་བཏགསསོ། ། རིང ཁག་ག ིསས་ིབ་་ 
གིང་གཟོས་ཅི་ལངོར་ལོར་འདབ་བྱརད། ལྟེ་བསྦལ་བའི་ལྭ་དོར་ལོརྫའདང་དྲགུཅུར་པཞིརྣམས་ཡིནོནོ། །ངེངག་གཙོ་བོརྩ་ཧང་བནྲི་རུང་འདྨ་རམ་ཤེསྣ་ཊི་ཏེནྱ་ཀ་ད་བས་སོ། །དལསཡུལཉེར་བཞིའི་ར་གཙོ་བོརྱའེད་བའང་ 
ཤན ཕ་ཨི་ནོཕྱུའི་ཁའམ་སདངསནལསོགས་པི་ཆུ་བད་པའི་ཆནས་བཞག་བེ །ང་ །དལས་ཀྱང་བྱ་མུན་ ཅྩཅང་པྱབ་གསུམ་གཙོ་བོདང་། དི་ལས་དབུམ་གཅིང་འིནཏུ། རྩོ་རངགླིནཿ་དབུམཔ་ པུ་བལས་འདག་ ི 
ཏཾ འདེཆེན་འཆརབའྱི་ཡིར་གོ །ག་ ཉིས་པལ་གཉིས། ཐྲིག་ལེ་བཤད་པདང་། རླུད་བཤད་པའོ། ༽ངྔངཔོཞི ཡུསཆགས་བནཐོག་མར་སིང་གནས་ཡིན་ ནཱ་པས་ལདངམ་ལུས་ཞོབ་པའི་ཁམས་དཀརདསཿྱི་ཝ་ཨམཁྱ་པོར་ཐོགཡརཏི 
རཾ གདདམའི་མུབསསུངགས། དེནི་གིནཏྲལཔའྲིནསེམས་ི་ཕྲོབྷལའུ་རགནས་ཤིང། དེའྲའ་རུ་པསེམསདྲ་ཤིག་ལེད་གཉིས་འཇི་ཤིགས་བཞེསྤ་རཉེ། སལནྩེཨ་སིདམའའི་བར་དའི་ཤིགས་དང་། ལོམནིཌིབིད་ 































༤ ཟོབ ་དོལམདཀརའེལབྷངདོབྱོའོའི་ོོ ནས དེ རིས་ པབདེབའྟེཏེནྱཔེད། དམརཆའོལ་བྷོ་ཐར་བཟོཞི་དོལཁོར་ ༥ ངོ་ཅིཏནོ་ 
ཕྱདདལ་གྲངམམོའི་མ སཀྱངྱ་པ། གཏུམམའོསེ་ཞེས་པའང་དོད་བྱསདཔ་དང། །ཁམསྲའུ་བསེགསའེད་ལས སྒོས་ནས་མ་ཞེས་བདར་བཏགས་བཅམ་ཡི་ནི། རྨནཞིང་གཤེར་བའི་ཆུཏྟིཿ 

༽དྲེཡིནཆ་ད་རི་ ོ་ས་པ།།འོའི་གནནར་བོབ་། དམར་པོའི། གནསནྙའེ་བཡནན། ༈ །བརྙཔབས་སུལབོརལོ་གཞན་ནམསསུའྒྱ་ཧཱ་བས་དའིདཔང་གིས།ཁམས་དཀརདམ་རུང་གསུམསོཔནས་ཤསཝེ བགསུམ་ 
།གསུངཐུགསྔའི རཞེསབྱཧདཆོན་གསུམདྱཱ་པེ་བཾས་ཉེར་བཞིར་འཕགུར། ཉེར་བཞི ཞིཔའེ་རེ་ལ།མས་དཀར་དམ་ནུང་གསུམསོསནསཧབའི་རྩསོ་ པྲཕག་ །གྱསམཡེད་པུསུ་བདུན་ཁིཉིས་སོངྱདྱི་བྷ་ཏརྡ་ཟིག་ལེའངདྷརེད་ ལོ 
འི ིུ་ཚདམམནངདཀཆརཔའི་འོལ་ གཞིའི བམ་དབབགྱསཿརིན་ཁིད་འངམསབདན་ཞས་ཅི་བད། སུལའཆར། འཆི་བ་འོད་གསལ་ལམ། གཞིའི་འོད་གསལནི་ ནང 
པ་ཅོམ་ལའོ་ འདགས བནམན་ ཀའའྲདའི་ལཅིཔ་འོད་གསལདའི་མཐར་པར་དོཔཝང། བའྱོརབསཿི་གནདངུནཅིངབསྒོམསབསརམདུཀོལཏདའའི 


ད་ལསམེ་མཆནཉིད་པནི་ ཞིམིན 
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མདམརཆོའི་མེའཕལ་བརྩདསྤྱས་པོའི་དཀརརྭ་ཐུའ་པུ་དྲེམ་འི་འྲ་ཕོད་བཏོནནསྨ་སང་བ་གསུམ་དཔོསསུའདཊ་ཅིང་། རིམཅིསའོད་གསལ་དྲུ་འིམས། ཐགལའབབ་ཝག་གིཡས་བབསམས་ 
དགྱི་བངསེམས་དཀར་དའ་གས་དབྱ་ཏན་ 





་ཱ ད་ག ཡད འཅནྲས་དཔ་ཞེ་ = ཀུ . (༨ འོ ༢ ༨ < ༨ ༤༨༩༢ ༩༡ ༧༦ ༤༡༥ ༨༣. འའ 
རྟན§ དགའ་བཞིད་སུ་པཔསཏ་ལམྱ་ཆིབདྷེ་སོང་འོད་གསལ་དཔོསས་ཕྱེསན་དའི་མཐརྒྱ་ཐཱམའི་ཉ་ནུར་དེསསླུལ་དབས་ཤེས་པའི་གནད་ཆེནང་ཡདད། ༽སིང་གའི་རྩ་མདངྱའི་དབུ་མའིནང་གྱི་བངསེམས་དཀར་ད 
ཅཱ །གཞན་ཡདུལ་པ་དཔྟ་འེ་བན་སདཔ གནས་མཔེས་བསྱེདཔའི་ཞིགལེདང་། མིནཔདངགསངགནས་ནྲཡིལམྱ་བ་གནས་ནུངས་དབ། སྙིངག་དོཿབུར་གཉིད་འབུག་གི་གནས་ 
པ ¦ཡེད་བནས་བ།དབྲཟང་ལ་སོགས་པླ་རུང་བྱརྨ་ཙ་བྱཧདབཤ་དང་། དགོས་པ་ 

།ལན་ལགི་ར་ཝ་ 













སྐབས་དང་། ལེེ་བདང་གསང་གནསྱི་ཅེན་བཞི་པའི་གནས་སདསབྱཔདཔའི་ཐིག་ལེ་ཡོད་པའཤེས་བརྱ་པའོ། །གཉིས་པླ་མུང་བ་ཤད་པ་ལ། དྲ་དའི་དེད་བནཿ ཅུརབརུད་བཤཿ 
།ཟླ་དང་མུས་ཐལ་ཙངས་ཝ་དང་། །ཉེསྱ་ན་དང་ན་གྲའུ་ལསྱ་ལ། །ཞས་ཇབའླ་མངྡ་པ་དང་། མུ་དང་རུས་ཐལ་ལ་སགས་བའམང་དྲས་ལན་ལཿ 


པདཧོན་ལས། སོག་དངྱའུརསེལྱ་བེནྱརཱ་དང་། །ཁུབ་དངམཉམ་གནས་ཞེསའ་ཤུད་དང་། ། ལྕ་ཅྫས། ཨལ །ཞས་ཐབའླ ས་པ་དང་། ཆུ་ 
རའདྲེནཚུལ་ཕྱ་རུ་དད་མྱརཱད་ིས་གམཐུནན། །དཔར་བའྱི་ཟུང་ཝནི། སོག་འཛིན། ཐུརསེལ།ཕེནྱཱ། མཉམགནས། །ང་བེང་ཚིནུང་ི་ཐའོ། །ཡནལག་གླིནཔཝའི། རྒྱུཔ། རྣམ་བཅུཊ། ཡངདག་བརྫུཐ། རབུརྒྱུབ 
















༨༨ །ེམ་པྱ་ཆུ་བྷ་སྡེ་ལའོ། །དེདག་གི་ བའི་གནས་ནྲིད་གོ་འཇོནོ་ོང་གདང་། ངུརསལ་གསངོགནཊ། ཟོ་ནྱོད་མོབོན་པ། མོཉོམོ་ག་་པ། ཁོོིདོསོརི་རོབའ་སོར་ད་ དོས མགོགས 
སས །་ས་པའ་སུ་བ།་ལའ། །དེདག་འྱིང་བའ་གནསན་ཕེབ་འཛོན་ཉིངག་ །ཨང་གནས། ཅེནྱརུམ་པིན་པ། མཉམ་གཉས་ཏེ་བ། ཁབྱཔེད་ུསྱ་འི་ཚ་ཐམས་ཅདལ་བ ད 
རྨུ་བཔནྲབགཡངན་ི སདཔ ནང་ཆ ཛངསལརན་འབུང་།ཅུན་བའོདང་་མང། མཏུམ་གནས་དོབུང། ཁུ ད་དང་མ ཟར་དགསས། ཁ་དག་ནི། སོད་འཛནཔདབ་བའི་ཁབག་ 
།ར་བ། དེ་བཞིན་དྲུ་བུརསེལ་སེར་པོ། གྱནྷ་རཱ་དམ་ར་པོ། མཉམ་གནསྔ་པང་གྲུ །ཁབྱ་ངེད་བོན་པོར་གསུངས། བམས་ནྲི་ོག་འཇིན་ཆླུ་རུང་། དེ་བཞིནདྲ་བརྡསེལ་པ། ཨྱེན་རམི། མཉམ་ བྱེད་ནམ་ | 
མཿའའྲི་རུང་དུ་གསུངས། བྱེད་ལསནི། ཧི སྨུད ཨུ་ར ནང་འ་གྲམངས། །བཅསདོག་འཇིནཆྫུ་རུད། དེ་བཞནདུངུ་འསེལ་ས། ཆིནརུམེ། མཉམ་གནས་རུང་། བྱ་བེད་ནམ་ 


རུ སཱ སྲོག་འཇིནྱིས་རྔུང་གཞན་ནམས་དབང་པོའྲི་ཞར་འདྲེན་པ་དང་། ཚ་བསྲིང་བ་དང་། སྲེག་འདིནཔ་སགས ་ཀྱི་བ་བྱ་རེད། ཐུརསེལྱ་ཡིསཁལ་ག་བཤང་གཅིརམས་ལ་ཐེན་འཛེ་དྲ་གི་ 
བི ནས་དེ བྱ པ་པ། བཟའ་བྱའདནཔདང།པགྲ་ནབསགསབ་འ་བི།མཉུམ་གནད ཆིསབསའང བདང བརྡ་ཞམ་ཅ་དཔསཉགསཁྱངདངང་འ མས་པ་དེ 
འྩ་བཟིད། །ཆཾབྱཔིད་ིས་ལུས་གཡོ་འབུལདཔའསོ་འོངམགསི་བ་བྱརེད་དོ། །ཡན་ཕག་གླེངུང་མའི་ཅབའི་གནསནང་གའི་ཕིགས་འི་ཅ་འདབ་བཞིལས་བྱརད་དྲེ་ྲོ་ཐར་གནས་ཤིང་། དེ་ཡངྱ་ཧཱཔ་ཡིག་དང་། དེནསརིམ་ 
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ཡེ་ཕུ 8 རཿ བུ 






























མི་རོ འོ སྲེ བདང་། སྡ་དང་། ཙ་ དབ། ཅུསཁྦ་ཁ་པཔར་གྲནས། མགོན་པོ་གང་གིཡེན་པནིརིམ་བཞིནརུ་བྡནམྨདང་གླི་ང་ ངནས་ངེས་ རྩྱར་བམ་བླས འཧོད་པའླརུ་ངག་པརངྱུསར་། ཁ ཁདགནའྱིར་བདམངཔོ། ར་ རམངརྒོར་བཅོན་པོ། 
བཾ ཡངདག་བརྒྱར་བསེརངོ། རབྷྟརྦཱཾརཱ་བ་དཀར་པོ། ངེས་པརྩྱ་རབྷ་ཐང་གུར་གསུལས་པོ། །༈བམསནས། ཆུ། མེ། རུང་། ནམམ།བའི་ཁམསྡམ་རིམ་བཞི། ཉྭཔྱར། ཅི་ཡི གསམ བའི་བ ེད་བཞས་ 
ིམ་བཞིནཔས་བྱསབས་ལུས་པཤས་ཙགྱ་བུའབནབའི་བ ཅབ །ཀྱད་པརཧུའཔནལ་འདོར་པས་་་ བའྱི་རུཔ་བ་གནདདྱུ་མུན་པས་ལས་བཞ་འྲགུབཔ་དང་། སླརཔནངད་བྲམསས་པས་ིབངར་གཞན་ཅིས་གཡོབརཔི 

མུས་དདང་། ནུ་མ དུ་བྲརམས་བས་མེས་བཟུ་གྲ་བམི་གནོད་པདང་། ཆེ ྒུངདུ་བྲམམས་པས་གུང་པའི་རེགྱ་བས་མི་གནོད་པ་དང་། ཆུ་བླིནང་ནཔྲད་བམམས་པསནམམ།ཁལ་ལྕ་བུ་བཞིནཔ་ལཛུརྒམུ། ། 
བྲང་དང་། དགསལ། ངྒུ་ལུས་མཆེག་གི་དཔོ་བུབ་ཀང་ཚའདྲི ལུ་བ །ཕན་ཡགགླིནཔལ་གན་ །དདུ་བསུན་པས་མདོན་ཤེསྔ་པ་བཐོབ་ཅིང་། གངྷ་སངབད་ཆེན་འབརབའི་གགསས།  དདག་གྱིསྱ་ུབ་ 
ཟོ ཟགའཛིནྱརུབའི་ཚྣད་ ཁུགགཉིས་ཀཆས་དག་བྱར་ཐག་གཅིག་དལ་བུར རྒྱ། ཐུམསེལ་སྨུ བུག་གཉིས་ཀ་ནས་པཀབྱར་པཔག་གངིགྲ་ངག་པོད་ ནུ 
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འར བག མྲས་ྱ་པ་་ཁཅག་འགྱྱར མ་གཞས ཁོ 

















ཟཝ ོ་སྒ་ྔ་གོ་གིཔོ་ོས་ོག་ཁོམབྲག་གགདཔ་བོ་ཧོ གོ ོི་ཕོལོི་ོ་མ་གཏགས་སོ་ོའབུངའད གོན དོ དོཌགོོྱ་ད་་གམདོ་ 
གགིའགེརཉིས་བྱསལ་ར་་ི་་ ད་ཡངཏིའ །གབིུགགིབོལ་ཨ ྱུའོདད་པགམེདཅྲི་ར་ཐེག་མརྱཔསནསྦཛཱ་བའི་དཔང་དྲུ་བསན། སཱམབཞེལསུང་མའི་མེ་གོས་དཀར་མོའྱི་རུང་ 
རྱ ུརྡྲཱན་བུག་ལག་པའི་ཉངངསཞས་དགརུ། དཇས་མའྱི་རྡནམའྱིར་ཉིསབྱ་ཉེར་ཁམབུག་གསས་པའི་ཡོགས་ནསདགུྱ་ཧ། ད་ེས་མའས་བནམའྲཆ་ཉིསབྲགཏར་ཝྲ་མ་བུག་གཡས་པའི་དྭབས་ 
པང་ཐད་༣སྲང གཏ ༈ དྲངས ལྩམཀྲིའི་ཆླུང་ཉིསབྱཧཏེའྭ་ཁྷ་སབུག་གཡས་པའི་འགོག་ངོས་ནསྲདག་ཏྱུ་ཆུ་། དྷེ་ཉྱ་སེནྩ་ཧཱ་འོཿ (དཔག་མེདྱ་ཁྱི་རཱང་དགུ་བྱར་པ་ཐག་གཅིགཉིད་ལས་སང་ད ང་ལོགས་དང་དངུས་དྲང་འོཛ 
ཆུཊཾསཡཱརབཞའྲི་ནུདདཱཔའི །ད་བཞིནདུ་མཉུམ་གན་དནྲི་གངངུབནླགོལ་མའི གྲའི ཤུའིདཔུའགྲེང་་ མམ ཐག་པ ལཱ 
ཏརམགོནཔོབཞི། ཞི་་འཛསསམུཿོརདག་བྱརད་། དིནཞག་གཉིགཡལ་ྲ་དག་བྲལས་པསཉ་ཁིིིངགརྱ་འྱུང་ 
















རཾ 
!ི 


དད  ཾཾ ཀཾ ོོྣཾྣྣཾྣཾྣཾྣཚ ་”"*་ཡསའ་ |་་ ི་ སི ། ྣྣྣྔྣྔྣྣ། ྣ ྣྲའ །འ།ོ ། །།།་།ཊངགག ོང ིིི་ ཀག ཾོཾོཾྷཾྷཾ། `་  ི་ 


ཧན་པ་གིས། གྱུང་པ །གས་ 


མི ཅུ བ བཟུས་པ། རིམདབཅས་ནོཉན་རསདམ་རསྱ་ས་བབམ་མའ 


གུ གནས་བཅིས་པའདྱསདངཞད། རྒྱབ་མདུན་གཉིའ ཉིསྐནས་བཅིས་པའྱི་རུང་ཟུདྱ་རུ་བ་ལ་ཏེ་བར་  ཤིང་གིུ་ 
] ཌབུ གསུལ་ལ་འཚེརབ་ཏིལ་མརྦ་ཙི ཨམཔམྟ་ཐཱབ། དོ གུགས ་ རའ 
མདང ག་ཡོད་ཆུང་མ་དཀརམོགས་སྒོམཕྲགོསོགཅེས། ཡར་་ད་ཤམ་ཡས་སྱའད་ག་ཅིང། མརྨ་སེདབུམ་ལསྱངངཔིངཅོིས་ཆེན་པཡརབུགྷ་ེ་དམའི་འངདཆུངཔའི་གེར་ཡིག་གི་ཞལ་བུང་ཨམ་ 



























ལ།། །ཡཅི་རྱང་གས་དབུ་མལ་མདུདབསད་པིས་པར་བསམ་དགོས་ཀང་། འདིངནི་ོ་སས་མོགས་ཨཔམཟད། འོག་གྲི་ངོབྱམ་འིདམིགས་བརདྱངདནོམོ་དགོས་པཉོདདོ། །ཐོདྲོངོསྦོརོང་གཉོས་དྲོགམདངགིང་། 
སྣསའྱའཔབ།ིལབད།བོགྲསེལ་ནས་ཡོད་པར་ཟམ། བྱེ་ཅ་བུའྱི་ང་གསུམ་ལསྤ་ཆེས་པའི་ལུཁོཔ་ལོ་བཞི་གསུལ་གདབཔརྡ་བྷ་ཏེ།ཌི་བོརབདེཆེྱ་བི་ཁརལོ་ནྲིའི་ནམཚཾམསས་སེརབྱ་དདགཞལ་བའི་སརྦ བོྲི་ནལ། 
དེ ཐ་དབད་པའི་འོགླུགདྩརའི་ཉིང་གིཆོད་ཅམ་ན་བསམ། དེ་ཡངར་འདབསོ་གཉིསཔ་ཁདོག་དཀརཔོ་གངུགསི་བས་ཁམུརདངུབ་པྟཌྭ་བ། ར་བདབ་སེསཆུལྭ་སར་ལུསདྱཀིལ་སི་གབས་དངི་འྲདབརཔབམ་ལས་བཞི་དང་།དེ་ 
རསེཡསའ་རྩེ་གིསཔའི་བྱུད། དེ་པསརེ་ཆསཔའི་བླདག །དཔས་རརྱེ་ཆསཔའི་སོ་གཉིསུ་ཆེས་པར་བསམ། ཚ་འབབམས་ི་ཆེ་བགུ་གསུམ་ིངྱབས་་བ། ད་བཞིན་དམྲབན་པའིོལ་མདུདི་ཟདྱ་ཀིནངད་ལོས་སུངྱ་་ 
ལབོརལྗཅ་འདབ་བྱུ་དག་པ་ཁུ་ོཤདུམརཔ་གངུགས་ཆི་བས་ཁ་ཨེ་ནངུ་བྱམངས་བྱ་ུ་བ། ཉི་བའྱིར་བིབས་ཐུམ་པོའི་ནམ་པ། ཅེསཆུབ་གང་ཏཱ་རང། །སིངགྲན་པ་གཉིས་ཊ་ཐདྱི་དབས་དང་ཐདྱའི་དངདུཆོས་ཅི་འབོར་ལྕར འདབ 


བྱརདཔ་ཁདོག་བོན་པོ་གངུགས་ཆབས་ངུརདུཐུབ་པྟཉ་བུ འི 
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ཉེ བའྱི་ིདྱ་ི་པསླཟུམ་པྲཾཁེསཆུལ་ གོང་བཞིན། ཿ ཧཱི་བའེབུ་ པའི་ཐདྱ་ཀི་ནངདྲུ་པུལ་པའི་འ།པོར་ལྦ་པོ་འདབ་རེ་བ ཞིཔ་ཁདགྲ་མཆོགས་པའི་མདོག་ཅན་ གདུགས ༽བས་ཁ་ | 


6 #®་ 










ཤེ ༣༢ ་ཱཁོ་བོ་དོིནོ་་བང་བསཔོ་གསལོང་དངོར་ཚི་བོན དལ་དགས་པོ་ཟདབཏན་ནདསམ་གས་གཏོ་བ་དཔགསོ། བྲོད ་ལམརབཟདདཔབང 
།མེད་པ་བསྔམ་ཧིས་ཨྲི་ཁབཔ་རོ་མའི་ནནསབ་བུནབནསང་སེས་བུག་གཡསནསྱ་ིབའྲབོསཔ། དྷེ པསིསའགའ་ཅེནྱ་ཡི་བགེགས་རགས་འཇམ་ཅངྨ་སས་་ེས་པའ་ལིཤསྤ་འ་སསྱ་བྲར་ལེ་ལབཔགསང་བྔ་ནགྒ་། 
ཐུ་ྩེས་བསེག །དབུགསནངདྲ་རབ་པ་དངྲུམགས་ཏྲ་ཐས་པའྱི་ལ་ནམསྨ་ས་བུག་གཡོན་པནས་ཞུགས། ཅུང་མའིན་ཞས་ མདྦ་ཁུརུར་བུངཏེ་ཉེ་བའིམི་གཡོ་བ་ལདཚོནལ་ཁ་བ་བབས་བྱ་ལུརསིབསི་བཞིམ་པར་བསལ། 
ཏདུབུང་བདམནནཏེ་ཉི་བའིཡི་གཡེ་བལ་སེམས་བཟུང་། ་ི་བདེ་བྱ་སུཧེས་ཙམནསྨ་མ་ར་བཏུངྟེ་མར་བཞིན་པང་འདྲ་བོབ་ནས་ནུང་གནོན་པའི་བར་ཡངམངྱ་བ། དེཁྲད་བལུ་ཐུན་བཅདདེ་བངས་མང་བྱ་བས་ནསམཐརྟ་ཉེ་པའི་ 
ཨྱུདེ་ཉིད་ལས་རང་འྲདདཔག་མེདྲ་སས་ཏྲེ་པ་འཁོརརྩོ་ཏང་དང་བཅས་པའི་ནང་ཞམསཿདཔེ་གཡེ་བས་གང་ཞིང་། དྲའམསཅ་ཅིས་ུས་རོཁཱསགས་མགསྱིམ་འརདའའྲེཐོག་བར་བསམ། དྷེཉ་པཞག་བདུན་བག་གསུམས 
༡སྐོགསབ་བྲག་མས་བསྔ་ོགསརིཨམཐར་མ ཉིནྱཾི་བར་དུ་བགེགས་མིའྱ་བུང་བཞེས་དོངའི་བཀའ་མི་ ་མྲ་བསཞལཆིས་འཆེསསོ། །འདྷོ་ཡ་བུའི་གེགས་སེལནྲངོ་གསརིམ་གཞནལམ་གྲག་ ་བའི་འཕགསམའི་ཞལ་ལུངམཔ་པོའི། 


























ཨོ་ཞསད ལོ ྟཾ མཱཔརྨུ་བུམང་ མྡུ་པའརམ་པཉོད་བྲསོམྔ་རུལ་ལ་བཞ། ལོགཔ་ིོངོམ་འནཔོ་ག མོ་པ གསཏུགས་ནམས་འཆརབའིམ་འངས་དུ། 
བསྐོརགསུམ་བབྙོམཆུལ། དས ཉེདཔང་འཆིི་བསསེམང་བ ཐྒེམཆུཡ། ཊ མང་དྱུ་ཟཱན་ཧི་མངག་འཐྲུ་རུལ་ལོ། །ཏ །དང་བནི། གསུང་ལས། དྲེ་ཐཱར་གེགསསེ པོགས་ཐོནནསྨ་རུང་དྲག་མར་ ་ཐུདཔའི་ཚུལའི། 

་ པགས ཐེག་བབིཞི ལོར ཇི ན་པའི་ག དམང མང ཅུདཔ་ ཀལ་ལ སེཾགྱ་ལཱ་བཱནབདྷ་ཏབར་མིདི་ཡེ་ཤེས་ཉིད་ཡིནཔས་དཏིད་བླམ་བཅའི་གཙོ་བརྩོ་བུ་དགོས། དཔྱ 
རི ཆེན་ཟུནམདབའྲིམབསསཱངྷཏར་ག།སཱལ་ཕབ་ ་པའསཱ་གཔྲ་མགསྦ་རྐི་དབསསུའང་མེད་པ་མར་བསུད་རིསྱ་སི་གབསསུ་པས་པྷ་ལ་རལ། རྲོས་ན་ཐེག་པ་འདོའི་ཟབ་གནང་ཁུན་མངོམ་ཡེན་པཡུལ་ཅན་བ། | 
པས དེལླརུང་དབུ་མརཐམཔ་དགོས་ཤིང་། དེནི་བྱསདརིམ་གི་དམིགོས་བསལ་ཅན་ཞགའ་རལས། ཇོགསརིམ་ཅི་བས་བདདོརའི་བྱཨ་ལ་གནདང་བཅམནཔ་ལས་བྱམབ 
།གནངངུ་བྱར་ན་རཱལརི།ཁྱད་པརཡདད་གསུ་སཀྱང་། ལས་དང་ པལླ་རངས་མས་དྭ་མ་པབླས་པའི་མནཔག་མཆོག།ྱཐུརཔནིགརམཡན་པའ་ོར ཡིནནོ །དེའྱི་ཡརསྦྱརདྱ་ཊི་གཞུང་སོས་ རོགས 






 ཏུཧི ¬ § 






















༄། ༨ རུ དག་མིའྲདབམཐང་གསུལཿ ཤོང རྒྱག་པརའང དསན་མ་ ཨཿམྱ་བྲུངར་གཞན་བམྲ་པག་ བའི་ག མམོའིིནཔའབོར་ ཊོའོ་ཟིཔོ་བབདོནམཉིདཅོ་གསུང་གོ་བདུད་རིཞའ 

ངབས་གཏམས་པའ་དིཉིད་ལ་འསདཔ་ཨང། །འེལྤ་ས་ྱི་པ ངི ་འཨམ་ཡཔ་ལ་འགས་ན ལནཔ་འྱོར་པས་ཞྦངགཆམབདནྡྲ་མནནམ་མེཐབྲགརཔགབཅུཔ་གགྱུས་གཏད་ལགས་པར 
བཅས། བླམའིརཱལ་4 འབྱེར་བྱཧེད་རིམ་ེ མ་ཉེར་བྷམ་དང་བཅས་པ་རོན་ངུ་བཏངནས་ ༨ ཤ༨ཇབྱ་ཞམར་གསལ་པ༠ ཡུ་པ་འ། ལྟས ལུསི་ནང་དྲུ་ར་གཟུམ་འཁོརལོ་པཞ་དང་བཏས་བྲ་པར་ ར་བཞན་གསལ་གདང་། ཅ་ནམས་ལང་གསལ་ཞིང་ པ་ 
དངས་ལ་འཇམ།ཞིང་མཉེན་བྲའམམ་པཡོད་པར་བསམ། ཆྱག་པར་དབུ་མའི་ འི་ནངྱ་སི་དང་། ཁྱད་པར་རྩ་ལའོརསོསོའི་ཐང་ཁི་ཇུག་མྟེང་། དེལསཱངྷལེ་བའྷི་ར་འཁོརྱ་ཧི་པཱ རུ ས་འེ་གས་བར་གསལ་གདབ། དྷཱ ྙལབུའ་། 
ལྟེ་བའེ་རྔ་འ། ལ་བོར་ཙི་དབ་མི་ཐུག་སྣེང་གི་ནངྱདདགའ་འྱའིལདུཀ རདམར་འདྲེས་པའྲི་ནམ་པཅན་གཡེདྒོས་ སེརྙད་ཅིལ་ལི་ལེའའོར་བའོདརང་བཞིན་ཅནྱ་ཉེངདུ་གཏུས་མོའི་མེའངབླ སིགྲཁང་གླུ་བརོས་ཐིག་ལྕེན་དདང བས་ག 
1 ར་ཁྲསེ་བཞིནཔ།རང་ཿཡོ་ལྷགསའེ་གཉ་བུ་དང་ པམ་བས་ཊམས་གིེ།གསལཞཔོར་བཞིགས་སའཛིརཞ དཔར ནསཆམཏམཔབ་གལ་ཅིགིྱི་ལ་བ 





































བའ ད་བསན གསིང ཀལ ལག་པག་ཡསྦ་ཁས་པུསམ་གཡས། གཡོན། དབུལ་བྷ་དམ་ འསང ཡད | 
ཕུམ་ཅན་རབྱ་ཀི་ཐམ་དང་། བྱ་སྩར་བྱཧུད་ལ་ཐུམཿན་རྱ་ཊི་རབ་ ཏུ་འདྲེནཚུལ་གོང་བཞིན་ནོ། ༽གྱཏུམམོའི་དམིགསདར ར་འདིདགྱུ་རུ་ ཅསྩྱོར་དངམ པྲ་ཐཱགས་ལརྡ་སེང་འོག་གླི་ར ཆུཿ་ནམས་དམིགསྟཿན་ལ་བཾཿམྟཏེ་སེམས་འཛིནཔའི་་ † 
དམིགས་པ་ཁོནས་ཀྱ་ཨོངོད་རུང་། ཟ ཆུ པ་ཟུགསནལོནཏནྱེ་བཅུར་ཡངྱ་རབགེགསླུ་མ་བགེགྲས་ིཉི་ན་ཡ རླུང་ནད འདཔེགས་པ་བནས་བྱསན་ཡོནཏན མྱི་བཅྩུའཔུ་ལ་ཡང་བགེ་གསྱཉེནམངདོ། ་ ༽ཕྱིམའདིའཇམ་་ 
མགོནཅོང་ཁ་བཆན་པའོ་དགེངས་བའི་གོ་བརྗཔ ཞིང ཆུད་པ ཐུཔ་ལས།སེངདིྲ་བའྱ་ར་ །ཡིདྱས་འཇོརུ་བྷ།།ཞསྱཅད་དགོངས་པརཡ་ྒནངཔ། །རུངྱ་བུརའདིདག་གིདགོས་པའིགཅོ་བློུདང་མའི་། 
། ཞངདབྱས་དགོས་ཤིང་། རུ རྨུ་པསེམས་འཇུ༔ ༣ཙག་གཅིག་པས་གང་དུ་མིཤསཔགཏདཔ་ང་དཔལྱུབས་དཔི་གསཔ་ ་གཏོདསའི་གནསའ་ (ཡུན།ན་དབ་ མའིནཔད་ཡ་འདུ་བརདམི་གས་པ་གངདུ་གཏད་བདེརྨ་ནཔའྱུཞིང། རགས་་་། 


ཁོལ་པོ རོའལའ་བོལལང་མོ་པོལ་ོལ་ལོལ་་སོར་་རོ་ོརལ་ར་ 
ལྱ་བོམཆོན་རབྱའཀིཁོམ་དང་། ྭཉས་འགྱར་ལ་བུམང ན་རབྱ་པོཿའབུང་ངང་། དྲསུམའྱགརཁྱསརྩ་བྱཿ་ད་བུལ་ཅན་རབ་ཡིར་བབྱ་ ངས་པའི ལིཚོདདུ་གསུངས། ོནྱོོྱརདནས་གྲམངས་པདོལ 
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ཐེཿ༣ ® ཡོ འའ 























སོགོས་ཧངགོ་ོམམངས་པཅོ་རགསའཆརཔྲའི དཔས་གནས་མ་འྱབུག་པཉེདཤིན་གལཆའོ། །དེནྙཾེ་བའི་བུག་པའི་ཐད་ཡུས་ཀཱིན་པ་གཡུས་གཡོནགཉེས་ནས་བཅིས་པའ་དབུས་དངཐད། ཅུཔམདུན་གཉིསནམ་བ བྱས་པའི 
ང་ཟྱ་ཧྲབལ་ ཏེ་བའིསར་ད་བུམ་རྩོ་ཅང་དཔང་ཅད་པརསྲལ་པའྲི་་བའྲ་ཡག་པའི་བདྱཀི་དབུམ་ལ་སྤང་པཔའི་འཁོར་ལྱོགས་པའྲིབ་ བའི ཅའི ཐུགཁངམིན ིང་འགོངཞིདམི་གསཉ བསམ་པ དལྲ་ར བཅམ་བདང་ དམིགས་ 


པ་གཏོདསམ་འཛུག་པྱང་བཞི་ བནི་གནདདམ་ ་པི་ནནོ། །གཾ །ཤུ་དདུ་འདྲི་ཏོ མ་ལས་མགྲས་སྲ་ཁང་། མ ། མཆོམས། འདིས་བ བྲསས་ལེ་ ཉེ་བའི་རྗེས་ གཞིག འི ཞིག་གྲི་པད་ི མངོ རས་པར་བླམོམ་ དགོས་ཏེ། འོག་གྲི་འ ཤྲིམ་རིམྱ་བི ཨྙཏཾགསྤ་པཀྱ་ཧུནས་འོདགསལ་ 
བར་འྭ བུལ་མེ་དདུའཆར་ཞིང་། ༈ དེབས་འོསྨག་དྲལབ་དང་། པེ དྲེས་སཱྷགཱ་བཟུང་བསོགས་དངོསསྱུ་བདནས་པ་ལ་མོ ཨནྨ་མ་པཡདྩངེ་ དད མཐུནཔའི་དམིགས་པའི་ པའྱི་ ལ་ཡངདང་ཡད་དྷཔོངདགོས་པ་བྷཆོནངུ་མེདཔའི་ཕིརརོ། ། 

འདི་དག་གྲསང་གྲི་མས་ཟིནངྱུམ་ཐོནྱང་ཐིཡ་རིས་ཕི་ཏགསའྱབ་པ་རཱལ་གྲསུངས་པདང་བསྲེ་བ་བླགོམ་ ༥པར་གྱྲ ངས་པས་ཤུགས་ལ་ལ་ཡས་བ་ཡའ ནནོ། །དྷཏ་བུའིཿ རས་གཞིག་གྲི་མུང་རིམ་བྲགོམཚུལ་ནི། ཉེ་བའིདམིགས་ཏོནལས་འོང པི ཟེར 

འཕྲེས། དྲ་བམས་ཅད་ལ་ཕོག་པསྣ་མོད ཐཿས་ང ཕགསམའི་ ་ཞིངང་། བཅུད་ཐམས5དའགས་མངརྦ་སཱར་པས། སྣཾདརྣམས་འ འོདྲུཞུ་ནས་པུ། དྲ་ཀིའང པགསམ་ལྔ་ ཡ། བཅུ་དྲ་ཤཾ་འ ' ག་པ་ལ་འི་པ་བས ཆུལ་ཐིམས་པ་ 


























































དས ས་ད ལ བླའ [;པྙཧ་ཐཱཿཿངོསའོདམོར་ལམམོ་བདོང་། ཇྡཛོར་པོང་བཞིནིང་མོདཔ་འཛོནྟོར་སཙི་ཡུལ་དུ་ 
ཨམཔནདང། གུ་རྫརྦེཐོབ་པའི་ངྱ་ཧཱལྷ་སེད། མཆེདཔ་ཉརྦ་ཐོབ་ལིམསངསཉེ་ཐོབ་རབྲད་སན 
ཡབ 


ˆ 


་ཁངྲ་དྲུསྐན་ རྣརངོརྟསི 
= ༠༨༠ 
ལིའརོ་བྲོར་བྲར་ 





ཞིན སམེ་དཔསགསུདངྷེཏདྷར་ུགདང་། ངནཔགསུ་མརགགས་ག གང་ཞི ཤུ ཐུགས་ 
བྡོསལ། འརགཁིུ་ཉེད། འདེ་གནུལ་ཡས་ལཨམཐགྱུར་། ;ཨེམས་ཧོ ཐི 


ངང 
་ 
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་ རྩག པར་འདིའྲིའེསསུ་འོད་པསལ 
དཀར་མོ དཔོསསུ་ལང་བརངདྷསམཔའི་འཕེནཔ་ཤུཔསྲངདག་ལན་་ རག 
གཡའ་དགཔ་ལྔ་དྱབདྱིཉན་གསུམ་འབལབའིཐེའེ རེངས ཟེ་ན་མམའའི་རང་ 














ཤར ་ 
ཤེས་དགོས དེ དལ་འ ལཱ་མྭའུངྱ་རཱཔ་འཇོག་བནིསདྱ་ཨུ་ཀི་ཆོསྨམའི་བྲས་བའོ། །བོད་གྲསལ་ངའསྤ་དངྱ་ཅུང་ཟ དགོ་སོ་བ་ནོ རོའོ 
` ༨ 


བའི་དབང་ ས་པོ གེབ འདི་ལོ གས་ལ རི ཡཾ སྭ་བཱ་འཕང སསན ཀས་པོལཔམདེག ཤདཀརམོ་ རྣིགརད་ས་བཞེ་ཕམཔའི་ ༡མསའྱ་བ་ ། དེ་ལའྲ་སྭ་སཱེ་ལཾ སྣ་སུ་དཔོསསྙརམཔའིངྱ་ཧུལ་་ པ་། 


མོད ཨེས་ི: ཉོ 

= ¦ 
7 ཏྱེད། འདེནིསདྲིུ་ལོ་བ ཀའི་བརི་པའོ། རདདཿ ± ཉམ ཐགས་ཝིག་པི ཧཿ རཐོབ་འཆར་ཞིང་། དེ་ལསྐ་མཆེདཔ་དང་། ངེ ། དེལསྨ་པང་བྷ་ནམཿ རྐམས་འི་ སརིམ་བཞིན་དྱེ། ° དེ་དག་གྲིག་པསསུའངྱང་ ༨ངོར་འཕགས་མའྡིས་དང་། ད་ སྣང་ | 
ཤཾ | 






མམ 










ལྤ རདཐོབགསུམ་་དཉིསྨ་མསོགསའཆར་ཡང། འེ ངེས་པོསྟཌ་བའི་འཛོན་ཏུ་སིད་ཤུ་གསྭྲ་བགཏུ་འཱངངོ་ དཏུའི་མཉམ་གཞུག་ལཕྦ་ལངབརའདོདཔནཡུྷིཔཔ་བ་བད་ སམྐ་མད་གྲ་བམོ་ལོ་སྲ་གགས་ཏུ་རབསླར་ནས། 
རྨ ེྱི་པི་གཅུག་ནས་ལ་སྭ་མཕགསམ་སེ་ཤེསསེམསདངའི་ཚུལ་དྲ་ིང་དུས་སུཞུགས་པནྡ་སྲབུ སྨ་བུགཞསྨ་མ་ཧུ། དཔང་ཤེས་ཝ ཡུལ་ལའཇུག །།དེ་དང་དྲུས་མཉམ་ད་མརམིཏུ་ལ་ལ་འབར་བྷ་བཱ་བུ་ཕོགས་ཡུགས་ཝེག་ 
ཚཾ གིཏགས་ ཧགམ་མསརིམབཞིན་བཆར། རང་བཞིན་བྱ་དདངུའི་ཀུནཏོགྱསེ། ། བཟའ་བཏུངལ་ལེངམྱོ་ ཇ་ཕྱོད་བདང་ དབྱས་འཆསསོགཝེསངབ་ི་ཁ་ལའུག སི་ར འི་ེ་འ །གེང་གི་སོང 













ག་ཤུངའེ ཉི་་པོའོརཐོའོ་ོོསལོཌམ། བོད་ཇ 
སིར ར་སི  ་_ མ་ང འདི་དགདཔཔལནའ་ ཡཾ ཤམ དངྱ་སུནན་ལུས་༨ ཊསཅིསསད་ཡུ། ༈།གཧུམ་བ་དེནས་གཉིད་དཔའཆེདྱས་་བསྣཾསར་ 
བསེམ་ ཆུ་ལནི། གསུང་ལྲས། མམེའའ་བདྡི་་ོར་ས་འོད་གསལ་རེཉཡིང་འཿ ཡ་པ  དཞིང་། ཇིའི་བསྲེ་ བའང་བགསཞེསགསསས། དྷ་ཉིནཔར་ མསདྲ་ཅ་ལམཱ། ཕ་གི བ་གི 
སྐབསྨས་གྲསུམདང་བྲས་བའི་ཚུལ་གཉིདཆོསྣ་སྐུ་ ང་པྲསེ་བ། ཨིལམ་ལངས་སྐ་ སྤྭ་དང་བསྲེ་བ། སདཔ་རྫུལངྤུ་དཱང ང་པྲསེ་བ་གསུམ་ ཏས པན་པའི ཤན །ནདཆེ་ཏྟེ། འཆི ཅིཨྱ་་བ་བྷནིར་གསུམ་ལགྱཏུལནཔའེནོིཏ གསུ 
པའིཉམསྔརལ་འདིངོང་བཡིནནོ། །དམན་འདིལ་གཉིས། པཏིད་ཨཿི་བྲས་བསེ །འ་གཅུམ་དང་། “ཅིསིུ་བདདསྐར་གསུན་བསྒོན་ཚུལ་ལོ། ཡོ། །དངཔོལ། | པི སྲུ སྨས་དང་བསི་བ། ས་ ས་ས 

ཟི ང་སེབ་གསུམམ། །ད་ལདཔའོ་གཉིད་ཆོསྤ་སུདངདཔ་བནི། རྨ་ཏདཊུམ་ཞུགསགཞས་ཐིམསགསུམཨུ་པའི་གང་ ནི ཉིདབོ།ཁཔགོངགདམགསད གའི ལོར ༣ངམི་གིགསཔའི་ 





















ས་པལ་བཏེནནས་གཉིདྲངསྱི་ ཐིཿརིམདའརང་གིབྨག་ཉོཅྭ་ཆོ་ ་ི་ིའིོ་གཉིསའ་ནསའཆར་ཞིང་། ཆུགཔའྟ་ངཔ་དང་ོཤརཱ 












ཛེ མཱ དཅིང་། ཟྦུདརོམ་ རྨུད་རིམ་གཉིས་གངམངརུ་བབ་བགོམས 
བལྟའེ་བའེམར ར་འཕར་བའི་ ངརཔའྲི་སྨརངདབུམརབིམས་རབསཏས་ལ་ རངསེམསབདབའི་ང བེར ོང་བདེསྟ་ ཅཱཔའ་ སགས སགྲ་བསྟ་ཏེལབགཙར་བཅག་ཏས། བམ་རོ བ་ 
བའིེ་འཇིནྷ་པ ནཱ་སཱ་ཤུགསཿནྱ་ལཾ། རྨངམཆེད་ཐོབ་གསུམརིཿ འམྲ་ཤིས་ཞིནས་པའི་ 







།ལདཔ་ཅས་པ་བར་བའ་ བསྣ་སང་ངོར་གཉིསྨྱ་མངདེ་དང་དདག་ཤར་ཡང་། ངེས་ངོར་རང་བཞིནྱ་ཤིས་མེད་ ( 
ཤོ སྤུམ ིདཆོསྨསུ་དང་བསེ་བཞེའྱ་པྷཉ། བསྤེཔ་ག ། དིིདགསཔ་དངམཡོདལ་ས་ཤིང་། རོ ོས་ུའི་དྲ་ལ་ གཡ 


ྱི་བདྟང་ཆོསགུདྱིརམདདྲ་སོང་ བའིམཉས་གཞགདེལ་གཏི་ 
གས་ཞེས ི་ད་མངོནས་མིང་མཆི་ཆར་འདང་ཆབ་བདྲ་བ་ 
ལ་མ བ་པ་པོ པའ 


+ 













ག་་ འོས་ཤོག ཐོ བྲསཊིས་བཛན་པ་ཏིད་གལཆ་དས་འདར་ཡང་དཏཉིད་གཙོ་བོདྲེ་པསརླམས་སོ། ། ་བསོད་བོ་བོ ང་བ ཊཾ] 
ཉཉལྦརྦ ཐུ གྲས་དམ་རི ངྫོ འདོདདུ་བླ་མབས་པའི་མཐར་གཉེད་ ཡད་པ་འདོང པི ༣༢ འབགསམ། སོའོ ོ རྫོ 
།ཤེས་སེམས་དཔའི་ཆུལ་དྲེུཿ གནྭསྟཉིང་གརཞུགས་པར་བསམ་འཞིན་པའི་པརན་ པནས་གཏི་དཡད་ཡརྦ། དཱནིསད་ལུས་ཏ་པར་ཿནྱ་ཡིསསད་པ་ཡིན་བསུསད་པྱ་པལཆུ་དང་ ཤེ་བ་ཞེས་བ་ལ། དེ་ཡད་བྲྲེ་བ་ག།ཞིའི་ག་ 
།དྲ་ཐག་པའི་ཐོབ་མཚེདྱ་སང་གས་མྱ་པི་གནསྣ་ནབྲསྤ་ ླསང་བ་འགས་པ་འི་ཕུང་པོ་དངསྦེ་ཐེད་ལམསྱཀིསླལླསུབ་ ཉིས་བསེས་ནས་བསོམསཔས་དྷ་ཏརྱ་བའོ། །གཉིདས༨ དྭ སུམཉམྦདླ་པྭ་དགནསླ་ནུདྱ་ཧོ་ཞིང་། དབུང་ 
ཆ་ཝསྣ།ངག་མེ་འི་ཆོ་གང་དངྷ་ཏངཔ། རོང་པ་བདཆེན། བདེ་རེྷཾ་ཕྱགར་འཆར་བདྲི་རེས་ཕོབ་ཡི་ཉམསལེན་ལ་བླལ་འཔར་བུ། དེནེ་གཉིད་དྲསསི་བྲས་བྷ་ཞེར་གསུམ་ཌམསལ་འནཙུལ་ཏེ། དྷེ་ཁ་ུའི་ནལ་འྱ་བོར་ 
༈ིསྦའི་བྲསེ་བརོ ྐ་གྱུམབགྲརབ་པསཉན་བ་ཀདགྱེ་བོར་བནས་ཞིན་ཏ་ོཞཔརབྱ་ཞིང ང་། ཉིནམེ་དསདངུས་ཙི་བསྲེ་བ་དྲ་གམས་་དེས་ཙང་གཉིད་དུས་ཁྱིངྲེ་སྐར་ལ་བོགས་ཐོན་ཏྲེ གས་དམ་བར་ ་བས་ཡི 
༡༠༠༨༠༤༤༩༠༤༨༩-༨༨༠༨ ༡ ༧ོབཀ་གགགསས་ཞགས་ཁསག༡༡༡༡༡༤༤༡༤༤༤༩༡༡ཞསསཞ་གརར༤ གས་འ གགསས་སམམམར་སསཁགསགས་གསསས་སསསའསསཚགསསསམགས། 












1ཉ2- € ¢ 








དརའྱ་པུརདོ། ོ་འོརོོོབའ་གོ མོ ར་ལ འཆིངོཆོབྱོདུ་དང་བྲདི་བོ། 
་བགངས་་ཏོགས་ མཛན་སྱར་བའན་དགོག་པྱབར། གནས་ཡུས་ལ་ ད་རིག 
ེ་མཆས་ཡག་པམཞོདཁརབཟ མཿདཞགནམ་དདག་ཁ ཧེ པའྲི་ཕིག་པའི་འྲབན ངཱ བཿ 

་ཚས་ལེད་་ བའ ལཿ བཅད་བ དྲས དིབ ནམས་ཏེ་གང་ལའང་ངགན་གཡ ཡནནོས་ཕོངས་རྱོད་་ 
གས་བས་ནམ་ྱར་དཔབསཔ། དང །བར་བངང་། ་དགྗེརྨ་རམས་པ་ སྲོ་རི་ནྡྲ་ནཔ་དག་ག གླིཧསའ་དབས། ཇི་ ཡིག །ུ་པལ་བགས་དམ་ དང་། ལྷུག་པར་ཛྫུགསུྱི་དམ་ཆོག་ཉམ༥ཆགརམས་ལ་འགྩོད་དོམ་གབོད 
ནི་ཤི་མདྦཔའྷོ་ཏཱམ་དུ་ཡིད་ལ་གཅགུ་པ་གང་མངལེད་པརྱ་བིད། ཆོས་སོོཔདང་འབབུཔབོ་ལམ་ཆོད་གཏོར་ཡུལལ་ིན 


དྲ་ཡས་བདག་འཇུགལན་སེགས་ཨི་གནས་ཛགསམམ་ཏམས་པསོརུད་པརྱ་པས། ད་ 






༨ 










ུ 
ཨར་ུསུག གང་འཇོབ་ཏུ་ཡོད་ 


-# ༥༧. 
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` _ ཊཱ99- 2. 
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བ།༄། །༽འགསངཅོའ། ལྕསྤ་ནྱ་ངརཱུལ་བཞིནྱ་་། བླ་མའྲི་རལ་འབོར་བླམས་ནས་ཡན་ལག་དདུན་བ། མླང་པོ། གསོལ་འདོབདམོགྲོབླ་རྐྲ་དོརོ་བཐོའ། བདག་འ 
ལབ་པ ངི ར་གྱི དམདན་པའབར་བྲདམ བདུན་བ། མྫུང་པ། གསོལ་འདབས་སོགས་ང་འྲགེའི་བཐར། བདབ་ །འཆི་དའི་ཆི་གན་ གཅོད་ཁྱི་དུག 
མེད་དར་ཡིནྱ་ཡིས་བླརབྱཏུ་གསུལ། ཆ་གསྐ་སུངསོགས་ཏོན་མོངས་བའི་ནམ་རྟོག་ཞེ བའྲ་བྱ་ཤིས་བླརའྱ་ཏ་གསོལ། འཆིད་དང་བརདོའི་འཇིགསས་གགི་ འབུལྷ་སངྨ་་ཆོགས་དདེན་མེདྱ་སྦཱ་མྟ་པ་ དི 





སྣངབར་བངྒྱའུནུབ་པརྱ་བེནྱ་རིས་བླདའངུ་གསོལ། བརདོབ་རདོརོ་ཤེསཏེ་བརདའི་ལུས་དཏིད་ 

ཐཔར་བིནྱ་ཧིས་བླ་ནབཏུ་གསོལ། ེདེལཔམ་བྲམམའི་འགལྱར་ནགཏནནེ་ མྱ 
མ་པར་འ སབ པལ སག་དང བའམ ༢ 
རང 


འབངཆེདེལ་ཐོབནུས་པརྦ་བིན་ི ཚིསབླམུགསུལ། ཞེ་གསེའ ཞུ་གསོལ་འ དབས་ལནམ་དྲྱུ་ང་ཞིཔ་། ད་ད 


དཱ པར་བན་ཨས་བཟབཅུགསོ་། སྱ 
ྱ་ན་ཡིས་དྲུང་ དགོས ཨུ ཆོས ཱ 


ཉམསུམེ་དྔ ྲ་ པད 
མ་ཐ 










གསླུ་བམདྦའི་ལམ་ཉམསསུ་འནནུས་པའིེ་ཏེན་བད་པར་ 
སྤུས་པརྦའིནིས་ལུཊ ཅུགསོལ། བ ཁི ་སྨ་དང་ 
















ྲི་ལ་བོབགི་ི་ོབོ་ཆུད་ོི་འབོོ་་ིས་བས་མ་འོདོགསའོོགཅད། དོ་ཧ་ལས ཆབས 
ང་དདེ་བས་ལ།། ཡི་དྱ་མི་ྱ་ཧུལ་བརྟན་པོ་དང་ ༽ དནི་འོདགསལ་ངོས་ཟིན་པར་བས་ཏེའཆི་བཆོསྨས་དང་ ་དང་བྲསེཨནས་འོད་གསལ་ཆོས་མུའི་ཏེང་པའན་ལཅི་ུནཐུམཉམ་པའ་འཞག་པརྱ་བའོ། །འོད་གསུལ་དའི་ངང་ལས་བརད་ལོས་ 
ལོབྤཨཱ་འཕགས་མའི་སུརྦ་དད་དནྱ་བའོ། མི ྱཅ་ད་རལནསདཔའ་ ྟེ་ཏེན་ཁད་པརཅན་དུ་དསམ་བཞིན་ྱེ་དྲ་བང་བརྲ་བའོ། །ཏྟུམཔའི་འཕནཔ་མབ་མངྦའགྱཏ་བཏུབཞིང་། རངའ་དགམ་མའྱིནར་གཅུམ་འཁོར་ལོ་བཞི་ 
8 འེས སིག ཉིདཿརྦཔ་སཏ་གནསཔ་ལྔ་མསྟར་གཅིགྱཏྱ་ཞཱགས་པ་དཞིན་དུདམིགས་པ་གཏོད་པ་དངཐད་ིས་སོགས་མདཡངའླམབྲས་པསླ འདྱ་བམརྔཕུགས་ 
ནས་ཐིམ་གསུནའྱབཏྟསེ། གཞིས ་མར་བསགནིུཉ ཡི ཉིག་འྲ་སནས་འཆར་བསྟརགྲསུས་སོལགྲས་པརངོ་ཤེས་དའྲ་བེས་ནས་དནཔ་གྲསམནད་ཆོ་། ཁབྱདཔདའེ་རམེའབར་འྲའིགབས། འདིའི་འོགྱ་མང་བའཆར་ 

ཞེས་འབེན། ཉོ ༡ ྷདནདག་ཀི་ཉེངདབགར་ཆོགམུའིབརཉམ་དུ་བནརཔས་དག་ི་བསནས་ཅ་གཅི་གཏར་ཏམ་པར་བཞགདམ་གཞིའིི་མབམཆེད་ངོབ་གསུམ་དང 
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༣ཕེནཔ་དངུདན་ཤེས་ཤུགསངག 











གོ ོརོ་གས་་འོ་ོ་ལོོ གི་གོས བ་ཡིན གྱི གི་སེགསསབས་ 
ཡོཞུརང་ངགི བདུང སཱམགས་པ་།པ་བདང་ ངྟཔཅུང་དབ་ཤདཔ་ཡེནལ། ད། 
༦ ་པརྱ་བའོ་། །བཞི་ བྱ་ུནམཔད་བནྱ་གི་མཇུག་པྲ བ་མོལདི། གྲུསའལས། ཤུན་ 
] རྱ ྲདདད་ ཟསྱའ་ལ ྱིུ་ འྱ་ཤི བས དུར ན་འ ས་གས  ་ རེས རྨེད 
















།བཅཆུང་གོང་མཆུ་པདྱ་ཏི་ དཊ།་པོ་མགྱོངཱང་ སེམས་པ མོ་འཇོག་བཞིནབཞིག་གསལ་ ། དྭངམྦསོམ་པ་པོ་སོག་་ཛ ་ཅཾམ་ གཟུས་ཤིང་། འདིའི་ འི་འི་གལེ་གཏིས 

དཿ ་་་ག་་ འྲ རྫི རི དྲ ཤུ་དོག་མི་ གོ ཤོས་པར། དྲ་ལ་" 

གཅིག་སིངནྭནུལ་ཉིདྲསངཿ  ཞསདང་། དང་བོ ས་ག བྱི སྦྱར སྦྱར་མཚོ་ཞིངྡརམསྦྱ་རམཚོ་དང་། །ཞེས་དང་། གས་པའི་བ རོ 
༦ཧན་བའ་ད ཡ་དཔེརཆུང་ གྲས་པར་གསུངས་བསིགསཡཐའ་ཡུསཔས། འདོངཡངདྱང་མྲ་དོ་བྱད་མསངང་དང་ཐིག་ལྱེརུངདུ་མསེང་བར་ཁངམི་གནས་རི་འཐང་བདང་། མལོངརུངྱ་ནངདུ་བཞིན 

ཚོ་གསམ་བཅར་བུ་བའབབར་བཉེ་དི། དའང་བམངདུ་འབུང་བརམས་དངུརིགས་བསའོ། །ྷཱཱི་བུའིདའི་ས་པའི་འཕལ་མཿཤེས་ལཆལ་འབུལ་།པས་ངོས་ཡངའི་ཤེསསོ། །དྷཱ་ཉར་དམགྲས་ཏུན་གསལ་ 
ལ་འགན ང་ད་་སམའ་མེ རིངསའརཞང ་རྱང་ིརཏ ནན་བསླྲ་དང་རསརང་ཤིདུ་ ་ བྟ་པ་ང་འིགརྩོ་རངྱརཱརསི་བའི་དབུམའི་ནང་གི་ ངུ 





|#' 








ཅིས་འུནསཧུ པི ཨ་ལེ སྤྱཧཱནུ་བཱངྷ་ིབབས་ ངམ ི་ོ ཊ་ཀྱུན་ ཉྟ་པུཿ ། ༼ 
་ ཀཀ ་ བྱབས སྭབཞསྱེནད་བ་ ཅས ཨི་བརོྱཿ་དབུརདཔ་ 


ྦ བསམྡམས་ཞིཞིང་ཁཔསམསིས་ལུསཀུན་ཁཿབར་བསམ། དེནྲིང་ིསཡེ་གངུངས་འར་བདེ་ཆེན་བཅོན་བས་ཡུ་འདེན་པའོ་མན་ངག་ཇོདས་མ ལགཤན་བཟདཔལྗེང་ དཆོསས། སསིིཾེ ་ 
་ེ གའ བདཆེནབང་ནབབས་ཡུའྭདནཔ་འམནངགྲང་དས་དམ་གཞན་འམད་པའྱི་པདཆོསས། །དྷེ་ཏ་ ྭ 





ཊ63-- £ 















ཀོ ྒྱསིིང་། བདོདདེས་ཏོངོ་ཉོདལྦ་ཿོད་ ོངོདོདཔཔྩོ་གོ་ོ་བོམ་ར་འཇོོའྱ་བོ། 


`, སྱ ༄༅། ད . པམ ང་ ངུ སིང གོའི གལ 35 
གིག ར་འཇག་ནདམདགང སྨོ ཅཔ་ དགག དྲག་བབནི། ཞེསྡརསུ་གྱཾ་ཨ་ནིམན་ག་གིགནདདེ། ངེ 
ཧཱུ གླུག རིགགདམིགས་པྲ་ ད།སྤུ་དག་ན། བངསམསའངོར་བའི་ཉེནཚཞིང་། 


དཔང 
འཕྲེམ་པསོགན་ཤྷ་ གས་ཡུང་། དེདག་གི་ལག་འེན་གནདདྲ་བས་ ཅུ གུར་བསོགས་ཡོད་པས། རྨང་ 
རར ཨཾ ༢༣༣ ཡྲི་ས། 























¦ ས་ཚ 
ཡར ཡབ རཿ ཌྷ ཞ འེ ཧྲ 
༡༤༦ རུན བརནནས་དདེཆེན་བདན་པདི། གསུབ་པས། རངགྱིརིགླང་གསུམའྭའུསཔ གསུམལཆུསཔ་ཐོབབ་དང་། ཡིདཔྱ་ཕྱི་ཉུས་ཡུང་ ྕགུང་ཏན་ཞིད ཚི མལ རྒྱགསུསབོམཚནཉེད ྲ 








བོའོ མོཐོདྲོདནོམདང་བོའི་དབ་ོཉིསརྫོར་འཇང་ཤིས་ཚོ་འདིང་མངོདོད་པིད་འརས་པའི་རལ་འཇོར་བསྦ་ང་བར་དོང་ར་པར་འླ་གང་བོཞེས་གྱུས། ར་མ 
དིས རོ དྷཉབུའིན ནོ སི} 
ཡཾ མི་ཆོད་པར་ཡི་དྱ་ཀྱི་ལས་ུ་འབྟཏན་བའི་ཞིའྱུའེ ཁུ ོ་ཡམ། ཧུ རྩི ིྣ{ྣ{|¦གཾོི་ འདིལྟཏེནུ ཱ 
ཙམ་ཡིན འེ གནང ནཱ ཐད མདཔླནཔ་ འཇོལ རུད །ས་ཤེསཡེད་བདི་ 
དྲ རྣས་བྷ་ཆ་རངནཔངརི་བཟདཔའི་དའྱདབབགྲང་མབག། ཏི ཤམས་པསདས་༔གསཔའསམཿམསྦསཱ གུ 
དཔའི དྱེ ནི ན་ན་ང་ས་ནི་་་གམཛས་ལ་་མབ་གསགས་མཆད་ 






ཤའི་ད་རའྤར་ཡརུའ་ཤོལ་འིང་། གནས་དངང་ 
ཤའི་དྱ་མ་ རས ། འོ ། གནསདེ་ དྲུ 


ར་ལ་སི། 








` ༡༡༨༨ 





གོ ^ ་་ཤ”  ”་ཾ  ་ཾདཾེྨཾྣྕྣ་་|_ ` ་ག "^ ་ཡ་ཆ། ཁ་ )།"ལ”བ ཾ་ + 








མཐ་དབིན་བ་ པད་མ རང ་ 
ས་བནི། གསུངཡས། དདི་ ནིཌོ་གྲསའིམྱི་སིངཔོ་འུས་པའི་ 


ཛལ 





གགས་རིམ་གཞན་བུང་ ཉ་མཔའི་འབདཔམཏི་ ི་སསཅིམནངག་གིརི་བགས་ 






















ཌཱརསཔཿ 


དཔསླ་བབམ་དོན་བུ་མཛོད་ ཚོདབྲ་ནམསྱཔའྱཿཔ་ བའཡགསའུགས། ྩོམོབོར་གྱས་མཔོའ། གས་འོད་འྲི་གུརནགཞམ་ཡིསས་དཀའཝ་བྷ་ཏཱ་བུ་པལ་ཆེབ་ཕམའ ཊོ་གོ 
འཏོདཡུགས་འི་དཡང་གགསཆེ་ཞིང་། ལམངཉིདལ་བཏེནའི་ཟབཆེན་ང་ཤི་ནཏཱ་མའབརྱ་འ བྱ་འོ ༽མྱ་ཧུད་འགའ་ཞིགྲནས་གསུ་ས་དྷ་རྩི་འཇའ་ལུསའོ་ འརླག་བླམབ་འཛར་འདི་ཚུལ་བགས་ཆུང་ཤིང་། ལམ་འདིའྱི་བང 
ཿ ཆེནམཔོན་མཚོན་ངན་ཏུངབངྱ་ཐཱང་ལོད། དྭཊ་དྦཱ་བཛུལ། ཞིག་ལསཔ །ཡར་ཡོདཔདྲིལ་ མགྲས་མཆེན་ཆོལས། ཤྷནས་འདདློང་སེམསཿསྱའི་ ིཅ་སླགབཔདུཔ་བཔའི འ་བ འདིན དནས་ཤིོ་ 
ཐཾ མངབར་བ ཤད་ལམ་རུྱ་ཕག་ཆེནཐིག་ལེ་ལས་ཿང་གྲསུངས་ཤིང་། ཞེས་གསུངས་པྷ་ཏུརསྱུཧདྱརི་ཇོགས་རམདུམལསཿང་གྱས་ཡས། ། འདད ད་བོད་དམ་གཞན་པའིའཇ་བཅཨི་མནགགསས། ས་མེ། གང 

དུ་ཀཏམམོ་བྲདེ་མེས་བདངའད་ འབའ ཁུནཔ་རཅལ་བཏནནས་བང འའོདགས་ལཆོསྦའ རི དེའིམནྲར་ལོངསྒ་མུརྡ་ལངབྲ་དང་། དྭཉདྱ་ཡཱས་དགས་པའྲི་པལྨ་བ་དུང་བསོགང སྲསདདྱུས་དང་གཉིདངུས་པི་དྲས་བརྣམས 
གསུངབ་བས། དེ་ཏཱ་བུའི་འོད་གསལལས་ཡེད་འོའྤ་ཧྷྲ་བུརྡ་པར་ པྱཾ་ཡུསཇིསམཐུན་བ་ཡེན་པས་དའྲདབའི་ལམི་གོམས་པམཐར་ཅིནཔ་ནིདཔདྷྩཔ་འོ གསལལས་དགམ་དགུགྱི་དུ་ཅུས་དཔོཨ་བཞེངས་པ་ཉིད་་ 
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།སྒུ་གསུམ་ལམ་ྩྱརྦ་པ 


བྲི 


















སྩོལ ཐོ ྡོུས་ལ་གནདདུབླམནོབ་ལསླ་དང་ 
ོད ངོ་མ ག་ཞོདོགོད་་ུ་ 


ས་ཾ ¥ ཙའ ཐཆགས་དང་བཅག་བའི་དངོས་གཉེན་ངསནསྤ་དངནམུ་འྱགརངུང་གི་ 


ར་སོང ཡེ་འ ཤེས་ཐོད་པསག ས་པའ ཞོབ་པ་ ༢ ༥ མགཀང་ཡང་མང་པར ་འཇང་འོ་ འབྲམ་བ་ ཅཾསྱ་ཧིས་འངུའ་འ ༢༨ བབྱང་སཔ་ྱས་བན་གཏན་ནས་མདང་དྲ། །དྷེ་ཉར་ཡང་སཱིགས་དྲསཏ་ 
ཐཐ གསར ཧུ་ཧུ ༽ སཿ བུ ༣ སད ༽ ༣༢ \༽ ངེ ཡུས ཆེ 


ཅུ་འ། འམཐ༢། གནད་འདི་དག་ལྲེག་ 
ང་བ་ལས སྣུགས་ཡུགས:_་འཆངརྒུཡ་ིནམ་གཞགཡངདུ་གཇུངསཔའི་ ཆོས་ཉིདད་ 
གས. ག་ལ་བ ་་་ ་ ག་ག ག་ས ། མངབཞི ་འམ་ཡིསམཐར་གྱྭགས་བཅོས་ཉིད་ 
གགྲམ་ ཛཿ སས་འམསམརའ་ 


¦ པྱ་ངའབྲི་གབས་ཉི་གའི་ཨ་ཡིགའསའོད་འདང་། འ 





ཊོཁོམ། དེས་ནི་འ 
དལམ་ལནའདངས གས་དམ་ལ ཅིཡུས་འོདངདྱཔོ་ཙོམ། བ་པ 









༢༧། །རྨང་གིས་ལྭའོར་རྩཔཔ་གྲས་དང་། རྨོ་བོ མདས ིོ ་ཛོ་གས་དིམཆཚོང་བས་དྲབས་ངུ་ཆོས་གཟུགསི་ 
གཏིསའྲག་བྱུལ་སོགསཅ་ ཅུའྭཔས་མགོ་མྫང་བབཔདྨི་ཨབ། དགར རིམམཐའཆགསསུ་བགོད་ལུགས་འོལ་མཱི་དངྱ་ོ་གསའ་ག་ཙོམ་ཡང་མེདཔར། ཉིང་གའེ་ཨ་ཡིག་ལུས་འོད་དང་ཐིག་ལྡེ་མོས་བས་ལུས་དངྡ་དོདྱ་ཅུད 
ཐམས་ཅད་འོད་ཕུདདུངོམ་རིམ་ཤིག་ཤིག་བཱས་བཙམྱཡ་སཆོག་བདང་། མཐདེྱཔདད་རགས་པ ྩྲི་བོས་མདཔར་ཤེསུམབདང་ཡལཛ པདེ་འིལ་དང་པེད་པ་དད། སངསྤྱརས་པན་བུམནང་གི་མངར་ 
དྲག རོ „འྨ་གེའི་ནངད་བུགས་པའི། 
གསེརྨ་སྐུངུ་བུ་འོདའམམ་བཞིགས་གཏོགས། ༈ དངས་བདུང་ཏོགས་པའི་ཡོདཏྱ་ཤཱ་ནམབ་དང། དདག་ཡུམ་གངགི་འགྲངསས་འོཆཅིམཔ་བཟ་ཤརབའཏོརདད་དྲི་བདོ། །ཞེས་དང་། ཡང་དེཏིད་ལས། རྒྱ 
ལོ་ཞེས་པའྲི་ཕུགས་བཅེཆེ་མོལ་ཆརྦའུཿ 8མཐའྱ་དིངངཤིསད་དཔའིདོ་པོ་ན་། ས་སཿམབའི་ཡག།འདགམཔདོད་ད་ཡགརིག་ 


།ནཔག་གི་གནདན་བསྔ་ངཐས་མྱརརབལ་འོད་གོལ། 







རཾ 









ླགདག༽ིསསདིདིདིདསྟྐཞདོི་ཌ་ 
ལེཞེས་ཡངཡ་ ངྲ་བིསྣ་མབནའང་། ་རྲག་བྱཧཱ་བ བ་ོད་ནས་ཤིའ་རོ་གསུངནབས་སདད་འཞིག་ལ། 
ཁོངགིས་བུ་གུ་རིན་ཆི་སེགས་མང་བོལ་གསུང་ཆུངའི་  །ཞེསུ་གསུང ཞེས་གསུང་ག འདིའི་ཏ་གྲྭ་པརིན་བོ་ 

འདྨ་མངགིལ་ ོ་གས་གཏམ་གསུམ་ཙུ་བདྲ་ད་ དའཚོལ་བཅོམ་དཔཝི་ ལིབ པམ 
འིརཆོས་མིན་ཆོས་སྲུ་རགྲས་པད་་། ལྟར་རཱངཉེས་བཤད་ 
་ཟེརྡ་ཇས་ 










བའམ བཟང་དཀནམཆོག་ཡུང་བོ་འོདྨ་བུར་དོལ། 
ཏིང དོམ སཤོང། ། །འོ 


ཱ བམཏམས་སྤུ་བབས་བསྲ་དག་བྱ་རྲ་བ། 
ཁྱ་བྱགྟཏཱེ། ཧད་གང་གིའག ཧབ་ནས་གཅོངཔའབྱས་ར། ད་བོད 
གོདདཱ་མ་ཏྱིས་རལམ། བྷཏནབའྱི་རུལ་མཚན་དྲུ་གགས་པ་ཏིང་ཡི་དནོ། ཆས་ཀི་ལུགས་འཚ 
ྤིདབེ་འཚོལ་བ་ ང་། ཐལབ་དང་ཐམས་ ་གོ་འབྲ་མཆེག་པ་གཔན་ཟ་ ད་པའིལམའཚོལ་པ་ཡིནཔས། སའ༨་ 
༽ 





༈ ཆ་གསུངས་བནྡོ་གུུ་ཐུང་ཡོངམ་གོ། 
རྭ ། འྭ་མ་གངའའ་འན་བའི་སིངངེ དཱ 
ལམ་གེལ་དང་། ཤྐུགསའེ་བདུང་ཏིཚོའི་ལམཿོམ་ལྷ་ངངྐདདའྲའག་ཉུརྦ་ཐོ་གས་པ་སོགས་ཆེས་མང་ ་བས་ཆོས་ཏི་ཁ་ཇོོཨ་ལ་ལཱལཱལ་ནས་འྱངུག་པ་དང་ ཡོག ྒུངརུས་ཞིནྱིསལ་ངག་འངོདདང་གཞུན་ ༧ 
གང་ནྷི་པརྨསང་དང་གོལ་བའལམ། གངནི་ གངནྲི་ཤོགས་པའི་ལམ། གངྡནས་སུངོགས་ པའིལགག་ཤྱིས་ཁབ་ྩབས་པའི་ལམ། ¦ 





གསམརག་ཅོམདུ་མཐོངབར་གྱབ་བོའི་བོས། གདངནི་ཡངདག་བའི་ལམ། 





ཞི 


_ གཏནྭདཱནཔ་ཏམསྱ་བདབ་བྱབང་། །མེདཔརྷ་མབྷ་ལཱ་ 
,12 ག་པར་ཡང །འོགེ་དོཔཁནབྲནའའྱང 


{༣ །འབོ་མིན་ཆོས་ལུགསམང་པྷོའཱནདངིང་། །བོ་བས 
འབུང་། ༽ཡོགས་ཡེད་རིས་མེདྱ་བུར་ཡེདཟེར་བདང་། དང་། །ུཟདྱཏོན་ཟདྱ་པཱན་བང་དེ་ 
‹,) ཏཱེདཾ། །དྲནམས་འགོངཔོའྲདེ་ཡས་དབུ་བོན། །རྨབདྲི་ཁྲི་ 


བཟིངབ་དང་། ཉླ་ 


ངཿ ཡྱིན་ཅི་ལགྱཏྩ་བུ་རབ་ངྱེད། །མེདབརྟ་ཐ་འའྱི་འོགསའིཆ་བཟངནས། ། །ཀུནྡོ་བ་བདེནབྱ་བདང་གསོད་པར་དད། །ས་ངག་དཀའ་ཐུ་བའགོག་བརྡ་བདབ་ 
ལུངམ་བྷཿྷསྟི་ས་བམངདུ་འཇུང་། །སངསྤྱ་དམ་བྷ།ཧཾམཁས་པསམ་བིས་པའི། །དྷ་རྒྷ་པ་ཡིས་བྷ་དཤེས་འདེ་ཆོས་ | 
¦] , 

ཙུ 

ཐོ 





མགད་བ་བཆེནགོས། །དྲའྷུ་ཏེ་ལོགངོས་དཀར་ལུས་ལ་གན། །བར་ཀ་ངྱ་ག་པྲ་མཆོགས་ཐོགས་པ་འབུང་། །བསྐད་ཉོམས་བཞེས་སོརདྲེ ༣བིམ་བདང་། 
ཉོབཆེདདུ་དཀའཐབ་དག་པོ་ཡིས། ། །རང་གི་ལུསལ་གནོདཔ་བེད་འབུང། །མངོནམཚཾནཿ ནྫ་གགས་པ་འདྲ དྭད། །པགསཿ་ཐགཔྱ་བླུདུ་ལནཔ་འབུང་། །དག་བའ་ཆསྱ་ དྲག་དང་ད། ལྭ་པད། །བསམ་ 
རོགས་བརྩ་ངད། །ྱནཐུབསཅན་ལྟ་ཅོགདདུཅེད་པའབུང། །པཆོམཆན་ལདམ་པར་འཇོནཔའབང་། །ཟུཔ་ ས་པ ས་པསང་ནས ད། །རྨོངས་པྲ་ན་མས་ལ་ 


ག།ཡུཔམ་བཏན་པོསྱཀྱི་གཞེས་དར།༽ [ཏ་པ འདོད་ལཆོས་བཤདམ་བནང་ཟར། །ཆོག་ཡུགས ཞེས་བདཅོ་ལ་མངོར། ། 


ལལཡེ་ཤེསྨ་ཅ། 








རྫིན ། ོ་ོོོག་པྱི་ོ་ོ་ 

རྱ་དིད། །རུ་འབབས་བདེནིཔརམི་ 'དགྲེར་ཆོགས་སྱོད། །ཆས་དངཆོས་ 
དོ །ལོྱདདའ་ལ་ ཤན དཔཔའར།།བམ་པའི་ངསཅིས་བངརབམ་འཐོངབས།།མབུས་ུརོས་གཅིགདགེམ་སར། ྲདྲིི་ །།དགེ་བའིབ་ཤེས་ཏུར་་ 
རར་ས་སས་་་ར་རའབ། གྲ 
ཿ སམ །སལསདསངཤསརས་མའ ཅུ་ིདྱད་བའྱིསརཔ སིི གདི འོག་པའི་ཚསལྱ་བོད་ཕིན། །ཞེས་གྱས 





བསྐ་དོདཟོར ར། བདོད ། གདཔམ་ངགདོ་ཞིང་མོབོ་ཁོརོ་འདོ། གདམས་པ 
ཟོ །བུདམེད་ངོ་སིད། དམེཅྱཡིདཔའྱབུང། གས་ཉམས བགང ས་གང ལམ། །དེཡིསརཔཏིདངནའྲགོརའཁྲིད་ 


༨ པས། དཔོཚོ་ཡེད་ 



















ཁུདབ་དཔ་ལས་ལྱ་བུར་བག ས་ཅི 
མར་གསལ་གདུབ། དེལ་ཡེ་ཤེས་པ་པྟཉི་མཞིང་། ཡནལག་བླད་བཱནླ་པ་དང་བཅས་པཐུལ། མཆུར 
བནནཏནྱ། རང་གྱལ། བརང 


་ 
རྨ་བས་དཔྱྱག་ ིགཉརདཀགཔ། པི་ཡ གནས བཅད ནངདུ་ 


ཉིསི། དཔད་འྱུན་བསྦྱས་པབ་ལ། འབདས་མངྡནའི་དཆོད་ 


ཤས་བནུས། དག་ཞིདདུ་དྲ་དད། 
བཞུས། ༨ 







༨ གོམ ོད་པ བ་ཚད དོད ་གམ་ོ་མི་འོའ 


ེ། དེ་ཡང་གྲསུང་ལས། བཟོ་བའྲི་དལའྱོརི། རནི། རང་གྱི་པི་བོརྨ་བ་མ་དཔ་ དདུདྲ་ཀད་ཡྲསས། །།ཞེས་གསུངས། དས 
























། དེ་འོག ནོ བོད་ོསཐོ ཆོས གཞོལད འོོ ོཔོསྱོ་་པནད་དམ་ོོ | 
བིས ཐུང གས་ཀ ནས་སུ མཐོང་བས་ཐགས་ཀར་འཛ དོ ་འདུན་ྲག་བོསགས། པརྦ་གས་དག་ “གདབ། འགྱུར 
ཧུ དགྱར་བྱཔརགྱས་སཔས། དེལ་དོགྲ་དོ་བྱཅར། ནུང་ལག་གྲི་ྱའི་དྲཔམས།།ང་པགྱྩསནང་འཐེནཔ་དཔ་ུན་ཅག་བུརསནཔགིས་དདཔ་ལརྦ་ནུད་གིྱརིས་འའོརམ་ངོན་པའི་ལ་ཡིད་དཔྲནས་ཤེས་ིཟིགལ་ 
༧ གའུ་ཧུདིསམང་་འབངས་པྭ་ཆུརདབུ་མའི་ལ་མྐྱརདྱ་པི་བོར་འཕངས། ཡན་ ནཔ་དང་། ཙི་དབུམ་དཔྲལུསདང་བཅས་འངུར་སམསིད། འདལཐམ། ད་སངཔཾ་བོའི་ཡི་ད བྱིའཱ་གས་ཀརསཔྱ་ཅིསཝིམ་པས་འཕུགས་་ 
མངསེམསངྱརམེདུ་པཱར་པཱར་བསླལ་ལ་མཉམ་བར་འཞག །ཡང་འུས། ཚ་དམ། ད་ཡག །༢ཿསེམསཞིག་ལེ་ །ལེ་དང་བཅས་བྲ་པར་བཞིན་གསལ་བཏབནས་གསེའ་བའདངས་ཤྲིང། འཕགསམའ་ཐུགས། 
འཐང་  ི་དམིགསཔྲ སྟར ཆན པནཉརགཅིག་སནས་ད་དམིགསནབཏནའིས་༡མཉྦཿེཏམཔའོ་ སའོགྱཾཏུད་བརྱ་བའོ། ། འདིལྟཧིཀཅེསཿ ་ག་དཔ། ཀཱ་ཞེས་འདེབས་པསེགས་མ་གསྲུང 









171--~ཛ 
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།མའི་སྭསཐུ་བོརཇེས་འཟུང་ནས། 


2 \ 


ཏོགྷྭ་ཝརྦ་བདརདུ་འཕྲགས་བྲ་དིནལས་གནང་ཞནའོངཱ་མ། ཞེབ་ལོངསྱས་གགས་པ་འདི་ཉིད་ལུ་བཏེནནསལམརིམ་པ་གུཉིས་ཅྱི་རུལ་འྱངོརམསསུ་ལེནྩར་ ྱིམུནྒཔག་དམར་འཅང་ལུགཔར་བཀོད་པངོ། མ་ 


འོབོགལོ་ལདཔཔབོའི་དབུངའུག གི །གོ་འབ་ཆ་བྱོར་བདའཐོར་ཤོག །མཁའ་ཁུཔོ་ཕིདམད་ཀན་ཧངའབོ་གསམ་མ། །ང གསུངནབྱསདསོགས་ཏིར་འཆི་ནྱའ་ཅང་། །བུགས། 
འྱི་ཕཞྱཿ དམ་པས བྱར་ཡས། །ནམ་གོལ་གུན་བདེའི ར་ཡ འགོད་ོག །དླེ་བརབཅོ་དན་འདས་པསངྒ་སེངནགགའིམལམི་མབཐབས་ི་ ག་བ གཡུ་པའིནངན་ཆུལ་མཆོརྱ་ 


ལས ་ 


རེ 





ིའི་དོ་ཤལ་ཞེས་བ་བའདིནི། ཐསོརབགགམབསྤའུལྱ་སྲོག་བ་བྱུད་བྷ།ནཔའི་ཙ་ལགྲ་བ་མལི་ཤེསདཔཔའགནསའའའི་བྱསེདྲངོ་གས་འི་ཡིག་ཆཅོམ་ དགོསཞེསཆབ་ཤོག་གི་ལམནས་བླ་གཡམ་མཛཾད་ 


གྱང་རྣམ་གཡེངགཾངའདུ་ཡུས། ་ དལུམ་བྱརལ་མྲེ་གངྱ་རཱལྨ་ཟཱརཾ། མཁྱེན་བྩཅེ་གཟུངསཐོའསྱ་ཐེས་འབྱའུ་ང གས་པས་མངོན་བར་མའོ་པམཔར་དོ་པཆོགྲ་ཐལ་རིན་པོ་ཆེ་ཀལ་དཟང་ཐུབ་བསྟན་སྟན ། 
གགས་མཆོག་ནསྒ་ཐ་རེག་དང་མྔ། ལྭ་ཏན་གསུམ་བཅསནནྲད་བྲསལ་མམཛོདཔར། ་ གང་གིབཞེད་དོན་ཡོངས་སུ་སོང་བདང་། 






ཙོམ་པའི་གབས་སུ་བབས་པར་བསམསནས་པའབོར་བའི་ཝལ་མིང་ 














ཡོ ཡཿ ོ་གུ་ངོང་་ རོ་ 
: མངུསྣརོགས་པར་་སཱརཔལེའི་གེ་པནིའ འདྲན་ཆོས་འཁོད་དགྐེཧྲའི་གུརིགས་བོཔཔང་དྲོརས་བྱཡིས་པཔགོ་དོན་འཕེལ་བརྩ་བུ་ རཆིག། །༈ དདདམསནུངས་མད་ལྱུག་ 
0 །ཡརབས་བྲབསམེདཉེས་དཞིནཆས་འནིང། བ་ ང་། ༽ཅ་འྱགདོི་གརད། ར་འོབ་ཤེ་། 


| དགེ་ལེགསའཕེལ།། 




























































































ས་ཡོལ 
ས་ྱི་ལགཀ་པེད གསས 

ུ ཚོ ས་པ ལེ སཿ འོ 

ཐོ. འགེལ ཨུལ །ྒ ༡༤༨༦) ~༧༤༤༤༩་ཛང་ལཇངངང་ 

ྒ ༢༤ བ་བང་ཁབ་ ང་ལས ཱ ྦ ་ གྱ ཱ ྦ 

ཧུ ། །དིྨགཞངད་བིཀས། 

--ྤྣྤྣཀྣྲ་ ༤ ༤ ༤༨༥༨ === བ་ར --¬ 



































` ཉ་མོ ཟ་ ཐེག་ཨརླ་བམཞུགསིཔདཞས། ཀླམདབུ་བསྐལ་ཏ། གླབས་མབརྗོད། དམེ དམོགས་སམ། འཐགས་པདགོནམཆས་ གསུམལ་ ། 








° ; ཚོལ་ལེ། །གབ་ཞིག་ིཛིས། འདྲི་གད་བདག་གིས་ཐེས་པ་དགས་ཤེས་ཉིངཔབྷསདདེ།།བརང་། མཁའཀྱ་བོདཔའི་སེགསནས་ཇགས༡ེརག་ཇི་མྱ། ཉར་ོག་པབཿས་བདེ་ཡེགས་ཤོག ཐོ །བ་བཟེས། དྭང་མངདན་ 
ྦ `. འ ནི སིད་ོབཞགགསགསབག་ིཔམ་ིབབས ར་ཅིག ས་ཁ བདག་ནིམི་ཤེས་སས། གུ་གསུངཡགས་དབྱེརམི་ཕེདབརྱ་ཐར། དེནས། དྲེས དདགསི་ནུགནག་ 
ྣ _ ”“%ཱཾ། དཊ་དདམ་བཟིཞས་གསུམ། ཕྱགྲདག་གིགས་དྡོར་འཐརཔཔླང་། གཡེནྲསབུརིཏཆེནས་གྲིའིངན། རདའ་པའྲ་འིའེགྱབ་དོངམས་འྱར་དཔ། གཉིས། ིཆིན་ཅད་ཨབྱརག 





















































` ) ། གླ་བསངའ སྤོ་ལོ མཆོན 
| ངོ ཛལ ཟིས ཡིས་ག 





- - 8 ་ ལེ བ་གནང ཡནཔསམངྦ་རྤས་ར་ བྲ འ་བརྡ་གུར་། ཨཱ 
| ངུ པེ རཔམནྱིརས། ཚེ་བ ྣ། 











རེ 

















` །ནངྭད། འདུས་པའྙིཏིནདང་བཅེནཔརབཅས་པའི་དྱིལ་ལཁོརྦ་སཱནྲདཔས་པའྱི་ཕི་མོ། ཧོཾགསྦྱོང་བཅྲོ་ལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང་། ཀླུ་ནམས་དངས་མསནཐམས་ཅད་བཀུག་པའི་ 
།ཞལ་ཡས་ཁང་གི་དབུས་ཨུ་མི་བྱ་སོནོད་ཡད་ཡུམ། ཤཀརདྷུ་རོམ་པརྨ་སངམཛོད། ཉོརརིནེཞའྱང་པྔ་ན། ནུབྱཿ་འོདདབག་ཡེད། བྱའདུ་དན་ཡངྱ་སུབ་པ། ཤརྒ་ལེརྦ་པཱ་ནམ། ཉྷོནབྱཏྣ་མམཀི། ནུབྱ་བང་དུ 
^ འསོ་དཀུར་མོ། བུང་ཤརྡདྷཱ་མོལ་མ། རིམཔབཏུས་པའི་ཤརྙཆོརགྱཟགས་དྲ་ཇེམ། ཆེནུའཏྤཾད་དོ་རེམ། ཆུ་བངྱདད་དོ་རམ། བུང་ཤརདརོདོ་རེམ། ཤརྡ་མོའ་གཡསསྦུངམས་པ་དངག་ཡོནངསརིང།རོ་ 
“- , | སྲོའི་གཡསསུ་པྱག་རྡོར་དང ནམ་རྙིང་། ནུབ་གའིགཡས་སུ་ ཉན དབྱུལགདུང་ བསྐདཔལ། བུང་ོའི་གཡས་དི་བསེལ། (༨ ཞུནབཟུང་།. ཤརྦ་མོར་གཤི་དྲང་གཤེད། ཊེ པཿ 
]ཌཾ | །ིན། ནུདྦནོ་ཧྟར་མྲགིན། བུང་གོར་དགེགས་མཐུར་ཧྲེད། ཤརྟ་ཏོརམི་གཡོབ། ཉྷི་ནུདཏ་འདོད་བའྱི་རལཔོ། ནུབྱ་བང་དུ་འབུ་ག་ཐོནན། བུང་ཤེརྡདྷ་ཏོབསཔོ་ཆེ 

_ ¡ཏ་གནོད་མངོས་རྒྱལ་པོ། ༈ ནང་གི་ཤརདུ་ག-དིནརྲེ་ཀ ཤེད་ནགཔརྣོམ་སྒང་གིདབུངྱན་ཏན། ནགདཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམྱག་གི་གམས་བཇ་ག་པའ་ 





























ིགཅུགཏོའཔོརལོས་བྱུས་རབ།འོག་ 
ཆི། གཡོནཊགས་ཀར་ཞགས་ད་བཟུང་འོས་མིགས་ 





ཞའ་གསུམཛྱག་ 






ལེ སལ ོ་གླི་བླས༩ྷེ@ འི་ག འིལལལ་ ༥ ལའ ལལ ༽ ཐ་ལ སལ ” |" 














ཛོད པོང ༩ མཐོད་ོདཀོོ་ྲི་རོན་ཏན། དཀརདག་དམར་ོིཞ་འགྱས་ྱ་གྲོག་གི་གམབ་དོང་དོརས་མཆ་པའི་བནཔ་དཀར་འཔར་ཟི།གསོནྱགས་ཀརཤགས་པ་རའ་པས་ ཀ་་ 
།| ;ཿཛཾརྭཱ་པག་སྟ་འཾཛན་པ། ཚུཿྱཿཧཱཿ་ཀཱནདམང་པོ་འདོདཔགམེདྱའི་ངྱྱ་རཱན་ཅན། དམརནག་དཀར་བའ༣ གཡུ་ཕྱུད་པསྲའག་གུུན་གང། ཤགཡོནིབུ་བཉིཡས་པདང་བཅས་པས་དུར་བྙཅིངད་ཆུ་ཞགས་པང འོཔ། ཤུ་དག 
ཡད་་ད་ོན་ང་ཅིར་ྱུར་ནཉན། བོད་ཀར་དམར་བའི་ གཡས་འ་ཚོདྡོ་འཁོརལོགྱཏན་ཤིང་། གཡོདྲབགས་ཀརཞག་ས་བྱུངན་བི་གསམ་འམད་ ཅིིྱའདྲ་ྷ་ས་འོནཔ། ཤུརྷབརཡིག་པོ་བནགཔོ་ནམ་ུང་གིངྱ ཚོ 
ཅན་། ནག་དཀར་དརརའའི་༨ གཞའ་རལ་སིདོརེ་ལའོརལོ། གའོནཊུགས་ཀརྡརིག་སརྩའ་དྲར་ཞགས་པའཛོན་པ། ཉེན འདདཔའྱིརཡབོ་ཝེནཔོརིནྱབངགི་དྲ་ཆན་ཅན། ནནདཀར་དམརཔ་ི༽ ད་ ཨྱིསྦ་མངཾ་འྱི་པགྱར་འཁིར་ 
., ཞིངཧཱ་གམ་གསརདྡོཇེརལ་གི་།གཡེནོཞགས་པྱ་ཝསྦྱབ་འདོ་ནའ། ཆུ བུའྲདའྱཔག་ཇོནཿན་དོན་བའོད་དཔགམེདི་དབ་ཧ་ནཅན། སེདཀར་དམརབའི་༨ གཡས་དྲེས་མཆནབའི་བྱང་ག་པྔ་ོ་ནམནོཔགི་ལདོཔལོ། གཡོནྱང་གསཀརཞགས་བཟྱརང་ 
སྔ་ཕིག་མཆུའ་མཛོདཅིངཔྱད་དྭགཏ་འཛོནབ། བུངཤརྦཱོབསོརེ་ཇེཔོ་དོནརི དབྱུ་རན་ཅན། ནགདཀརདམ་རངའི་༥ གཡས་དྡོརས་མཛོནདའིྱང་གབནག་འོ་དོར་འབོརལོ། གཡོནཿུགས་ཀཞགས་བཟྲབཿནས་འི་གསམཿམདོདིར་གསུམ 
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| ` ་ལ-ཇ གྐྱམ་་ཡལཁག་ཁ་ཁ་ པ་བ ༢༡ ༤༠༩༠༠༤༠༡༢༠ ལྷ ༤༠༧༠ ˆ༧༣༨- རི ཌོ 
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ཤཱ མཛུད་ཕ་ 


༥༡ ༣༠༠༡ ༨༤༥མ༠༠༤ "འ༡རལཀ༧༡༠༩༡༡པལ༥་༡༽༩༡༡༥ལམཉཿཆང་མམ༡༤་ ` ཟླ༅༩་ `) མ]མམ་ལཉང་ཾ 


9 ༡༡ ༠ བ་ཚ 


།དགྱ་རྟ་འཾཛོནཔ། སྟིབདུ་གཙུག་ཏོར་ལྭབོརཁོས་བརྒྱུརབ་སྔོན་བོ་འི་བྱོདཔའིདབུ། 
ྭིའབན་པ། འོག་་ གནོད་མངོསརལ་པོ་མོནཔོ་འི་བྱམོད་པའེདབྱུ་ཧན་ཅན། ནག་དཀརདམར་བའིཞལ་གསུམྱཔ་གྲྭདགགི །གྲཡ་ 
པབ ཁྲ་བེབཅཱ་བཐམས་ཅདཀཿདབུ་ད་དམ་བསེར་བེ་ནངུང བྫས་ནིངྱ་སིནམ་དངྱ་སཱ་དདམསེ་ར་པབྱ་ཏ་འབརབ། ཞུལ་རི ཡངདམ་པལྱ་ནཔའྱི་ཕུན་གསམ་གྱསམ་དཔ་དགུ་ཞིངཆཆེ་བྷེཔ་བཞ་བཞི་གཅོགས་པ། ། ཧཏའིགདྩཿསྲདགཔྤོརགཉིང་བཞིན་ 
ཤིནྡ་ཨཱའི་ཁགཉན། གསུས་ྱི་མཆཞིང་གསུས་བའྱང་བ། རིནཔོཆེའྱི་ཧནྨ་མ་ཆོགས་བས་བྱར་ནཌིངྷར་གགིབགས་བའི་ཤམེ་པ་ཐདསཿན། སྦུ 

བོས་དཔུང་བལ་བྱརནིངཔླདཱདཀར་བོསམ་ཨུལྱཧཱནྱ་བས་བ། དུངྱསོངསེརངོསལག་གདུབྱབས་ཤིང་ཇབསྦྱར་ཝ་དུས་མཆོདྱའི་རོ 
ཉསཔ།  ུ་ས་ེཔའི་མེཤིས་ཅ་མེལ།འབརཔིབས་ནགདག་བཅན་བཟགཿརངོདཔའྱིར་ྱིསབཞུགས་འདྱསཔ། 





ན། ཐོདཀརདམརབའི༢ དང་པོ་གཉིས་ཅིས་གྱུག་ཏོ་རྩརི་ 
ཡས་དྡོ་པེ་གའོཔལོ་རིན་པཆི། „གཡོན 














བགོང རོ་པ གཡོན་ཕྲིགས་ 
གས་ཀར་ཞགས་པ་བཟུངནས་རིགས་མཛུབ་མཇཾདཅིང་པྱརརལྲ་གི་འཇོན་ 


འཐའ་ཡས་ཐནོ་བོས་དབུ་ལ་བཅིཔས་གིབའོག་པོདམ་རབསྐོནྱ་ཅནྱ་བས་པ། རིགསྔ་ལད་ 
གསྩངས་པ། ] ནོ་བྩངས་ཅི་བུ་བཅཅི་འིཁ་དོག་ཁྭདཱསྐ་བ་རྕགས་བས་ཤིངབླདཱཆནཔོ་དཀར་པོསྐ་རང་དྭ་ 


ིའི་ཀོ་ཇམཆནཆ་སེའ་ཡག་ཏོབ་ླས་དཀར་པོ་འཞོད་བར་ེའཛན་པ། 

















ཁུགཡས་ མ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ནམ་མཁའ་ལྡིང་ལ་ 
¿ རི་བ པ་ མབའ་ ངུ 
འི ལལ སིའ་ འོ་ཚ⁄« བའྲ་ཞིང་ལ་ཞོནཔ། 


















ནོསྭདུངད་དོའྱའཀྟོད་ཧོ་ཐོགས་པ། མརྦདྡོརིལེ་དམང་བློ་ན་མ་དངལ་པའའི་ཐོདདངྒསཱ་རའབ་ཞིངའཐུག་པ། ཤིན་ 
། གཡས་ད་བུག་པ་དང་། བཅོན་ཇྲིག 


གཡས་ གཉིས་འ། །ཁོར་ལེ་ད དང་ 

ཛེ །འཇིནཔཾ། ` ྲ་ མཿིའིགདནལ་གྲཡས་བརངས་ཉིས་ཞུགསཔ། ཟྲ་ སྦེནདུ་འབ་ཞིདོ 
ཡེ་བྱིགས་པ། ཡསྦགྲི་ཨུག་དང། གཡོན་ཐོདཔ་འཛོནཔ། ༈ ཆུད ོརྗེ་ཀུ་དཀཔོ་གདེངས་ཀ་བྱུན་དཔྲ་ཝན་པ། ཨཱཿ གྲལ ལ་ཞགསའཇོནཔ།། 
ྭི་རཱུ་འའངནཔ། དེའིགཡས་པུ་དོངེ ྨིནའིདདཀརླིགངཔཆེའི་གདོངཿནྱི་བལུ་གནས་ 








ནཔ་གཡསྦར་གླུསམ་བསམཆནཔའི་ཁ་ག་དང་། ' གཡེའཿངཏེའུའཛེན་ 
ཊགཡད་་བེའཔོན་པ། མྨིསྨ་རྡོ་རེསེར་འོ་པང་པ་ལ་གན༥ ་ 
















པཀྟུནྭ་གནས་པཡི། \ཆོསིངསསུ་ཡང་དག་པརའད་ཤིང་། །ནམ་མ།འིཁམས་ མྦྲ གཔ གོསམོསོསབོདདབོགཔ་བཅོཡོ། །འཇིགཏེན། མམཐབསྤོསནབཀོདོབ། །ཞམ་མཁེའརབ་འཐུམསམཉམ་། 
དཔའངིག་ཏེནྱ་ཕྱོང་། ། །ཨྱུནདཔསེམསཿནཀུནཿཔའྙིརྟ་ངེ་། ཨི གུ་མ ཅི དང་རོ ཆེདུས་དཔནི། ། །རྡོར་གཏན་ཤིངངོ་རྗེ་ཀུ་དག་དང་། །དྡོརཾརཱད་ངཛྲོརེ་འཇིགས་བེདདང་། །དོ་ཇཾ་མ་རེང་དྡོརེའོ་བོ་དང་། །རྡོརིའིལཔདྡོར་ 

འོད་པ་འི། ། །མྨཾད་དྒོརེད་ངནི་ཐགས་བཟང་རིས། །ས་ །སལྱི་་མལཁོར འད་ད་པ་ལ། །མེ་ཏོགདགདངབ་དུགཔམརམེ་དང་། །ད་ །དྲ (དྷ ་བ་ཤེསལ་སེགས་ཡངདགྲ་ལན། ། ཏ་བརྱ་སཱཾདཔ་དྲངནིགཏོརམའདི། ། གསར་འཞེས་ཤིིེབཔའངོས་ངུ་དནས། ། 
དག་གི་དྱངིག་གསེར་ སེརནོ ནོམའླབུལངཚོཆེ། །ནདྱ་མེདཔདངབདེབདམ་པ་ནམས། །འྲྲོག་བརྩ དཔའིབགེགས་དང་ལོག ལོད ། །ཡང་དང་རབྱུ་༔ དད་པྲ་འམས་ཧད་དང་། །མིདངཡིམ་ཡིནྨནམས་རོངསཔ་རམངོ་ ངག ད། །རངས་དང་བཅིདདང་ནམབར་ 
ཇིགས་བར་མཛད། །པདག་ལ་བྱིག་གསེངནོ་ ོརའྲབལ་ཚོ་ཆ། །ནདམེདཔ་དང་པ་དབ་དྲམ་བ་དང་། །གལེནཔོ་རག འཛལ་བྲན་ལས། །ངོསྭ་ ཇྲི་སིདྱ་བངྱཆུབྭ་ཉི་པའོའི་མཐར་ཟུག་པར། །གནའབརྔམ་ར རིདིདཏྟགཏ་སྟ་ ཏུ་སྟདཕྲེགས་དང་། །ཞི་བདང་ནི་ 


འྱསུང་བརམཛདདགསལ། །ཛལྭ་།ཨྟོ་སའིཿི བ་འབད ཉི ཨོཨཱཧཱིཿཔཝ་རསད་༢༠ྭཔཏིཾ་ཱཿ།ཨྦངཏབུ་ཕ།སོསརཏྲཐཱགཏྲཐ་ུ་ཕེཊཊ ཀརྟ་ཱའིྫཱཀདྲཀ་ཡོཨུཛྱེུས་གསུྦྷ་རྫཨོ་ཡཱ། 
|༢འག,ོ་འའན། འོད་དེ ་ ༧2༨༡༠༦༦་་ ར་སསས བའང ༡༠ ༢ ༠སསག༡༤༠༡༦༧༤༤-༡ 


87/ - 1: 











( ཡའ་པདབ༽ཿ ལོ་ལས ལོ ིསྐམ་མཆོད།བགམ་རཱ་དཡོང་སུམ་ཞེསདང་།གང་ཡངནུས་པམ་མཆིས་པས། །འདི་རནྱ་བུ་པ་གངབའི་ས་པླ། །དེཀུན་ཁཱདྱཧྲས་བཟོད། 
ི་ི་ སོ་ ཡའ །ཐེར༣༨པཅས་ རེ སུ  སྐབའོག་ཅོདས་མཚུལཁན་བས། འབོདནས། བགེགས་མབ་ བྱ་ཤ ན་ས ཅཨཔའྟེ་ནདང་ 


པ༦སྦཱཧྷཿཡག ཏཱ ཡས མབའ་ 


ཡྱི་ལན་ཅི་གློ ཅོར ན་གར གནམ་ས ལ་ཧ 










བཞོལ་བླཟས། ་མིགེབྱརྭ་པགཅིག 





089/--. 7: 





ཨོ་ཡོག་ཕླུང་ ཇང 






| ༡ བྷནཔ་ཡུན་པའབརྒཧོག །དེནསདམེགས་བྩ་ཡདྱ བླུལ་སརེ་མབཤིན་གོ་། ¶ 
- ཆུལནི། བཱམ་བུགས།ིརལའོདནས། ཤེས་ས་ིངབྲའ་མསདས་བསུལ་ཛད་དེ། བྲཀ་ཤིསསྱ་༡ངདང་འདངའདལེགས་ཤོག །ཅེས་པའི་བད། བེམ ཐཾ 


པནས། མདུནི་ནམམཁར་པཱནྡཔ་ཨ། ༩ 
1 ` ཨོབས འཇེགཉུནཔན་ པྷན་མསརད་གནས་སུག་ཤེགས་ཤིང་དྱིལ་ལ་ 


འི་གནས ངོ་སོགསནས། 





སྐདིགགིས་པིདྱརཱཀ 


༤ ིསསོ་་ོག་པ། དཔལ་འཁོར་ལྔོ་ལོམཔཡུསདྱསི་ལ 
་དེནསདབུམཛོདྫའེསབསྐུལཏེ། 






དསྤྱ་རམཆོས་དང་དགེ།འདྲུན་ལ་། །ཞེས་སོགས་ཡན་གསུམ། དོར་ཅེམས་ ། 
ཕྱེད མོམ དབིན ཉོ་ཡིནྦམ་ས།ོ་ཡགོདསནརཔོརང་གྱི་ག་ཀད 


།བདག་ནིམི་ཤེས་སོདསནས། བབེརཨྱི་ལེདབ་རྱསར། ཅེས་པའི་བར ས་སོགས་ཅསདོངའྱསི 
ཡིདལའདོད་པཀུནའག་ཤོག །ཅེསཔད་བཅེདྱིི འོལ དེནསསསུག་གི་ནབམས་པགྲཞི་བདགབེམཿསྦ་གབནས། ཧེཿྱེ་ཡིགབྱར ངོད 


། ཨཨོཾ་ཨྭརྨནས་ཤྷཏབར། ལག་དདྡོརཝལ་མོ་དང་ཞེས་བཞག 





ཨོཾཨཱནམཏོཔྱརངཾཾཱཾ་ཕཊ། སྲིད་པགསུམ་འབརཊས་གོ་འཤུངམཆོགལའགོདཔ་ཤོག།དེགཐས་གེ་སསྲཿ ས་ག 





ཅརྱསི་འཁོར་ལེ་དདགཉིདལའིམཔརྱ་ཐུར། རང་གྲི་ཐུགས་ཀརྨ་ནབ་ལ་ཉེས་སོགས་གེར། ཊ་ཕྲན་་འསམཆནདྱར། ༄ིབའསྲོད 


ཞྲི་ོསྦྱེས་སོགས་ད་། ཆོསའོདཔྒཀོར་བབླསལ་བའི་ཆིགས་བཅད། ཁྱབ་འཏུག་བཤག་ལྷ་མནབ་ 


འརྐའྲེདནབས་འཕེལ་གཏོརའཁུང་། 


























རར 


རརརརརིརོ་ བབ་བོ རང་གྱི་གུས་ཀའེ། འཛཿ ནཔའི་འོད་ཟེར་ཞུས་ཕནས། ནཱམླ་སུ་ཐུར། ཅོཡ་མྨ་རཱ་ནཱསགས་ལན་གཅིག། འི་འ པནོ་སོགས་ལན་ཤིས་བཛཛོས། ཨོད ཤདོཀཔོཧཿོ 
ཧི དེ ༥༧ཡོན། བཅོམ ནཆོས་རནས་འདྱུདཉིངམཆེས། །ཕྱོགས་སྐྱོང་འོར་དུངབཏས་པ་སགོས།མཁཞཝེཔཡོག་མརཏེ། འན་སས་མཛོདཅིག་འཐའ་གམ་ རནས་འདིའིབའ་ནབ་ཞིདཁོམཐང་། ཆོསཀྱིས་ལཔ་ཡབ་ཕུལ་བགསནས། གསེལབརྩྱ་ཧར་། ཀཿ 
ལུརྙཔ་ ཁཱཧི་ངང་། ཨོཾ ྟཱིཡ་བ་ཏི་ལ་སོགསནས། ཱཧི་ལརགམྩུམའེས་འཐུལ། ` ཨོཾ་ཀཱ་ལ་རླ་པ་སོགསྱེནང་གིས་ཤཐོད། ཆསྒརལ་ཡབཡུམ་འཁོརབཅས་ལ། །ནས།རཱ་ ཡཱ་ར་ཡ་ཕྲཊ། འཐལ་མོ་བརུའ། ༥ ཨོ་བཛ་ཨྔར་ ཏནསགཤེ་བདུག་གཏོརམ། _ ཐོགས་པམདབརའིུ་ 


¦ གྱུཅིག །རམགཱང་། མཆོད་གཡོགཔསགར་མཔཏེགསལ། ཧྲ འཆི་བདག་ནག་པོ་སོདསནས། གཏོར་མྱར་མཚོམཆོདཔ་པབཞེས། ¦ཞེསམའིམཆོམསམུཏོང་མྱ་ཕོརྱསེལ། -སངུགཏུ། ཏོ་བས་ཆེན་ག །ཤིནཛེ་འིནས། སྱོད་བར་མཛོད། །གཤིདཇ་ག་ཤེདཚིམེགབྱཿིན། 


མརེད་མོངས་སཱ་གེས་ཕནས། བཟོང་མཛད་རིགས། །ཨོཾབྲརཨཱཿ ° འཇིག་ཏེནལས་འདས་པའིམགོནྱ་འི་ཡེ་ཤེསཔག་ཤེགས། ད་མཆིག་པནས། གཤེགསབདྩབུར། ནོ མདྭག་བསམ་པསསགཞ༥ འཇིན ཡུརཆིག །ཅེསྒམོནལམ་བའོ།། ་ ལུ །རྣལ' 


¬- ༢༩༥ 


(ོར་མའེ་རིམགའི བག་འདིང་༢ དཿ །ས།ཡེལ་གཏོརའབརལ་བཞུགས། རུ  རསཁྱམའིཊཀའདིད་སྐངས། བླམས་དབུཿཊཐུལ་ ཏེ་ཤེས་པབྟྟི ཉི་དཔེ་ ཐོར ཨ་ པའོ ནཔ་དང་བཅས་པྲི ཕེན ས། དམཛདནས་བྱའ་ཏེ ཏི མན་ཡིནམམ་འདྲབ། འཁོརལ་ དམབ་ཡ། ཡྤ་ཡཱུམ་ ཞེས་བནསྱ་མུངས སཡུལ་གསལ་ 



















དྱེ བི སརསསསསཆྔིཝཱགསྡོའིའདའེརྩི་མུགསྦདངས་ཏེགསོས་བརྱ་ཧུར་པར་སམང་ལ། 


- ཊཾ ་ྒེ ཨོཨཱརྭ་ཏཱརསཔརྩིལ་རཨིདང་ལྟི་ ཁ་ཁྱབྭཏྣཱིཏི། ལནགསུམ་ཅིག།ཨོཾ་ཨརྱཱཏརེས་པརྟི་ཛཱ་བསྒྱརྨ་སོགསིསམཛོད་ཡོ་ཨཱཿཿཝཱན་ 
| ཿོཾ་ཨཱཿརུཾ་གིན་མངོད་བུག།བུན་ཚཏར་གཅགི་ེདཔས་བསྟད། རེ་བཛུ་ནབཅོ་མྲལ་ན་འདས་མུཐུ་གསྡ་རུ་ཙན། །སོགསནས། ཡུང་བྷ་ཕནཔ་ཡང་བདག་གིས་དར་འོབ དོང ཁདྷནམས་མཆོང་ཅིང་ ཞེས་བྒནས་འཕེལ་འརམ་དོདདུགསོལ།།ཞེས་དོོལ་གསོལབ་ 







-;{ གདང གཏོརམགཉིས་བན་མངོྷ་སབི་ནིས་དྲཊ། མཁའ་འྲགོ་ཆོས་རོང་ནམསའྲི་ཝགས་དོངའིའོདེརྩི་ཕཱ་གུསཔ་སཏ་གསེལ་བརྩ་གུརཔར་བཟརས༠ ཌཱཀིནྡི་ཧཱིཧོྦལས་པ་རླིཝ་ར་ཨིད་འལྟིང་ཁ་ཁྭ་ྭ་ལྕིསཉི༽ མནགསམཅིས་དཅུག། ཌྷཀིནྡིའི། 
¿]ཱཾཿཝས་པྲི་་ུ་གཅས་མཛོས ཟྲི ལར སོ སེནམཁའ སམས འདྲིལ དི་གཏོརའདི། །མཁད་འྲག་ར ཅོ བའི་ཚོགས་པའབུལ། །བཞིས་ནས་འདག་དྱ་ར་ོན་བདགས། ། 

དན་ལསྨ་ནམ་བཞར་ད་སྤ་བབ་མལས་ར་ལ། །བགཏདམགསུམ་པདསངང་བྱང། སྙངཕའིངཡསཔྡྷུ་ལསརི་ནཔ་ཆེའི་སྣ་དེནང་དུ་ཡོལས་གཏོརམ་མེ་ཤེས་ཊི་བདུད་རིའི་རྐ་མཚོ་ཆེན་པོད་ཧུར། ཨཾ་ཨཱཿ ལནགསུམ་ཡིསྦའིཅོསབྲནབ། འྱབུང་པོ་ 
རམས་ཅིས་འདོད་ཡོནལ་ལངས་མུད་པས་ཅོ་མ་པརྩ་ཐུར་པ་འསམསལ། བླྱམ་ར་ལནགྱམ་ཅིས་ྲ་པོ། དེངཞིནག་ཞིགསཔ་བཞིདམཆོན་ངོད། འདོད་མོན་ལྭ་ཕན་བདུདྱི་འི་གཏོརམ་འདི། །གཞོདད་གདོནའགེགས་འྱབུང་པོའ་ཚོགས་འབམ། 
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༄༅། ས་བླ ངའི་གདནསུམཧཱ། །ཁ་བོབདཱ་ལཉིམའི་གདན། རཱ་མྣ་སཔལ་སོགས་པའི་ཤརྭ་ཾཉོགས་བྷད་མསལྱ་ཟུ་བའི་གདན། ཞེག་པནས། བྲ་ཐོགས་པྷར་མསལ་ ཚོགས་དྲོ་འི་གདནདངབཅས་པར་ 
ཁྱ དྭབུསས་སེངཀེ་ཆེ་ནཔོབྱཧདྱ་ཊས་ ཁཿ །བཏེགཔའིརི་ དན ཟཨ ཛོ སན་མ སེ་དཀར་དམར་བའི་ 
ཞལགསུམ་གངགགྲི་ གཡབ་དར ཡརལ་བླད་ཤས་ ཤས རྡོརྦཱལམྦོ་ཀུང་གིས་བཞུགས་པརྱཧར། དེའྱི་ཱ་པྲདཱག་ནསླཔ་ མཆོམས་ཤིབདད་ནས་མུདདཀ་པོཆིད་མདཔའེད་ བྱ་ཅན་ཅན། ་བཀུརནགད་མའུ་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕུག་ 
¡ ུགགི། གཡས་འཁོརལོརྡོ་རྭཔླད་དཀརངོ། ར།ཡོནྲདལ་ བུར ཿནརམ་གིའཇེན་པ། སྐུམཆོམསཉས་མགིན་པའི་འརད་ ཞོད་དཔགམེད་དཔརཔི་མ་ྱ་ཧ ོཔའ་བ་མནཿ་ན། དམངནགསག་ཡོནྱིདངོས་དེལཐུངའཅས་འིྫད་ 
དམརཔོའྱི་ངཱ་པདཀྲ་པཏནནས་འདེནཆེང་ པལི་ཐས་ིཔྱབགཔཀ་དབྲད་པ་ད།མ་ཛདཔ། ཉུགམགཡས་དཟེ་གཟར་ལོ། གཡོན་པིན་ཆན འོ ཛོན་པ། མྲགིནཔནཡདཱམ་གཉིསི་དབུསྦི་སི་པགའི་བརད་མི་བྱསོདཔ་མོནཔོཡ་ར རྨོ་དཀར། 


དམར་༥ ལྡརའཁོརལོཔྨད། | ་གཡོན་དལ་བུ་རིན་ཆེན་ ཧྙིང་གནས་ལྟེ་གའི་བརདའི་དྭབུངསེདཔོལི་ པམ སེདནག་ད་ ར་་ ནོར དོང ེལོརལོ། གཡོན་དི་ཕྱབ་པདསར་པའ་བི་༤་ ཉིབནས་སིརའྱི་པའི་པར་ུ་དོནའུབ་ཝངགུ་མི་ཝང་ཞག་དཀཔ་ ཀུ 
ྔསགསགསགས<སྣསྣསྣསསསསྣསྣྤྲྣྲ ཅྭ ྭ ྭ 
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༡༠ ༠༡༠༤༤༤༠༠༤༠༠༠༠༡༧༤༤༤༤༠༠༠༤༡༥ 
རྡོརའ།འོར་ལོ། གཡེནདིལ་བུ་པདྨ་ཝངནོརབུ ° སྱི་གཙྟུགཏུ་བྱམས་པ་དཀར་བོརཱམ་སྣང་ དཀརནགདམ་༨༥༢ གཡས་བུ་ པགིམེཏོག་ང ལོངོ་བུདང་བཅས་བའཁོརལོང་མཆན་བརྡོརེབླང་དཀར་པོ། གཡོན་དིལྱ་བུརིནཆེནལའ་པི་ ཏྲ 
) འཛདཔ། ནམྤྲ་བནསྦབམཔའི་བརལ་ཐམཔ་ཅད་ ནང་མའི་ཧན་དང་། དངྩས་ཆོགསྐའིནབཟའཅན་དུ་ཐར། ༈ དེའི་ལགཔ་གཡས་ལག ི་ནཇེག་གེདནབནམྨ་མངི་དབྱ་རནན། ནག་དཀར་དམར་བའི་ཤལགསུམྱས་ 
༥] ཞཾས་པནས། ཁྲོབའི༡ མསཐམསཿང་ཡོངསསུ རྔོགསཔརྩ་གཱར་། ཤར་དྲུ་ནམྨྱ་དངད་ ཀརབ་ ཞེས་ཕནས་བདུབསྙེད་ཉྟང་། ཚར་གཅོད་པའི་ཚུལྱཐིས་བཞུགསཔདབགར། ཅེས་པའི་བར་དང་། ཧཱ་དྲནམསྭཧཱཧཱ་བོར་ཨོ་དཀརཔོ། 
ཧྲ མགགིན་པར་ཨཱཿདམརཔོ། ཤུགས་ཀརཧཱུཾ་སྔནཔོས་མནཔརབྱང་། ཕྲུ །ྤྱེརི་ཧྲི་ཝག་ཉཱནསམམནཱ་ས་རཏྟིའཏྲི་ར་ཡཱ་པ་རྦ་པ ཡཱ ཨོཾ་ཨཱཿཧུཾསཱདཱ་། ཞེས་བལན་གྲུམ།  རང་གིཊུགས་ཀའྱིརཱ་རེདོཔའི འིའོད་ཟེརྩ་ལགསྦྱརའི་ ་ 

རྣམ་བཅ་ན་གྱིས་འོཐ ལོག་མིན་ནསདེན་ནར་ བའླིབཱ་མརོ་རེའཆངལས་ངསྱརས་དངྱབདྱརུབ་སེམས་དཔའི་ཆོ་གསཙིསབྦ་ཀར་བྱ་སཱན་པས། ༢ སྔརཏླཐཱ་གཏཾ་རཱཔནས་ སྲ་ད་ཨྭཿྦགི་ཁིསའྭ ཨལ མྱལས་འགོ་ལའི་ངབཞིནམངོན་ ༼ 
བན ༣ཅེས་པནས་མདུན་བཅེད་ཉར་། ལྷ་སེ་བེ་ལ་དབང་བརྐུརབདགྱུར་། ཅིས་པའི་བར་དང་། དྲེནསམཆོདབྱརིནྨ་མཁས་མྲུ་འབར། དགང་ད་མད་ཡོགསབན་པ། ཞ་ལིའོ། ཞལ་དསིལ། བསང་གཏོར། ཨཾ བཿཾ། ཡྭ་པཏི། £ 
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ཁྱི་ཡི་ཤེས ཤེསཡུང་པོཅན། ། །སཱེད་བའི་ཞཁོརཁྷནོམ་ྦྱོངབ།. 






།ལུམེད། །ཐུགསནི་རབྱཏཱ་མི་གྲནས་པར། །བས་མྱསིས་མི་ཁབ་པཡི་ཟུགས། །དམིགས་མེདྱ་ཁོ་དལ ཇི་ལ་རནན་མཁའ་གནས་མེཿ 


དུ མཁོན པཆེཞཔོ་བདགྱ་པག་འཚོལ། ༈སངསྱ་ཧུས་ཁྲུ ནྩ་་ཡསགསམཆ། 





` 









་ དཔིངབཤདཔའིརིན་ཆེན་གཏེད། །གང་བས་བདག་ལ་བཀའ་དྲིདྱ་ཅོལ། །ཊཾད་ཞབས་པདྨོ་མ་པསན་ གཅོ་བ་གཞནད་ཧྱ་བསམ་མཆོས། །འྲག་པའ་ དབའ་བྲོ་བུགས་ ། 
ནྱ་ཧི། །དབས་ཐམ་ཆོགམཉས་པརམངོད། ༈ གིགས  ཁདགསམཆོདབྱིདཔོན། གཞན ུསམཆོདཔ་ས་ར་ལ། ཁོང སསད ཐོ་ོགོན་ུངསམམཚི། དཔའ་རགས ༡མ་ 
ྱུར་པའི། །འེཾ དོ བྷནམས་ ཨྱསམ་གོས་པ། །དམིགསམེ་དྩོ་ ཁོང་ལ ུངཔོ་རྣམསདང་།ཁམསརུམས་དང་། །ཕྱེམཚེ་ད་ནྣམསལམ་བཏེནཞིང་། །ཕྱིནཅི་ལོག་ལསྣ་རམ་བོལ་བ། །དམིགས་མེདྱ་ཅོད་ལ༤ ༔ རམ་ཏོག་མེངི དགྟུན་། 


སྤི 





ཅིང་། །ཐྲོསཾ །གེས་བམེདཔ་ ར། ་།མཁའ་ (མཉམ་པའྱི་སུ་མང ངའབ།།དམྲིག་ ། 
ཨེད། ད་བོད - བཡས་ཅད་སེངཔའི་རང་བཞིནཅན། །མངོནཔརྦ་བངྱཆུབྷཏུ་བར་འཆོཡ། །ཡས་དང་ཧཾན་ཡས་རམ་གལབ། །དམི་གསམེདྱ་ཁོར་ལ༤ མེད ཉུརཱ། །མཁའད་ དམི 


པ་ ༡ ° ངྷུ་ངབ་གསུམ་པ་ བྒོ་མངསཔཡེ། །མངོནཔརྦ་བུངྒ་རཱཔ། བྟལ་བརའ་ཆལ། ' 
།དེ་བཞིན་བ །ཤེག།ས་པ་ཀུརྱཾ་ཧི་གནས་། །དིཡེ ཤེས་བ ཨམེད། །སླབ་ དཔེནཆནབེ་བདག་འཚོལ་ལོ། །ཐོགམཐའམེདཅང་ཛངིག་པ་མེད། །ཉོད་ 


ཁཾ 












༄༅ །མོངས་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་མངབ། །ཡུས་དང་ངག་དང་སེམས་ནམ་སྦྱོངས། །མགོནཔ་ཆེན་པོབདག་འཆོལམ། །ཞེསཔ་བཇོད། ¥ ཕངཡང་། ཡུན་མཁཱན་ཡེ་ཤེས་ཕུང་ལོ་ 









ཌྷ ཅན། ༈སཱིད་པའི་འཁོར་ཡྨོནམྦོང་བུ། །དེ་རངབ་ཤདཔའི་རིནཆེན་གཏིར། །གཙོ་ཕོས་བདགལ་བཀོའདན་མོལ། །ཞེསཿནགྱསམ། དེནསླབ་མསདང་བྱལཏྲེབ་བྱརདདང་། སངསྦརས་ཆོས་ཆོགས་ཨན་གྱསོ་བིཞནས་ཐམས་འུངའདེན་། 
( དངཿཅསྱཧ་ཡཱས་ཙི་ཆེབྲོད་དང་འདེཡ་འའི་མོནཿྲགའི་གྲྭསབ་ཤད་མདོར་བམས་མཇུག་སྱུ་ཡུསྱི་གསུངའ་ཤདགཞང་། འོད་གསམ་གྱི་སྐབས་སུ་སང་འདེས་རིགས་ཞྲེ། གསུངབ་ཤདྱའིམྱཐ་གཏཱ་གཏངརག་མྫརཿམ་དང་། ་ཨེ་མཧོསངསྦྱརས་ཨེམཧོ་ 

ཆོས། ༈ཆོས་བཤད་པ་ནིངོམཚོརཆ། །ཡད་དགདོན་ནིདག་པའི་དོན། ༽ྱབངྱ་རཱབསེམས་ལྱ་ཕགའཆཡ་འ། །ཨནགསུར། །མིདགྲུ་རུ་རྭ།་མཛཱ་ལ་ཀིནྱིརཱཏྭ་ཡཱ་པི། བཏོད་པ་ནི། ཅྲུས་གསུམརྡ་ཇའིཐུགས་ཡིན་སིད་ 
དུང་ཐརྩ་ཅུན་གང་། །ཞིའིངྦ་ཾ་བམེད་དཱག་པ་ནམ་མ།པའང་བཉད་། །སངསྦྱ་རསྣ་མྱ་རས་བུང་ཆུབ་དབྱྐ་དྔོར་ཅན། །དེལ་ཡཱསངག་ཡིདྱ་ཡི་སྟརགྱཿཕུག་འཆོལ་ལོ། །གངཞིག་གཟུགས་དངཚོ་རབ་འདུ་ཤེསའད་ 
དདང་། །རྣམ་པར་ཤིས་དངྱ་ཧེམཆདྲ་དྲག་དངདཔད་བླ་དུབ། །སྔརུམ་དངྲ་ལུ༨དང་ནམ་མཁའ་ཐམསཅདེ་ན། །བྱངཆུབསམས་ཤདྱ་རམན་དལྱ་ཡག་འཆཡ་ལོ། །གཏི་མུག་ཉེས་པའདད་ཆགས་རྡོ་ཇེ་ཆོས་བཅས་ 

















༈ཐིཾག་པའི་པྷོར་བལསྤྱ་བཱངཅགཏུ་རབ་འབེལ་བར། །རམ་པྭ་སཱ་ཚོགས་དགུའ་བས་སོོས་པའི་དངོས་བུརཔ། བངྱ་ུབསམས་བླངྲ་ཧོ་ཅནད་ལྱ་ཡག་འཚོ་ལ་ཡོ། དོདངདགའ་དང་དམ་ད་ 
མའླ་བུརག་། ཧྱིར་དཔའབས་འམ བཞིན་སེམས་སྲ་ངས་ཐོགོས། །རོངས་དཔྲམཔའ་དོདཚ་གསྨམའཔ་རྡོར ཚ། །བུརྱརུབས་མའེའྲབྱཔཆན་དལྱ་ཡག་འཛུལ་ལོ། །གངི་གཟོག་ཡམེང བམ གཡུདྲི་གོམ་པ། ། 
ཐབས་དང་ཤེས་རབཡསངུངྡ་དོས་དངྲ་ནམ་པར་ཕུལ། ། ༈གསང་བའ་དབང་བསྐུར་བཅུལཞུགས་དམཆིགྱ་བོ་རལྟཅུག ། བྨ་བདོཇའདར་བྟཝ་དལྱ་པབ་འཆོལ་ལོ། ག་ཞིག་དངོསྲ་གངམཆོག་ི་བས་ནིའ་དྲ་ཞ ཧོམཞིང་། ༽བྟཏེ་ 
བའི་ཆོགཏེ་བར་ རྨ་གཔ་པྭ་ཨ་ ིབ་པ་དང་། | སླྲབ་པ་ཆནངོས་བློ་མིའྱྱར་བའི་སླུ” བྷུབ་དཔང་པོ། ༽བྱངརྡུང་རྔཇྔ༨ ལོ། ། །གའཞི་གཟུནབཞིའིརྡོ་རད། གནྲིད་བྱ་པདང་། ད་པས གསམ་ ོང ༽བླམའེ་ § 
| འདན་མན་པལམྟ་གསཔ། ཀྱབ དེ་ྟཅུགྱཡགའཛེལ། །ཇཞིག་བགསཔའདུས་པིའི་རུ་དའདྲེ།ནཔདང་། །འདོ་ ན་པ དདུད་གགེཔ་དིསེམསཔ་དང་། ཅོ (པཱ་དང་ 

ཧཱགྱ་ཡག་འཆལ། །བངུ་བུནི་སོགས་ལས་ཚོགས་ཤིནཏ་བརྟགས་པཡིས། ། །འཁུའ་ལ་བོརས་གསཿ་ཚོག་ཇི་བཞིནྱརས་འད ཡས་པའེ༽། །བླམབྱ་བའདེད 






070 6 












;† མོས་གོ་ནས མོར ཨོཨཱཿཧིཿཕྲཝ་༨ 
ཉིད་ལ ེ་ས་ ལཿ པྟིརིན་དང་བཏནཔའི་སེགས་ནས། ཨོོ་ོ་ག ཀཱ དྷུ 
འའ ུག་ུག་གིདཔབོ་ཉས་ཙས་ིདངད་སྱ་ 


མིག་ཁྱས ་ལྱང། 
པཾཱཾ་གླིས་དགཏཱ་ཐོགི ར་མ རྩུགུམ་ 


9 -- 
གོགསྦྱིས་ཆུངགིའཙུལ། ་ཨཱཿཡ་ ཀི ཏ་ཛྷཱཾས ག།སྤུཔ་ཟརྲཾཾ། རེ གཡོད ཁས 














བོའོ ོང ཨོཾདྲོཉོ་པུར་བས ༣ 
དེནས་བཀའ་ྒྲགོི། སཡཤོགསནིའདཉིདནི། །གསང་བ་འདུས་པ་མངོནང་ཇོད་པ། །རྣལའྱ་ར་ཆེནཔ་འིདམཆི། 

ཅུ་ཡི 'ཀནཡ་ནི་ཡུར་བུས་ཐོབ། །ལན་གཅུམ་བརོད། མཁའ་འགྱོ་པི་གཏོར་ །སཀཤིན་དསབ། ་ 
མ་པ་ཨོནབ་སོགསཊེས། ཆྩུ་པནས་; 


ནས ཤཤབྟའེབརིསཉེར་སྦོད་རོལ་མོ་དཔབཅས་པད་ 'དབུལ་ལོ། ༈ཨོ་དདྡཾམཧཱ 
འའ་བཞིང་། །རྒྱུནདུ་དེ་དོན༔ 
ཀྲེ རསྱོདདོདམནོདང་ཅས་པྱརི་ པྱ ནོ་བླ་དབསྔནས ༥ དགཅི་དེའ་་ ཅེས་སོགས གུས། 
།ཞེས་ཕནས། ,དོ་ཇེ་སིམས་དཔའྱཕག་འཆོལལོ། །བརྱ་ཡིས་བྟཏོད་། _ སྤེརྒལམནི། དགེ་ 
མངཾདྭདྷ་གསོལ། །ཞེས་བཟོད་གསོལབ། ཉེརབུ་མྱིརཔར། བདག་ 
སྱུ་ུམ་དང་འོད་གསལ་བྱི་མཆོད་པའི་སྐབས་སུ་ྱ 


ཕྱབ་བ་རྣམས། །བསུངཔའི 


ཟི ཨན ཤྷརམརདཔ་། ཕྱག སླུ་དའིབརྩསིས་མཆོད། ནང་མཆོད་འབུལ་། མ་བར ད་དེ 
འདི་ཡསྐྱརརྭུབདག །སེགསནཊ། ; ཨགྲོ་ཀུན་ཐབསམཁས་འའི་མིས་རཱོ་ཝ་བར་ཤེག ཡིག་བརྒལན་ཤཿ ཅིག། གང་ཡངབདགླ་བ་ ༣ ཏེདམངསསུ་ ཡུག་པ་དཔནི་ 


ལས་གཡོལ ཤས་དྲརྱ་རསཔ་གཞུང་ཉྟར་བྱའོ། 


རོམ = 


,་ 


།གོངགི། ར མུཿགྲསམདེཿ རྡོ་ཚོའི་ ཐུགསཡི་ན་ཞེས་པནས། བགེགས་ཀྱུནལནི་ཡུང་ུས་ཐོབ ཐབ། ཅང་པུནསུམཆོགས་ལ། མྱ་པས་ཁུའ་ 









ཆད 


ྒ ་ རོ ༩ ར་ཡིབ་ཤདལྗ་གསཔའེལོ འོག་ཏུ་གཏངརག་གི་མཆོད་པྱང་དཆ་དེའི་མཇུགངེས་བརྩ་དགོས་སོ། །འདིནིརྡོ་བམ་བཀའ་དནགཏུམ་ཝན། 














༧ཕཔོཔམཔ་ང་དཆྐནྭ་ིཔཔོ་དཔར་བཟང་པོའོཞལྔ་པནས། དོསོ་གཐོོོླད་དོོ་གསོོ་མོ་ ཅི དཿ སྐོད 
ྦ མཆོད་པ སར་མོྲ་པྱསྱི་ཡགའཞསྣདམསེགཟག་ུ་བྱགིས་བའོན། སྣ གསང་འདེའངིགས་གསུམ་ྱེ་དབངཆན་དང། དཡིལའཁོརགབམ་ཆོད་ཁབའི་ནབས་ཅིམཆོད་གཏོངབ་ཤུམ་ཚུལལ། གས་པའྱཨ་ར་བས།གསང་ 
` ¡འདུཿཧྱི་ྱི ལ་ལྭ་ཁོརབ་ཤ བཤམས་པའྱི་ཐེགས་བཤིརྡ་གོ་བཤིའི་མཆོད་པའབུལ་ཡུལ་ཅི་ ་གཡས་ནས་འགོབརམས།ེ་མཆོདཡོན། ཞབས་བསིལ། འཐ 
ྤ 


མེ་ཏོག། བླདགྲསོས། མརམེ། དྲཆབ། ཞལཟས་བཅུསརུ་གཉིསཉེརྱ་སོདཚ་རར།དྱ་བིལ་ 
དི མདུནད་སེགསཡི་ཁར་སཱན་ཏཱརྟཉྭབའི་སེང་དུ་གསངའཇུས་ཊེ་འབུལ་གཏོར་ཕགབཞེས་རརབཤམ། པེའི ཞིམངནདཱ་མདུན་བྱསེདམཆོད་པ་རང་གི་གཡོནནས་འགོ་བར་མསཏེ་མཆདཡོན། ཞབས་བསིལ། ཞལ་བསིལ། བསང་གཏོར 
།མེཏྟོག ༽ཡདུ་ག་པཔ། མངམེ། དྲ དྲེ ཞུལ་བསདཔས་ཤརསགཏིས་སམ། ཉུང་ཨཐའ་འ་། བའེམདུནདུཅོན་ པོ།འི་ིཆོད་པ་རང་གི་གཡོནནསའགོབརམས་ཏེ། མཆོ་ད་མོན་ནས་དིཆབ་བར་མདུན་བཅྩེ སྱཾདཉར་ལ། ཞལ་ཟས་དང་། དན 
; །འགའི་དཀར་གཉོར་པད་འདབཅན། ཉིབུལ་གསུམཧྦཾ་དགིགཏུ་བཞགཔ། དེམ་དུནའདག་ཕྱེསདམ་ཆོད་པལ་གིཔང་གསསནས་བྱ་མས་པའི་ཆུ་གཉིས་ཏེར་ཕོད་ཚོར་གཅིག་བཅས་པ་ཤམ། རང་གི ན་ཨ ཤེ་མོརངགི་གཡོན་ 
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ཉྟ་ནབ་གཱཉིས་བལམ་བའི་གདནལྷ་ར་མོའི་ཐད་དུ་པ་ 








ཅན ༤ དུས (འདབ་བླུ་དད་དིས་པའམ། ་འབྲུ་ཚོ་ཨྭ་ངས་པའྱི་ཆེང་དྲུ་དམ་ཐུམ། རཱ་བའྱི་ཤོགསྱས་ལསྱ་བབའོགགནོ་ངྲོརྗེ གམ་བྲིས་པ། བཅེདྱིརིདསཡ་¶ 
བུམཔ་གཉིསཀ་པཤིངབཟབའོའྲའསྦའཅནྱསིཁྱརན་དང་། ཚུད་སེ་ཞམས་ཅད་ལ་བུསྒལ་སོབའི་དུམམཚནམནོརབ། བུམ་པའི་གུམྦདུ་མདབུ་དཀར་པོ་དང་བདྭ་རྩ་བིས་དྲའི་བས་གསྲ་པགབཞེསུ་མཛོད། རྣམཿུམྱི་མདུནནང་ ཀཱ 
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ཁགོ་བྱ་ཅ་མསམ་ཆོདནནས་བཟུ་ཏེ། ཞལ་ཟས་དང་དཀར་བཏེའ་པདའདབཅན། ཏུཔུལ་གསུམ་སྣོད་གཇིགཏུ་བཞག་དི་བརགོང་གོ་ངེདའ་སྟི་ལཔཅརགཅིག། གལམངག་གམ་དེཅབྙ་བུདྱཔརོའམཆོདཔ་མཆོད་འོན་ 

ནས་ཞལ་ཟས་བརྡ་པོནའྲག་ལརཡ། གས་ཧྭུ་པདགཅ་གྱཏུ་ པའཏུ་འད་དྒཧཱའི་དཱཀང་གཏོང་པ་དའའངང་ཅན་གིཉ་ས་དང་། ཏསས་གཅགབཅས། ལུ འཇོགསྦྩདལ། དཡའཁོརྱ,ི་ཧོ་བཞིའི་མ་ཆོད་པ་ཆུ་གཉིས་ཉརྦ་པོད་དང་། 

*@ འཁུལ་གཏོར་བཅླཱི་ཡསུཡུགས་གསང་འདུས་ལུ་རལ། དཔའ་གཅིགའ་མདན་བྱསདྱརིམ་ཆོད་པ་འགོ་རང་གཡོནནས་བར་མས་པའི་མཆོ་ཡོན། ཞབས་པསིལ། དྭ། ལིཏོག །བདུགྲ་མོས། མངམ། ཞམ་ཟསབཅས་ཆོརཔ་འམ། 
#ཏུངམཐའཚརབཅིག།དེ་མཛུན་ངོ་དའྲོ་ཡུངམདུན་བྱསིདྷ་ཝརྩིཉརྱ་སོདཚིར་གཅིག །དེམྱདན་བདག་བྱསེདམ་ཆད་པའགོརངགཡསནས་བང་མསྟེཆུ་གསུམ་རནཊ་ལོའིཉེརྩ་པོངཆར་གཅིག ། རང་གི་མདྷུནདུ་ཁཤའི་གདནླད་བམཔ་ 


























སེབ ཐྫུཾག་ཅུགས་གཟངའདུ འདྲུསྟ་ལརལ། རམབུཿྱོཧིམུནནས་བྱཿམསྟཏྩོརུགསུམཉིརྦས སྱོད་ཚཾར་གཅིག། ¢ འཇིགསྱ་པད་བྱད་གྱསུམམར། གཞནཆངམ་དཔའ་གིགྷ་ཁུ་པལ། བླ ་་ོོརབྱོར་གླད་མཆོམ། མཁའ 
ད་ཅིག །ཧཱིརལམཆོང་པ་གན་ལོརགསུམཉེརྒྷཔྷོདརགིག་དང་། ༼དཀར་གཏོར་བདའ་དཔང་ནག་ིགཔཅས། གྲུ དདོམ་ཆོགྤྱི པལ་དིལ་ལའོརའཤམ་ ཐྲོ་འཞིའིཉེར་ཕྱོད་རང་ པདི་གཡསནས་འགོབྦ་མསཏེར་གཉིས་ཏེད་མྩོད་ 
ཆོར་འཞི། ཀི འོངྱ་ཤུབཔས་མཱའྱར་་ཏར། ༩ དེཞིམདུ་ནདཱ་རང་གི་གཡས་ནསའ་ འགོབཿམསཏེ མདུན ཆྱེ་དབྱི་དུབཞིལིཉེརྨ་སོདཚ་་འམ། མམའཆོར་གཅིག དེམ བྱགོ་ལིམ་ཆདཔའ་མ་ཆོདའགོའཕག་མསནས་བྱརངས་ 
[ བའིརུ་གཉིསཉེཾདྨཾསོདཚ་ར་གཅིག་ ། དེ་མདུན་ འགམ དཔདའགོལ་གི་གཡོནནས་བཆ་མསཏེ། མཆོད་ཐོན། ཞས་དད་ལ། ཞལ་སིལ། རེཏོག ་།བདག་ཇོས། མ་ཤེ། ད། ཞལ་ཟས་བཅས་ཆར་གཅིག །དང་གི་མདུནདུ་ 
ཏཱ | རླཀ་གྱམ་མོ་ངགིགཡས་སུ་བྷསནཔའི་གདའལ། རེ་ཡེའཉོགསསུ སྨུ་པྱབམདང་། ཆ་བསལས་བུམ་བཤམ། རྣམཿུཔ་གྱི་མདུནནས་བཛམསཏེཆུ་བཏིས་ཉེར་སྱོདཛོ་རགཇིག་ །ཕྱཾམོ་མཆོངབལ་ ལྱའི་རོཐ་དཀརགཏོརྐ་དེདརིངས་ཅན་ 

[ཧི ཅིག །མཇོདབཇུ་གཉིས་ཏརྦ་པདཆརབ་ཅིག། ༈ ལུས་དིལམདགམངརམི་དགས་ཁང་། སོ་བཞི་རམམདངཔ་ གི་གཡསནམགོབཿ མས་པའི་བ ཉར་ྱོདཆང་བཞི། འབུལ་གཉོརགི་མདུ་ནདུམུདྱསེ་ཅི་མཆོད་་རང་འི་གམསནས་ 
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: ཐུད། ༨ 


རྗོ སིན ་ོཞུལཟང 
ཀྭ བདག་ྱེད་ཅིམཆོད་པམ་ཆོད་འགོརངགཡོན༔ ་བརྫམས་ཏྲ་ཆཱ་ 
དཱ | །བ་ག་ཚོམརབདགམད་ས་ཡར དསྦྲིག་ཡུ ཡུགས་གགསས་ུརྒྱངས་པཚོར་པལས། ཆ་ཆེདཔ་གཞུནནཔས་ པ་མི་དགེས། པ་ད རའཇོརམའམཆོང གཏོར་བ 


།ཚ. སྔགས་འིམ་ཆེནམོའིབ་ཤད་ལུང་ 


སྭ་གཞི་པོསྱ་བུགས། ཐོསབསཿ 
\ལྐ་རུ་ ཨུ་ཉརྦཿཏྦཿནྦ་སཨཿ། སཿ ཏཾ ༤ 


ཕྱིན་ནཱ། ནྭགས། ལ་ཆོའ 









ཞལ་ཟས་བརྭ། ་ལྔ་ལྷ་ོ་ཆའ་བངུའམ། མ་མཐའའཆོར་གཅིག །དེ་མདུནྷ་ཐཱ་ ཉོམ ཨིད དཱ 
རོནལའི་༡རཅི་དཞུལ་ཟསངརལ་ཝ་ཁར་དང་། གུམ་པདང་། བུམ་པའིཉརླ་བོདངྱ་ཆྭ་ལྭཧཱ་པོ། བདག་འཇུག་མདྐངས་དང་། བྷུན་མཆམསྦཀྲི་བབར་གསུང་ 

ྲིཾིཾ]ཾ]ཾ}ཾགཾ་་ དཾ 
ངྭ་ལུལ་ཀབས་འཐེལ་གཉརངི་ཝར་གནང་བྟཏ རྩཡྱི་ཡག་བཞེས་འབུལ་མེད་བཅོམ་དྲུ་འགོད་་ལྭ། ཁྱི་ཕྱག །ཤེརརྙིངསཱ་གས་ཟིནནས། དབའལ དམིག 


ཡཱ་ཨའཱུསགས་ལནགྲུརམ། ཡེན ན་གཞིར་ཕྱར། དཔལ་ཝུན་ཆུ་བའི་ལན་གསུམ། ཚོརདས་ཀུན་ཏུ།རཉིད་མདཅིག་གིས་སེགས་ཅི་ཇར་འྲག 
།བླམབས་ལ། རྱད་ཅགསིས་དཔལ་རྲ་ངི་འཇི་ ཇིགསྱ་པེདྷ་པ བ་ག ེནདཔ་བཏནབ་བབཅས་པ འིག 
¬~ 2 ༢. 























ྱྱ 


` །གབ་༥ བུབཞིན་སྒོང་བར་མཛོད། །།ཆོསྤྱ་ཀྱི་ཧུལ་པོ་མབྦ་ཕྲུམ་༣་ ཡོཾཀཱལྷ་ཆུཔསདའི 

་,2. ཕཀ་་འཐུ་ཕཝུ་སྭཱཧཱ། གྲསུམ། (ས་ཊ་རཀས་པོྲི་ཝརཱཨརྦཾསགས།དུཔ་ཐོད་བྱརད་ནུགནས་པའི༢ ཞོཔ་དྲ་མ ཨཱཿ ཧྱ་ཡི་ཚོགས་རྣམས་× ཀུན་འྲ་གེ ཤོག ། ཨོཾ་བར་ཨྦལཱ་ཏ་ འབྱུང་བྱརཅིག །རུཿ མརམངོ་ རཾད་མ། † 
| བྱ་ཅང་བྱག་ཨམ། རེབོསཆེན་གཤིནོ། ཡམག་བྱརཧ། མ་ཉྟེད་ཡུངསསུ། བྲདོམཱཿ ༡འཇགརཱན་ལཱས་༥ རདབྱ།ནསས༔ གཤེཤས་པརྱྱ་གཱར། ནྣམ་དག་བསམ་ པས་༣ འཛིནྱ་ཱཿཅིག་། །དེ་ནསམྦར་བྱ་ཆེས་པའི་མང་ ཅྭ །མདུནི་ 

ནམམཁའ། ཡུཿ ཛུཔམྦཿེན་བྱརི། ཤཱཾ་བཟང་དང་པོའི་སེགས་རེས་མེའྱོ་འི་མའང། བྭ དའདེ་ བས་ཡེདུནམཚམས་འདིར་་བ་མས་ དྭུབ་བླ་མུལ་སིས་ གུང་སྟེསསྱ་ཐབ་ཆོས་ཛོགས་ ་གྲསུམ། དིནསྔ་ལ་གསབ་ཤད་པྱེ་ །' 

(སླ ངས་བར ལ་མདོང་བསསར་དང་། ཧུཾ། ཇྫོར་འཆང་དང་དཔལ་མནུ་ཤབརི།། ༨ ཅ། བམམཆོགདང་༢ བདེ་ཆན་ན་གབ། བྱར་བླ་མང༽ ཆོསྤད་ ེབརེསམ་གོལ།ཁར་ཏངརག་མཐཇ་ལྱརསཔ། 

པེ ཞི་སྲཾསྱ་ངུ་གས། ངེ དེཉིནྱ་ཡི་གསུང་བེ་ཤ ད་དང་བཅུན་པའི་སློན་ཡམ་རེསམོསེ། དྷ་ཆ་རལ་མ་བཟོའ་བཅས་དང་། གནསྤ་མགས་རི་དལམ། མདོརན་དཔལ་ཕན། ཆོསཀྱིྱལ་པོ། ཀ་བད །དང་ ྱི་སོགས་གླསྲུད 


ཧ༽,9. 


'ལཱ་རཱ་ཨ་ དྲས་གསནས།་ ཨཱ་ར་ཨོཾ་མཱ པཱཿཱ། ཆོ ོསྤྱརོལམབཱོམོ་བའམོའོ བརྡབ། ོ་ཁ་ཁྭ་བཱཧྭིཌཱ་ཧི་སྦར་ 
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་ལྕངི་༩་ ༢ ལའི་༔ ༩ ༧༧༩ ༧ ༧ ལལ ལོ ༧ ལའ པལ་༢༩༧ ༣ ལ་ལ་ལ ༣༩ ༢༩ ༢༣༥ ལས ཁ༧༥ ལས་ལ ༩༧ ༣༠༩ ༽ ལངས ༤ ལགམས་ཀྐག་བ་ལམས་སས་ས་ ༤༢༠༠ མམ ༧ ༢༠ ༥༠༥ ཀ་ག ༼ཀ།ལམམཆབས་”གྲ་༡༡༡ ལགྐཐ༧༤ ` སསསསསས༔ 


× 





བ་་ ིཾཾ་ཾ་་ ་"་་ ་བངྲ་ ག་ག 






ས་པོ 


ཡནརཡེད་པས། མཐཡ་གི་ 


ཆོད་གཏོརཔཤམརཱཾཡ་དིད་ 






རྨ : བཞུགསཔ་ལགསས།། ༨ 


ཤེག། འགོ།དྲནའཕེལ། 





ཐོ་ . ` པེ ༽ == ༨༤ ‹ དམ་ལ ལ་པ ལོ 

སྟོདྱ་དགོགཾསསགསུཀླཆེན་མོནྣོམཨཱྱྱགབེཿྱའུ་བུང་ཟད་ཨི་འདྲ་བའེ་ཡོདཔན་མས་་ཐོནིམཁསྲལ་བཅོདྡལན་ནམསྦའིདགོངས་གཞིདགོས་པྱ།ད་པར་ 
།འདིོནདག་བའོ། །འདིནི་མ་དག་པའོ། སྱ ཉི ་ འདིརཞགོད་བརཡི་ལབཔ།གོང 
༥ དྲ་བཀོདཔའདིདགནིདྡརའཆངལ་བངཁཔ་བཀའ་དིནམཚུངསམེད་ཆེནཔཉོདྱ་འིསྦྱརུན་གཏན་ཕག་བཞེསངྷེ་༢མངོདཔྨ་རཿསྭ་བོདམནལསདུང་བོལ་དུག་ལཕུནིརནོར་ཞས་བའེ་དཔ་ངརག་ དགྲསངའབུམགསས 
` བཞུག སོ 7 དདདམ་མཆུངས་མེདྱ་ལྱཀླ་དག༦ཚེཡ་བས། །ཡོནྩོསཱ༢ཨཛུནྱཧན་འགེཡ་ཚདཐཱ་མ་ཡིས།།ཚོའབས་འབུམམེད་མཉེསཞིན་ངོས་འཇིཤཅིང། །ཟུ་འཇུག་དྲོ་ངེའཆང་དབུདྱལུརབང་ 





ཟིག་ ་ཏུ་བཀོད་དེ་གྲསང་འྲབ་སྲགསསུ་ 








